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अपनी बात 


संतों के प्रति श्रद्धा भक्ति केदल भारतीय विशेषता नहीं है, संपूर्ण विश्व- 
संस्कृति वा प्राण है। संत के जीवन-दर्शन से शुन्य संस्कृति में कभी उदारता, 
पविश्नता, विराटता और विशालता, हादिक एकता और निशछल प्रेम, समता 
और उन्नति, परिष्कार और समर्पण, त्याग और सेवा आदि उदात्त गुणों के दर्शन 
संभव नहीं । क्ह्टीं-न-कहीं उसके जीवन-दर्शव का प्रभाव अवश्य लक्षित होगा। 
भौतिकवादी जोवन में भो इसको कोई विरल रेखा मिल जायगी, तो भारतीय- 
सस्कृति, जो संतों वी एक पुष्ट और समृद्ध परंपरा का परिणाम है, अध्यात्म- 
दर्शन जिसका आधार है, वह यदि समय-समय पर अवतरित संतों के भाशीर्वाद 
से नित्य नवीन फिर भी चिर-पुरातन अपने स्वरूप को सुरक्षित रख पाई है तो 
कोई आश्चर्य की बात नही है । 

अध्यमन-अनुसंधान में (ूर्ववर्तों व्यक्ति का परवर्ती व्यक्ति पर प्रभाव की 
व्याख्या करने की एक प्रवृत्ति उत्तरोत्तर बढ़ती जा रहो है । संत कबोर का इस 
दृष्टि से इतना विशद अध्ययन किया गया है कि ज्ञानिश्वर,तुकाराम, तुलसोदास, 
गांधीजी आदि अनैकानेक महापुरुषों के जीवन-दर्शन के प्रकाश में कबीर के व्य- 
कित्व की व्याख्या हुई हैं और आागे भी होती रहेगी | 

वास्तव में प्रभाव का मूल्यांकन कभी 'बरतम-काल” की सही प्रवृत्ति नही 
हो सकता । तत्कालीत प्रणाव की प्राणम्क्ति की कसौटी भविष्य है । जब संस्कृति 
के साथ घुलमिल के वह एक हो जाती है, त्व वह भावी पीढ़ी को भी अनिवार्म 
झूप से प्रभावित करती है। कवीर की प्रतिभा मे भारतोय संस्वृति से अभिन्न ऐसे 
अनेक तत्त्व थे जिन्होंने उप्तके परिप्कार-परिवर्धन और परिपुष्टि में अपना महत्त्व- 
पूर्ण योगदान दिपा। इसी से वे काल की सीमा से ऊपर उठ जाते हैं और प्रभाव 
को परिभाषा मे नित्य और आधुनिक बने रहते हैं। समातन मूल्यों के पहुरेदार 
में सत इस घरतो को छोड के एक/क्षण के लिए भी कही जाना पसन्द नही करते, 
सैया ही उनका जीवन होता है ॥ है 

मोहनदास करमचंद गराधी को कबीर का अवतार प्रमाणित करने का प्रयत्न 
हुआ है। उसका उल्लेख कबीर के जोवन-प्रसगों के संदर्भ मे इस भ्रंथ मे भी किया 
गया है। “गांधीजी पर वबीर का भ्रभाव' खोजने वाले लेखक ने सिसा है-- 


पा 


(६) 


“इन दोनों ही संतों ने अपनी क्रांतिकारी भावनाओं से भारतोय समाज वो ऐसी 
दिशा दी जिससे वह विश्व-समाज का एक स्वस्थ अग बन गया । इन महापुरुषों 
का मानस-द्षेत्र इतना विस्तृत था किन केवल उपस्तमें एक देश, वरन्‌ उसकी 
परिधि मे सपूर्ण जगत्‌ समाया हुआ लगता था, वर्योकि वे संपूर्ण जगत्‌ को, सृष्टि 
के प्रत्येक अणु को उस ईश्वर का प्रतिर्प मानते थे जो निराकार होकर भी 
अनेक आकारो मे दिखायी देता है तथा जो सबसे परे होते हुए भी चराचर में 
व्याप्त है ।/"* 
स्वयं को ईश्वर रूप अनुभव किये बिना सबमे ईश्व र-दर्शन नही हूं। सकता, 
यह मात्र मनोवैज्ञानिक सत्य नही है, शुद्ध आध्यात्मिक सत्य भी है। मनोवैज्ञानिक 
सत्य सीमित और खं डत होने से व्यक्तिगत और एकागी तथा काल्पनिक और 
तात्कालिक हो सकता है, आध्यात्मिक सत्य असोम, समग्र, सर्वात्मिक, परिपूर्ण, 
ठोस य्रथार्थ और सार्वकालिक है । इस दृष्टि से कबीर के व्यक्तित्व पर विचार 
करने से स्पष्ट हो जाता है कि उनका अह एक घेरे मे बन्द और विश्रूखलित न 
था, परिपूर्ण परब्रह्म परमात्मा से एक और अखढ था। इस पूर्णता की प्राप्ति का 
प्रथम सोपान है, 'व्यक्ति-अहू” का विलय ओर उसके लिए सदगुद्ध की शरण में 
अपने अह् को समर्पित करने के प्रतीक-स्वरूप नमस्कार । 
नमस्कार का रहस्प बताते हुए लिखा गया है*-...“अनादिकालीन बासनाओ 
से भिन्न-भिन्न प्रकार के व्यावहारिक ज्ञानों का उदय हुआ फरता है । उनके हृढ 
सस्‍्कार से चित्त मे अपनी स्वतस्त्रता और स्वत्व का भाव जम जाता है) सब 
कुछ भगवान्र्‌ का ही है” इस प्रकार उस व्यावहारिक ज्ञान का विरोधी पार- 
माथिक ज्ञान द्वोता है। इसके द्वारा ममरस्कर्ता अपने पूर्वोक्त दोनों भावों को निकाल 
फेंकता है । तब नमस्कार का अर्थ क्‍या है ? अहंकार और ममता को निकाल 
फेंकना । इनके निकलते ही भगवदुभाव की अनुभूति होने लगती है। घद अनुभूति 
केवल बौद्धिक अथवा मानसिक नहीं रहती, समस्त इन्द्रियो और रोम-रोम से 
उसका अनुभव होने लगता है । तब अपना अतःकरण शरीर ओौर सारा जग 
भगवान्‌ का भगवन्मय दीखता है। यह “नमः” पद की स्थिति है ओर यही उसका 
परम अर्य है [” ध 
यह व्याख्या भी ब्रह्मानुमवी संत को वाणी है। संत इसे चरितार्थ करते हैं 
ओर उनके संस्पर्श से दूसरे भी प्रेरणा पाते हैं। तब ब्रह्मानंद की मस्ती का अर्थ 
मालूम होता दै। कबीर ब्रह्मानंद-सागर मे निश्चित रूप से झूल चुके थे ! उन्होंने 
इसके वर्णन मे जो पद गाया है, इसका एक-एक शब्द कबीर के प्रमुमय जीवन 





4. नवभारत टाइम्स--१२ जून १६७६ पृ० ४। 
२. भक्ति सर्वस्व-स्वामी ब्ंडानन्द सरस्वती--यू० २४६। 


(6. 


मैं धरती पर जीतेवाला जुलाहा नही हूं, मैं सुन्न महल मे सहज-संमाधि की स्थिति 
में परमात्म-तत्त्व को बुनता हूँ । 

“मैंने पडित और, मुल्ला दोनो को छोड दिया है । दिसी भी मज़हब या 
संप्रदाय के बधन से मैं मुक्त हूँ । इसलिए कोई सैद्धान्तिक इन्द्र मेरे मार्ग में नहीं 
है। 

“मैं तत्तत के ताने-बाने से अपने लिए दिव्य परिधान तैयार कर उसे घारण 
करता हूँ। 

“आगे चल कर मैं वहाँ पहुँचा, जहाँ मेरा “मैं' भो न रहा । उस परम॑-पद 
पर स्थित द्वोकर ये पद गाता हूँ, इसलिए ये पद भी परम-पद का सकेत देते हैं । 

“पंडित और मुल्ला ने घर्म-शास्त्र मे आाज्ञा की है, उसे मैंने मही माना है | 
मैं शास्त्र-बधन से, सर्वतंत्र-स्वतंत्र हूँ । 

“हे मीर ! तू भी अपने शुद्ध हृदय मे आज हो खोज के अपनी अन्तरात्मा को 
देख ले तो वहां तुझे कबीर मिल जायगा ।” इसमे कबीर का सर्वात्मभाव प्रकट 
होता है । उन्होने गुरु का भी गुर होकर मोर को परमात्म-दर्शन का सही मार्ग 
दिलाया - “मैं एक शरीर में रहने वाला व्यक्ति नहीं हूँ । में परमात्मा से एक 
होने से जहाँ-जहाँ वह है, वहाँ-वहाँ मैं हैं। संसारी अलख परभात्मा को न देख 
सकता द्वो तो वहाँ कबीर को देखे । फबीर को जान लेगा तो तू परमात्मा को भी 
जान लेगा (! 

ऐसे संत कवीर के 'नीवन ओर दर्शन' के विषय में लिखने का साहस मुझे 
कैसे हुआ ? आज भी इन रचताओ में जीवित कबीर को हृदयगम करने की 
उत्कंठा बचपन से ही थी, परतु जब पढ़ती तब उलझन में पड़ जाती, कुछ उप- 
लब्ध न होता । उनका निश्छल राम-प्रेम हृदय को भक्ति और उनका दर्शन बुद्ध 
को तत्त्व-विचार के संस्कार अवश्य देता रहा । लोगों से सुना था, “कबीर को 
समझना बहुत कठिन है और उनका काब्य तीरस है ।'” परतु मैंने उतकी रच- 
नाओ में सरसता पाई और हृदय मे एक अज्ञात प्रेरणा ने जिज्ञासा जयायी। 
यह जिज्ञासा-मात्र कबीर को जानने की न थी, परमात्मा के लिए थी । 

सौभाग्यवश परम पूज्य सद्गुरुदेव स्वामी श्री अखण्डानन्द जी से १६६२ ई० 
में प्रथम भेंट हुई। आपके प्रवचनों के श्रवण से मेरी उलझन मिट गई और भांर्ग 
मिल्ल गया । ध्ापके प्रवचनों के सग्रह प्रसिद्ध हुए, उनके अध्ययन और मनन- 
बितन से भो अध्यात्म क्षेत्र मे मुझे प्रकाश मिला। सत-चरित्र और संतवाणो को 
हृदयंगम करने को हृप्दि भी आपके सत्संग के फलस्वरूप प्राप्त हुई। मैंने गुज- 
रातोी कवि “अखा' और 'कबोर' दोनो को रचनाओ का अध्ययन प्रारभ किया । 
इस कार्य में आठ-दस वर्ष बीत गये | अध्ययन में परमानंद तो मिला ही, जीवन 
का बर्य भो स्पप्ट हुआ । प्रारंभ मे पुस्तक-लेखन को योजना ने थी, परतु उसने 
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धृत-अघोरमत-संतसाधना-पद्धति-सा धक-गुरु-तामोपासना-ध्याव-योग- 
योगसाधता-योगपरंवरा-हठयोग-कुण्डलिनी शक्ति-सरल मार्ग-प्राणायाम 
कियायोग-योगी-विकुटी-दाद और विदु-चित्शुद्धि-रागमरर्ग गौर मुद्रा 
उन्मनी मुद्रा-वेचरी मुद्रा-सुरति-निरति-निर्वाण-समाधि-निरंजन-महा- 
सुख-सहजावस्था । 

(७) निर्गुण संप्रदाय-निर्युण की व्याडया-निर्युण संप्रदाय-समन्वय-निर्युण 
भक्ति : स्वरूप और इतिहास-सगुण भक्ति का स्वरूप-विर्गुण भक्ति की 
अभिव्यक्ति-सतों की संगुण-विशिष्ट निर्मुण भक्ति-निर्गुण की सगुण रूप 
में अभिव्यक्ति-माया-संतो के राम : निर्गुण परव्रह्म परमात्मा । 

(५) निर्युंणी संतों का रहस्यवाद-अंतर्पामी ; आत्मा-सर्वान्तर्यामी : परवहा 
परमात्मा-माया-आत्मा परमात्मा की एकता । 

अवतारबाद : १६६-२२१ 

(१) अववार की कल्पना-विष्णु-रामावतार-राममक्ति साहित्य-रामावद 
सप्रदाय-अवता र-परेपरा और सामूहिक अवतार-युगावतार परंपरा- 
संप्रदाय और अवता रवाद-अवता रवाद का विरोध-नामाव॑तार-पांचरात 
में वैष्णव धर्म-भक्ति के विविध रूप-साधुर्य भक्ति-सयुण भगवान्‌ का 

स्वरूप-पाचरात्र में परमात्मा का वर्णन-भागवत और संगुण भगवासु- 
अवतार और भक्ति-भागवत घर्म-युगल रूप-बाउल संप्रदाय-सहजिया 
वैष्णव संप्रदाय-अवतार और योग 
(२) पैगंवरी अवतार-इस्लाम म्त-निरंजन : अवतार-पुरुष के रूप मे । 
(३) क्बीर-दर्शन में अवतारवाद-कबीर : एक अवतार-कवोरपंथ-कबीर के 
पश्चात्‌ । 
संत-साहित्य कौर कबीर : २२२-२३८ 
क्बीर-साहित्य मे बीजक-दर्शन और काव्य मे एंकता-जनकवि कबोर- 
तत्तालीन साहित्यिक वातावरण-कवीर साहित्य की वस्तु-कबीर पर 
प्रभाव-कबीर का प्रमाव-तवीन संग्रदाय-सिद्ध-साहित्य की परंयरा में 
हाज्यस्य जरेर कबीर-क्योर को भाषा-सिद्ध-शाहित्व की -भाषा और 
कबीर-विषयानुरूप भाषा-प्रयोग-'बोजतंत्र'-बीजक' शब्द की व्याख्या । 
सहायक प्रन्‍्थों की सूची : श३८-२४१ 
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कबीर का जीवन 


कबीरदास के व्यक्तित्व और कतित्व को, उतके जीवन भर दर्शन को 
वास्तविक रूप में समझने के लिए विशेष रूप से उनसे पूर्व और उतकी समकालीन 
राजनीतिक, सामाजिक एवं धार्मिक परिस्थितियों को जानना आवश्यक है उनकी 
प्रतिभा में पूर्ण मौलिकता रहते हुए भी उतके जीवन और दर्शन के निर्माण में 
उन्हें प्राप्त परम्पराओं का; सदगुर की प्रेरणा का और अपने समय के समाजे- 
जीवन के प्रतिक्रिया का प्रत्यक्ष या परोक्ष प्रभाव निश्चित रूप से देखने में आता 


है। 


(१) कबीरदास-पुर्व परिस्थितियाँ 

शुद्ध ऐतिहासिक तथ्यों के आधार पर भारत के मध्ययुग की घामिक परि- 
स्थितियों के विश्लेषण में ५वी से १६वी शती का समय महत्त्वपूर्ण माना जायगा। 
परल्तु ऐतिहासिक ठष्य मानव के सत को विशेष दिशा में भोडकरः बहुत दूर तक 
अपना प्रभाव डालते हैं। इस दृष्टि से घामिक भ्रवृत्तियों की प्रधानता से मध्य- 
युग वा समय १८वीं शी तक मानना उचित प्रतीत होता है। धर्म के प्रति 
आधुनिक मनोवृत्ति के दर्शव १८वी शती के बाद होते हैं । 

देश की राजनीतिक परिस्थितियाँ इन धामिक प्रवृत्तियों के लिए. विशेष 

रूप से जिम्मेदार रही ! काव्य, नाटक, शिल्प, संगीत, ज्योतिष, भायुर्वेद आदि 
क्षेत्रों में भारत पिछड़ा रहा, परन्तु भगवद्भक्ति के क्षेत्र में वह आगे रहा । 

धारमिक परिस्यिति--भारत में प्रथम शताब्दी के बाद घर्मसाधना एवं दर्शन 
का महख्यपूर्ण साहित्य निमित हुआ ॥ इन घामिक पर्व दार्शनिक ग्रंथों के निर्माण 
की प्रेरक शक्ति उस समय देश में प्रवर्तित एवं नवोदित विभिन्न सम्प्रदाय ये । ये 
प्रवृत्तियाँ प्रारम्भ से ही क्रांतिकारी और जातीयता के भ्रति नया दृष्टिकोण 
दैनेवाली द्वोने से नवीन उत्साह और जोश से पूर्ण थी। उस समय भारत के उत्कर्ष 
के क्षण व्यक्त हो रहे ये, पतन की कोई संभावना न थी | 

छठी शताब्दी के बाद घ॒र्म-प्रवृत्तियों में नवीनता आई। उन पर हांनिक 
प्रभाव स्पष्ट दिखता था | इस प्रभाव से ब्राह्मणधर्म, वौद्धघर्म और जैवधर्म भी 
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नही बच पाये। प्रायमिक, प्रभाव के रूप में तत्त्रशास्त्र उनके लिए राहायक सिद्ध 
हुआ परन्तु, आगे चलकर उनमे अनेक विद्ञाियों का प्रवेश हो गया। इसके 
फल्स्वष्प होने वाले अनिष्टों को देखकर भारत के महान मतीपी भी स्तब्ध रह 
गये । १८वीं शती के अन्त तक उस्पुक्त विश्वास के लिए अनुकूल परिस्थितियों व 
तो अभाव रहा ही, प्रतिवूलता भी इसमें वाधा बन के आयी थी । परन्तु मध्ययुगीन 
भक्ति-साहित्य फो देखते हुए यह वहना पड़ेगा कि भारत की प्राणएस्प उसकी 
अध्यात्म -चेतना वा दमन डझिसी के द्वारा भी सम्भव न हुआ, बल्कि दमन वा 
परिणाम विपरीत हुआ । यह प्रवृत्ति और अधिक शक्तिसम्पन्न हुई, परन्तु इसके 
साथ दो अनिष्ट तत्त्व भी आये--(१) धर्मान्तर की स्थिति--इस लोग के प्रचार 
के कारण और ब्राह्मण धर्म पी संकुचितता के परिणाम-स्वरूप हिन्दू का मुसलमान 
हो जानता और (२) अपने सम्प्रदाय को गृढता को सुरक्षित रखते के भ्रग॒त्मों मे 
स्वस्थ हृष्टि और विवेषः के अभाव से विकृतियों का प्रवेश । 
इन दो कारणों से मूल वैदिक आस्तिक परम्परा से विच्छिन्त होकर धर्म- 
प्रवृत्तियों में नास्तिक स्वच्छन्दता आ गई । उदाहरणार्थ राजा भोज के समय 
“नीलपरो-दर्शन' का आविर्भाव हुआ । उसके पघिद्धान्त में बरिरत्त अर्थात्‌ सुरा- 
सुन्दरी और काम को प्रथम स्थात दिया गया। 
पूर्व मध्यपुध्र को विविध साधनाओ के अन्तर्गत छठी से दसवीं शत्ताब्दी 
तक मत््र, यलत्र और मुद्रा के तांबिक सिद्धान्त का प्रभाव वैष्णव, शाक्त, शैव, 
गाणपत्य, सौर, बौद्ध और जैन सब घामिक सम्प्रदायों पर पडा । उन्होंने अपने- 
अपने आराध्य को सर्वश्रेष्ठता वी गान्यता देकर उपासना -भाव को अधिक प्रगाढता 
दी | इस भाव-विकास के साथ दर्शन-पक्ष भो पुष्ट हुआ । इससे महात्‌ मतीषियों 
के जीवन मे वर्मण्यता, व्यक्तित्व में जागरूकता ओर दर्शन में प्रतिभा या उत्कर्ष 
देखने में आता है । परन्तु विदेशी आक्रमणों के साथ यह स्थिति बदल गई। 
इस्लाम-धर्म के आतंक से भारतोय प्रजा क्षुब्ध हो उठी। विदेशों से तो उनके 
सम्बन्ध शियिल हुए ही, सामान्य प्रजा के जीवन में भी शियिल्तता था गई। 
भहान्‌ मनीषियों के धर्म-निर्देश का आश्रय पाकर ही लोग कुछ आश्वस्त हो पाए । 
तंत्र और प्रमाण-प्नन्‍्यों को सामान्य मनुष्य हृदयद्भम नहीं कर सकता था, 
परन्तु पाचरात्र का वैष्णव-मन सबके लिए ग्राह्म था और पंचदेवोपसना के विधान 
से सबकी रुचि की रक्षा भी हो जातो थी | इसके अलादा पाशुपत-भत् के साथ 
दौवागम कय प्रवर्तन भो था जो शिव-शक्ति की एकता के प्रतोकात्मक वर्णन में 
आत्मा-ब्रह्म की एकता का निरूपण करता था । इस काल मे प्रत्येक धर्म-संप्रदाय 
संघटित और प्रौढ हो रहा था। दक्षिण में आलवारों द्वारा प्रवर्तित वैष्णव-धर्म 
की बागडोर ऐसे कट्टर-पंथी आचार्यों के अधिकार में आई कि वे परम्पराओं से 
प्राप्त शास्त्रीय मर्यादाओं की रक्षा मे ही बपने धर्म को सुरक्षा समझते थे ! दूसरी 
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ओर आलवार भक्तों मे खानपान के ज्यवहार में जातिभेद एवं छुआछ्त की 
झावता न थी। बे शुद्र तथा स्त्रो को भक्ति का अधिकारी मानते थे । परन्तु इन 
आचारयों ने शूद्दों से भक्ति के अधिझार भी छीत लिए और भक्ति को व्यवस्था 
अपने वर्ग के उच्चवर्ग के हाथों में रखो । 
तब “श्रीपर्वत' प्रसिद्ध तात्रिक पीठ था। उसके आश्रय में शैवमत की एक 
आखा--कापालिक मत' का प्रवर्तन हो रहा था। ८्वी-दवीं शतान्दी मे बोढ, 
शैव, शाक्तो तथा योगियों एवं तात्निको के ग्रन्थों मे कुछ समान विशेषताएँ देखने 
में आती हूँ, जैसे कि बाह्याचार का विरोध, चित्तशुद्धि, परमात्मप्राप्ति में शरीर 
का साधन के रूप में महत्व, समरसी-भाव, स्वसंब्ेदन आदि ॥ 'स्वसंवेदन' उस 
ग्रुग की महत्त्वपूर्ण साधना थी । उससे उनका त्तात्पर्य था--/“निष्कंचुक जीव का 
शिव हो जाना” भर्याव्‌ जीव-शिव को अभिन्नता का अनुभव | 
परमात्म-रहस्य के अनुभवी जैन संतों को 'मरमी” को संज्ञा दी जाती थी | 
जैन साधक जोइन्दु ने 'स्वसवेदन' का रहस्य स्पष्ट करते हुए कहां है--दिवा- 
लय, शिला, चित्र या चन्दन मे देवता नही है। वह अक्षय, निरंजन, ज्ञानमय 
शिव तो समचित्त में निवास करता है ४” यह रहस्य-साधना-पद्धति संतों को 
विर्गुण-भक्ति को परम्परा भे अविकल रूप से चली आई है। कबीर ते भी इसो 
रहस्यपूर्ण साघना-पद्धति द्वारा बह्मात्मैक्यानुभव श्राप्त किया । 
इस नियुण-भक्ति के पतपते भें दक्षिण को मूल वैष्णव-भक्ति में मोग-साधना 
एव ज्ञानमार्ग के समनन्‍्दय ने विशेष योगदान दिया। प्रारम्भ में बोगमत का 
प्रादर्भाव उत्तर भारत मे एक शक्तिशालो साधता-पद्धति के रूप, मे प्रसिद्ध हुमा । 
इप्षके साथ दक्षिण की स्त्री-शूद्रों को भक्ति की पातश्नता प्रदाव करनेवांली विचार- 
धारा से भी उत्तर के नाथ ओर संत प्रभावित हुए ॥ सर्वप्रथम गोर्बनाथ से 
हिन्दू-मुस्लिम एकता की भावना से प्रेरित होकर एक मुसलमान “रतन हाजी” 
को अपना शिष्य बना कर इस विचारधारा का समर्थन किया। परन्तु नवीन 
भक्तिमार्ग के प्रवर्तन का श्रेय गुर राघवानन्द के शिप्य और काशी में शांकर अद्गेत 
की शिक्षा प्राप्त करने वाले स्वामीनन्द को दिया जाता है जिन्होंने अनुभव किया 
कि स्ट्री-शुद्रों के हृदय मे भी ईश्वरप्रेमानुभूति की सच्ची लगन होती है और वह 
अदम्य होती है । अतः उन्होंने वर्ण-विभेद एवं घामिक विद्वेप का परिहार करके 
सबके लिए भक्तिमार्ग उन्पुक्त कर दिया और ऊँच-नोच, हिन्दू-मुसलमान सबको 
अपना शिप्य बताया । 
एक ऐतिहासिक तथ्य के अनुसार फेजाबाद के सूबेदार ने कुछ हिन्दुओं को 
धर्मभ्रष्ट करके जबरदस्ती भुसतमाव बना लिया या । स्वामी रामानन्‍्द ने मादव 


के माते मानव का स्वीकार करते हुए उन्हे पुनः धर्मशुद्धि के संस्कार से ह्न्दि 
बनाकर अपने सुधारक, प्रगतिशोल हृप्टिकोण एवं ईश्वर्प्रेम का परिषय दिया। 
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स्वामी रामानन्द के गुरु राधवानन्द और श्रीसंप्रदाय के अन्य अनुयायियों ने 
उनकी इस सुधारक भ्रवृत्ति को नापसन्द किया और उनके साथ खानपान का 
व्यवहार बन्द कर दिया, उस समय धार्मिक संकीर्णतावश ऊँच-नीच के भेद इतने 
अबल ये कि हष्टि-स्पर्श भी हेय माना जाता था । अतः समाज-णीवन में प्रवर्तित 
हिन्दू-मुसलमान और द्विज-शूद्र के भेदभाव का तिवारण असम्भव-्सा ही था) 
पर्ु उनके प्रयत्नों ने इस भेदभाव को शिथिल अवश्य किया। उनका अप्ठरा 
कार्य आगे चलकर कबीर ने पूरा क्या । 

कबीर मे वेदांत की उच्च विचारधारा के साथ वर्णभेद के प्रति विरोध एवं 
हिल्दू तथा मुसलमान दोनों घर्मों की कट्टरता के श्रतिं नाराजगी थी। जड़ घर्म- 
बस्घनों द्वारा मर्यादित समाज-ब्यवस्था को माबूद करने के लिए उन्होने बडे साहुस 
और निर्भयता के साथ सक्रिय प्रयत्न किये । दूसरे, इस्लाम के एकेश्वरवाद और 
बेदात की अद्वेत भावना में सूक्षम एकता को लक्षित कर उन्होंने इन दोनो धर्मों 
के दोषो का निवारण कर उनको अच्छाइयो को समन्वित कर एक नयी विचार» 
घारा दो) 

इस युग का साहित्य धर्म-भावना, दर्शन और भक्ति की प्रेरणाओं से निभित 
था । सत-साहित्य की मूसप्रेरणा सिद्ध-साहित्य था। स० ७६७ वि० से सं० 
१२५७ वि० तक सिद्ध-साहित्य और स० ११०० वि० से १३०७ वि० तक ताथ- 
पंथ का संत-काव्य रचित हुआ । कबीर की विचारधारा के क्षनेक तत्त्व आदि- 
सिद्ध सरहपाद मे भी मिलते हैं । दे स्वयं ब्राह्मण भिक्षु होते पर भी धर्म की जड़ 
झढ़ियो से मुक्त थे। उन्होने जातिभेद का विरोध क्रिया और घामिक आचार- 
विचार पर प्रहार किया । कर्मकाड की मान्यताओं को तोडने के उद्देश्य से उन्होने 
बेद को भी निरर्थक् बवाया और कहर कि--“जब कोई वस्तु नही है तो ईश्वर 
भी एक पदार्थ है ओर वह भी कैसे रह सकता है ?” शुल्यवाद की यह एकागी 
परिभाषा तात्त्विक पृष्ठभूमि की कमजोरी के कारण अनेक प्रकार के परिवर्तनों 
और हूपातरों के साथ संतो की परम्परा में परिणत हुई 

जिन्होंने वेद को न माना उन्होंने सतातत धर्म अर्थात्‌ सनातन सत्य को भी 
ने माना । कर्मकाण्ड का विरोध अज्ञानवा और अंधक्षद्धा के निवारण के लिए 
करना आवश्यक था, परन्तु उसके मूल ठत्त्व सनातन धर्म से प्रमुत होने के कारण 
उसके स्वरूप का अस्वीकार सनातन सत्य का भी अस्वीकार था ॥ कर्मदाद कहता है 
है--“मनुष्य को अपने कर्म का फल मिलता है (”” जिन्होंने व्यवहार मे अवारण 
किसी को दु.खो देखा, उन्होंने इस सिद्धान्त का खडन किया | वेद मे निरूपित 
कर्म-सिद्धान्त पूर्व जन्म और पुवर्जन्म को मानता है और कर्म तथा उसके फल को 
उनसे सम्बद्ध कर संगति देता है। इससे सनातन धर्म त्रिकालाबाधित सिद्ध 
द्ोता है । वेद को न मानने वाले पुनर्जन्म और पू्व॑जन्म को न मानने के कारण 
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कर्म और उसके फल का सम्बन्ध नहीं समझ पाते | इसलिए सब अवैदिक मतों ने 
कर्मकाष्ड का विरोध किया है । वौद्धधर्म इस विरोध में सबसे आगे था । 
प्रारम्भ में बौद्ध छिद्धों के दो पंथ हुए--महायान और हीनयात। ये दोनों 
वैद्धान्तिक मतभेदवश स्व॒तस्त्र रूप से प्रवर्तित हुए | महायान पंथ में प्रविष्द दोषों 
से बचमे- के लिए वत्ययान पंथ चला । उनकी नैतिक प्रवृत्ति के साथ दर्शन में 
अथार्थवादी, अनेकवादी और नैरात्म्यवादी लक्षण ये | जब यह पंथ नेतिक प्रवृत्ति 
में अपनी गतिविधि को ठीक से न॑ सम्दाल पाया, तब इस पंथ के कुछ अनुयापियों 
ने 'सहजयान' और कुछ ने “मंत्रयान' नाम से अपना अलग सम्प्रदाय शुरू किया। 
मंत्र के साथ तत्न का प्रवेश भी अनिवार्य हो गया और उसमें गुह्य तत्त्वों की और 
साकेतिकता की प्रधानता रही । उन्ही का रूपातर वष्ययान में हुआ । 
इतिहास भें भी इसका उल्लेख मिलता है--/“८वो शताब्दी के बाद नालंदा, 
विक्रमादित्य, ओदन्‍्तपुरी आदि विद्यापो़ों में प्रचलित बौद्धधर्म ताॉच्रिक और योग- 
हझ्ियाओं को नवीनता के कारण तीन प्रधान मतों मे प्रस्फुटित हुआ---वञ्मयान, 
सहजयातन और कालचघक्रयान ।' तीसरा 'कालचक्रयान' का मत आज तिब्बतोी 
अनुवाद में सुलभ है । 
बच्चयान पंथ ने सबको साधना का अधिकार दिया, इससे वह्‌ अधिक लोक- 
प्रिय हुआ। इस पंथ के सिद्धों ने बुद्ध में देवत्व का आरोप कर ईश्वस्वाद की 
प्रेरणा दो और अनेक जातक-कथाएँ लिखीं। यही पंथ साधना की सहजता को 
व्यक्त करने के कारण 'सहजयान” नाम से भ्रसिद्ध हुआ | उसने घर्म और सामा- 
जिक आचरण मे व्यावहारिक एकता की स्वाभाविकता का प्रतिपादन किया | 
सहजयान मे वज्य' पुमिन्द्रिय का प्रतीक है। उसे प्रज्ञा का बोधक और 
योधिचित्‌ वा सारस्वरूप वताया गया । यह महामुख अर्थात्‌ पूर्णावन्द की सम- 
'रसता की सहज स्थिति है । चित्तशुद्धि के लिए इसको साधना-पद्धति में 'पोगिनी- 
मार्ग! एक अपूर्व विशेषता रखता है। इसमे पुरुष के लिए अपनी पत्नी के साथ 
साधना करने का विधाव है । इसके समर्थन में बताया गया है कि बन्धनमुक्ति में 
कारणरूप चित्त सहवास-सुख की अनुभूति के बल पर महासुल्ध की अनुभूति प्राप्त 
कर सऊता है। इस मार्ग को रागमार्ग, अवधूती, चांडाली, डोंबीन आदि नाम 
भी दिए गए हैं । है पु 
इन विविध परम्पराओं के परिवर्तन, रूपांतर, विकास और प्रवर्तन की 
प्रक्रिया में सर्वाधिक मुखरित विशेषता उनका धामिक हृ्टिकोण है। प्रारम्भिक 
काल के सन्त आध्यात्मिक बातों को अधिक महत्त्व देते थे । «अतः उतके सुधारक 
तत्त्व भी घामिक थे । परन्तु समय के प्रवाह के साथ मानवतावादी और समाज- 


वादी तत्त्वों का प्रवेश हुआ, जिससे एकांगी घामिक धातावरण में संशोधनमूलक 
परिवर्तन हुआ । 
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कबीर कौ पुर्व-परम्परा में जयदेव से नामदेव तक के सन्त विशेष रूप से 
उल्लेखतोय हैं । विक्रम की नवी शताब्दी के सिद्ध सरहपा तथा अद्वेतवाद के आचार्य 
शंकर” से लेकर ग्यारहवी शताब्दों मे गुरु गोरबताथ के समय तक प्रादुभूत्त 
और निमित विविध मतों के जिन संत्रों की आध्यात्मिक विचारधारा का निर्माण 
भक्तिभाव द्वारा हुआ, उनमें किसी युग प्रवर्तक प्रतिभा का उदय न होने से 
सन्तमत को स्पष्ट ओर प्रौढ रूप न मित्र पाया । 
नामदेव कवीरदास के पय-प्रदर्शक एवं पूर्वकालीन सन्‍्तों में सबसे अधिक 
प्रसिद्ध हैं । वे अपने क्षेत्र की सोमा में अपने उपदेशो का प्रचार करते रहे ॥ अतः 
उत्तर भारत में प्रवरतित सन्‍्तमत की सा री विशेषताओं को हम उनमे नही देख पाते । 
वे वारकरी संप्रदाय के अनुयायो तो थे पर वाद की संकीर्णता का बंधन 
उनके लिए भी असह्य था । उन्होंने कमी भी उसके सिद्धांतों का शब्दशः पालन 
करना आवश्यक नहीं माना । स्वानुभूति के आधार पर ही वे जो उपदेश देते थे दे 
अपने आपमें पूर्ण स्वतंत्रता रखते थे । इसो कारण उनके विचारों मे सरलता और 
सजीवता है और उसी से वे लोकप्रिय हुए। देश-भ्रमण के सिलसिले मे जब वे 
भालवा, राजस्थान, पंजाब आदि प्रदेशों में गये और हिन्दी में अपने उपदेश वहाँ 
की जनता को सुनाये, तो वह उनके प्रति ऐसी भ्राकृष्ट हो गई कि कई लोग उनके 
अनुयायी हो गये | उनकी पद-रुचना उत्तर भारत से कुछ दूर पूर्व मे भी पहुँची। 
में जब हाथ मे करताल लिये, पद गाते, तव उनकी भावुकता देख कर लोग मुग्ध 
रह जाते ओर उनके पदों को कण्ठस्थ करके गाने लगते । ऐसा भ्रतीत होता है 
इन्ही प्रचल्नित पदों से प्रभावित होकर हो कवीर बडी श्रद्धा के साथ उनका नाम 
लेते हैं । 
इस प्रकार भारत के विभिन्न आंदोलनों ने कबोर के आंविर्भाव के पूर्व हो 
संत-विचारधारा को बहुत कुछ प्रदान किया था। अजपाजाप के साथ योगा- 
भ्यास, तत्रों से ग़ृहोत रहस्यपूर्ण शरीौर-रचना और प्राण आदि का उपासनापरक 
साधना के विकास में उपयोग, शंकराचार्य का अद्वेतवादी ज्ञानमार्ग, वेष्णव-सप्र- 
दाय की भक्ति-पद्धति, सबने अपनी व्यापकता के साथ भी एक संश्लिप्ट, सुसंगत 
रूप में समत्वय के कारण नया रूप धारण किया । संत साहित्य में प्रयुक्त मक्ति- 
मार्ग के 'हरि/, 'नारायण' तथा वौद्धधर्म के 'शूम्य', “निर्वाण', “विज्ञान! जेसे शब्द 
इसके मूल स्रोतों का संकेत करते हैं । 
इस नवीन धारा के प्रवाह में कबीर ने अपूर्व योगदान देकर उसको रहस्य- 
मथी साधना से संसलित विचारधारा को पहचाना तया उसे स्पप्ट और व्यापक 
रूप दिया । 
शाजनोतिक परिस्यिति--विदेशी आक्रमणकारियों ने भारत को राजनीतिक, 
घामिक एवं सामाजिक व्यवस्था में भारो उयथल-पुयल मचा दी। गजती तथा 
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गोरी वंश के मुसलमानों के आक्रमण हुए और तराइन की लड़ाई (सं०१२५०) मे 
विजय पाकर मुहम्भद गोरी ने यहाँ पर अपने स्थायी राज्य को नींव डाली | 
उस काल से इस भूखंड पर मुसतमानी शासन का आरंभ हो गया । गुलाम वंश 
( सं० १२६३-१३४७ ), खिलजी वंश ( १३४७-१३७७ ) तथा तुगलक वंश 
(१३७७-१४६४) के भिन्न-भिन्न व्यक्ति क्रमशः सुलतान वन कर यहाँ के सिहासन 
पर वैठे । ये सुलतान अपने मजहब--इस्लाम की शरीअत के न्यूनाधिक पाबंद रहते 
हुए भी अपना शासन अपरिमित अधिकार को प्रभुता के अर्थ मे चलाते थे । परंतु 
व्यावहारिक बाती मे ये सदा निरंकुश बने रहते थे। मुसलमान उमरां पूरे ठाठ- 
बाट के साथ जीवन व्यतीत करते थे और इससे कला, साहित्य आदि की उद्नति 
भी होती जा रही पी । 


स्लाम्राजिक परित्यिति--मध्ययुग फा समाज-जीवन धर्म द्वारा संचालित और 
नियंत्रित था। यह तथ्य हमें तत्कालीन साहित्य में प्रतिबिबित युग-जीवत से उप« 
लब्ध होता है । उस समय समाज के प्रत्येक स्तर पर धर्म जीवन की धड़कन थी । 
इसी कारण विधियों के आक्रामक-अभियानों में राजनीतिक जुल्मों में सामाजिक 
सुधारक भ्रवृत्तियों में और साहित्य में धर्म के उन्मूलन या उसकी प्रतिष्ठा के 
संघर्षमूलक भ्रयत्न स्पष्ट दिखते हैं । समाज को प्रिय धामिक भावना को अपनाने 
वाला विदेशी घर्ममतावलबो लोकप्रिय हो सकता था और अपनी धामिक भावनाओं 
का प्रचार-प्रसार कर लोक-जीवन को प्रभावित भी कर सकता था ! 


घर्मशास्त्र और धर्मसाधना एक दूसरे मे जोतप्रोत है ३ मध्ययुग के सर्वसामान्य 
गृहस्थ-जीवन में धर्मशास्त्र का अनुशासन था । विभिन्न संप्रदायों मे दीक्षित साधक 
अपने-अपने संप्रदाय में मान्य ग्रन्थों के निर्देशानुतार साधना करते थे । लोगों को 
तीर्थाटन, स्नान, ब्रत, उपवास, पुण्यकर्म, स्वर्ग-चरक, कर्मफल और पुनर्जन्म पितृ- 
श्राद्ध, वर्णाश्रम व्यवस्था आदि मे पूर्ण श्रद्धा थी और कर्मकाण्ड के अनुरूप विविध 
देवी-देवताओ की वे पूजा करते थे | इन्ही कारणों से मनुष्य अधिक बहिर्भु हो 
गया था और बाह्माचार, मूतिपूजा आदि को विशेष महत्त्व देता था। _. 

सांस्कृतिक वातावरण--भिन्न-भिन्न विचारों तथा संस्ट्ृतियों के संघर्ष के 
कारण एक नवीन प्रकार के समाज का निर्माण होता जा रहा था । लोगों को 
किसी योग्य मार्गदर्शक की आवश्यकता थी। यह विकट वार्य उसी के द्वारा संभव 
था, जिसकी बुद्धि परस्पर-विरोधो प्रहृतियों के वोच समन्वय तथा सामंजस्य 
लाने के अतिरिक किसो स्थायी व सार्वभोम नियम तया आदर्श का प्रस्ताव रखने 
में भी समर्थ हो। उक्त युग के पूर्वार्द तक यहाँ का क्षेत्र तैयार हो चुका था। 
उसके उत्तराद्ध के आरम्भ से ही कुछ ऐसे व्यक्तियों का भ्रादुर्भाव होने लगा था, 
जिन्हे कम से कम पथ-अदर्शक सतो के नाते स्मरण करने की प्रवृत्ति होती है । 
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परिस्थितियों की प्रतिक्रिया से उनका आतरिए चैतन्य उद््‌वुद्ध हुआ। उन्होंने 
अबाघ गति से कार्यक्षेत्र मे प्रवेश किया, अदम्य प्रयरता से समस्या की गंभीरता 
की थाह लो ओर संघर्ष का निर्भय होके सामना विया | इससे समाज का उदार 
हुआ और धर्म की रक्षा हुई। तब समाज को रक्षा मे राजनीति और धर्म दोनों 
जिम्मेदार माने जाते थे । 

परन्तु राजनीतिक वातावरण विषम था। मालवा, जौनपुर, गुजरात में 
राजपूत राजा और मुसलमान सुलतानों में युद्ध होते थे, दिल्ली ओर बंगाल के 
प्रदेशो में सिकंदर लोदी निर्दयतापूर्वक हिन्दुओं वी कत्लेआम करता था। इन 
परिस्थितियों से धर्म, कला, साहित्य और समाज सब भ्रमावित हुए। लोगो की 
झ्राधिक स्थिति दयनीय हो गई । मुसलमान शासन में हिन्दू निर्घतता और संघर्ष 
से हार-से गये थे ॥ हिन्दू को उच्च पदाधिहार भही दिया जाता था और शासक 
वर्ग विलासी था। चोदहवी शताब्दी के अन्त तक प्रजा को शक्ति और पौरुष का 
हास हो गया, उनकी प्रतिभा कुठित हो गयी । ऐसे ही मौके पर स्वामी रामावत्द 
और कबीर जैसे वैष्णव भक्त हो गये । 

धर्म-सहिष्णु हिन्दू और कट्टर एकेश्व स्वादी मुसलमानों के बीच दीर्घकाल तक 
विद्ेपष चलता रहा और उनऊा वैमनस्थ बढ़ता गया। इससे सर्वश्र अशाति और 
अराजकता फैल गयी | संतों ने उद्धार का एक हो भार्ग बवाया--/हिंदू-सुसल- 
मान की एकता ।/” 

एकेश्वरवादी मुसलमानों ने हिंदु-घर्म के तात्विक रहस्य को अज्ञानता के कारण 
बहुदेववाद की निंदा की और मूर्तिभंजक का क्रूर रूप अपनाया ) वास्तव में हिंदू 
बहुदेववाद वैसा नही है, जैसा ऊपरी दृष्टि से दिखाई देता है। हिन्दुओं के प्रत्येक 
देवता का द्वेघ रूप है--एक व्यावहारिक ओर दूसरा पारमाथिक । उतवी मूति« 
पूजा और बहुदेववाद हिल्दूधर्म के गहन सिद्धान्तों के बाहरो आवरण-मात्र हैं। 
यदि हिन्दूधर्म के पूजा-विधान को इस भूल भावता की अवहेलता न की गई होतो 
तो कबीर उसका विरोध न करते । 

एकेश्वरवाद मूर्तिभंजक होऊर भी बहुदेववाद की आत्मा से अभिन्न है। लेकिन 
निर्गुण सन्‍्तों मे परमात्मा सम्बन्धी जिस विचारधारा का प्रसार किया, वह इन 
दोनो से तत्त्वतः भिन्न थी। “मुहम्मद ने अपने कुल ओर राष्ट्र के लोगों मे जिस धर्म 
का प्रचार किया या, वह एक सनातन सत्य था और आवश्यक कल्पना के योग 
से बना था'--गिवन द्वारा व्यक्त इस मंतव्य में कल्पता के तत्त्व को कबीर ने 
अस्वीकार कर सत्य के मार्ग को प्रशस्त करने के लिए “निर्युण' को सब साधन 
बताया | कबीर ने मुहम्मद के दुतत्व का भो अस्वोकार करके ईश्वर-सम्बन्धी 
विचार को और भी महान्र्‌ और आकर्षक बना दिया। 

उस परिस्थिति मे हिन्दू-मुसलमान में अड़ोसो-पड़ोसी की भाँति प्रेममाव की 
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अपेक्षा घो। उदारसचेता सन्‍्तों ने इसो मे मानव-जीवन का कल्याण और देश की 
शाति-सुरक्षा को देखा | वे जातीय पक्षपात से रहित, विरक्त और परमात्मा के 
सच्चे सेवक थे और प्रेम का संदेश देते थे । 
इस संदर्भ में गुर गोरखनाथ का यह कथन उल्लेखनीय है---/हे काजी ! 
तुम व्यर्थ 'मुहम्मद-मुहम्मद' न कहा करो। मुहम्मद को समझ सना बहुत कठिन 
है । मुहम्मद के हाथ में जो छुरी थो वह लोहे अथवा इस्पात को बनी नही थी, 
अर्थात्‌ वे प्रेम से लोगों को वश मे करते थे । 
सन्त-साहिर्य--सन्त-साहित्य प्रधान रूप से घामिक है, फिर भो उसमें 
तत्कालीन साम्राजिक परिस्थिति की आलोचना को गयी है । उस समय प्रचलित 
धामिक विश्वासों, सामाजिक एवं वैयक्तिक आचरणों के मात तथा विभिन्न संप्र- 
दायों द्वारा स्वीकृत सिद्धान्तों पर आक्रमण या सन्देह किया जाता था, क्योकि 
अनेक सन्‍्तों में समाज के आचार-विचार के प्रति तीव्र असन्तोष था | धर्म के नाम 
पर नैतिक भूल्यों का हास देखकर मनुष्य के व्यवहार की शुद्धि के लिए वे चिंतित 
थे | थे समाज की नवरचना के लिए जीवन में पुनः उन मूल्यों की प्रतिष्ठा देखने 
के लिए आतुर थे । इस कार्य की सफलता मात्र उपदेश और सम्प्रदाय-प्रवर्तन से 
संभव न थी। व्यापक जत-जीवन को समग्रता मे प्रभावित करनेवाला एकमात्र 
साधन साहित्य ही हो सकता था । 
समय की इस माँग को पहचान कर सन्‍्तों ने जो साहित्य रचना की, वह 
उस युग की भक्ति-साधना को उसकी समग्रता में प्रकट कर देती है | काव्य की 
आत्मा रस और भक्ति का सम्मिलन विश्व-साहित्य के इतिहास की एक महाव्‌ 
और विरल घटना है । दूसरे विविध प्रान्तों की विभिन्न भाषा, विभिन्न जीवन- 
शैलियाँ और स्थानीय परिस्थितियों से उत्पन्न विशिष्ट वातावरण में निर्मित होने 
बाला यह भक्ति-साहित्य अपनी प्रादेशिक विशेषताओं के साथ भी, एक-अखंड 
अध्यात्म-चेतना के सूत्र में बंघ जाने के कारण राष्ट्र की भावनात्मक एकता में 
सहायक सिद्ध हुआ। विविध श्रान्तों के राजनीतिक सम्बन्धों का बनना-बिगड़ता 
उस युग की दैनिक घटना जैसा था। परन्तु इस साहित्य के माध्यम से राष्ट्रीय 
एकता को कुछ आत्मिक बल मिला। नाना भ्रकार को साधनाओं, विचारों 
और विश्वासों का एक सूद्षम सूत्र सबको एक शिये हुए था। इसो कारण आधुनिक 
युग के प्रारंभिक काल की प्रथम सीमा रेखा तक किसी भी एक प्रान्त का साहित्य 
धर्म और दर्शन को दूसरे प्रान्त-निवासी मात्र उस भाषा के ज्ञान से ही समझ लेते 
थे। 
अर्वाचीन युग के साहित्यकारों के लिए यह एक महात्र्‌ आश्चर्य और आक- 
पण का विषय रहा । अतः अन्य-अम्य प्रान्तो मे परस्पर अनुवाद के माध्यम से 
साहित्य के स्तर पर जो आदान-प्रदान हुआ और हो रहा है, उसने तुलनात्मक 
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अध्ययन की प्रेरणा दी । मूल प्राकृत और अपभंश से संबद्ध प्रत्येक प्रान्त की भाषा 
का इस मध्ययुग मे स्वतंत्र विकास हू।ने से साहित्यिक चेतना अपनी पूर्ण मौलिकता 
के साथ प्रकट हुई । 

जायसी की मृत्यु के सो वर्ष बाद 'पद्मावत' का बेगला में प्रथम अनुवाद हुआ 
ओर “रामचरितमानस' का रसास्वादन करने वाले मधुसूदन ने तुलसी की प्रतिभा 
का मूल्याकन करते हुए श्लोक लिखा-- 


आजन्दकानते हास्मिन्‌ जंग्रमस्तुलसी तरुः | 
कवितामंजरी यस्य रामभ्रमरभूषिता ॥। 


सन्‍्तो की काव्यभाषा जनजीवन से गृहीत होने पर भो साकेतिक होने से 
'सध्याभाषा' कही गई। इसकी व्याख्या मे रामाधिभाषा, अर्थ को गूढता के कारण 
अस्पप्टता, अपभ्रश के अस्त और प्रादेशिक भाषाजों के उदय भर्थात्‌ सधिकाल फी 
भाषा आदि अनेक अर्थ घटित किये गये हैं / एक बात स्पष्ट है कि सन्‍्तों की 
भाषा में गूढ़ता के कारण रूपक ओर प्रतीक शैली मे रचित पहेलियो और उलट- 
वाँसियों में अर्थ सुगम नही हैं। दूसरे अपने-अपने संप्रदाय की विचारधारा का 
प्रतिनिधित्व होने के कारण उनकी पारिभाषिक शब्दावली बिता उनकी घर्म- 
साधना-पद्धति को जाने और समझे सही अर्य नही दे पाती । तीसरे, अनेक सन्‍्तों 
के निरक्षर होते से आत्माभिव्यक्ति के लिए न तो शास्त्राध्ययत का ही महत्व रह 
गया न॑ रूढिगत रचना शैली के तियमो को ही अनिवार्थ माना गया । मानों, एक 
नवीन साहिंत्य-रचता की परम्परा का जन्म और विफास हुआ । ये जन-जीवन 
के कवि के नाते जनता तक अपनी वाणो का भ्रचार करते थे | गेयता की विशेषता 
के कारण उनकी रचना का महत्त्व लोकगीत-सा बढ़ा । वे अपनी अभिव्यक्ति मे 
अधिक मौलिक थे, उन्हे शैली से अधिक वर्ष्य-विषय के प्रतिपादन का आग्रह था । 

इन्ही के समानान्तर विद्यापति की पदावली में (मैथिली भाषा में रचित) 
शास्त्रीय शैलो के दर्शन होते है। उन्होने अपने राघाक्ृष्ण के प्रेमधरूर्ण पदों मे 
माधुर्य-भावयुक्त भक्ति का निर्वाह क्रिया है । उतके पद जयदेव के संस्कृत गीत- 
गोविंद से प्रभावित हैं । 


(२) कबीर को समकालीन परिस्यितियाँ 

धार्मिक परिस्थिति--भारत मे कवीर-पूर्व प्रचलित धर्म से संबद्ध विभिन्न 
संप्रदाय कबोर के समय भी थे। कुछ विचारधाराएँ अपनी हो कमजोरियों के 
कारण क्षोण-प्राय: स्थिति मे थो तो कुछ विचारधाराएँ बपनी आभातरिक सच्चाई 
और आत्मवत् के कारण विकासोन्मुख थो | बौद्ध धर्म में व्यक्तिवाद की प्रधानता 
से अनेक विकृतियों के था जाने से हिंदू धर्म को नैतिकता मे भा वे दोष आने लगे 


. ाम्मन्‍गगाक 


कबीर + जीवन और दर्शन रच 


और घामिक एकता खंडित हुई । उनके शुत्यवाद ने हिन्दू धर्म को कुछ हद तक 
प्रभावित भी किया । मातो भारतीय चितन-परंपरा में क्रांति आ गई । परल्तु 
शंकर का मायावाद शूल्यवाद के लिए एक छुतोती प्रमाणित हुआ। कबीर के 
समय इन दोतों को दार्शनिक चितन में स्थान मिला और स्ाधन-परम्परा बौद्ध 
घर्म को एक विशेष देन सिद्ध हुई। 

चैवमत, शावतमत और वैष्णवमत में परस्पर संबंध था। उनमें विचारों का 
परस्पर आदान-अदात भो हुआ और अपने मतवाद को संकोर्णता से प्रेरित संघर्ष 
भो हुए । इससे उनमें सांप्रदायिक राग-द्रेष बढ गये । मूल में सवकी भावभूमि एक 
होते से अपनी-अपनी विशेषता के स्वस्थ प्रदर्शन में उन्हें विफलता मिली और 
विकृतियों के आ जाने से उतकी विचारधारा दूधित हो गयी । 

“ध्वर्म में अेक मतवाद थे । पूर्ववर्ती नाथ-संप्रदाय की धारा तो द्विन्दू और 
मुसलमानों में समान रूप से चल रही थी । इस प्रकार मुसलमानों का सूफी धर्म 
भी समान रूप से गृहीत था। वेदांत के अद्देत का सिद्धान्त आठवी शती से हो 
प्रकाश पा रहा था। इसके साथ रामानन्द का भक्ति-आन्दोलन राम ओर कृष्ण 
के अनन्त नामो के साथ जन-जन के मानस में वसने जा रहा था। दक्षिण के 
सस्तों ने अपने पर्यटन के साथ तिर्गुण ब्रह्म की सेवा विटुल के नाम से प्रचारित 
को थी। इस प्रझार धामिक परिस्थितियाँ अपने विविध प्रकार के विश्वासों के 
साथ बल्ष संग्रह कर रही थीं” 

निरंजन संप्रदाय--नाथपय के समानान्तर उदित-विकसित निरंजन संप्रदाय 
श्राज तक चलता भा रहा है । वर्तमाव मे राजस्थान के आस-पास उसका प्रचलन 
है ॥ रामसीता के उपासक 'रामानन्दी वैरागियों के समान ही निरंजन के उपासक 
शाल्लिग्राम शित्रा और गोमती चक्र को भो मान्यता देते हैं। स्वामी निरानन्द 
निरंजन के उपाप्क थे ओर वर्तमान में इस संप्रदाय के प्रवर्तक के रूप में उनकी 
प्रसिद्धि है। क्षितिमोहन सेन के कथनानुसार उड़ोसा मध्य देश और पूर्वी प्रदेश में 
आज भी उसका प्रचलन है आचार्य हजारीप्रसाद ह्िविदी पश्चिमी बंगाल और पूर्वी 
बिहार में उसका प्रवर्तन बताते हैं । 

अन्य धर्म मत--उत्तर प्रदेश में शेवमत का प्रचलन कवोर-पूर्व से चला था 
रहा था । उसमे शाक्तमत के मिलने से जो पंथ चला उसमें मूल शक्ति 'कुण्डलिनी' 
के जागरण पर साधना-पद्धति मे विशेष जोर दिया जाता है। यहाँ तक सन्तों 
का कोई विरोध नहीं दिखता, परन्तु पंच-मकार की साधना से इस संप्रदाय के 
विकृत हो जाने से शेवमतावलम्बी कौर वेष्णवमतावलम्बी लोगों ने उसे पसन्द न 
किया। अतः सनन्‍्तों ने भो उसका विरोध किया । 





१. हिन्दी साहित्य कोश--भा० र, पूृ० ६३ 


र८ कबोरएं: जोवन ओर दर्शन 


अध्ययन की प्रेरणा दी। मुल प्राइृत और अपम्रश से संबद्ध प्रत्येक प्रान्त की भाषा 
का इस मध्ययुग में स्वतंत्र विकास होने से साहित्यिक चेतना अपनी पूर्ण मोलिकता 
के साथ प्रकट हुईं । 

जायसो की मृत्यु के सौ वर्ष बाद 'पद्मावत' का बंगला में प्रथम अनुवाद हुआ 
और “रामचरितमानस' का रसास्वादन करने वाले मधुसूदन ने तुलसी की प्रतिभा 
का मूल्याकन करते हुए श्लोक लिखा-- 


आनन्दकानने ह्यस्मिन्‌ जंग्रमस्तुलसी तझः। 
कवितामंजरी यस्य रामभ्रमरमभूषिता | 

सम्तों की काव्यमापा जनजीवन से गृहीत होने पर भो साकेतिक होने से 
'संध्याभाषा' कही गई। इसकी व्याब्या मे समाधिभाषा, अर्य की गरृूढता के कारण 
अस्पप्टता, अपभ्रश के अस्त और प्रादेशिक भाषाओं के उदय अर्यात्‌् सधिकाल फी 
भाषा आदि अनेक अर्थ घटित किये गये हैं ॥ एक वात स्पष्ट है कि सन्‍्तों फी 
भाषा में गूढ़ता के कारण रूपक ओर प्रतोक शेली मे रचित पहेलियो और उललद- 
वाँसियों में अर्थ सुगम नहीं हैं। दूसरे अपने-अपने संप्रदाय को विचारधारा का 
प्रतिनिधित्व होने के कारण उनकी प्रारिभाषिक शब्दावली बिता उनकी धर्म 
साधना-पद्धति को जाने और समझे सही अर्थ नही दे पाती । तीसरे, अनेक सन्‍्तों 
के निरक्षर होने से आत्माभिव्यक्ति के लिए न तो शास्त्राध्ययन का ही मदत्त्व रह 
गया न रूढिगत रचना शैली के नियमों को ही अनियार्य माना गया । मानो, एक 
नवीन साहित्य-रचना की परम्परा का जन्म और विकास हुआ । ये जन-जीवन 
के कंबि के बाते जनता तक अपनी वाणो का भ्रचारकरते थे | गेयता की विशेषता 
के कारण उनको 'रचनां का महत्व लोकगोत-सा बढा । वे अपनी अभिव्यक्ति भें 
अधिक मौलिक थे, उन्हें शैली से अधिक वर्ष्य-विषय के प्रतिपादन का आग्रह था । 

इन्ही के समानान्तर विद्यापति की पदावली में (मैथिली भाषा में रचित) 
शास्‍्त्रीय शैली के दर्शन होते हैं। उन्होन अपने राधाक्ृष्ण के प्रेमधरूर्ण पदों मे 
माधुर्य-भावयुक्त भक्ति का निर्वाह किया है। उनके पद जयदेव के संस्कृत गीत- 
गोविंद से प्रभावित हैं । 


(२) कबीर की समकालोन परिस्थित्तिपाँ 

धार्मिक परिस्थिति--भारत मे कवीर-पूर्व प्रचलित धर्म से संवद्ध विभिन्‍न 
संप्रदाय कबीर के समय भी थे । कुछ विचारधाराएँ अपनो ही कमजोरियों के 
कारण क्षीण-प्रायः स्थिति मे थीं तो कुछ विचारधाराएँ अपनी आतरिक सच्चाई 
और आत्मवल के कारण विकासोन्मुख थो। बौद्ध धर्म में व्यक्तिवाद की प्रघानता 
से अनेक विक्ृतियों के आा जाने से हिंदू धर्म को नैतिकता में भो वे दोष आते खगे 


इज नी 


कबोर 3 जीवन और दर्शन श्द 


और धामिक एकता खंडित हुई । उतके शूल्यवाद ने हिन्दू धर्म को कुछ हद तक 
प्रभावित भी किया । मादों भारतीय बितन-परंपरा में क्रांति आ गईं । परल्तु 
शंकर का मायावाद शूल्यवाद के लिए एक इनौती प्रमाणित हुआ | कबीर के 
समय इन दोनों को दार्शनिक चितन में स्थान मिला और साधन-परम्परा बौद्ध 
धर्म की एक विशेष देन सिद्ध हुई। ली 
दैवमत, शावतमत और वैष्णवमत में परस्पर सेबंध था। उतमें विचारों का 
परस्पर आादात-प्रदान भी हुआ और अपने मतवाद को संकीर्णता से प्रेरित संघर्ष 
भी हुए । इससे उनमें सांप्रदाषिक राप-द्रेष बढ गये । मूल में सबकी भावभूमरि एुक 
होते से अपनी-अपनी विशेषता के स्वस्थ प्रदर्शन मे उन्हें विफलता मिली और 
विकृतियों के आ जाते से उतकी विचारधारा दूषित हो गनी । 

“हर्ष में औओक मतदाद थे । पूर्ववर्ती नाथ-संप्रदाय की धारा तो हिन्दू और 
मुसलमानों मे समान रूप से चल रही थी | इस प्रकार मुसलमानों का सुफी धर्म 
भी समान रूप से गृहीत था । वेद्गांत के अद्वेत का सिद्धान्त आठवी शो से हो 
प्रकाश पा रह था। इसके साथ रमातन्द का भ्क्ति-आन्दोलन राम कौर कृण 
के अनन्त नामों के साथ जन-जन के मानस में बसने जा रहा था। दक्षिण के 
सन्‍्तों ने अपने पर्यटन के साथ निर्गुण ब्रह्म की सेवा विट्वल के नाम से प्रचारित 
की थी। इस प्रसार धामिक परिस्थितियाँ अपने विविध प्रकार के विश्वासों के 
साथ बल संग्रह कर रही थी।””१ 

निरंजन संप्रदाय--नाथपथ के समानान्तर उदित-विकसित निरंजन संप्रदाय 
आज तक चल्तता आ रहा है । वततमान भे राजस्थान के आस-पास उसका प्रचलन 
है १ रामसीता के उपासक 'रामातन्दी वैराणियों के समान हो निरंजन के उपासक 
शालिग्राम शिला और गोमती चक्र को भी भान्यता देते हैं। स्वामी निरानस्द 
निरंजन के उपापक ये और वर्तमान में इस संप्रदाय के प्रवर्तक के रूप मे उनकी 
प्रसिद्धि है । ज्षितिमोहन सेन के कपनानुप्तार उड़ीसा भध्य देश ओर पूर्वो प्रदेश में 
आज भी उसका प्रचलन है आचार्य हजा रोप्रसाद द्विवेदी पश्चिमी बंगाल कौर पूर्बी 
बिहार में उसका प्रवर्तन बनाते हैं। 

अग्प धर्म सत--उत्तर प्रदेश में शैवमत का प्रचलन कवोर-पूर्व से चला था 
रहा था। उसमें शाक्तमत के मिलने से जो पंथ चला उसमें मूल शक्ति 'कुण्डस़िनी' 
के जागरण पर साधना-पदति में विशेष जोर दिया जाता है। यहाँ तक सन्‍्तों 
का कोई विरोध नहीं दिखता, परन्तु पंच-मकार की साधना से इस संप्रदाय के 
विम्त हो जाने से शैवमतावलम्बी और वैष्णवमतावसम्वी लोगों ने उसे पसन्द मं 
किया। अतः सस्तों ने भरी उसका विरोध किया । 





॥. हिन्दी साहित्य कोश--भा० २, वृ० ६३१ 


३० कबीर : जीवन ओर दर्शन 


जैन धर्म में अनेक संप्रदाय हो गये थे । उनमे परस्पर स्पर्धावश कठुता आा 
गयी थी, किर भी अहिसा उनका सर्वमान्य सिद्धान्त था। 'राजस्थान, गुजरात 
ओर सौराप्ट्र में इसके अनुयायी अनेक ये । बौद्धो के समान ये भी वेद का विरोध 
करते थे, परन्तु अपनी रूढिवादिता मे बद्ध थे । धर्म को तात्विकता से ये बंचित 
होकर दूसरों के समक्ष उपहास्थ हो रहे थे । 

देदविरोधी चार्वाक मत का चिह्न कबीर के समय में नही मिलता । तानरिक 
संप्रदाय तव अपनी पराकाष्ठा पर था और शाक्तमत ने इसे सर्वाधिक अपनाया 
और इसकी अच्छाइयों को नाथपंथ ने भी स्वीकार किया थां। अतः फबीर शादि 
सन्‍्तों की विचारधारा पर इसका प्रभाव नाथ-पथ के माध्यम से पडा । 

कबोर के समय प्रचलित सारे भारतीय घाममिफ संप्रदायों में परस्पर विद्ेष 
तो था ही, हिन्दू-मुसलमान में भी परस्पर, वैमनस्थ या इसलाम से भी अधिक 
चिश्तिया और सुद्रावर्दी शाखा के प्रचार के कारण सूफी-संप्रदाय की प्रबलता थी, 
कारण उस साधना का भारतीय साधना से अविरोध था । परन्तु उसके अंतरंग 
मे इसलाम का तत्त्व विद्यमान था । नाथपथ के समान इसमें निरतिशय वैराम्य 
का महत्त्व था और नए वर्णाश्रम के कठोर बंधनों को स्वीकार करना था। परल्तु 
कबीर तक आते-आते वैराग्य का अभाव और वर्णाश्रम धर्म में शियिलता के कारण 
परिस्थिति विकट हो गई। यह सब कबीर ने देखा ओर हिन्दू धर्म की बहुदेवो- 
पासवा, भूर्तिपूजा के साथ पुजारियों मे संकोर्थता, पाखड, दुराचार और बाह्या- 
डम्बर भी देखा । उनमे श्रद्धा-विश्वास का अभाव था, फिर भी दंभ पालने के लिए 
बे अधभक्ति करते थे । वर्ण-व्यवस्था कर्मानुसार नहीं, जन्मानुसार थी। इससे 
निम्नवर्ण मे विशेष रूप से शूद्र और अंत्यज विपन्नावस्था में थे भर वे वर्ण 
व्यवस्था-प्रसूत विपमता से बचने के लिए मुसलमान हो जाते थे । 

राजसोतिक परिस्थितिपां--मुसलभानी शासफ़ों द्वारा हिन्दू धर्म के विनाण 
के लिए हिन्दुओ पर अनेक प्रकार के जुल्म किये गये । इसल्ाम के भ्रचारार्थ वे 
हिन्दू-ब्राह्मणों को मुसलमान-धर्म अग्रीकार करने के लिए विवश करते और जो 
उसे स्वीकार म करता उसे मृत्युदंड दे देते थे । धर्म-परिवर्तन की स्थितियों का 
निवारण करने के अनेक प्रयत्त हिन्दुओं द्वारा हुए, फिर भी हिन्दु-घर्म की जड़ 
रूढ़ियों के कारण अतेक लोगों ने लाचार होकर या स्वेच्छा से मुसलमान धर्म 
अपनाया । कट्टर हिन्दुओं को भी अब अपने धामिक सिद्धान्त मे संशोधन-परिवर्तन 
कर उदार होना आवश्यक जान पडा । इसके फलस्वरूप नये सिद्धान्तों के आधार 
पर नये संप्रदायों का आविर्भाव हुआ और अनेक आन्दोलन हुए | वैष्णव-संप्रदाय 
ने उत्तर भारत मे और लिगायत धर्म मे कर्नाटक मे हिन्दु-धर्म को सुरक्षा के प्रयत्त 
किये । ये दोनों राम, कृष्ण जौर शिव को अनन्त शक्ति के प्रतोरु रूप में स्थापित 
कर उनकी भक्ति पर ही आश्रित थे। मूल स्वरूप मे प्राचीन अद्वेदवादी परन्तु 
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समयानुप्तार रूपांतरित होकर तत्काशीन आधात-प्रत्याधातों के फल-स्वरूप नये रूप 
सामने आये और इसलाम की कट्टरता और आक्रमण से रक्षा करने वाली ढात्त 
के समात उपयोगी सिद्ध हुए 

तब् भारत का राजनीतिक वातावरण अत्यंत अशान्त चा। भारतीय शासकों 
की बद्श्दर्शिता, विदेशी शपसकों के जुल्म, अमीरों की दलवन्दी, सामन्‍्तों और 
सूबेदारों को विद्रोह भावना, तैमूरलंग का प्रलयंकारी आक्रमण, राजनीतिक 
अध्यिरता, शासत के साथ छल-कपट, क्रूरता, धोखा, स्वच्छन्दता और विल्ञास 
वी वृत्तियाँ और इससे देश को संपत्ति का विनाश, प्रजा में पीड़ा और व्याकुलता, 
जिस पर दु्भिक्ष और महामारी--इन सब कारणों से जन-जीवन विषावत हो 
गया था। 

“देश का अर्थतंत्र और विभिन्न व्यवसाय - उस समय प्रांतों के गवर्नर और 
जिलों के हाकिम मुसलमान थे। परन्तु कर्मचारो, पटवारी, लेखपाल, कोपाध्यक्ष 
आदि हिन्दू थे । न्यायाधिकार मुसलमान शासक अपने ही हाथ में रखते थे ओर 
काजी कानून के अधिकारी के पद पर नियुक्त किये जाते थे । काजी ओर मुल्लाओं 
की धामिक असहिष्णुता के कारण ही हिन्दू-मुसलमान में तीद्न वैमनस्य फेल गया । 

' व्यापार का अधिकांश हिन्दुओं के हाथ में पा, परन्तु राज्य फी और से प्रजा 
पर भारी कर भार डाला जाता था। पंडे-पुजारी के लिए धर्म ही व्यवसाय हो 
गया था । इसीलिए संकीर्णता के साथ-साथ दंभ और पाखंड भी आ गये थे ॥ 

जनजोवन - देण के विभिन्न क्षेत्रों में एक सर्व-सामान्य नियामक तत्त्व धर्म 
ही लक्षित होता है । सब अपने-अपने संप्रदायों में बद्ध थे। किसी को देश की 
स्वतंत्रता ओर अखंडता की रक्षा की चिता न थी। ऐसी विषम परिस्थितियों में 
उत्तर भारत में स्वामी रामानन्द ने भक्ति के क्षेत्र में जाति-पाँति के भेद को 
निरस्त करने के प्रयत्न में महानु क्रांति को, जिससे एक ओर मुसलमानी राज- 
नीति को धर्मान्‍्तरण की दृपित प्रवृत्ति में ककावट आई तो दूसरी ओर निम्न वर्ग 
बे समाज में घामिक समानाधिकार बा आपएवासन भी मिलता 

ऐसे समय कबीर ने घामिक संघर्ष और संकीर्णता से ऊपर उठ कर नए पंच 
का संकेत रिया १ उठ समय देश फो एक प्रौद प्रवर्कक और कर्मठ संचाज़क परे 
आवश्यकता थी जो जनता को सर्व-धर्म-सारस्वरूप एक स्थायी सार्वभौम मार्ग 
मा निर्देश कर सके । कबीर में वह युगचेतना सक्रिय हो उठी । उसके स्वर, में 
युगांतरकारो क्राति के क्षक्षण व्यक्त हुए। युग जीवन ही उसकी प्रेरणा वन गया। 
उन्होंने अत्याचारियों वी भर्त्सना करते हुए करुण-विकल परन्तु सशक्त स्वर में 
चुनौती दो ओर श्ुब्ध भाव से दलित-पोड़ित जनता का प्रतिनिधित्व किया | 

जत-जोवन में व्याप्त निराशा ने उनके वैराम्य को तोद कर दिया और 
उप्रठे जेतावनी का स्वर फूल पड़ा | श्रान्त-उन्मत्त भटकते घोगों को भय, भक्ति, 
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प्रबोधन, उद्वोधन, ताडना और भर्त्सना जादि अनेक युक्तियों से ठीक राह पर 
लगाने का उतका कार्य आशापूर्ण मनोपरिवर्तन के लिए घा। समाज मे प्रवरतित 
विपमता के निवारण के लिए उन्होंने भक्ति को एक क्षमोष साधन मात्रा बोर 
निर्मुण-भक्ति में भारतीय और स॒फी परम्पराओं का समन्वय करते हुए, समाज 
जीवन में समता और संतुलत द्वारा सामाजिक एकता का प्रयत्न किया । कबीर 
का झुकाव ज्ञान की ओर था, फिर भी तत्कालीन समस्याओ के समाधान के लिए 
उन्होने भक्ति का महत्त्व स्वीकार क्रिया । इससे नया पथ चला । 

वर्णाधभ-धर्म के कारण धीरे-धीरे सामाजिक व्यवस्था विच्छिन्न हो रही पी। 
ब्राह्मण और शूद्रों मे मनोमालिव्य बढ रहा था । इसी के साथ मुसलमान शासकों 
के शासन मे मुसलमानों वी महत्‌-ग्रन्थि उत्तरोत्तर पुष्ट होती जा रहीं थी। इससे 
हिन्दू और मुसलमानों मे विद्ेष दिनोदिन बढ रहा था। प्रत्येक दृष्टि से जाति 
का आधार कर्मकाण्ड बनता जा रहा था ओर बाहरी वेश तथा आचार की 
विविधता ही सामाजिक स्वर का मूल्यांकन कर रही थी ।* 

मुसलमान धर्म और व्यवसाय को भिन्न मानते थे, परन्तु हिन्दू-समाज में 
व्यवसाय सामाजिक उच्चता के साथ धामिक प्रतिप्ठा का मानदंड भी था । वख्घ- 
यान और सहजयान की वीभत्स ओर तामसिक साधवा-पद्धति की प्रतिक्रिया मे 
नाथपथ उत्पन्न हुआ | वह सामाजिक भेदभाव रहित जीवन मे सदाचार को महत्त्व- 
पूर्ण मावता था। उनके द्वारा स्थापित नई सामाजिक व्यवस्था में बेद, मन्दिर 
और वेशभूपा का महृत्त्व न रहा । निम्न वर्ग इससे प्रभावित हुआ, परल्तु इस 
वर्ग मे भाव और घुद्धि का सुसमन्वय न था । अभिनव, समन्वित सहज धर्म उनके 
लिए आवश्यक था। कबीर के समय भी व्यवहार शुद्धि भोर विचार शुद्धि दोनों 
को समान महत्व दिया गया। दौव-दर्शन के सिद्धान्तों का पा्तंजल-योग से समन्वय 
किया गया था। अतः “योग-र्भक्ति-समन्वित ज्ञान' संत दर्शन का प्राण था । तद- 
मुसार उनकी साधना-पद्धति पर औपनिपदिक दर्शन का प्रभाव पड़ा । निर्गुण ब्रह्म 
और शिव के अर्थ मे निरजन की महिमा थी। तत्कालीन सोकवार्ताओं पर भी 
इसका पर्याप्त प्रभाव लक्षित हाता है। कबोर के समय भी व्यापक प्रचार के 
कारण उत्तर प्रदेश मे गोरखपुर मे उनका मठ था | तब सबसे अधिक प्रभावशाली 
नाथपंच ही था । 

इस प्रकार अनेक परिवर्ततो, विवशताओं और आवश्यकताओ के फलस्वरूप 
भिन्न-भिन्न विचारों तथा संस्क्ृतियों से संघर्ष करती हुई प्रजा के जोवन में एक 
नये प्रकार के सम्राज का निर्माण होता जा रहा था। बौद्धों के द्वारा लोगों के 
वित्त पर डाले गये अविश्वास और अनास्या के संस्कारो को सिटा कर कबीर ने 
सामान्य ईश्वरवाद का विश्वास दिया । 





१. हिन्दी-साहित्य कोश--भा० २, पृ० ६३। 
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कबोर के समकालोन-व्यक्ति-स्वामी रामानन्द के शिष्य होने के नाते कबीर 
झमेक ऐसे व्यक्तियों के संपर्क में जाये थे जिनका उनसे भी सम्बन्ध था । खुंगेरी- 
मठ के शंकराचार्य भारती तीर्थ, उनके भाई माधवाचार्य, विद्यारण्य स्वामी, पाचर 
मुनि, क्षीरेशवर भट्ट, काशी के विश्ववाय पंडित, अयोध्या के हरिसिह देव के 
भतीजे, गजसह, विजयनगर वा राजा बुक्‍्काराय; निजामुद्दीन ओजिया, इल्वनूर, 
तकी, खुसरू, गंगू तथा सेवक ज़फर जादि के उल्लेख मिलते हैं। इनके अलावा 
कदौर के सीधे संपर्क में आने वाले या उनसे प्रभावित व्यक्तियों के द्वारा कबीर 
के विषय में दिये गये अभिप्रायों से भी अपने जीवन-काल में उनको प्राप्त लोक- 
प्रियता का और उनके सन्त रूप में प्रसिद्ध होने का प्रमाण भी मिलता है। एक 
संक्षिप्त विवरण इस सम्बन्ध में एक विश्वेय हृष्टि देने में उपयोगी होया-- 

(१) सं० १५५३ वि० में गुर नानक से उनकी भेंट । 

(२) सं० १५५३ वि० में सिकन्दर लोदी से उतकी भेंट । तब कबीर २७ 
धर्ष के थे ऐसा अनुमान है 

(३) स्वामी रामानन्द के शिष्य हुए बोर उनसे अत्यधिक प्रभावित हुए । 

(४) पूरत भगत के वैमात्र बस्छु रिसालू, पीपा, विक्रम भोज और बीसल के 
भी उसो काल में होने का उल्लेख मिलता है । 

(५) रेदास, धन्ना और पीपा ने लिखा है--“कबीर जाति से जुलाहा होते 
हुए भी भक्ति के फारण मुक्त थे ।” 

(६) मैपिल कवि विद्यापति (सं० १४०७-१५०५) उनके समसामिक थे । 

(७) एक जनश्रुति के अनुसार असम के प्रसिद्ध भक्त शंकरदेव (सं० १५०६- 
१६२५ वि०) अपनी उत्तरो भारत की द्ादश-वर्षोया तीर्थयात्रा (सं० १५४० 
से १५४२ वि०) के अवसर पर क्वीर से मित्रे थे। उन्होंने कबोर साहव की 
समाधि के भो दर्शन किये होंगे ऐसा अनुमान है | 

(5) साधावल्लमी संप्रदाय के प्रवर्तक हितहरिवंश के शिष्य हरिराम शुपल 
शोछड़ा-निवासी थे परन्तु कवीर का यश उन्होंने भी सुना धा। उन पर किये गये 
जुल्म का जिक्र करते हुए उन्होंने लिखा है-- 

“बबोर सत्य के पुजारों ये। उनके विरुद्ध उनके दुश्मनों ने सुल्तान सिकन्‍न्‍्दर 
सोदी को शिकायतें को थी। परन्तु “राजा राम' का दास फवोर लौकिक शासक 
से डरने वाला नहीं था। उन्होंने निर्मयत्ाएू्वक सुसताब छा सामना स्थि। 
पाजी ने उन्हें घोर दंड सुनाया कि “उन्हें हाप-पाँव बाँध कर गंगा में हुदो वर, 
आग में जला कर या हाथो से फुचच॒वा कर मार डासा जाय” परन्तु कदीर पर 
रिये गये थे अत्याचार निष्फत हुए ओर दे बच गये । 

४) सन्त-साहित्य में उपर्युक्त 
मरे 25 उपर्युक्त घटना का ३४ उल्लेख मिलता है। महात्मा 
बः०--प 
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जड़े तोक वेड़ी गले में जंजीर। 

लोदी सिउन्दर दई है जु पीर ॥ 

डारे गंगा बीच हुए खडे। 

राखे समर्थ तौर वेडी झड़े।॥। 

शायद कबीर की अलौकिक जीवनी का परिचय पाकर ही धन्द्रवत्री पाड़े ने 

लिखा है--/कवीर झिन्द थे,” अर्थात्‌ आजाद सूफी थे ।” उनके संपूर्ण जीवन के 
विविध प्रकार के तथ्यों, अनेकानेक प्रसंगों, उतकी रचनाओं में आद्योपान्त प्रवाहित 
ज्ञान-भक्ति पूर्ण विचारों और उन सबको मुक्त आत्मा की मस्ती से सजीव, उज्ज्वल 
और रसमय करनेवाली उनकी प्रतिमा उन्हें एक युग-पुरुष का गौरव प्रदान' 
करती है । उन्होंने अपने मिराले फिर भी समयोचित, क्रातिकारी परन्तु उपयोगी 
कठोर फिर भी इपा-करुणा की स्तिग्धता से सने हुए विचारों को ठोस रूप प्रदात 
कर संतमत का कायाकल्प कर दिया, उसे सुदृता और शक्ति से दर्शन की पूर्णता, 
समग्रता और स्वस्थता प्रदान की | इसो कारण आज भी कबीर मार्गदर्शक के 
रूप में हमारे हृदय की पवित्रता प्रदान करने वाले अंतर्यामी और संपूर्ण मानवता 
के सेवक के रूप में रामभक्ति का आदर्श हैं। कई शताब्दियाँ बीत गयी परन्तु आज 
भी वे हमारे बीच मे हैं और वैसे हो आनेवाले युगों मे अपने बुलंद स्वर को सुनाते 
हुए सबके हो के रहेंगे । यही कारण है कि इस महाव्‌ विभूति के जीवन को जानने 
की उत्सुकता, उनके दर्शन को समझ कर आत्मसात्‌ करने की लालसा अपरिहार्य 
हो गयी और उनका संपूर्ण व्यक्तित्व एक संक्षिप्त हूपरेखा में अपनी पूरी तेजस्विता 
के साथ उभर आाया। 


कबीर का आविर्भाव 


“कबीर का आविर्भाव जैसे इन राजनीतिक, धामिक ओर सामाजिक परि- 
स्थितियों का एक आग्रहपूर्ण आमंत्रण था और कवीर ने धर्म ओर समाज के 
संघटत के लिए समस्त वाह्माचारों का अन्त करने ओर प्रेम से समान घरातल 
पर रहने का एक सर्वसामान्य सिद्धान्त प्रतिपादित किया” ।* 

भारत के इतिहास मे अनेक विभूतियों की सुवर्ण-रेखाओं मे अंकित जीव- 
नियाँ उपलब्ध होती हैं जिन्होंने काल की गति पर अपने अमिट पदचिह्नों से एक 
विरस्मरणीय स्मृति के साथ अपने जीवन के वैभव को बिखेरा है, जो संस्कृति के 
महान स्तंभ बने हैं, जो शलाका-पुरुष का गौरव प्राप्त कर चुके हैं, जिन्होंने जंगल 
में भी मंगल मनाया है, जिन्होंने अपने सब अभावों को प्रूर्णता की सीमा बना 
दिया है। कबीर भी ऐसी ही एक महाद्रु विभूति ये । 
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आज कवीर स्मरणीप इसलिए हैं कि “परण्पराओं के उचित संचयन तथा 
वरिध्यितियों की प्रैरणा में उन्होंने ऐसे विश्व धर्म वो स्थापवा पी जो जनजीवन 
की व्यायहारिकता में उतर सके और अन्य धर्मों के प्रसार में समानान्‍्तर बहते 
हुए अपना रूप सुरक्षित रद सके ६ वह रूप सहज ओर ध्वाभाविक हो तथा 
अपनी विचारधारा में सत्य से इतना प्रखर हो कि विविध वर्ग और विचार वाले 
व्यक्ति अधिक-से-अधिक संख्या में उसे स्वीकार कर सके और अपने जीवन कग 
अंग वना सके ६ 

“कबौर शास्त्रीय ज्ञान की अपेक्षा अनुभव ज्ञान को अधिक महुष्त्व देते थे । 
उतका विश्वास सत्संग में था । उन्होंने अद्वेत से तो इतना ग्रहण किया कि “ब्रह्म 
शक है, द्वितीय नही | जो कुछ दृश्यमान है, वह माया है, भिष्या है । उन्होंने 
माया का मानवीकरण कर उसे कंचन ओर कामिनी का पर्याय माना और सूफी- 
मत के शैतान की भांति परयभ्रप्ट करने थाली समझा। उनका ईश्वर एक है 
जो निर्गुण और सगुण से पीपरे है । चह निर्विकार और जरूप है उसे मू्ि 
और बवतार में सीमित करना ब्रह्म की सर्वव्यापकता का तिपेघ करना है । इस 
निराकार ब्रह्म की उपासना योग और भक्ति से की णा सकती है ।”* 

कबीर की इस देद को उनके परवर्तों प्राय: सभी संठों ले स्वीकार फिया है ६ 
इसी कारण उन्हे बहुत-से लोग “आदि संत” कहते हुए भी पाये जाते हैं । कबीर 
अपने आापमे अनोखे, विरल ओर असाधारण होते हुए भी मद्दापुरुषों की परम्परा 
में जीवित हैं जिन्होंने अपने समय के प्रति भक्तिपूर्वक अपना उत्तरदायित्व निभाया 
है। 

कबोर के आविर्भाव के समय सामाजिक, धामिक ओर राजनीतिक क्रोतियाँ 
अपने चरम शिखर पर थीं । राजनीति की परिस्थितियों में कोई स्थिरता नहीं 
थी। न राजवंश स्थिर था न राजनीति निश्चित थी। आकस्मिक 'राजपरिवर्तन 
की संभावना हमेशा बनी रहती थी। सरकार जनता पर मनमभाना अत्याचार 


करती थी। ऐसी स्थिति में जनता की राजवंश या राजनौति में आस्था न रही १ 
निरपेक्ष भाव से वह कहती-- 


कोउ रूप होय हमें का हानी ? 


एक ओर प्रजा ऐसे बसहाय ओर दूसरी ओर कबीर का आविर्भाव | इस घटना 
को दैवी-संयोग ही कहता पड़ेगा । 





१. दिन्दो साहित्य कोश, भाग २, पृ० ६३ । 
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जन्म, माता-पिता और नामकरण 

कबीर के जन्म का प्रसंग उनके व्यक्तित्व की असाधारणता के कारण असा+ 
घारण हो गया प्रतीत होता है | बरसों से उनके जन्म की घटना में जो अलौकिक 
चमत्कार के तत्त्वो से आकर्षण मर दिया गया है, वह स्वतन्त्र रूप से देखा जाय॑ 
तो श्रद्धास्पद नही हो सकता परन्तु कबीर के व्यक्तित्व के प्रकाश मे श्रदालु जनता 
उन्हें स्वीकार करने के प्रलोभन को नही छोड़ पाती । 

*रामानन्द दिग्विजय' ग्रथ मे लिखा गया है कि कोई आकाशगामी देवता 
अपती प्रिया के विरह से व्याकुल था । उसके वीर्यस्खलन से काशी के 'लहरतारा 
तालाब' भे कमल के पत्ते पर एक बालक उत्पन्न हो गया । वह कबीर था| इस 
घटना में तात्पर्य है--/कबीर कोई देवी जीव थे, असाधारण व्यक्तित्व रखते ये 
और जन्म से ही जलकमलवत्‌ असंग रहते ये ।” 

एक शिवदन्ती के अनुसार ज्योतिर्मठ के अधिष्ठाता और “प्रतीची' मामक 
देवांगता के संयोग से सं० १३५५ वि० ज्येष्ठ पूर्णिमा को प्रह्लाद ने कबीर के 
रूप में अवतार ग्रहण किया । नीरू-तीमा जुलाहा-दंपत्ति को बाल-कबीर लहर- 
तारा तालाब पर मिला । वे उसे अपने घर ले आये, उसे पाल-पोस कर बडा 
किया । वे मोमित के पास इस बालक को आशीर्वाद के लिए ले गये । मोमित 
को इस बालक मे दिव्यता की झाँकी मिली। उन्होंने उसका नाम 'कबीर” रखा 
और उसे पूछा--“तैरे माता-पिता कौन हैं ?” कबीर बोले--/मैं दिव्या के जठर 
से उत्पन्न स्वामी वीरातन्द का पुत्र हूँ ।” 


एक सूचना के अनुसार कबीर फा जन्म एक विधवा क्षाह्मणी की हथेली से 
हुआ था । अतः वे 'कवीर” थे और उनका नाम कबीर पडा । 

एक अत्य किंवदन्ती बताती है कि काशी के लहरतारा तालाब में खिले कमल 
के फूल पर आकाश से एक महापुरुष उतरा और बह शिशु हो गया । 

ऐसी एक धटना का प्रचार भी है कि स्वामी रामानन्द ते किसी विधवा 
ब्राह्मणी युवती को अनजान में 'पुत्रवती भव” का आशीर्वाद दिया। उनके चरणों 
में नतमस्तक स्त्री का धूँघट मे मोझल मुख वे देख न पाये थे, अन्यथा वे ऐसा 
आशोर्वाद क्यों देते ? उनको जब बताया गया कि “यह तो विधवा है और आप 
के आशीर्वाद कप्मी निष्फल नही होते । इस स्थिति में क्या होगा ?” तव स्वामी 
रामातन्द ने कहा--“'इसे एक महान्‌ प्रतापी और मेघावी प्रशुभक्त बालक होगा 
और लोक में उसका यश फेैलेगा । इसलिए चिता का कोई कारण नहीं है (”* 
फिर भी वालक का जन्म होने पर लोकापवाद से डर कर उसका त्याग कर दिया 
गया और लोग न जाने वैसे गुपद्यप उस वालक को कपडे मे लपेट कर लहरतारा 
तालाब के किनारे छोड़ आये । वे लुभावने सुखद भविष्य के प्रलोभन वश कल्पना 
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के सहारे जोवित रहने की अपेक्षा वर्तमान के ठोस यथार्थ की कदुता से अपनी 
रक्षा करने में अधिक विश्वास करते ये ६ 

अहमंदशाह के विचारनुस्तार कदोर के वास्तविक पिता का साम स्वामी 
अप्टानन्द है जिन्होंने कबीर की ज्योत्ति को सर्वप्रथम देखा था और स्वामी रामा- 


मन्‍द को उसकी सूचना दी यी, परन्तु हिन्दू-प्रयाओं के भय से कवीर वे माता 
को अपनी पत्नी के रूप में स्वीकार नहीं किया | 


इस प्रसंग से जो तप्प सामने आठा है, उससे माल्षुण पढ़ता है किपिता - ' 


मुसलमान और माता हिंदू होगी । उन दोनों के प्रेण सम्बन्ध का फल कबीर था, 
परन्तु धर्म, नीति, समाज, जाति आदि के कठोर दस्धनों के कारण सक्दाई कभी 
प्रकट न हो पाई उनके प्रेम में साहस का वह बल पी ने था कि अपने बालक 
को किसी भी कीमत पर झपने आश्रय में रख लेते और जत्मते हो अलग न 
करते | सौकिक दासना का यह परिणाम था कि कबीर जन्म से ही अनाथ हो 
गये और यह कवीर के असाधारण जीवन का चमत्कार था कि सूतपुत्र कर्ण की 
आाति उसे भी सीरू और नीमा जैसे वत्सल जुलाहा माता-पिता का आश्रय मिला । 
मातों उनके साध्यद से परमात्मः ले ही कदीर को छत्ठाया दो । 

ऐसा भी वर्णव मिलता है कि कबीर किसी का दूध न पीते थे। अतः इस 
बात की सूचत पाकर आयुर्वेद के जानकार, स्वामी रामानन्द ने अनन्तानन्द को 
गुप्त 'सीति से भेज कर. 'सुधामुची' वूटी बालक को चूसने के लिए दी। फिर तो 
पड़ौसिन कर्मा देवी का तथा गाय का दूध भी वह बालक पीने लगा ६ 

रामानन्द संप्रदाय फी सामूहिक अवतार की मान्यतानुसार फदीर प्रह्माद के 
अवतार थे । उनका जन्म चैत्रसुदी मंगलवार, मुगशिरा नक्षत्र, शोभन योग, सिह 
लग्न में हुआ । वे तोर्यक्षेत्र वास मे रत थे, वेदातशास्त्र मे निष्ठावाले और रामा- 
नम्द के सेवक थे । 

जुलाहा वंश में कबीर के जन्म की एक चमत्कारपूर्ण परन्तु युक्ति-संगत कथा 
प्राप्त होती है--किसी कारणवश पोपा की स्त्री सती ने विजयनगर की भूमि 
को शाप दिया कि यहाँ के लोग कताई-बुनाई का व्यवसाय छोड़ देंगे और थे 
सब दरिंद्र हो जायेंगे । स्वामी रामाननद उस समय बहीं अपने भवतों के साथ 
यात्रा को ग्मे हुए थे । उन्होने अपने भवत द्वारा दिये यये इस शाप के निवारणार्थ 
स्वामी विद्यारण्य और विजयनगर के राजा के आग्रह को देख सम्रधाव करते 
हुए फहा--/इस समुद्र तट पर गोरा वणिक समाज आकर इस देश को करघे- 
चरवे से होव करके कंग्राल्न कर देगा | तव कबीर को ज्योति वणिक्‌ कुल में 
“मोहनदास' के नाम से उतर कर “राम नाग! के अचार के साय हो करपे-चरसे 
का प्रसार कर इस देश का उद्धार करेगी।”? 


कबीर के गौरव में अभिवृद्धि करते वालो इन घमत्कारपूर्ण किवदन्तियों का 
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मनोवैज्ञानिक अध्ययद करने पर कुछ ठोस तथ्य अवश्य उपकब्ध होते हैं जो 
कबीर के व्यक्तित्व को समझने में सहायक सिद्ध होते हैं--- 

(१) कबीर के जन्म के संस्कारों में हिन्दुत्त का दीज था, जी आगे चल कर 
अंकुरित हुआ और ज्ञान तथा भक्ति के रूप में फलित हुआ ॥ 

(२) कबीर के व्यक्तित्व की दिव्यता से प्रमाणित द्वोता है कि किसी संत के 
कृपा-प्रसाद के रूप मे उनका जन्म हुआ था 

(३) कबीर के वास्तविक माता-पिता के प्रेम सम्बन्ध में सामाजिक मर्यादा 
ने बन्यन लगाया; इसी से उतके जन्म प्रसंग ने एक अयाचित आकस्मिक दैवी 
घटना का स्वरूप घारण कर लिया। 

(9) धर्म के आइंबर मे जारज संतानो के प्रति मानव-सहज सदृदयता का 
नितांत अभाव होने से निष्ठुरता-पूर्वक उन निरीह बालकों को जम्मते ही तिरा- 
धार ओर माँ-बाप के वात्सल्य से वंचित होता पढ़ता था, जो किसो भी नवजात 
शिशु का प्रकृति प्रदत्त जन्मसिद्ध अधिकार द्वोता है। वालऊ के स्वस्प व्यत्तित्व- 
निर्माण मे उसके जन्म-समय पर उसका विया गया प्रेमपूर्ण स्वागत महत्व 
रखता है । उसको स्वीकार करने की माता-पिता की इच्छा-अनिब्छा उसके जत्म 
के प्रयम क्षण को प्रभावित करती है। उस समय सुरक्षित स्पान से बह प्रकृति 
द्वारा बाहर के वातावरण मे फेंक दिया जाता है, जहाँ उसके स्वागत को तैयारी 
के अम्ाव में भय, बसहायता, उपेक्षा आदि अनेक सुकुमार सबेदनाओं के आधाव 
उस्ते सहने पड़ते हैं । अत्यन्त नाजुक शिशु-चित्त पर इसकी केसी विपरीत प्रतिं- 
फ़ियाएँ होती होगी, यह त्तो उसके चरित्र से ही भविष्य भे जाना जा सकता है 
यह एक गम्भीर समस्या है। कर्म-सिद्धान्त की हृध्टि से भी यह एक अतगठ 
न्यायप्रणालो है कि माँ-वाप के पाप का दण्ड बालक को भोगना पड़ता है। 

कबीर को भी यह्‌ दंड तो समाज से मिला, परन्तु भ्रमुकृपए और गुफकपा 
के प्रताप से उतके सारे अभाव भर गये । प्रश्व उत अवैध बालकों का है जो जन्म 
गैकर माता-पिता का वात्सल्य, गुरक्षपा और प्रमुकृपा--इन तीनों से वंचित 
रहते है । यदि वे समाज के ह्िनशत्रु हो जायें तो दोष क्सिको दिया जाय ? 
कबीर के प्रति वास्तव मे हम सब बृतज्ञ हैं जिसने संपूर्ण मानव जाति के उद्घार 
का मंगल कार्य किया । समाज के प्रति वैर-विरोध पालने वाले अवैध बालकों से 
जिस भारी अनिष्ट का खटका होता है, उसकी तुलता मे श्रेयस्कर यही होगा 
कि उनका प्रेमपूर्वक स्वागत कर उन्हें स्नेह को छश्रठाया देकर निर्भय ओर 
आश्वस्त रिया जाय । 

(५) संभव है, किसी हिन्दू स्त्री पर किसी मुसलमान पुष्प का बलात्कार 
हुआ होगा और समाज-भय से पुत्र का जन्म हो गुप्त रदा गया होगा तथा इसी 
कारण माँ.उस्ते छोड़ने को विवश रही होगी । समाज में स्वीहृत-स्थापित नैति- 
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कता के पालन से हो संस्कृति सुरक्षित रहती है और उसमें विध्नकर्ता तत्त्तों का 
परिहार अनिवार्य हो जाता है। महाद्‌ संस्कृति के निर्माण-निर्वाह में बलिदान का 
रूप वैसा गम्भीर हो सकता है, उसका यह ठोस दृष्टान्त है। 

इन सारे तथ्यों के प्रकाश में कबीर के व्यवितत्व का अध्ययन स्पष्ट हो जाता 
है । सांसारिक सम्बन्धों के प्रति विरक्ति, एक मात्र गुरु में और परमात्मा में 
अडिग श्रद्धा, सांसारिक कर्म में अरुचि, हिन्दू-मुसलमान में भेद-भाव के प्रति 
असहिष्णुता और उनमें एकता के प्रयत्न, धर्म की जड़ झढियों पर प्रहार, जाति 
से मुसलमान होने पर भी वेदांत में प्रवेश आदि अनेक बातें आकस्मिक, चमत्कार 
या अकारण न थी । उनके संस्कारों का वह प्रकट कार्य था । 
जन्मस्थान और समय 

कवीर के जन्म समय के निर्णय में कुछ तथ्य अंतःसा्ष्य के रूप में तो कुछ 
बाह्मसाक्ष्य के रूप भे उपस्तब्ध होते हैं--- 
(१) डॉ० रामकुमार वर्मा के अनुसार कबीर का जन्म सं० १४५४५ वि० 
में हुमा । 
है (२) श्री ब्ह्मदत्त शर्मा ने उनका जन्म सं० १४५६ वि० ज्येष्ठ पूणिमा माना 


(३) रविन्धनाय ठाकूर ने ९०००३ ० ६६०5४ में कबीर का जन्म सन्‌ 
१४४० और जन्मस्थान काशी बताया है । « 

कुछ अन्तःसा्ष्य बताते हैं-- 

(१) गुर परसादी जे देव नाभा, भगति के प्रेम इन्हहि हे जाना । 

“-#०पग्रं० श्यामसुन्दरदास 
हे कबीर जयदेव ओर नामदेव के परवर्ती ये, यह कबीर की उक्त से स्पष्ट 
] 

(२) काशी में हम प्रगठ भये हैं, रामानन्द चेताये । 
(३) दंवत बारह सौ पाच में ज्ञानी कियो विचार । 

काशी में परगट भयो, शब्द कहो एकसार ॥ 
(५) जेठ सुदी बरसायन को पूरनमासी भ्रगट भए । 
(४) 'गुप्देद' 'परचा', “उपजणि/ झआादि अंगों मे ऐसे संकेत हैं कि 'काशी में 
उनका भ्रकट होना,' 'सत्युद्थ का तेज लह॒रतारा में उतरना,” 'तोस बरस तै 
चेतन भयो ।' इससे उनका जन्म काल सं० १४७२५ वि० ओर प्रवुद्ध होने का 
उमय 8० १४५५ वि० प्रमाणित होता है । 
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जाति 

काशी उनके जन्मस्थान के रूप में सर्वस्वोकृत है| उसी प्रकार उनके पालक 
माता-पिता को जाति का अनुसंधान इस तथ्य पर प्रकाश डालता है कि मूल मे 
उनका संबंध भी एक-दो पोढ़ी पूर्व हिन्दू बंश से हो था, परन्तु किसी कारणदश 
घर्मातन्‍र होने से जाति भी परिवर्तित हो गयी ६ 

ब्रह्मवैवर्त पुराण के ब्रह्मखंड के दसवें अध्याय मे बताया गया है कि 'जुलाहा' 
जाति को उत्पत्ति 'म्लेच्छ' पिता और “कुविन्द” माता से हुई है। इस जाति को 
“जोला' भी कहते हैं । कवीर जिस झुल में पले, उस कुल का संबंध 'कोरी' जाति 
से था ! यह कोरी जाति नाथपंथ से प्रभाविव थी । 

नाथपंथ से प्रभावित और जुलाहे का व्यवसाय करने वाली “जोगी' जाति 
से भी कबोर के कुल का संबध जोड़ा गया है॥ “जोगो” आश्रमप्रष्ठ ग़ृहस्थों को 
जाति थी। भारत के उत्तर-पूर्व विस्तार मे इस जाति का निवास था। 'जोगी' 
जाति के जो सोग जुल्लाहे का व्यवसाय न करते थे वे गोरखनाथ ओर भरथरी के 
भनाम पर भीख माँग कर अपनी जीविका चलाया करते थे । 

हिन्दू समाज फी दृष्टि मे यह जाति नोच और अस्पृश्य मानी गई थी | इसी 
की प्रतिक्रिया-स्वरूप एक तो वे मुसलमानों के संपर्क में आने पर मुसलमान होते 
गये भतः मवतारवाद में उतकी आस्था न रही । दूसरी ओर ब्राह्मणों की श्रेष्ठता 
के प्रति उन्होंने अपनी अस्वीजति भी जाहिर की ) वे जाति भेद को भह॒त्व न देते 
से । पंजाब, संपुक्त-प्रदेश, विहार और बगाल मे फैली इस जाति के कई वर्गों ने 
सामूहिक रूप से मुसलमानी धर्म अगीकार किया था। इसी धर्मातरित जाति में 
कबीर का पालन-पोषण हुआ था । 

हिन्दू समाज भे कभी आश्रमप्रष्ट योगी और संन्यासियों को आदर नहीं 
मिला, बल्कि तिरस्कार ही मिला। संत “ज्ञानेशवर' का जोवन इसका प्रत्यक्ष 
प्रमाण है । संन्यास के पश्चान्‌ शृहस्थाअम से अवेश करनेवालो की संतरति मीच 
और श्रस्यृश्य मानी गई । फ़िर भी यह एक सामाजिक घटना है । इतिह्वाप्त के 
प्रमाण को प्रस्तुत करतो हुई गोसाई, वैरागी, अतीत, साधु, जोगी और फकीर 
जातियाँ उत्तर भारत में तथा आण्डी, दासरी और पानिसवन जातियाँ दक्षिण 
भारत में आज भो अपने संस्मरणो को जीवित रख रही हैं । 

इस भ्रकार आश्रम और वर्ण को मर्यादा से वियुक्त गृहस्थ जोगो जाति अपनी 
निकृष्टता के लिए प्रसिद्ध है तो साधक योगी अपने शुद्ध धर्माचरण और वैराग्य के 
कारण श्रेष्ठता के लिए प्रशसनीय हैं । 

विडंदना यह है कि वेद-स्मृत्ि-शासित हिन्दू-समाज से वहिष्दत जिस घाश्रम 
भ्रष्ट जाति ने बौद् धर्म के प्रभाव में आकर ब्राह्मणों को श्रेष्ठता का विरोध किया, 
चह अब अपने को ब्राह्मणत्व से दीक्षित करने का प्रयत्व कर रहो है, इतना दो 
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[कर 
हों, स्वयं को ब्रह्म केइुमस्तप्क से उत्पन्न बताकर ब्रह्म के मुख से उत्पन्न ब्राह्मणों 
पे भी बढकर अपनी श्गेष्ठता की स्थापना के लिए वह प्रयलशील है। इस प्रकार 
पुनः हिन्दू जाति में अपने को आत्मसात्‌ फरने का वह प्रयत्न कर रही है । फिर 
पन्षी उनके जाति-सक्षण गृहस्थ और संन्यासियों के लक्षणों का मिला-जुला रूप हैं । 

श्दास ने “कबीर की जाति में गोवध होता था” ऐसा उल्लेख कर इस तथ्य 
वो प्रस्तुत फिया है कि वे जोलाहा थे । आचार्य हजारोप्रसाद द्विवदी का अनुमान 
कबीर को योगी जाति का निश्चय करने में सत्य के बहुत समीप प्रतीत होता है । 
“कबीरदास जिस जुलाहा जाति में पालित हुए ये, वह एकाध पुश्त पहले के 
योगी जेसे किसी आश्रम भ्रप्ट जाति से मुसलमान हुई थी या अभी होने की 'राह 
में थो ।! 

कवीर मुसलमान थे ? इसके उत्तर में भक्तमाल के प्रसिद्ध टीकाकार ने बत- 
लाया है कि जब जाकाशवाणी हुई कि “कबीर ! तुम स्वामी रामानन्द के शिप्य 
बन जाओ” ।तब कबीर बोले--- ५ 

देख नहीं मुख मेरो मानि के स्लेच्छ मोको ॥ 

एक अन्य प्रसंग मे वर्णन है कि “तत््वा और जीवा नामक दो दक्षिणी पंडितों 
ने कबीर का शिष्यत्व स्वीकार किया | तब वे अपनी जाति से वहिप्कृत कर दिये 
ग्गे। उन्हे अपनी कम्या के विवाह की समस्या थी । कबीर से उन्होंने सलाह 
भाँगी तब उन्होंने परामर्श दिया--/दोउ तुम भाई करो आपु मे सगाई (” , 

इन प्रसंगों से कबीर का मुसलमान जाति में पैदा होना या पलना और उनके 
चित्त पर भुसलमानी संस्कारों का प्रभाव पड़ना स्पष्ट है। मुर्दों को दफनाना, 
अल्लाह द्वारा ही एक नूर का पैदा हो जाना थे उनके विचार भो मुसलमानों 
प्रभाव की ओर संकेत करते हैं । 

कबीर की जाति-विषयक इस भारी ऊहापोह का उपसंहार करते हुए आचार्य 
द्विवेदी ने क्पना मत दिया है कि कबोर सबसे न्यारे थे । हिन्दू, मुसलमान, योगी, 
गृहस्थ, साधु, वैष्णद सब थे भी और कुछ भी नही थे । कबीर भगवान के तसिहा- 
दा की मानव-प्रतिमूति थे । वे असमव परिस्थितियों के मिलन-बिस्दु पर खड़े 

“कवीर' शब्द जातितः हीनता का बोधक है। मूल शब्द है 'कोन्' । “कोब्र' 
'कवीर' हो गया है । कवीर गौरव, महत्त्व और वह़प्पन का मृतक है 





१. कबोर--आचार्य हजारीप्रसाद दविवेदी-पृ० १८१।॥ 
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पारिवारिक जीवन औौर शिक्षा 

माता-पिता--फबीर के पालक पिता “बद्ढु गोसाई” के नाम से अपनी जाति 
में प्रतिष्ठित व्यक्ति ये । उनका असली ताम “नीरू! था । उनका व्यवहार ववीर 
के प्रति अत्यत स्नेहपूर्ण था । उसने अपने जीवनवाल में कभी बबीर को किसी 
बात के लिए टोक़ा नहीं था, वल्कि बचपन से ही अपनी तेजस्विता का परिचय 
देने वाले एक बालक पर मानों नीरू फिदा-फिदा हो जाता था परन्तु जाति और 
व्यवसाय से हीन, अशिक्षित और संस्कारों से निकृष्ट नीरू चाहते हुए भी अपने 
लाडले बेटे के लिए किसी प्रकार की शिक्षा-दीक्षा वी व्यवस्था न कर पाया । 
उसने उसे अपना जुलाहे के व्यवसाय का कौशल जरूर सिखाया और थुना कपड़ा 
ले जाकर बाजार मे बेचने की विद्या भी दी । 

यह सव करते हुए भी वालक कबीर के मन में विद्या प्राप्ति की लगन थी! 
इस जोगी जाति के लिए कोई अलग या स्वतंत्र पाठशाला न थी । मुसत्मानों के 
मदरसे में उन्हे प्रवेश न मिला, क्‍योंकि वे शुद्ध मुसलमान न थे, और हिन्दुओं 
की पाठशाला मे भी शुद्ध हिन्दू न होने के अपराध में प्रवेश के अधिकारी न माने 
गये । परिणाम यह हुआ कि कबीर को लिखने-पढ़ते का सौभाग्य कभी न॑ मिला) 
यह्‌ था वर्णसंकर और वर्षाश्रम भ्रष्ट जातियो को दुर्भाग्यवश अपने समय से मिला 
अभिशाप । 

कबीर की वाणी में कटुता-कठोरता का विस्फोट इस अभिशाप की ही प्रेरणा 
होगी, परन्तु हिन्दुओं भौर मुसलमानों के घामिक त्यौहार, विभिन्न उत्सव, उसके 
धर्मग्रंयों के विषय आदि को जानने-समझने फी उसकी उत्सुकता बढ़ती गई | अपने 
मन के समाधात के लिए दोनों धर्म के संतो और फ़कीरो का सत्संग उसने किया । 
यह सब करते हुए भी उनके अपते अवचेतन में दबे-छिपे हिन्दू-संस्कार अज्ञात 
रूप से उन्हे हिन्दू समाज मे प्रवरतित ज्ञान ओर भक्ति की ओर प्रेरित करते रहे 

उन्हे जब हित-अहित का लोकिक दृष्टि से विवेक भी प्राप्त न था, उन्होने 
साधु-संग का आनन्द लूटना प्रारम्भ कर दिया था । यह देख उनकी माता अत्यंत 
खिप्न हो उठती । जब कबीर ने तुलसी की माला धारण कर अपने को वैष्णव- 
संस्कार से दीक्षित किया, तब तो उनकी माता ने उन्हे 'निपूत्ता' कह कर उनकी 
घोर भर्त्सना वी। पिता की मृत्यु का दोष अज्ञानी माता ने कबीर पर आरोपित 
किया--”तैरे सत्संग का यह फल है कि परिवार में यह दुःख आया ।” माता की 
इस विपरीत को मति देख कवीर खिन्न हो उठे, परन्तु अपने निश्चय मे दृढ़ रहे 
और साधना-मार्ग में आगे बढ़ते रहे + 

उन्होंने कोरे वाह्माचार की निरर्थकता बतायी है, परन्तु आचार-शुद्धि उन्हें 
अतिशय प्रिय थो। वे हृदय से पवित्र आचरण करते थे । इसीलिए हिन्दू-वाता- 
वरण से ग्रहण किये संस्कारों के अनुरूप उनका व्यवह्यर उनके चरित्र को ब्राह्मण- 
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त्व की श्रेप्ट्ता दे सकता है । उनकी विचारधारा हिन्दू भावनाओं से इतनी अधिक 
ओत-प्रोत थी कि वे नित्य नयी हाँडी मे भोजन बनाना और 'चौका पोतवाना 
पसन्द करते थे । दिन-रात वे “राम-राम' जपते रहते थे। वे भगवत्स्मरण, 
सत्संग तथा साधुसेवा में इतने तल्लीन रहते ये कि उन्हें अपनी आजीविका को 
प्राप्ति का खयाल भी छूट जाता था । उनकी ऐसी उदासीनता देखकर उनकी माता 
अतिशय चिंतित होकर दुःखद भविष्य की कल्पना से ही विचलित हो जाती थीं । 
भाता को रोती हुई देखकर दे उसे आश्वासन देते कि “जो भगवान सारो सृष्टि 
का पालन-पोषण करे हैं, वे हमें बयों भूल जावेंगे ?” संसारी चित्तवृत्ति वाले 
लोगों की निंदा कर वे माता को परमार्थ-पथ पर चलने का उपदेश करते थे, 
परन्तु माता को तो उसके वैष्णव-संस्‍्कारों के प्रति भी रोप था । वे इन सब बातों 
को अपने कुलघर्म के विपरीत बताती ओर कबीर को हमेशा कुछ-न-कुछ भला- 
बुरा कहती 'रहती । परिणाम यह होता कि कबीर अधिकाधिक घरेलू व्यवहार 
ओर पारिवारिक संबंधों से हटते गये और माता फी विरोधी भावना भी बलवती 
होती गई | उसी से माता का निधन होने पर वे बोल उठे-- 


मुई मेरो भाई हउ खरा सुखाला । 
शिक्षा--सार्वजनिक शिक्षा-क्षेत्र मे प्रवेश के अधिकार से वचित इस बालक 


की शिक्षा-दीक्षा भी दिव्य थो । बचपन में ही 'राम' नाम को जीवन का सार 
मान लेने वाले कबीर के लिए कहां गया-- 


पाँच बरस के जब भये, कासी माँझ कबीर । 
गरीबदास अजब कला ज्ञान ध्यान गुत सीर ॥ 


पाँच वर्ष की वय में ही सर्वज्ञान-संपन्न हो जाने की बात अतिशयोत्तियूर्ण 
क्वश्य हो सकती है, परन्तु इससे उनकी मर्मवेधिनों दृष्टि, सहज ज्ञानानुभूत्रि और 
भगवदु-प्रैरणा के इन्कार नहीं किया जा सकता। उनका ज्ञान प्रथों ते ग्हीत 
उधार का ज्ञान या तोते की रटन्त न था, श्रवण, मनन ओर निदिध्यासन का 
परिणाम था १ 
अनुभूति-जन्य ज्ञान मे उनका विश्वास था । उनका संपूर्ण विद्याप्ययन 
“राम'मय था ओर शास्त्र से अधिक प्रामाणिक था-- सा 
कवीर पढिया दूरि करि युस्तक देह बहाइ। र 
बाबत आपर सोधि करि ररे ममे चित लाइ॥ - 
पर क, ग्र. पृ. ३८ 
इस प्रकार उनकी शिक्षा का स्वरूप पूर्णतः आध्यात्मिक 
उन्होने यह कहा भी है-- गब/सपुप हे 


8 कबीर : जीवन और दर्शन 


(१) मसि कागद छूओ नही, कलम गही नहि हाथ । 
(२) विदिया न पढ़ठ, वादु न जानठ । 
(३) ढाई अच्छर प्रेम का पढे सो पंडित होय । 

शास्त्रों के विरोध में पाडित्य का प्रमाण-पत्र और मान-दण्ड प्रदान करने 
वाले कबीर की वाणी में लनुभव का वल है। 

कबीर के जीवन के सौकिक-पक्ष का विवरण बत्यंत संक्षित ओर बह भी 
अधिकांश में अनुमान से प्राप्त है । उनके आध्यात्मिस जीवन का स्वरूप समझने के 
लिए उनके गुरु स्वामी रामानन्द की घर्चा, अन्य धर्म और दर्शत संबंधी विचार- 
धाराओं का विशद्‌ विवेचन और उनसे कबीर का सबध अपने आपसे एक स्वतंत्र 
विपय है। आंगे इन विषयों की चर्चा यथास्थान की जायगी थी उनके व्यक्तित्व 
की रूपरेखा प्रस्तुत करने भे सहायक है 

धत्नो--उल्लेख मिलता है कि कवीर की दो पत्नियाँ थी, एक 'लोई” ओर 
दूसरी 'रामजतिया' । उनकी प्रथम पत्नी कर्कशा और कुलक्षणी थी । उसकी ओर 
से कबीर को अपनी साधना में अतेक विध्व-बाधाएं मिलते रहे, परन्तु कबीर को 
यैराग्य कराने मे वे भी साधन बने । उसके कालववलित होने पर दूसरो पत्नी की 
ओर से उन्हें पुरा सहयोग मिला । इस विवाह के सम्बन्ध में एक प्रसंग प्रसिद्ध 

'लोई” धनखण्डी वैरागो की पालिता कन्या थी । गंगास्नान के समम उन्होंने 
किनारे पर लोई में लपेटी एक बालिका देण्यी और उसे उठा के अपने धर ले गये, 
उसको पाल-पोसकर बड़ा किया। दुलार में उन्होंने उसका माम भी 'लोई' ही 
रखा । उसका असली नाम धनिया था। 

“जब वैरागी की मृत्यु हुई, तब लोई को आश्वासन देने के लिए कबीर 
उसकी कुटिया पर गये । उस समय वहाँ अनेक साधु-संत भी माते-जाते रहते थे । 
झलोई ने सबको दूध पीते के लिए दिया | तब कबीर ने अपना दूध यों हो छोड़ 
रखा | लोई ने उनसे दूध न पीने का कारण पूछा, तथ कबीर ते कहा--/गंगा< 
पार से साप्ठ भा रहे हैं, उनके लिए यह सुरक्षित रखा है ।” 

यह सुनकर सोई को आश्चर्य हुआ। उसे वही कोई दिख नहीं रहा था । 
कुछ समय बीतने पर सचमुच साधु आये | इसी प्रसंग पर लोई फो कबीर की 
सिद्धि का परिचय मिला और उसने स्वेच्छा से कबीर से विवाह करने का निश्चय 
किया। ल्लोई को कबीर मे पूर्ण श्रद्धा थी, इसलिए विवाह के बाद उसने कबोर 
की सत्संग एवं साधु-सेवा की प्रवृत्ति मे पूर सहयोग दिया । साधु-सन्‍्तो ने उसकी 
ईश्वर प्रोति को देखकर ही उसका नाम रखा “रामजनिया! । 

स्त्री स्वभाव से ग़ृहिणी धर्म का पूरी तन्मयता और तत्परता से पालन करने 
वाली होने के कारण वह अक्सर व्यवसाय की सफलता भी प्रथम महत्त्व देती है। 
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पति जब पूर्ण विरक्त हो, तब पत्नी वैराग्पभाव रखनेवाली होके भी कुछ विचलित 
हो हो जाती है । इसलिए व्यवसाय के प्रति उदासीन कबोर को वह बार-बार 
कर्तव्य की याद दिलाती | यह कबीर को पसन्द मं था। 
इस प्रसंग पर उनकी दो पत्नियों का 'रहस्य समझना आवश्यक है ॥ इस 
प्राप्त विवरण से एफ बात निश्चित होतो है कि उनकी एक हो पत्नी थी और 
उनके नाम तीन थे--पालक पिता हारा धनिया” नामकरण हुआ और उसे 'लोई” 
दुलारवश कहते रहे । साधुओं ने उसे प्रसन्न॒ होकर “रामजनिया' कहकर उसके 
भक्त-हृदय फो सराहना की । यदि कबीर के द्वारा दो पत्नियों का उल्लेख मान 
लिया जाय, तो वह अध्यात्मपरक व्याख्या से स्पष्ट होता है ओर प्रोति का 
निवारण कर देता है । कबीर ने माया याने सांसारिक चित्तवृत्ति वो जीव की 
पत्नी कहा है जो साधना में बाधा डालती है और श्रद्धा उसकी दूसरी पत्नी है 
जो परमात्ममिलन में सहायक है इसलिए कबीर की दो पत्नी-विषयक अटकलवाजी 
छोड़कर एक पत्नी का होना ही प्रामाणिक तथ्य रूप में स्वीकार करना चाहिए । 
कबीर की लापरवाही से वितित होकर लोई उन्हें सावधान करती--“ऐसी 
लापरवाही से कमाई कैसे होगी ? ताने-बाने के सारे साधन बिखरे पढ़े हैं । 
किसी चीज का कोई ठिकाना नहीं है। यह धंघा न चला हो पैमा वहाँ से 
आबेगा ? इन साधुओं के पीछे इतने पैसे क्‍यों शुटा देते हो ?”' कई बार यह्‌ 
व्याकुल होकर अपने दरवाजे पर आने वाले साधुओं को भी कोसती । कबीर को 
पिता से जो धन मिला था, वह उन्होंने साथु सेवा में चर्च कर दिया था । नित्य- 
प्रति घर पर दो-चार साधुओं का खाना-पीना-ठहरना बना ही रहता। 
कबीर के मन पर किसी आपत्ति-विपत्ति का असर न होगा था। दे तो लोई 
से कहते-“मेरा जनम पया नोन-तेल-लकडी जुटाने में ही बीतेगा ? भेरा- 
तुम्हारा कोई सम्बन्ध नही है ।” 23003 
लोई गे समझ लिया कि “इस फवकड़ बादा की सेवा के लिए # 
यह सम्बन्ध जोड़ा है।' वह स्वयं पति के व्यवसाय को जारी रबी के लिए 
परिश्रम करती । उपयोगी औद्यार या तो अस्त-व्यस्त मिलते या निकामे एँ शा 
धीरे व्यवसाय में शिथिलता आतो गई ओर यूरा संघ करने के ८ रन 
व्यवसाय बन्द कर देना पड़ा बाद भो उसे 
उस समय उसका रोना-कलपना पत्थर को भो द्रदित 
था--"पानोी कम हो जाते से करपे के तागे टूटे जारहेह ऐसा करण होता 
उस पर फूँदी चढ़ गयी है । हत्या खरीदते समय पितने सारे को और 
बह जितना अच्छा वास देता था! आद तो वह पुराना पढ़ पा सभा 5 
का न रहा । ऐसी स्थिति मे वे तूरी और नरी प्री विस का है, कर 0) 
फिर भो कबीर पर प्रभु प्रेम का ऐसा नशा छापा था कि दे डे को संभाव 
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ने पाये और किसो भी लौहिक व्यवहार के योग्य स्वयं को बता न पाये) बाल- 
बच्चों के लिए भी वे पेट-भर भोजन छुटा देने में असमर्थ रहे । उन्होंने तो व्यवसाय 
छोडकर अपने शरीर पर “राम” नाम लिख सिया-- 


तनता बुनना सभु तज्यों कबीरा। 
हरि का नाम लिखि लियो सरीरा॥ 


पत्नी से प्रेम दीवाना कबीर कहता--“उस बडे जुल्ाहे वी ओर देयो, जिसने 
संसार भर मे अपना ताना-बाना फेला रखा है । मुझे यही घर बैठे उसवा परि- 
लग्न मिल गया है। मेरा वास्तविक घर तो अब मिला है। अब मेरा एक ही 
फ्राम है, 'उसके नाम वी धुत लगाऊँ' और “धूनि धुनि आपु आप पहिराऊं !! 
नाम ही मेरा व्यवसाय और जीविका, नाम ही मेरा वस्त्र और भोजन, नाम ही 
भेरा सगा ओर संबंधों है।”” 

अब तो उनकी पत्नी भी उनसे हार गई। वह भूये बच्चो को उनके सामने 
लॉकर रख देती । उतके दो संतान थी--पुप्त 'क्माल! और पुत्री 'कमाली' । 
कबीर इनको देख के भी न तो व्यवसाय मे प्रवृत्त होते न किसी से कुछ माँगने 
जाते। वे उल्टे कहते--““यदि भगवान मेरी आन को रक्षा करे तो मैं अपने बाप 
से भी न माँगू | मागना और मरना एक है ।'! 

थे भगवान से प्रार्थती करते--/“हे भगवान ! भूखे क्रापकी भक्ति नहीं हो 
सकती । मुझे किसो का लेना-देना नहीं है। यदि तुम मुझे स्वयं गुछ नहीं देते, 
तो मैं तुमसे माँग लेतर है--- 


दुई सेर माँगों चून, पाव सेर माँगो छूत। 
आध सेर माँगीं दाले, मोको दोनों बख्त जिवाले ॥ 


मुझे दो सेर चुन था आटा दो, पाव भर घी और नमक दो ) दो सेर दाल दो ! 
एक आदमी को दो जून भोजन मिले ऐसी व्यवस्था हे प्रभु, अवश्य कर दो ! सोने 
के लिए एक चारपाई, एई से भरा एक गद्दा, ओढने के लिए एक चदरा । 
संतान--कबीर को सन्‍्तान थो कि नहीं और कितनी थी यह भी क्षव तक 
निश्चित नहीं द्वो पाया है। ऐतिहासिक प्रमाणो के अभाव में आलोचक और 
अनुसंघाताओं के विविध मत अपने-अपने अनुमावों से सिद्ध किए हुए प्राप्त होते 
हैं । 'कमाल' कबीर के पोष्य पुत्र या शिष्य के रूप से अधिक प्रसिद्ध है। 'कमाली' 
शेख तकी की पुत्री बतायी जाती है । उसके मरने के आठ दिन बाद वबीर ने उसे 


बन्न से बाहर निकाल कर पुनर्जीदित किया था । फिर वह उन्ही के पास रहने 
लगी थी । 
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स्वधाव--अव तक वर्णित प्रसंग कबीर के मस्त-मोला, फककड़ स्वभाव 
का परिचय देते हैं । उन्हें सादा जीवन पसंद था और वे आडम्बरों से दूर रहते 
ये ६ वे उपवास को पाखंड मानते थे और केवल दूध के आधार पर शरोर को 
रक्षा को भी बुरा मानते ये । नाम-जप के समान ही वे अन्न-जप को महत्त्वपूर्ण 
आनते और पी की सहायता से परिपक्व भोजन को उत्तम बताते ॥ 

सबके साथ व्यवहार में वे अत्यन्त सरल थे और अपने स्वामी परमात्मा से 
भो सच्चे हृदय से व्यवहार करते, वर्योंकि छोक को 'मायए मानते हुए भो अन्त- 
यामी परमात्मा को जैसा अपने भीतर देखते थे, वेसा ही और सबके भोतर भी 
देखते थे 


एक बार धर पर साधुओं की जमात आ के ठहरी, परन्तु घर में उनके 

भोजन के लिए कोई सुविधा न थी। लोई एक साहूकार के बेटे से पैसे मौग लाई। 
बह उसमें आसक्त था। शाम होते-होते वारिश होने लगी | ववीर को अपनी 
पत्नी के प्रति उसको आसक्ति का पता था। उन्होंने लोई को मस्त थोड़ा के 
उसके पास भेजा । उस साहुकारपुत्र ने देखा, इतनी भारी वर्षा में भी न शोई 
प्रो थी न फम्बल ! वह आश्चर्यचकित रह गया । उसे अपना अपराध समझ 
में आया मौर उसने कबोर के पैरों पड़ कर क्षमा माँगी। 

कबीर स्वभाव से शाति, सरलता, सत्य और अहिंसा के प्रेमी होने से अवखड़ 
फिर भी दयालु, बुद्धिमान फिर भो भक्ति से विनम्र और भावुक थे । 

वेशभूषा--वे सादे वस्त्र घारण फरते ये। संन्यास्ी होने के लिए वे गेदआ 
पहनना अनिवार्य नही समझते थे। उनके उपलब्ध चित्रों में वे तीत प्रकार की 
वेशभूषा में मजर आते हैं । शायद ये तोनों उनको साधना फी क्रमिक अवस्था से 
सम्बन्धित होंगी, ऐसा अनुमान करना स्वाभाविक हैं-- 

(१) छुज्ञाहे के वेश मे--यह उनके साधक-जीवन का प्रारम्भ होगा। 


(२) सूफी फकीर के वेश मे--प्रशु-प्रेम के दीवाने कबीर भावावेश में इस 
देश को अपनाते होंगे । 


(३) प्रोढ मुस्लिम संत के वेश में--यह समरसता में निमस्त उनके चित्त 
का परिचायक वेश होगा । 


इन तीन के अतिरिक्त उतका एक चित्र निराली छटा में मिलता है जिसमें दे 
हाथ में वादयंत्र लिए हुए भजन में तल्लीन भक्त को मुद्रा में हैं। संभव है, यह 
सामूहिक वीर्तन के समय का चित्र होगा। वेश को बाहरी आडम्बर बताने वाले 
कबीर की वेशभूषा मे यह विविधता देख कर शायद किसी का उन पर थाक्षेप करने 
का भन हो जाय। परन्तु कवोर का वेश उनके मन-युद्धि को संचालित नही करता 
था और न ही वह किसी साम्प्रदामिकता से उद पर थोपा गया था 


। वेश उनके 
प्ण 
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हृदय से नित्ला था और यह उतती आल्तरिक स्थिति का चोतक था | घतः पे 
किसो एक वेश के बंधन से मुक्त ये । 

जीयन-संघर्ष--जिस प्रकार कवीर वा जन्म चमटास-पूर्ण घा, उतका जीवत- 
संघर्ष विस्मय-विमुस्ध करनेवासा था। उन्हें राज्य कौर समाज की ओर से अनेक 
प्रकार के कष्ट पहुँचाये जाते थे। यह उतके उत्तर जीवन का एक पक्ष है, तो 
दूसरा पद्षा उनकी सिद्धावस्था का है और वह यह कि हिन्दू और मुसलमान दोनों 
फे थे अत्यन्त श्रदवेष और प्रेमाह्मद ये । उन भक्तों में जाति-विद्वेष व पा, बल्कि 
प्रेममलठ था । वे कयीर को अपनी जाति या बताते ओर उन पर अपना एवान्त 
अधिकार स्थापित करने का प्रयत्त करते । 

बबोर का पवक्ड़ाना स्वभाव कब किसका अधिफार मानने वाला था  सिरक॑- 
दर लोदी के शासन को भी जो ठुकरा सरते थे, उतके आत्मबल मी प्रखरता में 
ऐसा छुच्छ भाव कैसे टिकता ? परन्तु उनके जीवन में आने वाले विष्मों ओर उन 
पर किये गये अत्याचारों को देखते हुए उन्हे परमात्मा का आश्रय था यह गहता 
पडेगा । 

एक किवदन्ती के अनुसार काशी में पबीर अपनो श्ोंपड़ी में जहाँ रहते थे, 
जहाँ आज 'कबीर घौरा' है। उतवी शोंपडो के सामने ही वेश्याएँ रह रही थी । 
रात भर कदीर अपने सत्संग-भजन में मशगूल रहते, नाम से कोर्तन का आनन्द 
लूदते । वेश्याओं के पास जानेवाले व्यभिचारो पुएपों को यह पसंद न आता और 
से कबीर पर नाराज होते। एक यार उन्होंते कवोर को रात के समय भजन-कोर्तन 
ने करने को समझाया भी परन्तु बयोर ने उतकी एक न सुनी । तब उन्होंने उदको 
2 के साथ चेतावनी दो । फ़िर भी नित्य-नियमानुसार हरि-कोर्तत जारी 

। 

इस खीचातानो ने संघर्ष फा स्वरूप घारण क्या और उग्र होकर वेश्या के 
यारों ने एक कुचक्र रचकर रात के समय कबोर की प्ोंपड़ी में भाग लगा दी । 
कबीर क्षोंपड़ी से निकल कर रास्ते पर छड़े-खड़े यह देखने छ्गे। उन्होंने आग 
बुझाने का कुछ भी प्रयत्न नहीं किया, वे तो उल्टे भजन में तन्‍्मय दो गये । 

पा मह भगवान की अचित्त्य सीला ही थी कि संयोगवशात्‌ हवा का एक ऐसा 

झोंका आया जो कबीर की जलती हुई झोंपड़ी के घासपूसस को उड़ाता हुआ 
वैश्याओं के मकान पर जा पहुँचा। अब तो यहाँ की आग बुझ गयी और वहाँ जा 
घग्ी । देखते-देखते बह चारों ओर फेल गई। वेश्या के यार डर गये, पर आग 
बुझाने का प्रयत्त उन्होंने भो न किया । वे कवोर के पास न॑ जाकर घर घले 
गये । असहाय वेश्याएँ डरती हुईं कबीर की शरण में गईं | कबीर ने छुटकी लेते 
हुए कहा---मेरे यार को मैंने पुकारा और उसने मेरी रक्षा कौ । अब तुम अपने 
यारों को पुकारो | वे कया तुम्हारी रक्षा नही करेंगे ?”” 
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उन संकटप्रस्त स्त्रियों ने अपने दाप-अंपेराध को, स़रमझा ।-उर्तकों भारी 
पश्चात्ताप हुआ | वे कबौर के चरणों गिरकर गिड़गिड़ाती हुई क्षमा-याचना 
करते लगी। कबीर के हृदय में सत्संकल्प का उदय हुआ कि उनके मकान वी 
आग बुझ गयी । यह देख उनका हृदय-परिवर्तन हो गया, वे कबीर की भक्त 
हो गयीं और अपने यारों को हमेशा के लिए तिलांजलि दे दी। उनका उद्ार हो 
गया। 

कबीर के जीवन के ऐसे अन्य प्रसंगों से हमें भी ऐसी प्रतीति होती है कि वे 
प्रह्तमाद के अवतार भले न॑ माने जायें, उनका अंश उनके व्यक्तित्व में अवश्य 
था । ऐसा फहा जाता है कि शेख तको ने सिकन्दर लोदी से कवीर की शिकायत 
की थी कि “वे इस्लाम-धर्म की निन्‍दा करते हैं तथा मुसलमान होकर हिन्दू धर्म 
की संवर्धना करते हैं । इस पर बादशाह ने कबीरदास को जण्जीर में घंधवाकर 
गड्भाजी में डलवा दिया था ! परन्तु भगवत्कृपा से जज्जीर की कड़ियाँ अपने 
आप बिखर गई थीं और वे बादशाह को ललकारते हुए बाहर निकल आए थे । 
इस घटना का उल्लेख कबीर के प्रधान शिप्य धर्मदासजी ने किया है । 


निवास 


कबीर के जीवत का अधिकांश काशी में ही दीता । काशी बाद त्पाग उनके 
लिए जल से बिछुड़ी मछली के दुःख के समान था । ये लिखते हैं--- 


सकल जनम सिवपुरी गँवाया । 
और 

बहुत बरस तप कीया काशी और मरतु भयो मगहर को बासी ॥ 

उनकी एक पंक्ति है--“पहले मगहर दर्सन पायो, पुनि कासी बसे आई" 

यह उल्लेख उनकी सिद्धि के सन्दर्भ में है। वे काशी से पूर्ण परिचित थे । 
उतकी रचतायों में जोगी, जती, ठपी, संन्यात्ती, पंडित जोर द्राह्मण, भगत और 
वनारसी सबकी चर्चा करते हैं। इससे वहाँ के धामिक वातावरण का एक सजीव 
चित्र अंकित हो जाता है । 

काशी मे प्रवर्तित धर्माडम्बर की उन्हंने आलोचना फी है, काशी की भही ६ 
इसका एक कारण था उनका गुझुप्रेम | गुरु की प्राप्ति परमात्म-प्राप्ति से कम 
महत्त्व नद्दी रखती । उन्हे अपने ग्रुरु स्वामी शामानत्द का दृपालाभ काशी में 
ग्रज्ञा के घाट पर हुआ था । 


(४) गुरु: स्वामी रामानस्द 


कबीर,के गुरु के बारे में तीन मत मिलते हैं-- 
फक्‌०--४ 
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(१) सबसे अधिक पुष्ट मत के अनुसार स्वामी रामानन्दकवीर के गुरु हैं । 
कबीर उनके द्वारा दीक्षित शिष्य ये 

(२) कुछ विद्वानों ने मोर तको” का उल्लेख किया है जो एक पीर थे। 
कबीर के समकालीन दो मीर के नाम सामने आते हैं / एक झूँसी के भोर तको 
और दूसरे कडा-मानिकपुखाले शेख तकी । परन्तु कवीर के जीवन के विविध 
प्रसंगों से यह निष्कर्ष निकलता है कि शेख तकी कबीर के गुरु नही हो सकते, 
फारण फि कबीर ने उनसे विवाद किया था, उनमें उनक्रा विश्वास नथा और 
शेख तकी ने कबीर के विरुद्ध सिकन्दर लोदों से शिकायत कर दड उन्हें दिलवाया 
था । अन्यथा यही कहता होगा कि उनके हृदय मे शिष्य के प्रति गुरु का वात्सल्य 
नथा। 

कबीर की गुरु भक्ति उस चरम विंदु पर थी जहाँ उन्होंने कहा है-- 


गुद ग्रोविद दोऊ «खड़े, काके लागों पाय। 
बलिहारी गुरु आपने, गोविंद दियो बताय ॥ 


कवीर की अपने पुरु मे श्रविचल् श्रद्धा ओर बनन्य भक्ति थी, उनके श्रति 
आदर था और कभी उनसे विवाद नहीं किया था । 

कवीर झसी में रहें होगे, और मोर तकी का सत्सग भी किया होगा, उनसे 
बुछ प्रभावित भी हुए होंगे, परन्तु उन्होंने कभी उनको अपना गुरु नही माना। 
वीर नाला' नामक एक स्थान आज भी वहां प्रसिद्ध है जो शूसी में कभी 
कबीर के निवास का प्रमाण है । 

(३) जोनपुर तगर के निकट गोमती तीर मिवासी एक वैष्णव “पीताम्बर- 
पीर! की कुटिया पर कबीर सत्सग के लिए जाते थे और उसे थे “हज्ज 
करना बताते ये | वे हिन्दू-मुसलमान का भेद न मानते ये । कबीर ने उनमे 
कभी अपना गुरुभाव स्थापित नहीं किया, फिर भी उनके सत्संग मे उनकी रुचि 
का कारण पीताम्बर पीर की महानता का प्रमाण है | उनके आश्रम का वाता- 
बरण पवित्र था, उनकी ओर यात्रा का सकल्प होता भी पुण्यमय भाना जाता 
था। कवीर ने उनके आकर्षक व्यक्तित्व की प्रशंसा मे बताया है कि “वे सुन्दर हैं 
भर दृरिनामस्मरण में तत्मय रहते हैं। उतकी सेवा में नारद, लक्ष्मो और 
शारदा तक लगी रहती हैं। मैं उनके कठ में माला डालकर तथा जिद्दा से राम 
के सहक्न माम लेकर उनको प्रणाम करता हूं ।/ 

एक ऐसा भी अनुमान है कि कबीर ने किसी का अपना गुर नहीं बताया । 
परन्तु यह मत नितात विराधार है | उनकी रचनाओं मे गुरुभक्ति के अनेक 
उल्लेख इस तर्क को काट देते है। कवीर ने एक स्थान पर कहा है--“आपै गुरु 
आपे चेला।” इसको व्याख्या उतकों निगुय्य नहीं बताती । यह तो उतकी 
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पिद्धावस्था की स्थिति थी, जिसमें उन्होंने शु८ से एकात्मकइत्ता का अनु्तद किया १ 
अपने स्वच्छ॑द स्वभाव के कारण स्वामी 'रामानसद को अपना ग्रुु स्वीकार 
करके भी उन्होंने उनके संप्रदाय की सीमाओं में अपने को बन्द नहीं किया था | 
इसी से किसी-छिसी को परम हो जाता है कि स्वामी रामानन्द उनके गुर नही 
थे । प्रायः सभी उपसब्ध प्रमाणों के आधार पर कंवोरदास स्वामी 'रामानन्द के 
शिष्य ठहरते हैं, किन्तु वे रामानन्‍्द से पूर्ण प्रभावित नहीं थे | रीवा नरेश विए्व- 
साय सिंह ने कवीर पर मात्र रामानन्द का पूर्ण प्रभाव प्रमाणित करने का प्रयास 
किया है, परन्तु इस विषय के विशेषज्ञों दारा वह मान्य नहीं है । 
भ्रामक मान्यताओं के जाल को हटाकर सच्चाई खोजना कठिन भी है और 
वे गलत दिशा भे विचार को प्रेरित भी करठी हैं । विश्वनाथ पिह से प्रभावित 
प्रसिद्ध रामानन्‍्दी विद्ञान्‌ भगवदाचार्य जी ने कहा है कि रामानन्द के शिष्य फवीर 
को ही सन्त कवीर” समझ लिया गया है ॥ अयोध्या में एक “राम कबीर-पंष' है, 
जिसका केन्ध हनुमप्निवास है। इस पंथ के भक्त अपने को रामानन्दोय वैष्णव 
मानते हैँ और 'राम कबीर' को अपना प्रधानाचार्य ॥ 
प्रियादास ने लिखा है--/'कबीर रामानन्द के शिप्प थे । उन्होंने पंचगंगा 
घाट की सीढ़ियों पर लेटकर स्वामी जी के चरणों से टकराकर उनकी “राम 
राम! की उक्त को ही गुरुमन्त्र मान लिया । मानो दैवी प्रेरणावश ही गुरु-शिप्य 
का यह सम्बन्ध जुड गया । किसी शास्त्रोय नियम से दीक्षा नही दी या ली गई थी । 
जब कंबोर अपने को रामातन्द का शिप्प कहने लगे, स्वामी जी ने उन्हें वुलाकर, 
परदे की आड़ में बैठकर पूछा कि “तुम मेरे शिप्य कब हुए ?” 
कवोर--/सव तस्‍्य्रों के सार “राम' नाम देने से ।” 
यह सुनकर गुरु रामानन्द अत्यन्त प्रसन्न होकर परदे को ओट से बाहर 
निकल आए और उनसे मिले ॥ 
एक वर्णन में बताया गया है कि “बड़ा होने पर कबीर तुल्तरी को कंठी, 
माला, तिलक आदि धारण कर अपने को रामानन्द वा शिप्य बहने लगे। 
इससे पंडितो को उनसे द्वेप हो गया ओर उनके विछद्ध रामानन्द को शिकायत 
की । रामानन्द भे कबीर को अपने आश्रम पर बुलाया | कत्रोर की तेजस्विता 
से रामाननद ओर अत्य सब उपस्थित लोग बहुत प्रभावित्त हुए। स्वामी जी ते 
कबीर को निम्न जातियों में भक्ति-प्रचार का आदेश किया ।” 
स्पप्ठ है कि रामातन्द ने कवीर में भक्ति की योग्यता देखो थी। प्रियादास 
ने भो कवीर को भक्ति का अधिकारी माना हे--“भक्ति भवानी का दार सबके 
लिए उन्मुक्त है। हाँ, इस मंदिर मे प्रवेश करने के पूर्व अपने अन्तर में आस्था 
झौर विश्वास को ज्योति अवश्य ही जला लेनी होगी । जिसके अन्तर में आत्म- 
विश्वास और भगवत्मेम की ज्योति जल गई, वह देशकाल के बंधनों से बहुत ही 
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ऊँचा उठ गया । कदीर के हृदय में रामानन्द ने वही ज्योति जला दी थी । सच 
है, शिष्य के लिए गुष्कृपा ही उसका सर्वस्व है ।”बबीर के विपय में प्रियादास 
ने ऐसी अनेक चमत्कारपूर्ण उक्तियाँ लिखी हैं । 


फबीर को गुद भावना 


कवोर ने अपने आपमे अमाव की ऐसी अकथनीय पीड़ा का अनुभव किया 
जिप्तकी पूर्ति संसार की पिसी वस्तु से होना सम्भव ने था। वे भगवद्‌-प्रेमो सदू- 
ग्रुर वी पोज में चल पड़े और स्वामी रामानन्द को गुर रूप मे प्राप्त करते के लिए 
अत्पन्त अधीर और ब््याकुल हो उठे । उन्होंने सुन रखा था कि स्वामी रामानन्‍द 
निम्न जाति और मुसलमानों को अपने शिष्य रूप मे स्वीकार नही करते । इससे वे 
बड़े असमंजस में ये और ग्रुशकृपा वो सुलभ बना दे ऐसी किसो युक्ति की खोज में 
व्यस्त हो उठे । उन्होंते स्वामी रामानन्द के नित्य-व्रम की जानकारों प्राप्त की 
उन्हे उतके झृपालु-कारुणिक हृदय का परिचय मिल्ला और अपने हृदय में अत्यन्त 
दीनमाव धारण कर मन ही मन परमात्मा फो तिधित्त मानकर अपने भावी 
सदयुरु से प्रार्थना करने गे--“हे ग्रुष्देव ! मैं तो निस्साधन मौर हीन जाति 
का हैं। आप गुरु हैं तो अपनी गुदता का निर्वाह बर मुशे उबार लीजिए ।” इस 
प्रार्थना से ही कबीर के चित्त को समाधान मिल गया | थे दिघामुक्त होकर एक 
दिन प्रातःकाल पंचगंगा घाट की सोढ़ियों पर जा के लेट गए और गुर की प्रतीक्षा 
घड़ी उत्कंठा से करने लगे । उनके मन में था कि “मैं सोधे-सीधे उनके पास 
जाऊंगा तो मुझे उनके चरण छूने वा मोका न मिलेगा अनजान में भी उनका 
चरणस्पर्श मिल जाय तो वहीं मेरे लिए सारे साधन जुटा देगा । मैं अपनी भावना- 
निवेदन कर क्षमा माँग लूँगा ओर जो प्रायश्वित्त बतावेंगे कर लूँगा, परन्तु मेरे 
गुरु तो वे ही होगे। मैंने सुना है कि उनके चरण स्पर्श से ही परमात्मा फो प्राति 
हो जाती है, मैं इसके लिए मैं सब कुछ करने को तैयार हूँ । बया मेरा भाव देख 
कर भी वे द्रवित म होगे ? मुझ पर कृपा न करेंगे ? सुना तो है कि थे सबको 
भक्ति का अधिकारी मानते हैं।” ऐसे मन ही मन उधेड़बुन करते हुए वे गुर के 
पद स्पर्श की आशा में बडी आतुरता से अपने मन को लगाये हुए चुपचाप, स्पिर 
लेटे रहे । 

सुबह चार बजे का समय था । उनके शरीर में गुरू-चरणारविंद के स्पर्श 
बी कल्पता से ही रोमाच हो आता था, गुरुकृपा के सौभाग्य को आशा मे नेत्रों 
में आँसू छलक आते ये । कबीर ने खड़ाऊं की खद्‌-खद्‌ सुनी । स्वामी रामानत्द 
सीढियाँ उतरने लगे और अचानक “राम-राम' बोलते हुए वही रुक गए । रामा- 
तन्‍्द सोच रहे थे कि किसको मेरे पैरों की चोट लग गई ?” परल्तु घन्यता की 
आनंदानुभूति में कबीर उठ खडे हुए । नतमस्तक होकर हृपा के लिए प्रार्थना 
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करते हुए वताया--गुरदेव ! मैं कबीर हैं । आपको शरण में आने के लिए यहो 
एक उपाय था | अपराध क्षमा करेंगे !!” 

स्वामी रामातन्द शिप्प-हदय की चार्तठा और आतुरता को तत्क्षण समझ 
गए ओर “राम' नाम की मन्त्र-दीक्षा दो। कबोर के लिए मानो अब कुछ भी वाकी 
न रहा । वे द्िघा और इस्ध से मुक्त हो गए। उनका भटकता बन्द हो गया-- 


सदुगुरु के प्रताप ते मिटी गयो सब दुःख दंद। 
कह कबीर दुविधा भिटी, गुर मिलिया रामावंद ॥ 
कबीर ने अपने गुर के प्रति कृतज्ञता व्यक्त की-- 


वलिहारो गुर आपणों ञों हाडी के बार। 
जिनि मानिप ते देवता, फरत न लागी बार ॥ 


कबीर अपने गुरु से कभी अलग न हुए। उन्होंने अपने हृदय में श्रद्धाविश्वास 
के साथ गुर के नित्य संग का अनुभव किया। थे बताते हैं कि उनकी भविचल 
भक्ति का यही रहस्य था-- 


ब्रिन सतगुरु अपतो नह कोई, जो यह राह बतावे। 

कहत कबीर सुनो भाई साधो, सपने न प्रीतम पावै ॥ 
संदुगुर को कबीर भगवत्कृपा-परप्ति में साधन मानकर भो परमात्मा का 
स्वरूप जानते थे, क्योकि जिसे सद्‌गुरु मे परमात्म भाव नहीं होता, वह निंगुरा 
कभी परमात्मा को नहीं पा सकता । वे सच्चा हितैपो और अपना सगा भी मात्र 
गुद को ही मानते थे | इसलिए उन्होने साध्य-साधन के संयुक्त भाव से सद्गुरु की 
महिमा और उपकार को अलन्त दताया है। गुरुकृपा से कवीर के अन्तर ने 
छुल भए सौर दे अनन्त के दर्शन कर पाये । एक ही शब्द-तीर से गुरु ने उनके 
कलेजे में छेद कर दिया । संसारअूषी रात्रि के अन्धकार में वेदार्थ का प्रकाशन 


करने वाले दीपक के रूप में गुरु की प्राप्ति को वे भगवान का #पाप्रसाद सानते 
और गुद्कृपा-प्रसाद से भगवस्पाप्ति-- 


श्यान प्रकास्पा शुरू मिल्या; तो जिनि बीसरि जाइ | 
जब गोविन्द छुपा करो, तब गुरु मिलिया बाइ॥। 
इस सौभाग्य-प्राहि में “विवेक-गुरु का महत्त्द भी थे मानते थे ३ 
बेक-पुरु के 
कवोर ने एक नित्य-संगी आध्यात्मिक गुरु के रूप में 'विवेक-गुर का बरण 
भो किया था। वे दूसरों को भी 'विवेक-गुद' का आयय लेकर आत्म-रक्षा के 
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लिए सावधान फरते थे, क्योंकि दीक्षा-गुरु को प्राप्ति (विवेक-गुर” ने हो कराई 
थी । विवेक मे भी भगवत्ट॒पा से रामचरण प्रीति का बीज निहित था । वे राम 
ओर संत को विवेक के प्रकाश मे एक जान छुके थे-- 


सन्‍्ता कौ कोउ निन्‍दो, संत राम है एको | 
बहू कबोर मैं सो गुर पाया, जा कर नाम विवेकों ॥ 


विवेक के प्रकाश मे मन की दाता, दीनता-होनता सव छूद जाती है और 
पतन का मार्ग बद हो जाता है, तब आध्यात्मिक उन्नति होती है-- 


मन सागर मनसा सहरी, बूडे बहे अतेक। 
कहे फबीर से बाचि हैं, जिनके हृदय विवेक ॥। 


अवजास को काटने वाला सबसे शक्तिशाली शस्त्र विवेक है-- 


भौंर जाल वक जाल है, बूडे जीव अनेक 
कहे कबीर ते बांवि हैं, जिनके हृदय विवेक ॥| 


ज्ञानी भक्त कबीर ने विवेक को ज्ञान और भक्ति दोनो को समान महत्त्व दिया 
है । एक और ज्ञान में विवेक-गुरु है तो भक्ति मे 'रामचरण-प्रीति/ है । 


निर्गुण भक्त 

गुरुढ़पा के फलस्वरूप कंबोर के हृदय में निर्गण-भक्ति या स्फुरण हुआ। 
कबीर ने कहां है--“मन से मुक्ति पाने के लिए शका-डाइन को मार डालना 
चाहिए । “रामचरण प्रीति' के अभिप्राय से ही वे विवेक के वल से शका-निवारण 
का अमोध उपाय बताते है। उनके रामप्रेम का स्वरूप इतना उदात्त शुद्ध, दिव्य 
अ!र अनन्य था कि किसी अन्य साधन का महत्व भी वे उसके लिए स्वीकार न 
करते थे । बनवास या अष्टाग योग को कभी उन्होंने एक मात्र साधन नहीं 
बताया । आशापाश से मुक्त होते के लिए रिद्धि-सिद्धि को अतावश्यक कह के संतों 
के कल्याणार्थ 'सहज-समाधि” का उपदेश किया । 

कबोर की राम भक्ति निर्युण-परक होने पर भी प्रकारान्तर से उसमे नवधा- 
भक्ति के सक्षण और उसमें सहायक प्रपत्ति के छः अंग आार्त प्रपन्न के लक्षणों से 
युक्त है। न्यास और घ्यान के सूक्ष्म तत्व भी उनमे मिलते हैं, परन्तु मूर्ति पूजा के 
बिरोध में योडशोपचार पूजा का विधान उनमें नही मिलता है । फ़िर भी यूजा के 
आध्यात्मिक स्वरूप को उन्होने स्पष्ट किया है । 

कबीर ते अपने जीवन को चरितार्थ करते हुए निर्गुण-भक्ति की भस्पष्टता 
और असम्भावना को दूर कर प्रमाणित क्या कि “निर्युण ब्रह्म मे भी भक्ति संभव 
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है । प्राकृत गुणों का अभाव अर्थात्‌ निर्मुण | निदिष्यासन बादि साधनों से निर्मती- 
कृत मानस द्वारा मह मतोमम भगवान्‌ अर्थात्‌ अपनी आत्मा को भी आत्मा के रूप 
में ब्रह्म की उपासना करने से प्राप्य हैं ! 

निर्मुण भक्ति में मन और आत्मा का विवेक आवश्यक है | मन आदि प्रतीकों 
में आपत्मवुद्धि नहीं रदनी चाहिए ॥ मन-एप प्रतीक उपासक की आत्मा नहीं है । 
“मनोब्रह्म' में जो सामान्याधिकरण दीख पड़ता है, वह तो मन,आदि मे ब्रह्महष्टि 
करने के लिए है, न कि मत को ही ब्रह्म मान लेने के लिए। प्रतीकोपासना में 
प्रतोक की ही उपासना होती है, ब्रह्म की" नहीं । अब्नह्म मे ब्रह्मबुद्धि रखना हो 
प्रतीकोपासना है । कक न $ 

निर्मण भक्ति अंतरंग होने से योगाभ्यास “और ध्यान भी आवश्यक है। 
परमात्मप्रेमानुभूत्ति से प्रेरित ध्यान और योग को ही निर्गुण भक्ति-साधघना कहा 
जाता है । भक्ति-रहित योग और ध्यान का इसमें महत्त्व नही है। “भक्ति के लिए 
डिसी व्यक्तित्व की अपेक्षा है।' इस व्यक्तित्व को किसो अवतार में प्रतिष्ठित न 
कर कबीर ने प्रतीको में स्थापित किया । उन्होंने ब्रह्म से अपना भानसिक संबंध 
जोड़ा । प्रह्म ही उनके गुर, माता, पिता, राजा, स्वामी, मित्र ओर पिता के रूप 
में (गृहीत) है। पत्ति का रूप मानने पर आत्मा उसकी प्रेयसी बन जाती है। इसी 
प्रियतम ओर प्रेयंसी के संबंध में जो दापत्य प्रेम लक्षित हुआ है, उसी में कबीर 
के रहस्यवाद की सृष्टि हुई। उनकी मालसी,भक्ति भे न तो किसी कर्मकाण्ड की 
आवश्यकता है थ मूति और बवतार की । यह बात दूसरी है कि कबीर ने अपने 
न्र्ह्न के लिए अव॑तारबादी नाम की स्वीकार किये है, बयोंकि ब्रह्म के माम अनन्त 


“हरि मोरा पीव भाई हरि मोरा पीव, 
हरि बिन रहो नसके मोरा जीन। हे 


बजीर की दांपत्य-रति स्दामो रामालन्द केविशिष्टादेत से प्रभावित होने 
पर भी पूर्ण मोलिक ओर स्वानुभूतिजन्य है। साक्षात्तार के अनुभव का 


४ ला जा ॥ प्रकाशन 
करने का लोभ उन्हे उनके सौंदर्य, साधुर्य ओर अनेवानेक गुणों के वर्णन के लिए 
प्रेरित करता है । हे; 6. १ 

शिष्य ; 


बयोर के शिव्यो में हिन्दू और मुसलमान दोनों थे। उसके हिन्दू शिष्पों मं 
जागूदास, भगवानदास, धर्मदास, सुरतगोपाल और बघेलराजा वीरसिंह का विशेष 


६. दिन्दों साहित्य कोश, भा २, पृ० ६३।॥ 
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स्मरण किया जाता है | विजली खाँ नवाब भी उनके चेले थे | उनके हिन्दू-मुसल- 
मान शिष्यों ने मिलकर कबीर की मृत्यु के बाद उनके नाम से एक पंथ चलाया- 
“कबीर पंथ' । 
धर्मदास बाधवगढ़ के वैश्य थे और कबीर से उनकी भेंट वृन्दावन में हुई थी। 
वहाँ उन्होंने बबोर के उपदेशों का श्रदण तो किया परन्तु उन पर उसका कोई 
प्रभाव न पडा । बाद में कबीर स्वयं वाँधवगढ गये और उन्हें उपदेश किया । वे 
कबीर के सबसे बडे भक्त हो गये । 
धर्मदास को कविता कबीर की कविता से अधिक मधुर और सुकुमार भावा- 
भिव्यंजना से युक्त है । उतकी मुख्य विशेषता है उतकी तीब्र प्रेम की पीर | उनके 
द्वारा वबीर पंच चलता, उसे 'कबीर पंथ' वी “धर्मदासी शाखा” कहा जाता है। 
“धर्ममत' नामक प्रंथ में धर्मदास ने कबीर द्वाया निरूपित सृष्टि-प्रक्रिया मे कुछ 
पौराणिक कथाओ का पुद देकर वर्णन किया है। इसमे उन्हींने सिखा है-- 
“निरंजन के प्रभाव से जंगत को मुक्त करने के लिए सत्यपुरुष ने बार-बार ज्ञानी 
जी (कबीर) को इस घराधाम पर भेजा था । 
धर्मदास ने अपने गुरु 'कबोर” को गुरूपसत्ति का वर्णन भी अत्यत रोचक 
दौली मे किया है--“थे (कबीर) गुर की खोज में निकले । ग्रुर से मिलन होने पर 
उन्होंने प्रश्ण किया-''अपने गुरु के चरणों मे सिर झुका कर मैं विनयपूर्वक पूछता 
हैँ कि मुझे जीव तथा जगव्‌ की उत्पत्ति तथा नाश का रहस्य समझा कर कहिए।” 
“'क्बीर ने आगे वताया--''जब सदगुरु मिले तब उन्होंने मुझे मार्ग दिखाया 
“ और तभी से जग्रतू-पिता मुझे अच्छे लगने लगे । गुर की कृपा से मुझे सब कुछ 
सूझने लगा ।” 
कबीर मे अपने ग्रुढ से कहा था--“मेंने न कोई विद्या पढ़ी है, न किसी 
मत-विशेष का आश्रय लिया है ) मैं तो हरि का गुण कहता-सुनता ही उन्मत्त-सा 
हो गया ।” 
कबीर के जीवन की यह घटना गुरु-शिष्य के आत्मोयताएूर्ण संवध का परि- 
चय देती है और साथ में कबीर के विनयशोल स्वभाव का भी । उन्होने अपने 
शिष्यों पर अपना रौब जमाने का प्रयत्व नही किया, बल्कि अपनी सिद्धि का पूरा 
श्रेय अपने गुर को दिया । शिप्यो को उपदेश देने को यह एक उत्तम पद्धति है । 
अपने शिप्यो का साकेतिक शेलो में पयप्रदर्शन करने वाले कबीर अपने गुरु के प्रति 
बृतज्ञता-ज्ञापन करते हुए उन्हे सुनाते हैं-- 


वबीर रामातन्‍्द का, सतग्रुरु मिले सहाय । 
जग में जुगति अनूप है, सोई दई बवाय ॥ 
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गु् से भगवन्नामस्म रण की दीक्षा पाकर कबोर ने मानसो कीर्तन का अनि- 
चचनीय सुख पाया और वे निहाल हो गये--- 


गुरुदेव ग्यांनी भयो लगतियां, सुमिरन दीन्हों होरा। 
बड़ो निसरनी नाव राम को घढ़ि गयों कौर कबीरा॥॥ 


कबोर के मन में यह पक्का तिश्चय था कि “गुरु बित ज्ञानन होई और 
उन्होंने सदुगुषद का पद पूर्ण पवित्रता से संभाला | अपने शिप्य-हृदय की अनुभूति 
का स्मरण कर थे सच्चे जिज्ञासु पर अपनी शपा-करणा बरसाते और व्यक्तिगत 
अधिकार के अनुसार अपने जीवन के अनुभवों और चिंतन के आधार पर, अपने 


गुए को महिमा का वर्णन कर, सत्संग से प्राप्त संत और गुरु की वाणी का स्मरण 
कर उपदेश करते | 


देशभ्रमण 


एक कहावत प्रचलित है--/बहता पानी और घूमता योगी” अच्छा रहता है । 

किसी एक स्थान और वहाँ के निवासियों में संत की आसक्ति न हो जाग, उसका 
मन निर्विकार रहे, लोग भी संत की सिद्धियों को न जान सकें मौर अंग भाव से 
यह प्रभु भगन के साथ लोक कल्याण भी कर सके यदि संत धुमक्कड़ हो। चौमासे 
फ्े एक हो स्पाद में वहरने का विधान भी है) 

इसी प्रकार अपने जीवन का अधिकांश समय काशी में बिताने वाले कबीर 
भारी घुमवकड़ ये | 'घूमता योगी' गृहस्य नही होता, कबीर की अपनी ग्रहस्थी 
थी, इसलिए एक स्थायी निवास भी उतके लिए आवश्यक था। काशी में रहने 
घले कबीर साधु-संतों के साथ बहुत दूर तक निकल जाते थे। संसार से वे ऐसे 
उपराम थे कि गृहस्थी का कोई बोझ दिये-लिये वहीं, वल्कि पूर्ण निवृत्त हो के जहाँ 
भौज हो, च्त पढ़ते ॥ उन्होंने जपनी रुचना में नामदेव का आदर्श भक्त के रूप में 
श्रद्धार्चक उल्लेख किया है । इससे स्पप्ट है कि वे दक्षिण में महाराष्ट्र-प्राव तक 
अवश्य गये थे ॥ 

प्रारम्भ मे वे बड़े-बड़े सिद्ध महात्माओं का सत्संग करने के लिए देशभ्रमण 
करते ये, बाद भे लोक संपर्ता ओर भक्ति के प्रचारा्य अपने गुद के आदेश का 
पासन करते हुए विविध प्रांतों में जाते रहे । स्वामों रामानन्द की “दिग्विजय 
या! में उनके अनेक रशिप्पों में एक कबोर भी थे । उनके साथ कवोर गौंगरौन 
गढ़, जगन्नाथ घाम, और रामेश्वर तक गये थे । 

स्वामी राप्तानन्द ने रामेश्दर के सन्दिर में सबके साथ शंकर के दर्शन 
किये । वहाँ की वर्णमेद की नीति तोड़ कर जाति-निरपेक्ष भाव से सब वैष्णवों के 


भ्र्ष कदोर : जीवन और दर्शन 


लिए मदिर खुसवा दिया और शैय-वैष्णव में संधि स्थापित की । उन्होंने “रामेश्वर 
मंदिर' को रामोपासकों का मंदिर बताया । 

वहाँ से विजयनगर होते हुए वे कांची पहुँचे । वहाँ के ब्राह्मणों ने स्वामी 
रामानन्द का बडे ठाट से स्वागत किया और सबको भोजन पर निमंत्रण दिया । 
परन्तु वे कट्टर धर्मयुबत होने से ब्राह्मणेतर के साथ भोजन करना पसन्द न करते 
थे। जब उन्हे मालूम हुआ कि स्वामी रामानन्द जात-पात के भेद को पसन्द नहीं 
करते और सबके साथ एक पंक्ति मे बेठकर भोजन का आग्रह रखते हैं, तब उन्होंने 
विरोध किया कि 'कबीर' रैदास आदि के निम्न जाति के लोगो को वे अपने 
साथ नही बैठने देंगे।'” हृदय मे उनके प्रति तिरस्कार का भाव रखकर थे 
ब्राह्मण भोजन करने बैठे, तो सबको अपने अग॒ल्न-बगल में कबीर दिखने लगे। 
वे आचारी ब्राह्मण इसका रहस्य समझ न पाये और हार कर स्वामी रामानंदजी 
की शरण में गये । इस प्रसंग से यह स्पष्ट होता है कि अनुग्रह पात्र शिष्य गुरु 
का ही अंग है । अन्यथा उन्हें कबीर क्यो दिखते ? उन्हे रामानंद वी शरण में 
क्यो जाना पड़ता ? दूसरे, अद्वेत वृत्ति की चरम परिणति का यह मनोवैज्ञानिक 
रहस्य है। खर-दूषण और “राम' के युद्ध में तुलसी ने भी इसका आधार लिया 
है। 

स्वामी रामानंद के साय कबीर ने मथुरा, हरिद्वार, वृन्दावन की यात्रा की 
और वहाँ से रगम-द्वारका गये । तब नर-नारायण ने वहाँ दूर से ही दर्शन देकर 
लौटाया, इसलिए वे पुनः वृन्दावत आये और कुमार-कुमारियों फो भोजन दिया। 
उनमें श्पाम-श्यामा को भी उन्होने सम्मिलित पाया। वहाँ से वे चित्रकूट, काशी 
और प्रयाग गये । देशभ्रमण के सिलसिले भे कबीर के संस्मरण रूप निम्नलिखित 
उल्लेख प्राप्त होते हैं-- 

(१) उनकी एक कब्र सूदा अवध के रतनपुर में है । 

(२) उनकी एक समाधि उडोसा की पुरी जगन्नाय मे है। 

(३) गुजरात मे भड़ोच के पास शुक्लतीर्थ पर 'कबीर-वट' है । इस विषय 
भें एक लोककथा प्रचलित है । कुछ दिच कबीर घूमते हुए नर्मदा तट पर शुक्ल 
तीर्थ मे &हर गये । रोज सुबह वे दातौन करके उसके ट्ुुकंडे एक जगह फेंक देते । 
समय बीतते वहाँ एक बृक्ष निकल आया ओर बढते-बढ़ते इतना फेला कि वहू 
एक ऐतिहाप्तिक संस्मरण हो गया । आज भी वह 'कबोर-वट' अपनी पूरी गरिमा 
के साथ फैला हुआ खड़ा है और कबीर का मन्दिर भी है। यह लोक्थरद्धा का 
कैसा आश्चर्यजनक रूप है कि भन्दिर-मूति के विरोधी कबीर को मन्दिर मे प्रति- 
थ्ठत किया गया। कबीर के शान्दिक उपदेश से अधिक संतोष लोगो को कबीर 
की पूजा मे मिल रहा है। यह जन की सामान्य मानसिक स्थिति है कि श्रद्धेप 
की जीवन शैली को अपनाने में असमर्थ व्यक्ति नमस्कार में एक बोर अपने सारे 


फबार ४ जात आई दान 


दोषों, श्रुटियाँ और असमर्थता को स्वीकार कर लेता है तो दूसरी ओर उसको 
पूजा करके उसके प्रति अपने कर्तव्य-निर्वाह का संतोष पा लेता है, आदर्श को 
अव्यावहारिक बता कर, उसे देवोपम मान कर यथार्थ से उसे विच्छिन्न कर आत्म- 
संतोष पा लेता है। 
(४) कवीरपंथी ग्रंथों मे धर्मदास तथा रतनतवाई के प्रसंग मे वर्णन मिलता 
है कि कबीर ने बांधोगढ़, पंढरपुर ओर मथुरा की यात्रा की थी। 
(५) सूफियो के प्रसिद्ध केन्द्र झुंसी, जोनपुर ओर मानिकपुर भी कवीर गये थे । 
(६) कबीर अपनी रचनाओं में वाँगड़ देश और मालवा का वर्णन करते हैं, 
अतः वहाँ भी गये होंगे । अन्य अनेक प्रमुख तीर्थों मे वे घुमे थे 
कबीर द्वारा तीयोँ को निदा और तीर्थयात्रा दोतो,में परस्पर विरोध है । 
परन्तु उनकी तीर्थयात्रा का एक कारण अपने गुरु स्वामी रामानन्द के सान्निध्य 
के प्रति उनका लोभ भी था, सत्संग की लालसा थी और धर्म को वास्तविक 
स्थिति अध्ययन करने की उत्सुकता थी। धर्म के नाम पर प्रवर्तित अनेक दोधों 
क्रो जब उन्होंने स्वयं देखा तव उनका क्रातिकारी स्वर बुलद हुआ । कबीर 
धार्मिक विचारों में व्यवहार-शुद्धि का महत्त्व मानते थे और मनसा-वाचा-कर्मणां 
एकता को घर्म बताते थे । 
(७) कबीर ने सं० १५६४ वि० के करीब भुजरात की यात्रा को थी ओर 
अपने चरण-स्पर्ण से सूखे प्रदेश को हरा-भरा कर दिया था | 
(८) जीवन का अंतकाल जब समीप जाता तब वे काशी से मगहर चले गये 
थे। मगहूर में वे अपने साधन-काल में भी रहे ये और सं० १५५५ कि० में उन्हें 
वहाँ सिद्धावस्था प्राप्त हुई थी ऐसा उल्लेख करके सं० १५५५ वि०, उनका जन्म- 
समय नहीं परन्तु साक्षात्तार समय बताया गया है । 


फथोर की प्रसिद्ध 


कबीर ने देशभ्रमण के सिलसिले में पहले गुरु की खोज के लिए सत्संग 
किया था, वाद में गुरु के सान्निध्य के लिए ओर फिर भक्ति-ज्ञान के प्रचारार्थ, 
लोक-सम्पर्क स्थापित करने के लिए अपने सत्संग से दूसरों को परमार्थ-पथ के 
मार्यदर्शनार्थ । पर्यटन और प्रवचन के प्रभाव से कवोर का यश अपने जीवन काल 
में और बाद मे भी दूर-दूर तक फैला था | कबोर के विषय में इस यश ने उनको 
परिचय की साधारण ओर असाधारण अनेक प्रकार की सामग्री प्रदान की है। 
कुछ उल्लेखनीय स्रोत इस प्रकार हैं-- 

(१) प्रियादास को टीका मे कबीर को अलोकिकता का वर्णन ध 

(२) बनन्तदास द्वारा लिखित 'कबीर साहब की परचई” (सं० १६५० बि०) 

(३) मीदांवाई की रचना (सं० १६०० वि०) 


६० क्यीर : जीवम ओर दर्शन 


दास कबीर पर बादल जो लाया, वासदेव को छान नवंद । 
दास धना को घेत निपजायो, गजकी टेर सुनंद ॥ 


(०) बखनाजी (स० १६५० वि०) 
कासी माहि सिकन्‍्दर तमवयो, जल मे डारि जंजीर का । 
जिनको आय मिले परमेसुर, बंधन कादि कबीर का ॥ 


(५) हरिदासजी (सं० १६५६ वि०) 
अगनि म जाले जलि नहीं हुवे भड़ि-भडि-पडे जंजीर । 
जन हरिदास गोविन्द भज, निरभे भते कबीर ॥ 
मारि मारि काजी करे, कुंजर बन्ये पाव। 
जन हरिदास कबीर कूँ, कोन ताती बाब ॥ 


(६) रज्जबजी (सं० १६६० वि०) 
जन कबीर जरि जजीर बोरे जल भाही। 
अग्नि नीर गज त्रास राये किघों नाही ॥ 


(७) बिजलोखाँ का रोजा--मगहर में नदी के नाले के निकट अभी भी 
कबीर की स्मृति मे बिजली खाँ के द्वारा बनवाया गया रोजा मौजूद है| वह सं० 
१५०७ वि० में बाँधा गया था । 

इन प्रस॑गों से कबीर की मृत्यु तिथि का निश्चय करने में सहायता मिलती 
है। सं० १५०५ वि० कबीर का समाधि-काल उचित मालूम होता है। कबीर 
की भ्रप्निद्धि मृत्यु के बाद हुई ऐसा नही है, उनके जीवन काल में भी दुर-दुर तक 
उनका यश फेला हुआ था ओर गुजराती कवि अरबा (१७वी शताब्दी) पर उनके 
जीवन-दर्शन का काफी प्रभाव दृष्टिगोचर होता है । तुलनात्मक अध्ययन की दृष्टि 
से इन दोनों कवियों का अध्ययन एक स्वतंत्र एवं महत्त्वपूर्ण विषय है। “अरबा 
की हिन्दी कविता' के अन्तर्गत इस विषय पर एक प्रकरण मैंने लिखा है । 

उपर्युक्त उल्लेखों से कवीर और स्वामी रामानन्‍्द की समक्रालीनता, उनमें 
गुरु-शिप्य के भ्रम्बन्ध ओर कवीर का उतसे प्रभावित द्वोना भी प्रमाणित होता 
है। कबीर की लोकप्रियता का मुख्य कारण या अपने क्रातिकारी विचारों दया 
एक ओर 'संतमत” का परिष्कार कर उसको सुदृद बनाया तो दूसरी ओर लोक 
छीवन को एकता ओर व्यवहार शुद्धि प्रदान करना । आदर्श को पयार्थ के घरा- 
दल पर स्थापित करने की अदम्य प्रेरणा और कौशल को अपने में दिखा कर ही 


कदीर : जीयत ओर दर्शन ध्प 


कदीर सेता, पीया, रैदास, घतन्ना, कमाल, दादू आदि साधक को अपनी ओर 
आकृष्ठ कर पाये थे । 

आज भी कबीर अपनी वाड, मयी मूर्ति के रूप में हम सबके वोच जीवित हैं। 
कबीर वेग जीवन मानों भारतीय समाज-जीवन का चिरस्मरणीय जागरण-काल 
था जो अनिष्ट तत्त्वीं के परिहार और इष्ट तत्त्वों की स्थापना के लिए संघर्षरत 
रह्दा, जिसने व्यावहारिक सफलता मे दर्शन की पविश्नता का पुट दिया | इसी 
कारण कबीर के परवर्ती संत भी उनसे प्रभावित हुए। सूफी जायसो (सं १५५१- 
१६४०), सूरदास (सं० १५४०-१६२०), मौटवाई (सं* १५५५-१६०३) जैसे 
निर्मुण प्रेमी और सगुण प्रेमी शक्तजनों को उनकी वाणी ने प्रभावित किया ॥ 

कवीर-परवर्ती परिचय के ऐसे अनेक आधार आज भी उपलब्ध हैं, यह उनको 
“वाबच्चन्ध दिवाकरो यशःपतताका” को ओर हमारे ध्यात को बरस आइृप्ट 
कर हेते हैं । उनके परवर्ती संत, कबीर से इस हद तक प्रभावित रहे कि मीरा, 
गुर अमरदास, व्यासजी, मूलूमाधव; दादू, दरिया, हरिदास, रज्जव, गरीबदास 
आदि अनेक संतों को वाणी के थे विषय बन गये, उन्होंने भी उतका बशोगान 
बिया। 

“कयोर-पंथ' की स्थापना उनमें इप्टदेव की महिमा को प्रकट करती है, तो 
'करबीर-पथी' रचनाएँ उनके सांप्रदायिक मद्धत्व को घोषित करती हुई उन्हें सच्चे 
मार्गदर्शक सदगुद और अलौकिक महापुरुष का विराट व्यक्तित्व देती हैं । 'अमर 
सुथ निधान!', 'अनुराण-सागए, “विर्भय-ज्ञान', 'वीजक, “भवतारण,' "कबीर 
बसौटी' और धर्मदास को वानियों में कदीर का स्तुतिपूर्वक, 'चमत्का रपूर्ण, पौरा- 
णिफ रंगीतियों के साथ अद्भुत परिचय प्राप्त होता है । 

कदोर की रुपाति मात्र संप्रदाय के घेरे भें सीमित न थी, बल्कि दे स्वयं 
संप्रधाय-पिरोधी होने के कारण बन्य अनेक संप्रदायों के भी प्रेमास्पद ये | अनेक 
ऐऐे प्रंथ हैं जिनमे अन्‍य भक्तों के साथ कवर का भी ग्रुणयान किया गया है। 
नाभाशस, दपोदास, मुकुन्द कवि आदि के भक्तमाल, अनंतदास तथा गुलाम 
सरयर वी रचनाओ में यह सक्षित होता है । 

बवीर का युग-युश्य के रूप में विशेष ऐविहासिक महत्त्व देखने में आता है | 
अनेक ऐतिहासिक प्रंथों में बोर का परिचय दिया गया है, उदाहरणार्य अवुलफ्जल 
री आइने झरयरी/ में वर्शित “मुदाहिद' माने 'अद्ेतवादी कवोर' मोर डो० ब्यूरो 
आई के एप | मध्ययुग शी प्रदृत्तियों के अलोचवात्पक इतिहास में जो विवरण 
दिया जाता है, वहाँ बबोर वा येप्रदाय से संदद्ध होने का उल्लेण उनके प्रभाव 
और परवर्ती गहत्व पा प्रमाण है । डॉ० भांदारकर, मेकालिफ, वेश्टकॉट, फकुहर 


मी, विल्तत, फाडो, दत्त, राय आदि के अनुसंधानपूर्ण झालोचनात्मक प्रंधों में यह 
ह्प्व्ब्य है 


दर कदीर : जीवन और दर्शन 


आधुनिक युग में अनेक विद्वानों दरा कवोर के जीवन और दर्शन का अध्य- 
घन उनकी रचनाओ ओर उपजल्लब्ध प्रमाणों के झाधार पर क्रिया गया है। यह 
उनकी चिर-युगीन जीवनी-शक्ति का ज्वलंत प्रमाण है ॥ पडित अयोध्या सिह 
उपाध्याय 'हरिओऔध' वावू श्यामसुस्दर दास, डॉ० माहनसिह, डॉ० बड़थ्वास, 
डॉ० रामवुमार वर्मा, आचार्य हजारीभ्रसाद द्विवेदी, डॉ० रामकुमार त्रिपाठी 
आदि विद्वानों द्वारा लिखे गये तर्कसम्मत, संतुलित गवेपणापूर्ण ग्रंथों मे कवीर का 
व्यतित्व अपने अपूर्व स्थान को सूचित करने वाला है। 

कबीर के नाम पर बने स्मारक समाधियाँ और चित्र उसके निर्मुण-प्रेमी 
व्यक्तित्व को संगुण-साकार का प्रामाण्य देकर समग्रता देते हैं । 

इन परिचयात्मक आधारो का ऐतिहासिक क्रम में अध्ययन करने से एक 
बात सामने आतो है कि प्राचीन ग्रथों मे कवीर एक भक़्त-विशेष के रूप में प्रसिद्ध 
थे । आगे चल कर कवीर-पथियों द्वारा प्रचार होने पर थे “सत्य-कबीर” के रूप 
मे प्रतिष्ठित हुए । 

“कबीर रामानन्द के शिप्य थे या नही यह विद्वानों में एक विवादास्पद 
विषय रहा है। सर्वप्रथम व्यासजी द्वारा लिखित रचना (सं० १६६७-६८) से 
यह तथ्य प्रकाश में आया । अनंतदास की परचई में कबीर के जीवन के कुछ 
भ्रसंगो का वर्णन मिलता है, जिनके आधार पर आज कबीर के परिचय की एक 
भोटी रूपरेखा प्रस्तुत हो सकती है | उदाहरणार्थ सिकंदर शाह द्वारा कबीर वा 
दमत, बीस वर्ष की वय मे कबीर में धाभिक चेतता का जाग्रत होता, सौ वर्ष 
तक भवित करते रहने पर मुक्ति मिलना आदि । 


कबोर की भृत्यु 

कबीर को प्रसिद्धि के अनेक प्रमाण उनकी मृत्यु-तिथि के निश्चय में सहायक 
हैं । यह बात अवश्य है कि इस रहस्यवादी की मृत्यु भी रहस्थपूर्ण थी। विभिन्न 
आधारों द्वारा जो तथ्य उपलब्ध होते हैं, उनमे कबीर को आयु ७० से लेकर 
१२० धर्ष तक की बताई गयी है । 

वृद्धावस्था मे कबीर के विरोधियो ने उनके लिए. काशी मे निवास करना 
असंभव-सा कर दिया था | कबीर जीवन-भर उनसे संघर्ष करते रहे, परन्तु 
जीवन को संध्या बेला मे थ्रे उपण्म होना चाहते ये । आये दिन के झगड़ो से रे 
तंग आ गये थे | अतः वे अपना मृत्युकाल समीप देख मगहर घले गये । अब तक 
मगहर मे उनको समाधि विद्यमान है । इस सम्बन्ध में कहा जाता है कि उनके 
हिन्दू शिष्य राजा वोर्रासह बघेल हिन्दू धर्म-संस्कार के अनुसार कबीर के शव का 
अम्नि-संस्कार करना चाहते थे, और उन्होंने कब्र खोद कर शव को निकालना 
चाहा, परन्तु उन्हें इस कार्य मे सफलता न मिली | इससे यह निश्चित होता है 


कबीर : जोदेन और दर्शन रे 


कि उनको मृत्यु मगहर में ही हुई थी। कबीर ने स्वयं अपनी रचनाओं में मगहर 
निवास का उल्लेख भी किया है-- 


(१) 'मरती बार मगहर उठि आइओ ७ 
(२) मरनु भद्या भगहर को बासो ए 
(३) किया कासी, किया मगहर, अवस राम रिदे जठ होई ४ 
(४) काशों मरनु भया तो रामहि कौत तिहोरा । 
कबीर के जोबन-दर्शन अर्थात्‌ सर्वव्यापक परमात्मा राम में अडिग श्रद्धा 
होने का यह कैसा जबरदस्त पहलू है कि निर्दन्द होकर प्राण से भो अधिक प्यारी 
काशी को छोड़ कर वे मगहर-प्रयाण को मृत्यु के समय प्रेरित हुए ! इसे श्रद्धा 
नहीं, दर्शन के रूप में अनुभव हो कहा जायगा । 
उनके शिष्य धर्मदास ले इस निघन-प्रसंग का चमत्कारपूर्ण दर्णत कर ज्योति- 
पुरष कबीर का तिरोहित होना तो स्वीकार क्रिया है, पंचभूत-देहधारी की तरह 
उनकी मृत्यु नहीं माती है-- 


खोल के देखि कवुर, गुर देह न पाइया । 
पान फूल ले हाथ से न फिरि आइया ॥ 
इस प्रसंग की संगति खोजने वाले अनुसंधाता विद्वानों के मंतब्यानुसार कबीर 
के मुसलमान भक्तों ने शायद उनके शव को अन्यत्र कहीं गाड दिया था। परन्तु 
श्रद्धालु भक्त कहता है कि कबीर ने ऐसी लोला को कि-- 


मगहर में एक लीला कीन्‍्ही, हिन्दू तुझछ ब्रतघारी। . * 
बबर खोद एके परचा दील्हाँ, मिट गयो झगरा भारी ॥ 

बबीर ने मरते समय कब्र के स्थान पर चादर ओढ ली थी और हिन्दू 
मुसलमान दोनों वहाँ उपस्थित ये | उनमे दन्द छिड़ गया था । मुसलमान कहते 
थे, “हम कवोर की दफन क्रिया करेंगे ओर हिन्दू कहते थे, हम कवीर के शव का 
अश्ति संस्कार करेंगे ।” कवीर को यह झगड़ा अच्छी तरह से मालूम था । इसके 
समाधान के लिए ही उन्होंने ऐसा चमत्कार किया था। जब उनके शिष्यों ने 
चादर उठायी, तो फूल के ध्िवा और कुछ न तिक्रला। दोनों ने उनके फूल को 
घरावर-वराबर बाँट निया । फूल” दाह-फक्रिया के बाद अवशिष्ट अस्थि-खंडों को 
भो कहा जाता है। इसलिए “कवोर के शव की दाहक्रिया हुई होगी, क्योंकि 
हिल्दू-संसतरों का कदीर पर चहुत अधिक प्रभाव था"--ऐसा विचार भी किया 
जाता है, जो संगत प्रतीत होता है । 

अन्य उपलब्ध साह््य भ उनको मृत्यु बोर स्थान के संकेत देते हैं--- 


६8 कबोर $ जीवन ओर दर्शः 


(१) संवन पत्द्रह सौ पछत्तरा, किया सगहर वो गवन | 
माध सुदी एकादशी, रखो पवत से गवन ॥ 

(२) पद्धर सो औ पाँच मे, मगहर कीम्हों गोन। 
अगहन ,सुद एकादशी, भिलल्‍्यों पौन में पते ॥ 

(३) दिन-दिन तन छीजे जरा जनावे। 

(४) थाके नेत वेन भी थाके। 

(५) रेन गई मति दिन भी जाई । 

(६) सुमंत पर्दधासाौ उनहृत्तरा रहाई। 
सतगरुर चले उठि हंसा ज्याई॥ 


इन प्राप्त विवरणों से उनके मृत्यु-वर्ष के अनेक विकल्प सामने आते हैं-- 
सं० १५०१-२ वि०,सं० १५०५ वि०,सं० १५०७ वि०, स० १५७५ वि० अध्ययन 
के सार रूप मे संशोधकों द्वारा उनका मृत्यु स्थान मगहर और वर्ष सं० १५०४ 
वि० अंतिम रूप से स्वीकृत किया यया है जो उचित प्रतीत होता है । 

यह सारा ऊद्दापोह 'कबीर” की ऐतिहासितता के प्रमाण की हृष्टि से महत्तव- 
पूर्ण है। कवीर के जन्म या मृत्यु का वर्ष कुछ आगे-पीछे भी हो तो इससे कबीर 
का महत्त्व कम नही होता । उनका श्षपने युग के प्रति जो बहुमूल्य योगदान है, 
वह उनके व्यक्ति की सबसे बडी विशेषता थी । उन्होने जोवन में सनातन मुल्यों की 
स्थापता का अयक भ्रयत्त क्रिया ओर उसके लिए समन्वय के उतम मार्ग को 
अपनाया, यह उनका अपूर्व महत्व था । अशु-अणु मे व्याप्त राम को जीवन के 
क्षण-क्षण में साकार करना, यही उनका जीवन दर्शन था। 

कबीर के जीवन को इतिवृत्त इन मोटी रूप रेखाओं से समाविष्ट है| उनके 
निघन का प्रसंग जीवन की अंतिम घटना है। उनके व्यक्तित्व को हृदयंगम करने 
के लिए उन पर पडे विभिन्न प्रभावों की जानता अत्यंत आवश्यक है ! उतके गुर 
स्वामी रामानन्द का कुछ विशद्‌ परिचय भो इस दृष्टि से महत्त्वपूर्ण है। यह चर्चा 
उनके निधन की दिशा मे न ले जाकर उनके साहित्य की ओर ले जाती है । अतः 
प्रथम उनके जीवन-सघर्ष और निधन के प्रसगों का वर्णन किया गया । 

आगे, अध्यात्म-साघना से ओत-प्रोत उनके अद्भुत व्यक्तित्व को समझने का 
प्रयास किया गया है । इससे कबीर के दर्शव का रूप स्पष्ट हो जायगा । 


कबीर का व्यक्तित्व 


फबीर को महानता का रहस्य 


कबीर के व्यक्तित्व में युग-प्रवर्तक की दृढ़ता देखनेवाले विद्वान्‌ आलोचक युगा- 
बतार की शक्ति से संपन्न और विश्वासयुक्त जीवन में आस्था अवश्य प्रकट करते 
हैं। स्वयं कवीर के ये शब्द हमारे भोतर ऐश्वर्य और गरिमायुक्त व्यक्तित्व को 
एक आकार, एक भर्य और ईश्वरीय महिमा से मंडित कर देते हैं-- 


हरिजी यहै विचारिया, साखी कह्टों कबीर। 
भो-सागर में जीव हैं, जे कोई पफ्ड़े दौरा 


मनुष्य के जीवन में कई वार ऐसे प्रसंग बाते हैं जब वह अकारण, बिना 
अपने स्वार्थ की भावना के और मात्र आतरिक प्रेरणावश कोई भला काम करना 
धाहता है, परन्तु क्विया-पर्यंत पहुँचते के पहले ही मायावश उसकी भावना सांसा- 
रिक वृत्तियों से दूषित हो जाती है मर उसे उस सत्कार्य का सौभाग्य नहीं मित्त 
पाता। परंतु कबीर ने अपने जीवन में निरतर अपने में इस भावना के स्फुरण का 
अनुभव किया ओर उसे ठोस सक्रिय रूप प्रदान करने तक उन्हें चैन न मिला । 
इस अदम्य अंतःप्रेरणा में उन्होंने ईश्वरीय संकल्प की सत्ता देखो और उसके 
रहस्य को प्रकट किया कि संसार सागर में डुवते-उतराते जोवों को किनारे 
लगाने के लिए अर्थात्‌ प्रभु की श्रतीति कराने के लिए “हरिः के द्वारा कबीर को 
पसंद किया गया जो अपने परमात्मानुभव के श्ाघार पर लोगों को सत्य-दर्शन 
करा सके । 

संभव है, यह साथी कबीर-रचित न भो हो, किसो श्रद्धालु शिष्य मे फवीर 
कै नाम पर लिख दी हो, परंतु इससे वबोर के व्यक्तित्व का परिचय मिन्नता है, 
उनके जोवन और दर्शन भे एक सार दिखता है। 

वे अपने समय के सच्चे प्रतिनिधि और नेता ये, विनयी परंतु निर्भोक साधक 
थे, दंभ-पायंड से मुक्त, स्पप्टवावादी, अदंकार-अवाचार से शून्य सरल स्वभाव 
से भीत और पीड़ित को भक्ति को प्रेरणा शोर बोत्साहन 


हन देनेवाले थे, दीन-हीन 
भनृष्ययके ्ात्मगौरव को जगानेवाले, अभयदान देकर र्चे स्वातंत््य का सुख 
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देने वाले, शुष्क जीवत को सब्पिदानंदमय कर देनेवाले कबीर स्वतंत्रचेता, 
गृढ-गम्भीर रहस्य के ज्ञाता, उच्च कोटि के संत थे । वे सत्यपरायण फवकड़ 
ज्ञानी, अवखड अवासक्त योगी और ईश्वर भक्ति मे मस्त भक्त समग्र-व्यक्तित्व से 
संपन्न परंतु अति-धामान्य होते के कारण साधारण बुद्धि की पकड़ से परे थे । 
ऐसे अनेक विशेषणों को एक साथ अपने से घारण करने को क्षमता वे रखते थे, 
फ़िर भी निविशेष से अभिन्न थे । 
उनका कोमल भक्तद्ृदय अनेक संघर्षों के बीच अपने लक्ष्य के प्रति अनन्य 
परंतु पर्वत के समान निश्चल ओर सहिष्णु था। वे अपनी साधना में निरंतर 
गुर की छत्र-छाया काअ नुभव करते हुए आत्मनिर्भर, अव्याकुल और उदार, 
आत्मविश्वासो, सत्यान्वेदी ओर अहिंसा प्रेमी थे । अपनी अलोलुप बृत्ति के कारण 
वे निविषयों थे और मिथ्याभिमान से मुक्त। साधना के उत्कर्प के लिए आत्म- 
सुधार और आत्मान्वेषण को प्रेरणा देनेवाले निन्दकों को अपने आसपास वसाने 
मे उन्हें कोई आपत्ति न थी, उनको उपस्थिति वे सहर्प स्वीकार कर लेते थे। 
उनका जीवन धर्म से निमित होता था और धर्म जीवन में से निकलता था। 
धर्म ओर जीवन--अपनी वुद्धि और अनुभव की कसौटी पर सत्य की परख 
करनेवाले क्वीर कभी शास्त्र के आडवर से निस्तेज नहीं होते थे, बल्कि जड, अध 
मान्यताओं को धज्जी उडाते थे । अपनी तीव्र वाहुशक्ति और स्पष्ठ आलोचना 
से वे किसी भी सिथ्याचारी का मुंह बन्द कर देते । बेद-कुरान के पाठ में उन्हें 
फल्मप्राप्ति-विषयक अंधविश्वास न था, वहां भी समझदारो का आग्रह रखते थे । 
द्रत के दंभ को वे सह नही पाते थे, मत की पवित्रता और ईश्वर-रहस्य की प्राति 
को ही मानव का सच्चा धर्म मानते थे | 
स्त्री-समाज की भावुकता और अधश्द्धा उन्हें असह्य थी । जीवन भर संसार 
के भोगों मे रचा-पचा व्यक्ति बुढापे में मुक्ति की वात सोचता है, यह कितनी 
अस्ंगत और हास्यास्पद स्थिति है ? कबीर ने एक वुढिया के शब्द-चित्र में एक 
साथ उसकी सारी परमार्थ-विरोधी, स्वार्थो सासारिक मनोवृत्तियो का व्यंग्यात्मक 
चित्रण प्रस्तुत किया है और बाह्मयाचारी को घोर पापी बताया है। एक बुढिया 
के ब्याज से उन्होने इस प्रकार के नितात बहिमृखो, कोरे आचारी और निरे 
दी समाज का मखोल उदाते हुए उस पर करारा व्यंग्य-प्रहार किया है। ऐसी 
व्यंग्यात्मक उक्तियों मे मर्मज्ञ कबीर को अंवर्वेधिनी मवोवैज्ञानिक दृष्टि की सूक्ष्मता 
है जो एक ही चोट मे मनुष्य के बाहर-भीतर की असंगतियों और विषमताओं 
को समाप्त कर सकती है-- 
चली है कुल वोरनो गंगा नहाय । 
सतुवा कराइन बहुरी भुजाइन, घूंघट ओटे भसकफृत जाय | 
ग्रठ्री दांधिन मोटी बाँधिन, खसम के मूँड़े दिहिन घराय । 
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दिहुवा पहिरिन औंठा पहिरिन, लात खसम के मारिन घाय । 
गंगा न्हाइन जमुना न्हाइन, नो मन मैल है लिहिन चढाय | 
दाँच पचीस के घवका खाइन, घरहेँ की पूँजी आई गवाय । 
धर्म के सच्चे स्वरूप को न जाननेवाले पुण्य कमाने की वात सोचते हैं, परतु 
पाप को हो बढ़ाते हैं। ऐसी स्त्री की खुंगार जोर रसास्वादन की वृत्ति छूटती 
नही, बह अपने पति का तिरस्कार करती है और घर की पूंजी प्ृवूर्तो के हवा 
सौंप बदले में भगवान्‌ को पाना चाहती है ! कबीर एक संकेत में सोधा मार्ग बता 
देते हैं-- 


बहुत कवीर हेत कर गुरु सों, महिं तोर मुकुती जाइ नसाइ ॥॥ 
गुर-भक्ति में कदीर ने जीवन गौर धर्म कौ एकता का अनुभव किया । यही 
उनके जीवन को सफलता थी ओर घर्म की पराकाष्ठा । ग्रुर-भक्ति के प्रताप से 
दे संतों के प्रेमी थे और उनकी सेवा में अपना सब कुछ लगा देते थे । श्रमजीवी 
परंतु विरक्त अनासक्त कवीर ने पलायन की वृत्ति से मुक्त रहकर उत्तराधिकार में 
प्राप्त व्यवसाय को संग्रह-परिग्रह के स्थान पर भरण-पोषण के साथ साधुसेवा का 
साधन बना दिया । यह था उतके ज्ञान और धर्म का, भक्ति और कर्म का सम- 
स्वयं । वे मानो निष्काम कर्मयोगी के उत्तम उदाहरणरूप बन गये । वास्तव में दे 
दीजों काल के वर्मजंजाल से मुक्त थे, क्योकि उनके लिए धर्म जौर जीवन में कोई 
अंतर न था, दोनों एकरस थे । 
धर्म ओर समाज--प्रभुभक्त हो के भी कबीर महात्र्‌ क्रांतिकारी के रूप में 
प्रधिद्ध हुए | कारण, उनके साधनात्मार्ग में प्रथम समाज-दर्शन हुआ, बाद में 
ईश्वर-दर्शन । संपूर्ण सृष्टि में व्यात सच्चिदानंद राम से उतकी ऐसी एकात्मकता 
थी कि वे समाज में प्रवर्तित असत्‌, अचित्‌ ओर दुःख के निवारण में अपनो सारी 
शक्ति लगा देते ये । वे समाज-जोवन की आंतरिक सुन्दरता में रुचि रखते थे 
भर विक्षतियों की भर्त्सना करते थे । उनके इस प्रयत्न में घर्म को मिटाने वी 
नह्दी, उसका संशोधन करने की प्रवृत्ति थी और समाज को तोडने को नहीं, उसके 
स्वस्थ निर्माण की सदिच्छा । वे समताग्रेमी भक्त होने से सामाजिक विपमताओं 
कर को देखकर अत्यंत विकल हो उठते थे और बाक्रोशपूर्वक शब्द-प्रहार 
गरते ये । 
उनके महाव्‌ व्यक्तिव्व-निर्माण में राजनोतिक, सामानिक, धासिक और 
पारिवारिक सद प्रकार कौ परिस्थितियों के साथ झात्मप्रेरणा योग था। ड्न्हेँ 
सोक-संपर्क और विचरण के कारण इन सब क्षेत्रों के गुणदोप भली-भाँति मालूम 
थे । वे निश्वयपूर्वक मानते थे कि 'दोष-निवारण के लिए बाह्य विधि-विधानों में 
उल्लझे दिना सव अपवी-अपनी जगह पर रह के ही शुद्ध, पवित्र, कुशल और भग- 


कट हो 
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बद्प्रेमी हो सकते हैं तथा अपना एवं समाज का उपयार कर सफते हैं । जो व्यक्ति 
अपने दुश्मन को भारना चाहता है वह अपने ही भीतर झाँफ़ ले, उसे वह वही 
अज्ञानता, अंधक्षद्धा, काम, क्रोध, लोभ, मोह आदि धृत्तियों के रूप में मिल 
जायगा ओर ज्ञान वी कुठार से उसे समाप्त कर देगा ।' इसी सिद्धांत को आदर्श 
समाज का मानदण्ड स्वीयार कर उन्होंते पाखंडी प््तों और धर्मगुरुओं को कभी 
माफ़ नही प्रिया । सामाजिक भेदभाव से मानव के द्वारा मानव पर होने वाले 
अकारण अन्याय-अत्याचार को उन्होंने कभी पसंद ने दिया । उन्होंने समाज फे 
इन हितशत्रुओं को खलवारा । 

उन्होंने समाज-जीवन की शुद्धि के लिए जातिभेद और संकीर्ण साप्रदायियता 
वा बहिप्वार आवश्यक माना ओर सार्वमोम मानव-प्रेम को “धर्म! का राज्या 
स्वरूप बताया । उनका प्रश्न था कि मनुष्य धर्म के नाम पर मनमानी कप्रों करता 
है? यदि मनुष्य धर्म को समग्रता मे प्रहण करता तो समाज में विपमता न 
फैलती । धर्म से छेडछाड कर उसके स्वरूप को विकृत करने वालों मे शाक्त और 
ग्राह्मण पुरोहित-पडितों को सत्रसे अधिक दोषी मानते थे और उनसे बच कर 
रहने में ही अपनी और समाज की सुरक्षा देखते थे । 

उन्होंने अपनी कल्पना में एक ऐसे समाज का दर्शन किया था, जो सुख-दुःख 
दन्द्रों से मुक्त, भेद-भावों की दुनिया से परे, प्रेम के मधुए वातावरण मे, रामनाम 
को साँस लेवा हुआ सच्चे अर्य में मावव-जीवन को आवन्दमय बताकर जीता हो ! 
अतः ईश्वर-भक्त के प्रति उतका सहज आकर्षण था । उनके मतानुसार “मानव 
को व्याख्या थी “रामसनेही' होना | 

कवोर को लोकप्रियता--वबीर लोक में प्रसिद्ध हुए, यह भी उतने पर भग- 
वान्‌ की अहैतुकी कृपा ही यी । श्रद्धालु भक्तों ने उतके नाम पर अनेक अद्भुत 
बमत्कारों का वर्णन किया है । परतु उपलब्ध आलोचना, उल्लेख तथा ऐति- 
द्वासिक एवं साहित्यिक विवरणों मे तटस्थता ओर विवेक का कुछ अभाव, कुछ 
भावावेश का अतिरेक तथा प्रचार का महत्त्व विशेष रूप से प्रकट होता है। 
उतके नाम पर गढ़ी गई फिवदंतियों ने तो कवीर को अवतार की कक्षा में प्रति+ 
पिठित कर दिया है । परतु यह सब लोकमानस की एक स्वाभाविक रुचिकर प्रवृत्ति 
मात्र है) 

कबोर की लोकप्रियता का एक ओर कारण है उनके सदगुरु स्वामी रामानंद 
की कृपा । कबीर के उत्तम अधिकार को देखकर उन्होंने लोक में भक्ति का प्रचार 
करने का उन्हे आदेश दिया था। कवीर ने यह कार्य पूरी तत्मयता और भक्ति- 
पूर्वक अपने निराले ढग से किया । 

कबीर की लौकिक-अलौकिक और आध्यात्मिक प्रतिभा का एक साथ आकलन 
करने पर जो सत्य उपलब्ध होता है, वह यह है कि मनुष्य मात्र के लिए आध्या- 
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रिमिक सिद्धि संभव है । उनको होनता-प्रेंि का पूर्ण निरसन मात्र ब्रह्मात्मैवयवोध 
से हो संभव है। मध्यम कोटि के मनुष्य को अपेक्षा दीन-हीन स्थिति में जीने वाले 
भनुष्य की आत्मचेतना जब जागती है तब पूरी तेजस्विता के साथ अपनी पूर्णता 
में फलित हो के यहुती है । इसका रहस्य यह है कि सर्वोपरि गुझ्ता की सिद्धि के 
लिए उसके भोतर एक अदम्य और अज्ञात प्रेरणा फ्रियाशीन रहती है । 

भक्तमाल के रचयिता नाभादास ने सर्वप्रथम कवीर को विशेषताओं पर ध्यान 
दिया सौर उतका उल्लेख किया। इनसे कबीर मात्र एक भक्त, योगी या ज्ञानी 
की कोटि में हो गणना-पोग्य हो के नहीं रह गये। विद्वानों के लिए अपनी निरक्षता 
में भी सारी विचित्रताओं के साथ मानव-श्रेष्ठता के रहस्य का अध्ययन करने योग्य 
सब फक्षा के जिज्ञासुओं के लिए मार्यदर्शक, पीड़ितों और शोपितों के उद्धा रक, 
सुधारकों के भो सुधारक और क्रातिकारियों में भो प्राण फूँक देने वाले क्रांति- 
स्वरूप मान्य हुए । 

उनदी क्रांति के तत्व थे--/जागरूक चिन्तन, निष्पक्ष आलोचना, निर्भीक 
ओर निर्दोष परतु अचूक आक्रमण, बाह्माइंबर के प्रति कठोर प्रतिक्रिया में रूखा- 
पतन ओर भर्त्सता के साथ प्रेम, कदणा ओर ईमानदारी से प्रेरित वाणी, देश, घ॒र्म, 
समाज, दर्शन और साधा में क्राति की अवाध घारा को प्रवाहित करने वाली 
अहूठ शक्ति-संपप्न अमर घाजादों ।' 

कबीर को “आजादी” सर्वाधिक प्रिय थी, परंतु अपनो स्वातंत्रयानुभूति में 
कठोर और उप्र द्वोते हुए भो भक्ति की तीत्रता और ज्ञान को प्रघरता ने उनकी 
विलक्षाण प्रतिभा का निर्माण किया । वे परमार्थ मार्ग के एक स्वार्थी यात्री होौन 
पे, राबकों अपने साथ ले के, सबको भगवद्‌-प्राप्ति सुलभ कराने के पक्षपाती भी 
थे । परतु अपने परम प्रिय को प्राप्ति कराने मे मात्र उनकी एक शर्ते रही थी-- 


हम घर जाश आपना, लिया मुरादा हाथ | 
अब घर जारों ठाहिया, जो घले हमारे साथ ॥॥ 

मानो, इस शर्त को पूरी करने को जिम्मेदारी भी वे स्वेच्छा से है। स्वोकार कर 
पैते हैं, परंतु उन्हें घोज है शिसी अपने जैसे प्रभुप्रेम के दोवाने को । संघार में 
इस प्रवृत्ति को अविवेक, अयियय और उरृण्डता कह सकते है, भगवद-संदंध में 
यह प्रवृत्ति उदात्तता, झ्ात्मय्र्पण और विनग्नता को अंतिम स्पिति के परि- 
चाय है-- 

मैं गुप्ताम गोदि बेचि गुसाईं । तन मद धन मेरा रामजी के बाई । 

मानि भदोरा हांटि उठारा, सोइ गाहक सोई येचनिहारा ॥ 
इसी बारण पीर छे प्रेम में मस्ती है पर उत्माद नहों और हास्य-स्यंम्य के बदु- 
विक्त मिश्रण मे सरल छिर भी उदात्त प्रेममपु बा पुद है । कु 
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कबीर का उदात्त अहूं--इस दृष्टि से देखा जाय तो कबीर समाज सुधारक 
न ये, वे मात्र परिवर्तन के नाम पर परिवर्तन के भी आग्रही न थे । वे चाहते थे, 
मानव-मानव में एकता ॥ उतकों ऐक्य-भावना का आधार भी तात्विक था, मात्र 
सामाजिक म था। इस कारण उनके द्वारा सनातन मूल्यों फी स्थापना में कही 
भी सांप्रदायिक पक्षपात, परपरा या रुढ़ि के निर्वाह की विवशता न थी, बल्कि 
विध्तरूप रूढ़ियों, अंधविश्वासों के भ्रति घृणा थी। 

उन्होंने नि.शंक होकर आत्मधर्म का परिवर्तन किया जिसमे सद्वृत्ति, सदा- 
चार, नीति ओर शुद्ध प्रेम का समावेश होता है। इन उद्ात्त मूल्यों के साथ 
उन्होंने साधना में स#कलता पायो । वे सती और शुर को वीरता से भी अधिक 
घोर उस साधक को बताते हैं जो अविचल भाव से मार्गध्युत हुए बिना प्रभु भे 
अनन्य भाव ले रत रहता है । उनकी प्रेम और ओत्सुक्यपूर्ण साधना में वीरता का 
कारण था उनका प्रबल आत्मविश्वास । उनके ज्ञानार्जन के अधिकार में न कोई 
बाहरी प्रशोभन था, म फोई मानसिक आघात जिसका कसी सासारिक घटना 
से सम्बन्ध हो । वह एक स्वय-स्फूर्त वृत्ति थी, जो स्वयं-प्रकाश को लखा देती है । 

आश्चर्य की बात यह है कि इतने उत्तम अधिकार के साथ भी वे अपने को 
विसी योग्य नही समझते ओर निरन्तर प्रियतम परमात्मा के मिलन के लिए 
आतुर, परन्तु युक्ति-उपाय की जानकारों से रहित एक निद्ेह बालक-से हैं-- 


मन परतीति न प्रेम रख, ना इस तनमें ढंग । 
क्या जाणों उस पीवन-्सू, केसी रहसी रंग ॥ 


पिद्धावस्था के धूर्व कबीर ऐसी उलझन में भी बेफिकर थे ओर बाद में ऐवय- 
बोध के कारण उनको बवेफिक्री ने मस्ती का रूप धारण कर लिया | दोनो स्थि- 
तियों में उन्हें अपने आश्रयदाता राम में अडिय श्रद्धा थो, भ्रुर में अनन्य भक्ति 
थी। कवीर मुसलमान थे, उनके राजकीय शासक भो मुसलमान थे, परन्तु राज- 
धर्म के नाते उन्हे नंतों शासन का आश्रय था, ने उन्होंने उसको गरिमा को 
अपने विचारों पर थोपा था । उनके बह में वह लघुता लेशमात्र भी नथी जो 
कही आधविष्ट होके अनुचित व्यवहार करे ! सत्य प्रेम के नाते उन्होंने मुसलमान 
धर्म का भो वैसा ही संशोधन किया जैसा हिन्दू घर्म का । वास्तव में थे मुसलमान 
तो नाममात्र के थे। उनके प्राचीच योगमार्ग के संस्कार-प्रवण चित्त मे न कोई 
विषमता थी न कोई पक्षपात, न कोई ग्रथि थी न कोई'घेरा ही । 

उन्होंने धर्म के शास्त्रीय स्वरूप पर व्यवहार के प्रकाश में ही टीका-टिप्पणी 
की, उन्होने शास्त्रों का वैज्ञानिक शैत्री मे अध्ययन नही किया था । उनकी विचार- 
शैली पूर्ण वैज्ञानिक थी । यदि इस ईश्वर-अदत्त पुरस्कार के साथ उन्होने शास्त्र 
का अध्ययन किया होता तो उनके समन्वयवादी व्यक्तित्व मे पुराण और तत्त्व- 
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ज्ञान के समन्वय का अभाव न रहता ६ उनदी हृप्टि में बह दोप ने जाता जिसके 
प्रभाव से उन्होंने मुति-देवता के चरित्र में कलंक् को कल्पना की और मात्र अपने 
को शुद्ध-बरित्न घोषित कर अपनी सर्वोपरिता स्थापित करने का साहस विया-- 


पीनी झीनी बोनी चदरिया। 

काहे का ताना काहे के भरनी, फोन तार से वीनो चदरिया। 
इंगला-विगला ताना भरनी, सुसमन तारसे घोनो चंदरियाता 
आठ कंवल दल घरखा ढोले, पांच तत्त्व गुन तोनी चदरिया। 
साईं को सियंत भास दस लागे, ठोक झोक के बीनी चदरिया १६ 
सो चादर सुर-नर-मुनि श्लोढिन, ओढ़िके मैली कीनी 'बदरिया। 
दास कबीर जतन से ओढी, ज्यों के त्यों घर दीनी 'चंदरिया॥ 


इस प्रकार कवीर के उदात्त अहं में भुष्ता की छाप अवश्य है। मुनि-देव- 

ताओं के चारित्रिक पतन का भी एक इतिहास है, इसको अस्वीकार नहीं किया 
जा सकता । परन्तु सव पर यह दोपारोपण करना उनके आध्यात्मिक रहस्य की 
झपेक्षा कर देना है और स्वय को उससे वंचित कर देना है | कवीर आध्यात्मिक 
रहस्य से तो वंचित तो न रहे, आत्मसंतोषजन्य आनन्‍्दावेश में उन्होंने महान 
संतों की चरम उपलब्धि के प्रति दुरलक्ष्य किया और एक ही लपेट में सबको पतित 
जाहिर कर दिया। विध्वंसक प्रवृत्ति का प्रह्मर बुरे के साथ अच्छे को भी गिराता 
है, परच्तु अध्पात्म-क्षेत्र में बुरा मिट जाता है, अच्छा गिरके भो पुनः उठ खड़ा 
होता है, सुरक्षित रहता है । कबीर ने भी अनिप्टों का विध्वंस करते समय यह्‌ 
बात अवश्य सोची होगी । 

अध्यात्म का रहस्य ऐसा गूढ़ है कि किसी ऊपरी लक्षण से किसो संत के 
चरित्र का प्रमाण-पत्र तैयार नही हो सकता। उन्हें तो अपने सम्पर्क मे आने वाले 
प्रत्येक जीव की भूमिका पर स्थित हो के उससे मिलना पड़ता है, बयोंकि उस जधु, 
दीन-हीन जीव में ऊपर उठने की सामर्थ्य नही होती । उस सामर्थ्य को जगाने का 
कार्य संत तभी कर सकते हैं, जब जीव का संत-हृदय से तादात्म्य होता है । 

कबीर की वाणी में वह आत्म-चैतन्य कूट-कूट के भरा है। आज अपने शब्दों 
में जोवित कबीर को पाना हो तो हमें उनके शब्हों की प्रशृत्ति में अर्थात्‌ उनकी 
अर्य-दिशा में खोजना होगा । उनका वास्तविक परिचय है उनकी गहन अनुभूति 
के नित्य-बिलास को रूपायित करने वाली उनकी गम्भीर ध्वनि और उस परा- 
बाणी-प्रसूच गूढ ध्वनि मे निहित उनको दार्शनिक चेतना । 


कबीर*«दर्शान 


प्रस्तावना--फबीर के जीवन और व्यक्तित्व में सर्वत्र उनकी दार्शनिक चेतना 
का परिचय मिलता है । उन्होंने आध्यात्मिकता को जीवन के सब स्तरों पर और 
संसार के व्यवद्वार भें प्रतिफल्तित करता अपना आदर्श मादा था ब्ौर इसी 
घारणा के साथ वे अपने कार्य मे अग्रतर भी हुए थे। आगे चल्न कर उतके पर- 
बर्ती संतों ने कभी-कभी किसी विशेष प्रकार की साधना पर ही अधिक ध्यान 
दिया । इस कारण उनके आदर्शों पर उनके अनुयायियों के पृषकू-पृथक्‌ संप्रदाय 
बन गये । पुनः कुछ संतों द्वारा इस संग्रदायों मे भी सामजस्प का प्रयत्त किया 
गया । इस समन्‍्वयवादी दार्शनिक घाय का प्रारम्भ कबीर से हुआ होने के कारण 
उनको “आदिसत' का गौरव दिया जाता है। यह नवीन परम्परा तब से आज 
तक चलती आ रही है । 

संतों की आध्यात्मिक साधना से संबंधित ऐसी उत्थान और प्रतरुत्यात की 

प्रवृत्ति का एक क्रमिक विकास भी देखने मे आता है, जिसे सात भागों में विभा- 
जित किया जा सकता है-- 

(१) सं० ४०० वि० तक प्रारभिक विकास । 

(२) सं० ४०० से १४०० वि० तक पूर्वकालीन संतों द्वारा सुधार परिवर्तत 
के और निश्चित साधता-प्रक्रिया के लिए साम्प्रदायिक रूप देने के 
प्रयत्न ॥ 

(३) सं० १४०० से १५५० वि० तक कबीर और उनके समसामयिक संतों 
की समन्वयवादी प्रदृत्ति और सांग्रदायिकता का विरोध 

(४) सं० १५५० ते १६०० वि० तक पुनः सम्प्रदाय-निर्माण के प्राथमिक 
संकेत । 

(५४) सं० १६०० से १७०० वि० तक पसम्प्रदाय को निश्चित रूप देने के 
प्रयास । 

(६) सं० १७०० से १८५० वि० तक संप्रदाय में समन्वयवादी प्रवृत्ति । 

(७) सं० १८५० वि० के बाद दाशंतिक विचारधारा का पुनर्मृल्यांकन और 
युगानुरूप सुधा र-परिवर्तन ॥ 


कोर : जीयन ओर दर्शन छ्रे 
छः 


उपर्युक्त झपरेखा-में किसी एक संप्रदाय की साधना से नहीं, सामान्य रूप से 
संतों में प्रवतित आध्यात्मिक साधता के सर्वमान्य स्वरूप से सम्बन्ध रखने वाली 
प्रक्रिया फो ध्यान में रखा गया है । 
कबीर के समय में नाम-जप, ज्ञान और भक्ति तीनों का योग में महत्त्व था। 
सामान्य रूप से तब योग और भक्ति में संगति नहीं मानी जाती थी, वल्कि उनमे 
परस्पर विरोध माना गया था । तब योगमत और वैष्णवमत में भी एकता नहीं 
थी। कबीर ने श्रीरंग, हरि, राम, गोविन्द, शिव आदि से सम्बन्धित भक्ति भाव 
को योग-पिद्धान्त से समन्वित करके आध्यात्मिक साधना में प्रेम तत्त्व की प्रतिष्ठा 
को 
इस समनन्‍्वयवादी प्रवृत्ति के मूल में अनेक प्रयोजन थे--निराशा ओर संदेह 
का निवारण, आशा-विश्वास की हृढता, चित्तवृत्ति की स्थिरता, एक परम शक्ति 
की प्रतिष्ठा, लौकिक शक्तियों को नगण्य जान कर चित्त वृत्ति को परमात्मा में 
एकाग्र फरना, अनेकता का निवारण कर एक परम सत्य की स्थापना, लब्ध- 
विश्वास का नितान्‍्त अभाव, रुढि का अस्वीकार। इन सब प्रयोजनों को पूर्ति 
चरम लक्ष्य-रूप परमात्मा को ज्ञान ओर प्रेम दोनों के अवलम्बत के रूप मे प्रति- 
प्वित करने के प्रयोजन को पूर्ण करने में मानी गई तात्पर्य यह था कि सत्य 
स्वरूप परमात्मा वहीं हो सकता है जो बुद्धि की कसौदी पर खरा उतरे भोर 
उसमें प्रेममुलक एकता भी हो । ज्ञानी भक्त कबीर को दार्शनिक चेतना का यही 
'रहस्प था। इसी से उन्हे उदार मानव प्रेम को व्यापक्र ईएवर-प्रेम मे लय करने 
में सफलता मिली । 
कबीर ने उपनिषद्‌ से निर्गुण ब्रह्म तथा आत्मा और. ब्रह्म में अभेदमुलक 
ऐव्य-ज्ञान से मुक्ति को चर्चा की है तो साय-साथ वेष्णव-भक्ति से प्रेम भाव का 
महत्व भी बताया है । इस समन्वय के कारण कवीर आस्तिक की कक्षा में अपना 
महत्त्व रखते हैं । उन्होंने भेदभाव को अस्वीकार करते हुए भी कर्मवाद, पुन- 
जैन्मवाद, भाग्यवाद, अहिंसा, ज्ञान-वैराग्य और भक्ति आदि मे अपनी आस्था 
व्यक्त की है । भक्ति दर्शन से श्रभावित होने के कारण ही ये साधनों को गौण 
बताते और राम की कृपा को मुख्यता देते थे 
सारप्राही कबीर ने अपने सिद्धास्तों को शास्त्रों शेली मे मिरूपण नहीं किया 
है। उनको साधना ओर सत्संबंधी दार्शनिक विचारधारा में पाँच संतों का समच्वय 
है, परन्तु उनका विश्लेषण करना कठिन है, वयोकि उनकी सास्प्रहण की प्रवृत्ति 
ने इन तत्वों को ऐसो एफहूपता दे दो है कि उनमें बहुत सूक्ष्म अन्तर रह गया 
है। ये पाँच स्रोत हैं : 
(१) 'रामानन्द द्वारा उपदिष्ट सगुण वेष्णव-भक्ति , 
(२) ज्ञानाश्रयी निर्मुण-भक्ति । 
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(३) नाथपंथी योग । 

(9) सूफी प्रेम मार्ग । 

(५) इस्लाम का एकेश्व स्वाद | 

कबीर क्या थे ? भक्त, ज्ञानी, योगा, सूफी या मुसज्ञ़माव ? वे सब ये या 
कुछ न थे। उनकी आत्मीयता सबसे थी परन्तु किसी एक घेरे मे वे बन्द न थे। 
कबीर के दर्शन को निश्चित रूप देते मे जिनका महत्त्वपूर्ण योगदान रहा है, उनका 
संक्षेप में अध्ययन आवश्यक है, अन्यया त कबीर का काब्य समझा जा सकता है 
न रहस्यवादी दर्शन । 

एक ओर कबीर का कुल नाय-योगी-संप्रदाय से प्रभावित था तो दूसरी ओर 
कबीर स्वामी रामानन्द से व्यक्तिगत सम्पर्क के कारण अत्यधिक प्रभावित थे । 
निरंजन-सम्प्रदाय और युग मे प्रवर्तित संत मत की विचारधारा और सूफी-दर्शन 
के साथ वे सहृजिया वैष्णव-संप्रदाय से भी प्रभावित थे। इन सबके सम्मिल्षित 
प्रभाव से ही “निर्युण-संप्रदाय' का आविर्भाव हुआ। निर्गुण संप्रदाय सगुण को ने 
मात कर भी अवतार को स्वीकार करने की भावना सूक्ष्म रूप से ही सही, अपने 
में सेजोये हुए हैं । इसो कारण “कबीरावतार' युग के यथार्थ का रूप धारण कर 
हमारे सामने आता है । अवतारवाद के रहस्य को जानना इसलिए आवश्यक हो 
गया है। इस प्रकरण में इन्ही प्रभावों और उनसे कबीर के सबंध और रहस्य- 
बाद पर विचार किया गया है । कक्‍्बोर ने अपने सदयुरु को सर्वाधिक महृत्त्व 
दिया है । अतः सर्वप्रथम स्वामी रामानन्द और उनकी दार्शनिक विचारधारा का 
परिचय प्राप्त करना आवश्यक है । 

(१) स्वामी रामानन्द--तीर्थराज प्रयाग में क्ान्यकुब्ज ब्राह्मण पुण्यसदन 
तथा उनकी पत्नी सुशोला के धर सं० १३५६ के माघ कृष्ण सप्तमी तिथि, सूर्य 
के सात दण्ड चढ्ने पर, सिद्धि योग, मुक्त चित्रा नक्षत्र, कुंभ ज़ग्न मे कलियुग के 
४४०० वर्ष बीतने पर हुआ है” ऐसा विवरण “अगस्त्य-संहिता' में है। उनका 
गोत्र अच्युत था । उनका पूर्व नाम बहुत करके रामदत्त या रामानन्द ही था । 

श्रा5 वर्ष की वय में उतका यज्ञोपवीत संस्कार होने पर उन्होंने विद्यार्जन का 
आ्रारम्भ किया और चार वर्ष में पडित हो गये । प्रयाग मे आगे पढाई की कोई 
सुविधा न होने से वे १२ वर्ष को वय में काशो गये । वहाँ गुर राघवानन्द से 
उनकी भेट हुई । ग्रुद्ध ने उनक्रो तेजस्विता देखो और उनमे युग-पुरुष के लक्षणों 
का निश्चय हुआ । उन्होंने बडे प्रेम से रामातन्द को आध्य/त्मिक उन्नति के लिए 
सकेत देते हुए पडक्षर मत्र की दीक्षा दी । 

पृरतो शताब्दी मे दक्षिण में श्री रामानुजाचार्य ने सर्वप्रथम ब्राह्मण धर्म में 
सुधार-परिवर्तत और जन-जीवन के कल्याणार्थ धामिक पुनरुत्यान के कार्य का 
श्रोगणेश किया था। यहू पघर्मचुस्त वाह्याचारी वर्ग की संकोर्णता को प्रतिक्रिया 
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स्वरूप एक महत्वपूर्ण घटना थी । जनता के हृदय को माँय एक यथार्थ घटता बन 
के रामानुज के माध्यम से प्रत्यक्ष हुई ॥ रामानुज की थ्री विष्णु में अनन्य भक्ति 
थी । यह भक्ति-भाव तत्कासीन प्रखर वेदांत-मत के विरुद्ध होने पर भी सामान्य 
व्यक्ति को भक्ति मार्ग में प्रदेश मिल जाय इस सद्देश्य से श्र! विष्णु वे दिव्य- 
प्रकृति के व्यक्तिगत पहलू को उन्होंने प्रस्तुत किया । उस समय के लिए यह एक 
महा रहस्य को वात यो, पयोंकि वह प्रेम धर्म पर आधारित था। यह जिसी 
जाति या दर्शन से अकास्य था। यह प्रेम धर्म रामानन्द को अपने गुर राघवानन्द 
के माध्यम से प्राप्त हुआ | रामानुजाचार्य की शिप्य-परंपरा में राघवानन्द चौथे 
और रामाननद पांचवें हैं । सिद्धान्त भेद के कारण “श्री संप्रदाय' में लक्ष्मी-विष्णु 
के स्थान पर राधवानन्द ने 'राम-सीता” की प्रतिष्ठा की । 
राधवानन्द भक्ति में जाति भेद को स्दीझार न करते हुए भी सामाजिक 
व्यवह्यर और खान-पान में उसको आवश्यक मानते थे। इसो कारण एक बार 
उनसे रामानस्द का मतभेद हुआ । रामानन्द को धान-पान में पंक्तिभेद के 
निवारण का आग्रह द्वोने से राघवानन्द की आाज्ञा से उन्होंते अपना अलग संप्र- 
दाय घलाया जिसे “रामावत'-रामानन्द संप्रदाय” को प्रसिद्धि मिली॥ उनकी 
अलौकिक प्रतिभा से भेघावी ब्यक्ति भी अत्यन्त प्रभावित थे और उनके भक्त हो 
गये थे । सूछ्ी और हिन्दू में परस्पर मतभेद होने पर भी दोनों बड़े प्रेम से उनके 
उपदेश सुनते ये । १५वीं शताब्दी में, धामिक-सामाजिक क्रान्ति के इतिद्ास में 
उनका नाम पूर्ण उत्कर्ष पर था । 
स्वामी रामानन्‍्द एक युगप्रवर्तक महापुरुष थे । उन्होने कलियुग के मानवों 
को भवसागर की विपत्तियो जोर वाघाओं से उबारते के लिए योग-भक्ति- 
समस्वित सेतु का आधार दिया । यह देख नाभादास जी ने लिखा-- 


श्री रामानन्द रघुनाथ ज्यों दुतिय सेतु जगतरन कियो। 

रामानन्द जी के मतानुसार “वाल्मीकि-रामायण कर्म-प्रधान महाकाथ्य है | 
प्रत्येक पात्र के फार्मों को विस्तार से निर्देशित कर यह भी बताने का प्रयत्न 
किया गया है कि मर्यादा का पालन करने वाला महापुरुष जीवन-संघर्ष को झेलते 
हुए किस प्रकार कर आचरण करता है १! 

स्वामी रामानन्‍्द विशिष्टाद्ेतवादी थे, परन्तु उन्होंने अपने शिष्यों को कभी 
किसी वाद भे नही बाँधा । वे अद्वेतवादी भक्ति-भावना का विशेष आदर करते 
थे। सगुण हो या निर्गुण, भक्ति को वे सबसे ऊँची मानते थे। उनके मिन्न-भिन्न 
रुचि और संस्कार वाले तया विद्वानु-अविद्वानु शिष्यों मे सर्वसामान्य रूप से भक्ति 
एक प्रमुख विशेषता थो और नाता रूपों मे उन्होंने उसे व्यक्त किया | 

स्वामी रामाननद का उपदेश--उनके उपदेश का मूल स्वर थां--- 
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हरि दित जन्म बृषा खोयो रे। 
वे निवृत्ति-मार्ग का उपदेश करते थे, फिर भी वैरागी पंथ में उन्होने शालिप्राम 
की पूजा का विधान किया ! भगवदु-भक्ति को वे सर्वोपरि नियामक तत्व मात 
कर कहते थे-- 


जाति-पाँति पूछे नहीं कोई॥ 
हरि को भजै सो हरि को होई ॥ 

के प्रत्येक के हृदय में भगवस्भाव को जगाता चाहते थे, इसलिए स्पष्ट पहते 
कि--“भगवच्छ रणायति स्दीकार करने मे किसी जाति या कुल का वन्धत नहीं 
है।” उस युग में उनका सबसे बडा क्रांतिशारी कदम था, धर्मातर की प्रवृत्ति 
द्वारा मानव-जाति का उद्धार उन्होंने स्लेज्छ हो जानेवाले हिन्दुओं को “राम-मंत्र 
की दीक्षा और कठी-मासा दे कर उनकी आतरिक वैष्णव-चेतना को जाग्रत किया 
और वेष्णवता के संस्कार से उनमे आत्मतिष्ठा को इतना हृढ कर दिया कि बिध- 
मियों को पराजित होना पडा । इस बार्य के लिए वे स्वयं चल के अयोध्या गये 
ओर सबके लिए भक्ति का द्वार उस्मुक्त कर दिया । इस प्रकार मुसलमान से 
हिन्दू होने वाले वैष्णयों को 'सयोगी' कहा गया। 

उनके शिष्य-जयद्‌ में सब जातियों का प्रतिनिधित्व है। उतके उपदेश की 
आत्मा भर्थाव्‌ भक्ति का उदार दृष्टिकोण इन शिष्यों की बाणी में ओत-प्रोत है । 
ये राम-भक्ति के सबसे बडे प्रचारक के रूप में आज भी मान्य हैं । राम के उदार 
चरित्र से उन्हें अपने कार्य की प्रेरणा मिली थी और युग की परिस्थितियों के 
अनुरूप उस्ते रूप देकर विषमता-विवारण के लिए उन्होंने प्रयत्त किया । 

स्वामो रामानग्द के पद--रामानन्‍्द के उपदेश भक्ति के सगुण-नि्गुंण दोनों 
पक्षों से सम्बन्धित थे और वही उनके पद्दों का विषय भी या । “गरुद ग्रंथ साहब 
में संकलित निर्भुण-भक्तिपरक उनका एक पद यहां उद्धुत किया जाता है-- 


कहा जाइए हो धरि लाग्यो रंग । मेरो चित चंचल मत भयो अपंग । 
जहाँ जाइए तहाँ जल पपान । पूरि रहे हरि सब रामान ॥ 
बेद स्मृति सब मेल्हे जोइ । उहाँ जाइए हरि इद्ठां न होइ ॥ 
एक बार मन भयो उम्ग । धसि चोका चन्दत चारि अंग्र ॥ 
पूजत चाली ठाईं ठाईं । सो ब्रह्म बतायो गुरु आप माई ॥॥ 
सतयुछ मैं दलिहारी तोर। सकल विफल भ्रम जारे मोर ॥ 
रामानन्द रमै एक ब्रह्म । गुरु कै एक सबद काटै फोटि क्रम्म ॥॥ 


गुरु का उपदेश श्रवण कर एक साधक तिस प्रकार स्थूल मृतिपूजा की बहिर्मुखता 
से--और बाहरों भ्रपंच से निवृत्त शो कर आत्म-ब्रह्म की एकता का अनुभव पा 
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निर्गण-भक्ति में ५ रामानन्द के जीवन से प्रकट होता है । 
मु पक 4403 और “राम-रक्षा' प्रममाणिक माती 
जाती हैं। उनमें क्रमशः झात जौर योग-समस्वित विर्मण-भक्ति कद निरूपण है 
मरक्षा में एक पद है जो यहाँ दिया जा रहा है-+ 


अब ने दैना दर्सनु लिया 
दिए अद मुए मिल भया मेला। 
झलमली ज्योति झनतकार भनकत रहे, 
भाद अर बिन्दु मिल भया रंग रेला । 
सुनकी नेहरा सुल्य सुनता रहै, 
शब्द से शब्द वोल्य विरत सू तिरत लगी रहै ॥ 
इस पद की शब्दावली हृठयोग के वन्तर्षत प्रयुक्त ज्योति, नाद, बिंदु, सूत्य, शब्द 
निरत! मादि से समाधि-दशा तक का वर्णन करतो है । इसी प्रकार निर्भुण-ज्ञाः 
ओर योग के सर्मान्वित रूप का वर्णन भी वे करते हैं-- 


जैसे चित सो चित्त मिलि चेतन भया, 
उन्‍मनी हृप्टि ये भाव देखा ॥॥ 
मिटि गया घोर मंधियार तिहुँलोक में, 
स्वेत फटकार मनि दूरि बेघ्या ॥ 
उलटत नेषा नांठ चरंत बैन, 
चन्द्र और सूर्य लोपि रण 'रादियें॥ 
यहाँ पर नदी भें नाव का उल्टा चलना, घंद्र-सूर्य माड़ियों का लोप भो 
मध्यम मार्ग का अनुशमन, खेचरी मुद्र से अमृतपान और भेवर-गुंजार से अन। 
हत नाद का उल्लेख है । 
रामानन्द के भक्तिप्रधाव उपदेश में ज्ञान कोर योग दोलों तत्व मिलने ५ 
कारण उस समय की जनता की मनःस्थिति और रुचि है। अधिकार के अनुसा 
उन्होंने तत्‌-तत्‌ व्यक्ति को वैसा उपदेश किया ६ उतका किसी मतवाद मे हछषप्र 
न था, परन्तु जव-जीवन को आध्यात्मिक उन्नति के मार्ग पर ले चलना मु 


ज्द्य था। इसी दारण दे सोकप्रिद हुए ९ उन्होंने खूगुणए प्रक्ति और जिर्षण 
के केद्र विन्दु के रुप में “राम' भल्त की दोक्षा सब को दो । हे 
हिल्दो भाषा और रामानरद--स्वामो रामानन्द संस्दृद के प्रकाण्ड पंडि 
होने पर भी जन-जीवन के निम्दतम स्तर तक अपने भक्तिपरक उपदेशों ॥ 
पहुँचाने के लिए अत्यन्त उत्सुक थे । उन्दोंने इसके सफल साधन के रूप से हिल 
शापा को साध्यप बनाया । उन्होंने अपने उपदेशों ढारा लोगों को अपनी धार्मि 
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उदारता का परिचय दिया उन्होंने संपर्क में आने वाले लोगों के साथ सः 
व्यवह्वार स्या । इससे उत्तर भारत में भापाशीय एकता के प्रभाव से छ 
स्थापित 'संप्रदाय' का पर्याप्त प्रचार-प्रसार हुआ। अतः हिन्दी को * 
की शक्ति प्राप्त करने मे परोक्ष रूप से बहुत सहायता मिल्ली । तीर्थया 
वाले रामानन्दी वेष्णवों के भगन और उपदेश इस भाषा के प्रचार-प्रसा 
सफल साधन ये । 

स्वामी रामानन्द की प्रसिद्धि--अवेक नामाकित शिष्यों के गुरु कित् 
होंगे, यह सहज ही समझा जा सकता है । पीपा, सदना, धक्ता, सेन 
कवोर आदि शिप्यों मे सर्वाधिक प्रसिद्धि कवीर को मिली । रामानन्‍्द 
दिप्ट भक्ति मार्य को कबोर ने ही प्रशस्त, विस्तृत और उदार बनाया 
नन्‍्द देश के विभिन्न प्रदेशों मे विचरण करते रहे थे । स्मरण के रूप मे 
उनके चरण-चिह्न आवू एवं जूनागढ़ की पहाड़ियों पर मिलते हैं ओो 
स्थात पर उनकी एक गुफा भी है । 

स्वामी रामानन्द री मृत्यु--अगस्त्य- संहिता' ओर उसके परिशि८ 
ध्योत्तर खण्ड” में उनका निधन-वर्ष सत्‌ १४७१० ई० तथा “प्रसग-पारि 
सं० १५०५ वि० बताया गया है।॥ डॉ० त्रिगुणायत के मतानुसार राम। 
समय स० १३७५ वि० के आसपास होना चाहिए। अधिकतर विद्वान 
१५०४५ वि० में उनकी मृत्यु और १२० वर्ष को आयु मानी गई है । 
जनथुति से भी समर्थित है। 


२--विशिष्टाईं तमत ओर स्वामी रामानन्द 

विशिष्टं भचाविशिप्ट च्‌ विशिष्टेइविशिष्टयोरद्रेते विशिप्टादेतम । 
सूक्ष्म चिदचिद्‌ विशिष्ट अथवा कारण ब्रह्म और स्थूल चिदचिद्‌ विशिष्य 
कार्य-ब्रह्म में अभेद स्थापित करना ही विशिष्टाद्रेत-मत का लक्ष्य है | इर 
स्वग॒त-भेद से ब्रह्म को चिदचिदुू-विशिष्ट माना गया है । यह ब्रह्म अ॑ 
गुणों से युक्त है । 

रामानुज के इस “विशिष्टादेत” मत का समर्थन और प्रचार स्वामी र 
मे अविक्ल रुप से किया, फिर भी अपने समय की परिस्थितियों को ध्यान 
कर उसे व्यावहारिक रूप दिया । यह थी स्वामी रामानन्द की प्रतिभा 
समय घामिक वावावरण अत्यन्त विषम था, परिस्थितियों में अनेक प्रः 
उयल-पुयस हो रही थी, तब उन्होंने क्ञार और कर्म के व्यामोह मे उन्त 
के समाधान के लिए काशी मे वेष्णव-भक्ति का प्रचार क्रिया। उन्होंने ल॑ 
भगवानु की लोक-कल्याणमयी लीलाओं से आश्वस्त किया । 

+विशिष्दाद्वेत! क्री ब्याध्या--/ईश्वर चिदचिद्‌ को आश्चित करता 
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उसे कार्य मे प्रवृत्त करता है । ईश्वर नियामक होने से 'प्रधान' तथा “विशे 
कहलाता है। 'विशेष्य' को सत्ता पृथक रूप से सिद्ध है, परन्तु विशेष्य के 
ही विशेषण सदा संवद्ध होने के कारण पृथक्‌ रूप से स्वर असिद्ध है ।” इस प्रः 
रामानुन ने त्रिविध तत्त्व को स्वीकार करते हुए भी बद्वेतमत को ही मान्य * 
है। अंग्भुत चिदचिद्‌ की अंगोभूत ईश्वर से पृथक्‌ सत्ता न होने के कारण 
भद्वेत रूप है । वे विशेषणों से युक्त विशेष्य की एकता को स्वीकार करते हैं । 
विलक्षण दृष्टि से “विशिष्टादेत' मत्त की स्थापना हुई । 

इस मत के प्रचार में स्वामी रामानन्द ने शांतिदृत का काम किया 
संदेश दिया कि--भगवान्‌ करुणा-वरुणालय को प्रेममयी रागात्मिका ' 
करो ।” उन्होंने अपने गुर राघवानन्द को साधना-प्रणाली को स्वीकार कर 
समन्वित भक्ति का उपदेश किया । 

नारण्यण--समाजुज संप्रदाय में 'दारायण' की परम पुरुष के रूप से २ 
पना की गई है ॥ विश्वसृष्टि की समप्टि मे पचीस तत्वों में और व्यप्टि-रूप 
के पचीस तस्तों में व्यापक रूप से तिवास करने वाले होने से उन्हें 'नारायण' 
गया । ये पीस तत्त्व हैं--पंचभूत, पंच तन्मात्रा, दस इन्द्रिय, मन, बुद्धि, 
कार, प्रकृति और जीव । 


“नारायण परमात्मा' में परश्पर वि्द्ध धर्मों का सामंजस्य है। भागष 
कहा गया है--- 


कर्माण्यनीहस्य. भवोष्भवस्पते 
दुर्गाभ्योइधारिभयात्‌ पलायनम्‌ । 
कालात्मनो यव्‌ प्रमदायुताश्र॒यः 
स्वात्मन्‌ रते: खिद्यति धीविदामिह ॥ ३॥४।९ 
अनीह ओर कर्मासक्त, अजन्मा और जन्‍्मवाले, कालात्मक ओर प 
करके दुर्ग में आश्रय लेने वाले, आत्मरत और प्रमदाओं के संग विहार 
वाले--ऐसे परस्पर विरोधी लक्षणों से युक्त भगवाय्‌ को देख कर सम 
विद्वान्‌ की मति भी हार जाती है । 
भगवान्‌ स्वय रूप से अपने साथ अपनी लोलाओं मे निम्न रहते हैं । : 
देह चिन्मय, आनदमय है, प्राकृतिक नहीं। अतः उनकी देह और थात्म 
है। उदाहरण भागवत मे वर्णन है-- 
भगवान के तोन रूप हैं--अनन्यप्तिद्ध, तदेकात्मक रूप और आवेश रू 
(१) अनन्यसिद्ध रूप--लावण्ए, यश, ऐश्वर्य का सार भगवान्‌ का ये 
नित्य-चूतन है । 
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(२) तदेकात्मक रुप--स्वयं रूप से एक हो के भी आकृति, आकार और 
घचरित से भिन्न की प्रतीति होतो है, वास्तव में ये अपने रूप से अभिन्न हैं। 
शक्तियों के विलास से उनके दो रूप प्रतोत होते है--विलास और स्वांग । 

(३) आवेश रूप--वह्‌ शञानशक्ति की प्रधानता से प्रकट होने वाला रूप है । 
प्राकट्य के समय भगवान्‌ महानूजीवों में आविप्ट होते हैं। उदाहरण नारद, 
संनत्कुमार भादि । 

झहा--स॒ष्टि के पूर्व सूधम विदचिद्विशिप्ट ब्रह्म कारणावस्था में रहता है। 
खृष्टिकाल में वही स्पूल चिद्विद्विशिप्ट हो कर उपादानत्व को भ्राप्त होता है। 
परिणाम विशेषणांश मे ही होता है । विशेष्य निविफार रहता है। संसार की 
उत्पत्ति का कारण परमात्मा का संकल्प है। वे लीना भाव से सृप्टि करते हैं । 
ईश्वर ही पंचभूत, अन्न आदि उत्पन्न करता हैं और वही उत्पत्ति-प्रलय के आरोह- 
क्रम में अनुस्युत रहता है | 

प्रकृति--कवीर ने 'माया' के नाम से जो चर्चा वी है, वह वेद में और 
रामानन्द के विचार में “प्रकृति” का ही विवेचन है । राघानन्द ने कदी भी माया" 
शब्द का प्रयोग नही किया है| 

रामानस्--/प्रकृति नित्य, अज, अचेतन, विकाररहित, संपूर्ण विश्व का 
कारण, एक हो के भी अनेक वर्णोवाली, अजा, त्रिगुणात्मिका, अध्यक्त, स्वतंत्र- 
व्यापारहीन, परार्थ, मद-अहंकार आदि को सृष्टि करने वाली, भगवान्‌ का 
अन्विदंश, स्वयं अचेतव होने से जगत्कारण नही, ब्रह्म परे अधीन होकर स॒प्टि- 
कार्य में सहायक है। श्तः प्रदृति त्रिगुणमपी माया है ।”” 

प्रकृति के तीन गुणों में से तम् और रज के मिश्रित रूप की प्रधानता से 
अविद्यौ-माया वी अभिव्यक्ति होती है । तम ओर रज से शुन्य प्रकृति शुद्ध सत्त्वा- 
स्मक होती है। शुद्ध सत्त्व निरवधिक तेज रूप द्रब्य है और नित्य ज्ञानानन्द का 
जनक दोोने से विद्यामाया है ) इसे योगमाया भो कहते है । नित्प-मुक्त पुरुषों के 
शरीर की और स्वर्ग की रचना इसी शुद्ध सत्त्व से हुई होती है । 

अचित्‌ बर्थातु काल--ज्ञानशुन्य विकारास्पद वस्तु अचित्‌ कहलाती है। 
अचिव्‌ तत्त्व के तीन भेद हैं--शुद्ध सत्त्द, मिश्र सत्व और शून्य । 'शुन्य/ अचित्‌ 
तत्त्व अर्पात्‌ 'काल' है । 

जीव भर्यात्‌ चिदचितु--अचित्‌ माने देह, इन्द्रिय, मन, प्राण, बुद्धि आदि । 
उनसे विसक्षण अखंड आनदरूप, नित्य, अणु, अव्यक्त, अषिन्त्य, निरवेयव, निवि> 

कार तथा ज्ञानाश्रय चित दत्त्त जीव है ! जोव मे एक विशेष गुण होता है 'शेषत्वा 
अर्थात्‌ अघीनत्व | अपने समस्त कार्य-कसाप के लिए जोव ईश्वर पर आश्रित 
रहता है । इसीलिए जोव कद्दसाता है 'शेष' और ईश्वर 'शेषी' 
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ब्रह्म तथा जीव के संबंध में रामानुज का मत है--/जिस भ्रकार देह देही 
का अंश है, बिगारी अग्नि का अंश है, उसी प्रकार जीव ब्रह्म का अंश है । 

जीव-ईए्वर को क्रमिन्न मानते में कदीर ने 'रामानंद फा मत स्वीकार किया 
है । दोनों को अनादि मानते हुए भी वे जीव को ईश्वराघीन बनाते हैं । दर्पण मे 
प्रतिबिदित वस्तु को तरह जीव अंतःकरण में प्रतिविवित ईश्वर है। धतः उनमें 
ठत्वतः कोर्द अन्तर मही है । जीव अज है, पारस है शोर संसार लोहा । जीव 
स्वकर्म-फलभोक्ता है । 

कबीर की इस विचारघारा पर बद्रेतमत का प्रभाव है। परंतु यह शास्त्री 
अध्ययन का परिणाम नही है, सत्संग का प्रभाव है। रामावंद के “जीव तत्त्व- 
विवेचन! में अद्वेत-सिद्धांत ही व्याथ्या है । जीव के “्यक्ति-अहं' के निवारण की 
इृप्टि से विशिष्टादेत फी क्पेक्षा अद्वेतमठ अधिक सार्थक प्रतीत होता है । इसी 
कारण रामाननन्‍द ने ज्ञान ओर भक्ति का समन्वय उचित माना । 

मोक्ष--कबीर ने अधिरादि मार्ग का उल्लेख महीं किया है । वे साकेत, 
बैकुण्ठ आदि धाम में आस्था नहीं रखते ओर विरोध में यह भी कहूते हैं कि 
जिसके मन-में 'साकेत-वेकुण्ड' वी आशा है, उसे फभी ईश्वर नही मिलता | थे 
सायुज्य-मुक्ति भे विषदास नहीं करते ॥ उनकी ह्ृ॒प्डि में धाम कहो या भुत्ति सब 
सत्संग के पर्याय हैं । राम में सहज लीव होना हो मुक्ति है, जो सत्संग के बाता- 
धरण में ही संभव है। उन्होंने राम से चिर-संयोग को अनुभूति पायी, यह 
रामानन्द का प्रभाव होना संभव है । उन्होंने मृत्यु की अनुभूति में जीवन-साभ 
पाया-- 

अब सन्‌ उसदि सनातन हुआ । त्तव जान्या जद जीवन भूजा । 

“शुल्य/ उनकी परिभाषा में मोक्ष का पर्याय है। मोक्ष-प्राप्ति में वे गुरु-इपा को 
अनिवार्य बताते हैं । 

गुरु--जीव अपने स्वामीभूत भगवान्‌ के समोप स्वयं जाने में असमर्थ है। 
इस कार्य मे उसे 'युझ/ की आवश्यकता होती है। जीव को नारायण के चरणों 
तक पहुँचाने का माध्यम आचार्य ही होता है। शवार्य-पुरस्कृत जीव फो ह्ढी 
नारायण स्वीकार करते हैं ॥ जीव भी भगरवत्‌-चरण को तभी पा सकता है, जब 
वह तत्परताएूर्वक, आचार्य द्वारा इपापूर्वक विद्विव उपदेश को प्राप्त कर उसका 
पालन करता रहे । वेदांतदेशिक के अनुसार “रामायणो-कथा” का तात्पर्य *गुस- 
तत्त्व का प्रतिपादन ही द्वोता हैं $ 'भयंकर समुद्र से वेष्टित तथा राक्षसों से पूणे 
झेंका में रावण के द्वारा अपहत जनकतन्दिनी को भगदान्‌ राम का संदेश तप्ी 
मिला जब थीराग्रणी हनुमान ने स्वयं समुद्र लाघकर उसे सुनाया ।" 

भ्रपत्ति--जीव को इस दुःखमय संसार से मुक्त करने का एकमात्र साधन है 


“भक्ति! | भक्तवत्सल भगवान्‌ की अनुग्रह-शक्ति ही भवपंक से जीव का उद्धार कर 
कुण---६ 
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सकती है। इस भमुग्रह-शक्ति को उद्ुद्ध करने का भक्तों के पास एकमात्र उपाय 
है 'शरणागति' अर्थात्‌ प्रपत्ति, जिसकी शास्त्रीय संज्ञा न्यास है | विना 'न्यास' के 
शक्तिपात संपन्न नहीं होता । 

इस जीव के लिए अपने स्वामी नारायण के चरणारविंद मे आत्मसमपंण 
करने के अतिरिक्त अन्य कोई महतीय साथना नही है | भरी वेष्णवमत' दास्यभाव 
की भक्ति मान्य है और भक्ति का सार है भ्रपत्ति। इसी से आत्मनिवेदन के 
अभाव में भक्ति की अन्य साधना बहिरग्र-मात्र है। भगवात्र के चरणों मे अपने 
को लुटा देना, आत्माभिमान छोड़कर तथा सब धर्मों का परित्याग कर शरणा- 
पन्न होना ही भ्रपत्ति का स्वरूप है। प्रपत्ति के तीन अंग हैं और तोनों से संपन्न 
होने पर ही उसकी शरणाग्रति मे पूर्णता आती है-- 

(१) अनन्यशेपत्व याने भगवान्‌ का ही दास होना । 

(२) अनन्यसाधनत्व याने भगवान ही उपाय और उपेय दोनो । 

(३) अतस्यभोग्यत्व याने अपने को भगवान्‌ का भोग्य समझना । 

प्रपत्ति आत्मदैन्य की पराकाप्ठा है । प्रपन्न भक्त कौ मानसिक स्थिति कैसी 
होगी, इसकी कल्पना इस उद्धरण से मिल सकती है-- 

हे भगवान्‌ ! मैं असत्यप्रिय हूँ, अपवित्र हूँ, नीच, अपराध्रपात्र, अल्पशक्ति, 
अचेतन, भृत्यकर्म के अपोग्य, दोषागार और दुरात्मा हैं। अतः आप मेरे द्वारा 
समर्पित भोजन को उपेक्षित व करें ! हे भगवान्‌ ! आपने जिश्न भ्रकार कौशल्या, 
सोता, लक्ष्मण, शबरी, भारद्वाज, विदुरादि द्वारा दिये गये भोजन को स्वीकार 
किया है वैसे ही मेरे द्वारा अपित भोजन को भी स्वीकार करें !!” भक्ति मे इस 
प्रकार का आत्माइईत भक्तहृदय की पवित्रता और उज्ज्वलता को व्यक्त करनेवाला 
है । नाम-जप से धीरे-घीरे हृदय शुद्ध हो के इस प्रपत्ति को सफल बनाता है। 

मंत्र--नामजय अर्थात्‌ भगवान्‌ का स्मरण | मंत्रजप से भक्त का चित 
अगवान्र्‌ के ताम, गुण, माहात्म्य आदि मे तल्लीन रहता है। श्रीराममंत्र अव्यापक 
भगवम्मंत्रों से श्रेष्ठ तो है ही, व्यापक मलो को अपेक्षा भी श्रेष्ठ है। यह श्रति- 
मुनिजन आहत है, शिष्ट पुरुषों द्वारा अपनाया गया है, हनुमदादि वित्य जीवों 
का आश्रय है, परम कल्याणप्रद है, प्रधान है, प्राप्य है, ग्रुण-ज्ञान और शक्ति के 
प्रदाता है । समस्त वेदार्थ जिसके अतर्गत है, प्रणव ओंकार जिसमे संनिहित है, 
जो समस्त जगदू का आधारभूत है, विन्दुसद्धित जो विद्यमान है, जो अत्यन्त 
व्यक्त है, अधिकतम महती शक्ति जिसमे है, जो विश्व का सर्वोत्कृष्ट मूल्न कारण 
है, नाना प्रकार के प्रपच जिसमे भासमात हैं, ऐसा परम-प्रसिद्ध श्रोराम-मंत्र का 
बीज “रा' शब्द हे 

इस मंत्र के रहस्य का उद्घाटन चार प्रकार से बताया है-- 

(१) मंत्र का तात्पा्यर्थ--भगवाब्‌ की प्रसन्नता का संथय करना और गुर 
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को आज्ञा का पालन तथा उनकी रुचि के अनुकूल व्यवहार करना । 

(२) सं का दावयाथथं--स्व-स्वरूप का निरूपण । 

(३) मंत्र का प्रधानायं--भगवानु के स्वरूप का निरूषण । 

(9) मंत्र का अनुसंधार्य--निर्मरता का अनुसंघान । 

स्वामी रामानंद ने “विशिष्दाद्देत' के इस स्वरूप और सिद्धान्त को ध्यान में 
रखकर अपनी आध्यात्मिक साधना की । साधना में उन्होंने ज्ञाव और योग के 
महत्त्व को भी भक्ति के साथ-साथ स्वीवगर दिया था । उन्‍्हींने भगवद्‌-रहस्य को 
प्राप्त किया और स्वतन्त्र रूप से स्वानुभावों के आधार पर अपनी दार्शनिक 
विचारधारा को व्यक्त किया | रामभक्ति-परंपरा की भूमिका उपलब्ध थी ही । 


स्वामी रासानन्द को दाशंनिक घिचारधारा 

स्वामी रासानस्द का यहा रास! विधयक सत--“राम! में वह के सब सक्षणों 
को घटित करते हुए रामानन्द ने निर्गुण परमात्मा के स्वरूप का इस प्रकार निरू- 
पण किया है-- 

(१) ज्ञानस्वहुप, साक्षी, कूटस्थ, अनेक शुभगुणों से युक्त, अविनाणी, ईश्वर, 
जिसमे और जिससे इस सपूर्ण विश्व को उत्पत्ति-स्थिति और लय होता है, जिसकी 
फत्ता से बापु में गति औए पृथ्वी में ृदता आतो है, वही ब्रह्म है । बह परम स्व- 
तस्त्र चेतन का भी चेतन, सर्वज्ञ, तपस्यादि से दुर्लभ, परंतु सदगुर के कृपापात्र 
ओर सत्संगपरायण मुमुक्षुओं के लिए सुलभ, योगियों के रक्षक तथा निरंतर उनके 
वितन करने योग्य परमात्मा परब्रह्म “राम” को जानने के बाद कुछ भी जानना 
शेष नही रहता $ 

(२) दिव्य गुणों के आगार, उपनिषदों के प्रतिपादय, आदि-अंत-रहित, 
ब्रह्मा-इन्द्रादि देवों के स्वामो और उनके पूज्य, सूर्य-चन्द्र, ग्रह-नक्षत्र, अग्ति और 
विद्युतादि के प्रकाशक, अजेय, विजयी और श्रीमान्‌, संपूर्ण विश्वस॒ष्टि के कारण 
आश्रय और स्वामी हैं । 

(३) इन लक्षणों से युक्त 'बरह्म' पद से भगवात्र्‌ 'नारायण' अथवा "राम! का 
हो बोध होता है, जो श्रीमान्‌, शंकर, इन्ड्, ब्रह्मादि देवों के पूज्य और सबके 
आश्रम हैं। वे क्लेशादि से असंग, योगियों के प्राप्य, सत्पुष्षों और समस्त वेदों दारा 
स्तुत्य और विद्वानों द्वारा मान्य, सर्वशक्तिमान, नित्य, अपर-अजर, निष्पाप 
वाडमनसागोचर, वेदों के लिए जेय, अद्भुत ग्रुणोंके विधान, प्रेय, लज्जायुक्त 
जानकी जी के कटाक्षों से अवलोकित, भक्तों के लिए कल्पतर-तुल्य, परम पवित्र 
एवं महानीलमणि-सी कादि से युक्त सौंदर्यमृति श्रीराम के चरण-कमलों का स्पर्श 
करना चाहिए। 


(४) सोतवापति परमात्मा राम ही एकमात्र ऐसे हैं जो सर्वगुणसंपन्न 'निधान), 
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जगत के हेतु एवं सबके संरक्षक, शेपी तथा उपास्य हैं। वे सबके बन्धु, सबके 
प्राष्य, सर्वदोषरहित एवं कल्याग-गुणाकर हैं । ये ही भगवान्‌ राम सच्चिदानंद- 
स्वरूप और निश्चिल विभुति के स्वामी है। 

(५) विष्णु स्वयं राम के रूप में अवतीर्ण हुए थे । वे ही दशरथ के पुत्र, 
जानकी जी के पति थे भौर पिता की आज्ञा शिरोधार्य करके उन्होंने ही 'चौदह्‌ 
वर्ष पर्यन्‍्त वनवास किया तथा चित्रकूट में रहे । उन्होंने भक्तों के भय को दूर 
किया, सुप्रीव को राज्य दिया तथा रावण को मारकर सबको सुख दिया। 

(६) विकसित कमल के समान विशाल नेत्रों वाले, सस्मित मुखमुद्रावाले, 
अद्भुत रूप-लावण्ययुक्त राम के सोंदर्य से शकर और ब्रह्म भी वरवस आहृष्ट 
हो जाते हैं ॥ उनके 'चरण-कमलों मे मुन्रियों का मन-भ्रमर सदा रमण करता 
रहता है । लोकोत्तर बलशाली, आजानुवाहु राम, अद्भुत-दिव्य धनुष बाण से 
पूजित हैं। बहुमूल्य हार, अगद, नूपुर, कमल-पराग-से पीत-वस्त्रधारी उनका 
शरीर नवमेघ-सा साँवला और सुन्दर है । सब जीवों के एक-मात्र शरण्य, परम- 
पुर्पोत्तम, महोत्सव-स्वरूप, दशर्थ-पुन्र राम, सीता और लक्ष्मण के साथ सदा 
शोभायमान रहते है । 

(७) अद्धुत शक्ति-संपन्न राम ने शंकर के घनुष को खंडित कर परशुराम 
के गर्व को चुर-चूर कर दिया | भयंकर राक्षसों ओर शत्रुओं के अभिमान को 
विगलित करनेवाले एवं उतका विनाश करनेवाले, आग के समान शक्तिशाली, 
दुष्कर कार्यों को करने में सक्षम, श्रेयस्वरूप, प्रतापशाली मुनिजनों के वंदनीय, 
सागर को विश्लुब्ध करनेवाले, लोकविजेता, सर्वमान्य, विध्नवाशक और कल्याण- 
कारी हैं । 

(८) जगत्‌ के स्वामी, श्रीश, जगन्निवास, जग्रत्कारण एवं प्रभु हो के भी 
राम बडे ही उदार है। श्रेष्ठ विद्मानों ने कहा है कि--'कृपासिन्धु, यशस्वी, 
अचिन्त्य-अखिल वैभववाले भगवान्‌ राम की करुणा का रूप दूसरों के कष्टों वो 
देख असहिष्णु होते समय प्रकट हो जाता है । ऐसे कछणानिधान नरणार्दून्न राम 
के प्रात:काल उठते ही संसार मे जाग्रति और मगल का आरंभ हो जाता है । 

(5) भक्तवत्सल वात्सल्यसिधु, स्वजनो के अपराधों की ओर दृष्टिपात थे 
करनेवाले, राम के दोषभोगिता रूप का नित्य सदाचार-परायण विद्वान निरूपण 
करते हैं। विरंचि और शम्भु इसी कारण से भगवान्‌ राम के पवारविन्द की 
सेवा करते हैं तो भक्तों को तो उतके चरण-कमल के चचरीक होना ही चाहिए । 

(१०) विश्वरृष्टि के कारण राम होने से उनके, स॒प्टि' तथा सव जीवों के 
बीच पिता-पुत्र , रक्षक-रक्ष्य, शेप-शेपित्व, सेव्य-सेवक, आत्मा-आत्मीत्व थादि 
अनेक संबंध हैं । 

(११) अतः भगवाद्‌ को भक्ति करना ही एक-मात्र मुख्य फल है। जीवों के 
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परम ्राष्य उपेयस्वरूप राम ही उनके उपाय भी हैं। इसलिए रागद्ेषादि से 
विनिर्मुक्त, शब्द चित्त से सावधानीपूर्वक अंगों, पार्षदों और ल्मण-सीता-रदित 
बेदबेथ भगवान्‌ श्रीराम के केंकर्य में जीवनयापन ही जीवों का कल्याण हर 

(१२) भगवान्‌ राम के पार्पदों में लक्ष्मण राम-कंकर्य-परायण हो के सीता- 
पति राम के माज्ञापालक होने से अप्रमेय एवं शरच्चन्द्र के समान उज्ज्वल कौति- 
वाले हैं। अतः वे राम के परम प्रिय हैं । 

राम के दूसरे पार्षद हनुमान अत्यन्त बलशाली, बुद्धिमाव, लाल-लाल नेत्रों 
वाले श्रीरामपदारविद में रत एवं शत्र,ओं के लिए मुत्युवत्‌ हैं । 

भगवान्‌ राम के शास्त्रास्त्र भी उनके पार्षद हैं-- 

(१३) स्वामी रामानन्द ते देश-कालातीत, आश्रिताभिमत, सहिष्णु, अप्रा- 
कृति, दिव्यदेहयुक्त, अपने समस्त ढृत्पों में अर्चक के अधीन श्रीराम के प्रतिमा" 
घतार को अर्चावतार कहा है। यह भगवद्‌-विग्रह ही जीवों के एकमात्र उपाय 
होने से सुधोजनों को बाह्यान, आसन, पाद्, अध्यं, आाचमनी, स्नान, वस्त्र, 
यज्ञोपवीत, गर्ध, पुष्प, द्वीप, नैवेद्य, ताम्वूल, प्रदक्षिणा और विसर्जन भादि पोड- 
शोपचार से अर्धावदार की पूजा करनी चाहिए । 

निष्करप---ये ही भगवान्‌ श्रीराम स्वामी रामानन्द के आराध्य इष्टदेव थे, 
इन्ही के स्मरण में निरंतर तल्लीन रहते थे ओर इन्हीं को भजने के लिए वे 
अपने शिष्यों को “राम' मंत्र देते थे । उन्होंवे कवीर को भी इस मंत्र की दीक्षा 
दी थी, परंतु कबीर ने स्वामी रामानम्द द्वारा उपदिष्ट राम के निर्भुण परव्रह्म 
स्वरूप को अपना घ्येय माना, सगुण और बर्चावतार दशरथ-पुत्र राम को नहीं । 

फिर अचवितार का तो प्रश्न ही न था। 

इसका एक कारण यह भी था कि कदीर के जीवन भोौर दर्शन को प्रभावित 
करनेवाले अन्य अनेक सामाजिक, धामिक और आध्यात्मिक स्रोत ये। अतः 
कबीर का दर्शन विशुद्ध विशष्टादेत, नाथ-पंचो, सूफी साधना, इस्लाम, वैष्णव- 
संत्रदान, किसी एक के अनुसरण में खोजना गंभीर भूल होगी । उन्होंने परमहंस 
की तरह अपने नीर-क्षोर विवेक से अपने व्यक्तित्व के अनुरूप आात्महित और 
लोकह्ित के तत्तों को खोज निक्राला बोर उन्हें व्यवहार की कसौटी पर परखा। 
तत्कालीन परिध्यितियों मे यहाँ आगे लिर्युण संप्रदाय अपनी पूर्णता को प्राप्त 


हुआ | 
३. कबीर की निर्गुण उपासना 

कवोर के भतानुार-- अपने प्रियदम की उपयब्धि श्रद्धान्वित मन के दारा 
हो संभव है ।” मन के असंतोष से उद्विग्ग होकर कबीर ने कहा है--“इस मथुरा 
नगरी (शरीर) पर बच्ञपात हो जाम, जहाँ से इष्ण (आत्मा) को निर्वासिद,या 
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असंतुष्ट होफर जाना पड़ता है । जब मत मर जाता है और शरीर शक्तिहीत हो 
जाता है, तब में जहाँ-जहाँ जाता हूँ, वहीं-वही हरि 'कबीर-कबोर' पुकारते हुए 
पीछे लगे रहते हैं । 

दोष इन्द्रियों में ही नहीं, बल्कि उस मन के भीतर है जो सारी वासनाओं की 
उत्पत्ति का मूल स्थान है ओर जो इन्द्रियों को दुष्कर्म करने के लिए सदा प्रेरित 
किया करता है । 

भगवान्‌ के मार्ग का अनुसरण करनेवालो को जगत्‌ के आामने-सामते रहकर 
उसे निरपेक्ष भाव से देखना और उससे लड़ते हुए मुक्ति की ओर बढ़ना है | उसके 
भीतर का अत्ईन्द्र बाहर युद्ध करनेवाले शुरवीर फी लडाई से कही अधिक भया- 
नक होता है। एक पुकार से सभी निर्गुणो सतो ने गा्हस्थ्य-जीवनः ही व्यतीत 
किया । उन्हे अत्ईन्द् के साथ बाह्य-सघर्ष को भी घेलना पडता था 

इसके फलस्वरूप उनका निश्चय हुआ कि “अनासक्ति' का तात्पर्य बाहरी 
रहत-सहत नहीं, बल्कि अपने सत की एक विशेष प्रवृत्ति है। यह एक आभ्यंतरिक 
दशा है, जिसमे इस श्रक्वार के विहित वैराग्य से भी अनासक्ति रहा करती है, 
अर्थात्‌ विहित वैरागी भी संसार में गृहस्थो की तरह ही आसक्त हो सकता है । 

निर्गुणी साधक अपने परिवार का त्याग करन को वाध्य चही होता । फिर 
भी उसे पारिवारिक जीवन के उपभोग से उपराम रहता चाहिए । वह अपने पुश्र- 
कल्त्र के साय रह सकता है, परन्तु अधिक संतति उत्पन्न न करनी चाहिए। 
ब्रह्मचर्य उसके लिए इष्द है । यदि उसकी जीवनचर्या ऐसी न होगी तो बहू अना- 
सक्त नही हो सकता । 

निरंतर अभ्यास करते-करते साघक की स्मृति अथवा आदिम आध्यात्मिक 
परिपासा परमात्मा से सयोग के लिए तोब अभिलापा में परिणत हो जाती है, तव 
यह भीतरी युद्ध आसानी से जोत लिया जाता है। उस समय सारी चेतन शक्ति 
प्रेम-पात्र की ओर ही केन्द्रित हो जाती है भौर इन्द्रियाँ यत्रवत्‌ आज्ञानुवर्ती | 


भगवत्पाप्ति का साधन 


सब संग्रदायों मे साथ्य उनका इस्टदेक्ता द्वोता है ओर उसमे परब्रह्म पर- 
भात्मा के तात्विक स्वरूप का निरूपण कर उसमे पूर्णता का भाव आरोपित किया 
जाता है। इष्ट की प्राप्ति के लिए एक साधन-प्रक्रिया भी संप्रदायगत सिद्धान्तों 
पर आधारित होती है । अतःकरण को शुद्धि के लिए साधना के अग रूप मे तीर्थ 
और ब्रत-उपवास्त का महत्त्व भी स्वीकार किया जाता है परल्तु निर्गुण उपासना 
में इसे बाह्याचार ओर दंभ बताया जाता है। निर्गुण उपासना में भो अतःकरण 
शुद्धि पर पूरा बल दिया जाता है, परन्तु उसके लिए विचार-शुद्धि ओर भाव-शुद्धि 
को महत्त्व दिया जाता है जिससे आचार-शुद्धि स्वाभाविक ही हो जातो है । परंतु 
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इसके विरुद्ध जो तीर्थ-ब्रत करते हुए भी आचार में शुद्ध नही है, वह भाव-विचार 
भें कभो पविश्र नही हो सकता । कबीर के मत मे उसकी दुर्गति निश्चित है और 
उसकी तपरश्चर्या निष्फल -- न्‍ 


भाग माहुली सुरापान जो जो प्रांनी खांहि । 
तोरथ बरत नेम क्ये ते सबे रसातल जाहि॥ 
यदि कोई भ्रमवश मानता हो कि जप-तप और तोर्थ-ब्रत करने से ही भग- 
वानू मिल जायेंगे तो वह उसको निरी अज्ञानता है, धोखा है। विपय-त्याग के 
लिए और मानसिक पविन्नता के लिए उनका महत्त्व होते हुए भी यह साधना की 
पूर्णता नही है बल्कि वह भगवात्र्‌ को पाने के लिए सौदा कर रहा है। परन्तु उसे 
निराश होना पड़ेगा-- 


जप तप दोखै थोयरा, तोरथ म्रत बेसास । 
सूवे सेबल सेविया, यों जग चल्या निरास ॥ 


फबोर के राम पर 

एक आलोचक के मतानुसार वस्तुतः भारतीय ओर विशेषतः उत्तर-भारतीय 
भक्ति-जगत में राम के नाम का प्रचार इतना अधिक हो चुका था कि कबीर, 
दादू आदि सतों ने उसे अपनाने को बाध्यता का अनुभव किया । इसके अतिरिक्त 
राम को अपना कर उसो के माध्यम से वे वहुसख्यक हिंदुओं के हृदय-प्रांगण तक 
पहुँच सकते थे ! इन्ही परिस्थितियों से प्रेरित होकर कबीर ने राम की भक्ति का 
प्रचार किया, परंतु उनकी सतत यह चेप्टा रही कि राम-भक्ति के साथ निरर्थक 
कर्मकाण्ड, मूर्तिपूजा आदि जो रूढियाँ ओर अंधविश्वास ' संबद्ध हो गये हैं, उनसे 
उसे शसंपृक्त रखें ।” 

*रामातन्द के राम' से 'कबोर के राम' भिन्न हैं। उन्होंने कभी पार्षद या 
अर्चावतार का उल्लेष नही किया और पू्तिपुजा का खंडन ही किया है। उन्होने 
अपने 'निर्भुण राम! के प्रति एक शूर के आदर्श को अपनाते हुए “सती-भाव” से 
निःशेष आत्मसमर्पंण अवश्य क्यि-- 


एक समसेर इकसार बजतो रहे; 
खेल कोई सूरमा सन्त झेले। 
शूरवीर संत को परिभाषा में कबीर ने कहा--.."८ 
कर, ब्रोघ पर शासन कर संत्र बोरता दिखाता है और 
सुद्धधांम में हो अपनी वृत्ति को एकाग्र करता है। 'सती- 


काम की सेवा का दलन 
विजय मिलने पर परम- 
-वर्त्‌' वह अपनी अन॑न्यता 
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का निर्वाह करता है जौर ज्ञान के खद्ग से संसार-रूप रणक्षेत्र में सारी विध्न- 
बाघाओं का नाश करना है) मृत्यु से निर्भव होकर, प्रारूध को पछाड़वेवाल्ा 
संत ही शूरवीर है ।”* 

रामानंद द्वारा उपदिष्ट भक्त-भगवातु-संवंध के नव प्रकारों में दाम्पत्य-भाव 
कबीर को सबसे अधिक प्रिय रहा है। इसके अतिरिक्त सेव्य-सेवक, पिता-पुत्र, 
माता-पुत्र और स्व-स्वामि संबंध को भी उन्होंने स्वीकार किया है । भात्मा के 
रूप में “राम-ब्रह्म' से आत्मीयत्व माने पिण्ड में अपिण्डी के, सम्रुण में निर्गुण के 
साक्षात्कार की विधि है । अव्यक्त को व्यक्त करने की इस प्रक्रिया में भोग्य- 
भोक्‍तत्व के रूप में उतके बहू का पूर्ण विबयन भ्रकट होता है--मेरा कुछ नहीं, 
तेरा ही तुझे देना है ।'” 

उन्होंने रामानंद के दाशरथि राम के स्थान पर अपने राम को एक विराद 
व्यक्तित्व की असीमता देकर उसे सर्वव्यापक, सर्वरूप, सर्वान्तर्यामो घोषित किया 
और उसकी अलोकिकता तथा अनिर्वचनीयता की प्रतीति दी-- 


पारब्रह्य के तेज का केसा है उनमान | 
कृहिये कू सोभा नहो, देख्या ही पान ॥ 


फबीर के राम अविनाशोी हैं-- 


कबीर सारी दुनिया विनसे, रहल राम अविनासी हो । 
इस संपूर्ण सृष्टि के एकमात्र कर्तार भी राम ही हैं-- 


आपु ही कर्ता भये कर्तारा, बहु विधि बासन गढे कुंभारा ॥ 


इस कर्ता की भति को वे अग्रम बताते हैं ॥ उसी ने 'कुलाल' की हैसियत से 
'मेदिनी भरिया' है। ऐसे अति गुण सम्पन्त कत से कबीर ने अपने प्रीति जोड़ी 
है। अनन्यता यहाँ तक है कि वे यदि भूछ से भी किसी से प्रेमपूर्वक हस के बात 
करेंगे, तो स्वयं को दंडित करके प्रायश्चित्त कर लेंगे-- 


जो हंसि बोलों मौर सूं त्तो नील लगाऊं दंत ॥ 


कबीर को अवखड़ता के साथ यह्‌ आत्म-ताड़ना उनकी विनम्रता और अन- 
न्‍्यता की अवधि ही फह्ठी जायगी । 


१. शब्दावली कवोर साहब कौ--चेल्वेडियर प्रेस--यू० १०६ 
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कबीर की मिर्गुण-भक्ति पर रामानन्द का प्रभाव 

कबीर की साधना-पद्धति योग और ज्ञान की मीरसता से रहित, भक्ति का 
अंतःस्रोत लिये हुए हैं। इस कारण रामानन्द की दार्शनिक विचारधारा का 
क्षल्प प्रभाव कबीर की वाणी मे दृष्टियोचर होता है । 

'रामानन्द ने मुद्रा, तिलक, नाम, मन्त्र और माला--इन पाँच संस्कारों का 
विधान किया था, परन्तु इतका विरोध करते हुए कवीर ने बताया, इन बाह्य 
विघानों की अपेक्षा हृदय की चिज्जड (भवरोग) की गाँठ खुलना आवश्यक है। 
शालग्राम की सेवा-पूजा से नञ्राति और भी बढेगो ओर जीव माया में फ्रेसेया, 
परन्तु प्रत्येक साधु में देवता का ओर प्रत्येक आत्मा में शाक्षग्राम का दर्शन उसे 
सद्वेतत्ञान फरा देगा । 

रामानन्द द्वारा उपदिष्ट अनन्य अनुराग में कवीर का पूरा विश्वास था। 
उन्होंने प्रेम की तीन्र विरह-वेदना व्यक्त की-- 


'राम-वियोगी विकल तन इन दुखवे मति कोइ | 
छूबत ही मरि जाहिये ताला-बेली होइ॥ 


भवरोग का स्थान जब भग्रढ्िरह ने ले लिया, तब बह ऐसा थसाध्य हो 
गया कि मरण कौर जीवन के रूप और आर्थ हो बदल गये-- 


विरह बात जे लागिया, ओपघ लगे न ताहि। 
सुसुकि सुसुकि मरि मरि जीवै उठे कराहि कराहि।॥ 
इस विरह ने ही अत मे चिर-संयोग को संजीवनी पिलायो तब उन्हें नित्य- 
एकता का अ्बोध हुआ-- 


मेरा मन सुमिरे राम कूं मेरा मन रार्माह आहि। 
अब मन 'रार्माह लै रह्मा सीस नवावो बाहि ॥ 


हूं के विलय की अंतिम सीमा पर ही इस अनुभूति वे सभावना है-- 


तू तू करता तू भया, मुझ मे रही न हूँ। 
वारी फेरी बलि गई, जित देखों वित तूं ॥॥ 


यह तद संभव हुआ, जब सामर में गिरठो नदी की क्रांति निरंतर राम 
स्मरण में तन्मम मन राम में लीन हो गया। फिर तो प्रणामी और प्रणम्य का भेद 
मिटा और प्रणाम की आवश्यकता ही न रही । परन्तु वे फ्रणा-वरणालय भग- 
बानु को सेवा में रूचि रखते हैं ॥ भगवान्‌ को सेवा से लिए वेद का पढित होना 
छष्टरो नहीं है, मन के विकारों का नाश होना अवश्य होना सील + कल ---- 
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से कोई प्रभु के चरणारविद को पकड़ ले तो त्रिलोकी का ऐश्वर्य भी फीका पड़ 
जाय, ऐसा चरम-परम सुख वह प्राप्त कर ले-- 


जो सुख प्रभु गोविन्द की सेवा, सो सुख राज न लहिये ॥ 
इसी कारण वे घोषणा करते हैं-- 


कहे कबीर दासनि कौ दास, अब नही छांडो हरि के चरन-निवासत ॥ 


वे दूसरों को भो नारद, शुकदेव आदि का आदर्श प्रस्तुत फर हरिचरणार- 
विद की शरण लेने की प्रार्थना करते हैं - 


भज नारदादि सुकादि वदित चरन पकज भामित्री 
भर्मि भजिसि भूषन पिया मनोहर देव-देव सिरोमिनी ॥ 


प्रपत्ति--विशिष्टाद्ेत' की व्याण्या में सप्रदाय' |द्वारा गहीत “प्रपत्ति'-- 
सिद्धात की चर्चा हो चुकी है । 'प्रपत्ति” सामान्य रूप से भक्तिमार्ग का पारि- 
भाषिक शब्द है। इसका अर्थ है, “भक्त भगवान्‌ के प्रति अनन्य भाव से शरणा- 
गत दो तो भगवान्‌ उसके वश दो जाते हैं । अर्थात्‌ भगवान्‌ की प्रेम-परवशता का 
परिचय भक्त की शरणागति में मिलता है । 

रामानरद ने स्त्री-पुषष, ऊँच-नीच, कुल, बल या किसी भा योग्यता की इसमे 
शर्त नदी मानी है, परन्तु प्रपन्‍्न व्यक्ति में छः लक्षण अनिवार्य बताये हैँ--अनु« 
कूलता का सकलप, प्रतिकूलता का परित्याय, रक्षण-विषयक विश्वास, गोप्तृत्व- 
चरण, आत्मनिक्षेप और कार्पण्य । 

कबोर की भ्रपत्ति में निर्गुण-भक्त को निष्फामता ओर सात्विकता होने से मे 
छह्दों लक्षण प्रकट हुए हैं-- 

अनुकूलता का सकल्प :---इसके लिए परमात्मा में पूर्ण आस्था करके अद्दंता- 
ममता का और देहाध्यास का त्याग करना पड़ता है $ 

कबीर में यह था-- 


मेर मिटी मुक्ता भया पाया ब्रह्म विसास। 
अब मेरे दूजा कोउ नहीं, एक तुम्हारी आस॥ 
कबीर देवल ढरि पडया, ईंट भई से बार। 
करि चिजारा सौं प्रीतडी, ज्यौं दहे न दूजी बार ॥| 
प्रतिकूलता का परित्याय--भक्तिविरोधी सारो दृत्तियों, भ्रवृत्तियों, संबंधों, 
संकल्पों, भाव, क्रिया, विचार का त्याग और प्रत्येक परिस्थिति में परमात्मा की 
प्रेरणा, कृपा और प्रेम का बनुभव कर संघर्ष को तिलाजलि दे देना ही प्रतिकूलता 
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का परित्याग है। नारी, दुर्जद, संसार, काम-क्रोध, अहंकार, विपय-वासना, 
कुटिलता आदि से पूर्ण मुक्त, असंग व्यक्ति ही इस ब्रत में हृढ रह सकता है । 
कबीर जैसे अवश्ड़ प्रद्ृति के साधक के लिए यह कार्य बहुत ही आसान था-- 


कवीर हरि की भक्ति करि तजि विययारस चोज । 
बार-बार नहिं. पाइए, मनिया-जन्म की मोज॥ 


अपने इस ब्रत वी रक्षा के लिए कबोर अपने आराघ्य राम से ही आशीर्वाद 
के रूप मे माँगते हैं कि “जान-यूझ के सत्य छोड़ कर असत्य में प्रीति करनेवाले 
का संग मुझे स्वप्न में भी न मिले ।”/ उनको यह भी मालूम था कि कामिनी में 
आसक्त पुरुष को कभी भक्ति, मुक्ति और ज्ञान की उपलब्धि नहीं द्वोतो । मन को 
मटियामेट करके ही वे ब्रह्म-साक्षात्कार कर पाये थे--- 


मैं-मन्ता मत मारि दे, नान्हां करि-करि पीस । 
तब सुख्र पावे सुन्दरी, ब्रह्म झलक्के सीस ॥ 


रक्षण-विषयक विश्यास--कबीर की सर्वसमर्थ, सर्व-शक्तिमान, परमात्मा 
में अविचल श्रद्धा होने से ही वे निर्भव थे । उन्होंने निश्चिन्त होकर साधना की 
और अपना सारा भार परमात्मा को सौंद दिया । यही उतके 'फतकड़' होने का 
रहृस्प॑ घा-- 


उस संम्रथ का दास हों, कदे न होइ अकाज ॥ 
पतिबता नांगी रहे तो उस ही पुरिष कौ लाज ॥ 


उन्हे दृरि मे पूरा विश्वास था कि “वह जब मेरी जिम्मेवारी ले चुका है तो मेरा 
खनिष्ट कभी किसी के द्वारा किसी प्रकार नहीं हो सकता” उन्हे लोकनिंदा 
सहेनो पड़ी थो और उनके द्वारा अनेक प्रशार के विघ्त डाले गये थे, परंतु 'मस्त- 


मोला' कवीर ने अपने में गोरब-गरिमा का अनुमव किया, दे दोनता दिखाने को 
विवश ने हुए-- 


कबीर तु काहे डरे सिर परि हरि वा हाथ । 
हस्ती चढि नह डोलिये, वूकर भुये छु लाख ॥ 


गोप्तृत्व-दरण 


कबोर केवल राम जो तू जिनि छांडे ओट | 
चण अहरनि विचि लोह ज्यू घ्मो सहै सिर चोद ॥॥ 
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सुजान संत उस परमात्म तत्त्व की ओर संकेत करते हैं ॥ जिसका वेद साक्षी है 
भक्त कबीर उसी परमात्मा को शरण मे जाकर दीनभाव से उसका वरण करते 
हैं और अपनी रक्षा के लिए प्रार्यता । 

आत्मनिक्षेप--फवीर ने अपने आपको निःशेष भाव से भगवाद के प्रति 
समपित करते हुए अपने सारे अपराधों को स्वीकार किया, और विध्न-बाघाओं 
के निवारण के लिए प्रार्थना वी-- 


है हरिजन थें चूक परी, जे कु आहि धुम्हारों हरी। 
मोर तोर जब शलगि मैं कीन्हां, तव लगि भास बहुत दुःख दीन्हा ॥ 
कार्पण्प--प्रपन्न अपनी बआतंता के निवेदन में स्वयं को ल््ठुतम अनुभव करता 
है भौर अपने को भगवत्मासि में असमर्थ था कर अत्यंत व्याकुल हो उठता है। 
अपने सब दोषों, अपराधो, दुर्घलताओं एवं पापों का स्वीकार कर परमात्मा के 
समक्ष अपनी रक्षा के लिए अत्यंत कातरभाव से प्रार्थना करता है--- 


काम क्रोध माया मद मंछर, ई संतनि हम माद्दी । 
दया घरम ज्ञान ग्रुर-सेवा, ये प्रभू सुपिने नाही।॥ 
तुम्ह इपाल दयाल दामोदर, भगत बछल भो हारी । 
कहै कबीर धीर मति राजहु, सांसति करो हमारे ॥ 


कई बार कबीर ने जन-सामान्य की दुर्बलताओं को “मैं! के ब्याज से व्यक्त 
कर' लोगों को परोक्ष-शैली में भगवत्प्राप्ति के लिए साधना करने थो प्रेरित किया 
है>- 
“'जिहि घर कया होत हरि-संतन, इक निमिष न फीनों फेरा । 
लम्पट चोर छूत मतवारे, तिन संगि सदा बसेरा॥ 


काम क्रोध माया मद मत्सर, ए सेन्‍्या मो माहीं। 
दया धर्म और गुर की सेवा, ये सुपने तरि नाही॥ 


दोषों को अपने में आरोपित करने का तरीका सभो संतों मे मिलता है । यह 
उनकी उदारता और सर्वजन-हिताय विनम्नता है । यदि किसी ने उबके व्यक्तित्व 
से उन्हे जोड कर उनको जीवनी गढ़ने का प्रयत्त किया, तो वह भटक जायगा ! 
सबसे एकता को अनुभूति-वश वे निःसकोच खुल कर ऐसी-ऐसी अनेक बातें कह 
लैते हैं, जिससे थ्रोत्रा भले अपने दोयो का खुल कर स्वीकार न करे, वह आत्म- 
परिष्कार के लिए प्रवृत्त होने मे देर न करें और भगवशत्याप्ति का हृद संकल्प कर 
लें--- 
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से अभिदित करते हुए उनका गुणगान करते नही थरते और भगवत्कृपा का अनुभव 
भी होने के कारण इतज्ञतापूर्वा विनम्रता की अवधि तक पहुँच कर बहते हैं-- 


गोब्यंद के गुण बहुत हैं लिखे हु हिरदय मांहि। 

डरता पाणी (न पिऊ, मति वे धोये जाहि।ा 
भौर अनिर्वचनीयता के कारण अतिशय उलझन भी है कि कैसे हरियुणयान किया 
जाय ?-- 


सात समदर की मसि करों, लेखनि सव बनराय। 
घरती सब कागइ करों, हरि गुण लिखा न जाय।॥। 


पूजा-सेवा--स्वामी रामानद ने अधिकारी भेद से सगुण-भक्ति के लिए बोड- 
शोपचार पुजा का विधीन किया था, किस्तु तिर्युण-प्रेमी बबीर के तिविकारी 
चित्त में उसके लिए कोई अवकाश ने था और पुजा-उपचार का खडढन किया 
चा+- 


पाहण केरा पूतला करि पूजे करतार। 
इही भरोसे जें रहे, ते बुडे कांलो धार ॥ 


उनकी आत्मचैन्य से अनुप्राणित अन्तर्मुश्ली प्रतिभा नित्य-निरतर निर्भुण-निरा- 
कार परबवह्मय फी ज्योतिर्मम आरती उतारती रही और उसकी दिव्य रश्मियाँ 
उनकी वाणी में विकीर्ण होतो रहो, ब्रह्मज्मान का अवतरण करतो रही। 

उनकी भगवत्सेवा भी विलक्षण थी-- 


नीव बिहूँगा देहुरा, देह बिहंणा देव। 
कबीर तहा विलंबिया, करे अलख की सेव ॥॥ 
निष्काम, निर्ुण, निविकार पुजा-सेवा इतनी अदुभुत और अलौकिक होने 
का कारण आत्मा-परमात्मा की ऐवयानुभूति ही हो सकती है । कबीर की अद्वता- 
नुभूति-मूलक दापत्य-रति का यह परिणाम था क्रि सर्वत्र, सबमे, सब समय उन्हें 
बही-वही नजर आता या ! 
कबीर सेवा करेंगे तो मात्र दो की--“राम-नाम' का रहस्यज्ञान कराने- 
बाले संत की और दूसरे मुत्तिदाता राप की | सेवा-यूजा में आरती का महत्त्व 
कबीर ने भी माना हैं। उनकी आरती की व्यास्या विल्क्षण है-- 


ऐमी आरती त्रिभुवन तारे। तेज पूंज तहां प्रान उतारे ॥ 
पाती पंच पुहुष करि धृज्ञा । देव निरंजन और न दूजा॥ा 
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कवीद निश्चयपूर्वक मानते थे कि मू्तिपूजा से दृष्टि स्थूल बनी रहती है, उसमें 
ज्ञान का उन्मेष संभव मही । अतः भवताप मिाने के लिए की गई मूर्तिपुजा से 
किसी को स्वप्त में भी शांति तो नही मिलती, उसका ताप-संताप और भी बढ़ता 
हैं-- 


हम भी पाहण पूजते, होते बनके रोझ। 
सत भु्द की ठृपा भई, डारपा सिर ते बोझ ॥ 
सेवे सालिगराम कूँ, मन की भ्रांति न जाइ | 
सोतलता सुपिने नहीं, दिन-दित अधकी लाइ ॥ 


दांपत्य-रति--स्वामी रामानन्द द्वारा उपदिष्ट माधुर्यभाव-प्रणीत भार्या- 
भतृ त्व-संबंध का निर्वाह, उसकी प्रेमाभिव्यक्ति और उसके रहस्यों की साकेतिक 
व्याख्या कबीर की साधना में प्रतिफलित होकर काव्य बन गई। उनके प्रियतम 
पे निर्गुण परन्तु “राम” नामघारी, जिसके लिए उन्होंने हरि, गोविन्द आदि संवो- 
धन भी निस्संकोच किया है-- 


हरि मोरा पीउ माई हरि मोरा पीठ । 
हरि बित रहे न सके मोरा जीउ॥ 
हरि मेरा पीउ मैं हरि की वहुरिया। 


रोम बडे में छुटक लहुरिया ॥ 
किया स्यंगार मिलन के तांई। 


काहै न मिलो राजा राम गुसांई ॥ 
अब को बेर मिलन जो पाउँ। 
कहे कबीर भोजलि नहि आउँ।॥। 
कबोर ने स्वय'गोपीभाव” धारण कर प्रत्येक जीव में प्रेमिका का और 
परमात्मा में प्रिययम का भाव आरोवित कर अपना आध्यात्मिक विवाह संपन्न 
किया है। इस संबंध में अनेक उदाहरण दिये जा सवते हैं-- 


दुलहनो गावहु_ मंगलाचार । 
आज घर आये राजाराम भरतार ॥ 
विवाह होने पर कदीर सोभाग्यवती होने की खुशी मनाते हैं--- 


सखो सुहाग राम मोहि दोन्हा । 


राम से मिलत होने पर प्रणय के दृढ पाश में बाँध कर प्रेमिका के अधिकार से 
कवोर ने कहा-- 
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अब तोहि जान ने दैहूँ राम पियारे। 
ज्यूं. भावे त्यूं होइ हमारे] 

परंतु यही तो सबसे बड़ा रहस्य है कि चिर-सुहाग मिला, चिर-मिलन-सुख की 
अनुभूति भी मिली, परंतु प्रियतम किस क्षण दृढ आलिगन पाश को शिप्रिल कर 
चुपके से सरक गये इसका पता न चला और मिलन के आनंद में डूबी प्रेमिका 
को वियोग का एक आकस्मिक झटका लगा। विरह बसह्य हो गया ) क्षणिक 
मिलन ने व्याकुलता को और भी बढ़ा दिया ओर लोक-लाज छोड़ कर अपना 
प्रेम संदेश भेजने के लिए वे अधीर हो गये-- 


वाल्हा आव हमारे ग्रेह रे। तुम विन दुखिया देह रे॥ा 
सव को कहे तुम्हारी वारी | मोकों इहैे देह रे॥ 
एक मेक छ्लें सेज न सोवे । तव लग कैसा नेह रे॥ 
आन न भावै नीद न आवे। ग्रिह बन घरैे न धीर रे॥। 
ज्यूं कामी कौ काम पियारा । ज्यू प्यासे कूं नोर रे॥ 
है कोई ऐसा पर उपकाटी । हरि तू कहे सुनाह रे॥ 
ऐसे हाल कबीर भये हैं।बिन देखे जीउ जाइ रे ॥ 


बसंत ऋतु कबीर की विरह-वेदता को ओर भी उद्दीपित करती है । कबीर 
के लिए अब सृष्टि में प्रवत्तित कामकेलि प्रत्येक प्राणी का राम से मिलन के 
अलावा और कोई आर्थ नही रखता । जहाँ कही प्रकृति का श्यंगार और प्राणियों 
का आनंद है, वहा कबीर को निश्चय हो जाता है कि राम आ के मिले हैं और 
वे अपनी विरह दशा से और भी अधिक व्यथित हो उठते हैं कि अब तक प्रियतम 
बयों नहीं आये ? “बिन पीव मिले कलप हलि गदइया' में क्षण-क्षण भारी हो रहे 
हैं, यही नही, जीव निकल जाने की नोबत आ गई ओर कबीर की आत्मा साव- 
धान हुई, उसने कबोर के मन का समाधाव किया कि “सारा संसार माया है, 
सूने तो राम-झूप अक्षय कोश पा लिया है ।” तब कबीर ब्राश्वस्त हुए-- 


जरत जरत जल पड्या सुख सागर का मुल्न। 
गुर अ्रसादि कबीर कहि भागी संसे सूल॥ 


कबीर क्री दापत्य-रति विषयक अभिव्यक्ति मे कही विकृति के दर्शव नहीं 
होते । राम के विरह्‌ में राम माम का आधार पा कर वे संभल गये ये। दे 
सजग ओर सतर्क समाज-सुधारक और क्रातिकारी होने से अपने समय भे प्रवरतित 
वाम मार्ग ओर शाक्तत-संप्रदाय के प्रति उन्होंने हमेशा अपना विरोधभाव व्यक्त 
किया | उतकी समझ मे ये संप्रदाय भक्ति-भावित मत को दूषित और पतित 
करने वाले होने के कारण उनके अ्रति कबीर में घृणा भाव ही दर्शाया-- 
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सापत (शा) बाघण जिति मिले, वेसतो मिले 'चंडाल | 
अंकमाल दे भेटिये, मानौ मिले गोपाल ॥ 
चंदाल भी रामभवत अर्थात्‌ वैष्णव है तो “गोपाल! माने परमात्मा राम! के 
समान सुखदायी है, अतः आलिगन करने योग्य है । 'दाशरधि राम” कबीर के 
धाराष्य भले न थे, क्ञात भाव से उन्होंने मर्यादा-पुष्पोत्तम के आदर्श को अप- 
नाया था, और समाज स्वच्छता तया स्वस्थता के लिए वे नेतिक मर्यादाओं के 
पालन में विश्वास करते ये 
इस विवेक के कारण उनकी विचारधारा में अद्भुत सामंजस्य तात्विक 
ऐव्यानुभूति से प्रेरित और भ्रषु प्रेम-प्रसृत होने से संप्रदाय और वाद की संकीर्णता 
से मुक्त, निर्ण-घक्ति से संचालित व्यवहार का परिणाम था । वे सब शेद-भावों 
से भुवत होकर सबको अपना निश्छठल भगवद्‌-प्रेम दे सकते थे । 
जाति-पांति के भेदप्ाथ फा निवारण--स्वयंचेता कबोर के सुधारक विघारों 
को उनके गुर के प्रभाव से बहुत बल मिला । भगवद्‌-प्रेम संबंध सब भेदों फो 
मिटाकर एक धखंड की, अद्वितीयता की अनुभूति देकर व्यवित के दृष्टिकोण को 
अतिशय उदार और हृदय को विशाल बना देता है। कोई “अन्य” या 'गेर' नहीं 
रह जाता तो जाति-पाँति की सत्ता कैसे रहेगी ? जाति, वर्ण, कुल आदि का 
अधिमान विगलित कर देने वाले इस प्रशुप्रेम पर कबीर वलि-बलि जाते हैं। 
भगवान्‌ उनके कबीर को मिले, परंतु कभी न पूछा कि 'ठेरा नाम कया और तेरी 
जाति कोन-सी । भगवान्‌ गरीब-अमीर का भेद भी नहीं करते। वे तो भिखारी- 
से क्बोर को बड़े प्रेम से मिले । फिर सामान्य मनुष्य को क्यों अपने बढ़प्पन का 
होना चाहिए १ कबोर बताते हैं कि ऊेच-नीच का भेद-भाव रखने 
बाला पशु है ओर ध्रमवश वह संसार में भटकता रहता है। नीच तो वह कहा 


जायगा जिसके भु्ध में राम का नाम नही है ! ऊंचे कुलवान होने को इच्छा 
तो कबोर का उपदेश है-- के 30405 002 


कुल खोया कु ऊबरें, कुल राख्यां कुल जाइ। 
राम निकुल कुल भेंटि ले सब कुत्त रह्मा समाइ 
” यहां कुल” मात्र खानदान! का अर्य नहीं देता, 'सर्वस्व” की ओर संकेत 
%रता है | छोटे घेरे से ऊपर उठता माने सर्वेस्व की रक्षा और तव उसका खान- 
दीन भी “भगवात््‌ का कुल” अर्थात्‌ समष्टि हो जाता है। ऐसी अभेद बोधक उदार 
दृष्टि देने वाले अपने ग्ुह को कबीर नहीं भूल सकते जिनके व्यवहार में कभी 
जाति-पांति का भ्रेद त था। थे आटे ओर नमक को भाँति सबसे अभिन्न हो के 


क०--७ 
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कबीर गुर गुरवा मिल्या रलि गया आटे यूण । 
जाति-पाँति कुल सब मिटे नाँव घरोगे कूण ॥ 
तथाकथित सनातन धर्म की संकुचित मर्यादाओं को लांघने में ही स्वामी 
रामानंद ने सच्चे वैष्णव का धर्म देखा। उनसे भी आगे बढ कर कबीर मे उत 
मर्यादाओं को तोड कर भी अपने वैष्णव-संस्कारों का परिचय दिया । 
कबोर के वंध्णव-संस्कार--कवीर को जन्म से प्राप्त वेष्णवता का बीज 
सत्संग के वातावरण में पललवित, पुष्पित और फलित हुआ । कबीर की तत्त्व- 
ग्राहिणी प्रतिभा प्रत्येक स्तर पर सजग थी । उन्होंने वैष्णव भक्त को आत्मा पाई 
थी। इसी बात पर वे जड़ घेरों को तोड़ने मे सफल हुए । वैष्णवों द्वारा भगवात्‌ 
के लिये प्रयुदत धबोधतों का व्यवह्यार उन्होंने पूरी श्रद्धा से किया था, कारण दे 
भाम का रहस्य जानते थे । परतु कर्मकाड के विरोधी होने के कारण वे स्वर्ग- 
को नहीं मानते थे । फिर भी मनुष्य को परमार्थ में प्रेरित करने के लिए वे पापी 
नरक को नरक का भय दिखाते हैं-- 


पापों पूजा वैसो करि भवै मांस सद दोइ। 
तिनकी दष्या मुकति नही कोटि नरक फल होइ ॥ 


वे अंतदर्शन करते और अपने में भगवदु-प्रेम का नितात अभाव देख कर बड़ी 
कातरता से अपना अपराध स्वीकार करके “माधव” को उसकी सूचना देते । राम 
को अपनी रक्षा के लिए वे पुश्रभाव से प्रार्थना करते है--- 


को काहू का मरम न जाने मैं सरतागति तेरी। 
कह कबीर बाप राम राया दुरमति राखहु मेरी ॥ 


उनकी इस प्रार्थना में उनका विश्वास झलकता है कि भगवान्रु जीवों पर कृपा 
करते हैं-- 


जप तप संजम सुचि ध्यान, बन्दि परे सब सहित म्यांन । 
कहि कबीर उबरे दे तोनि, जापरि गोविद कृपा कीन्हि ॥ 


इन वैष्णव-संस्कारों के प्रभाव से उनकी प्रेमानुभूतियों मे मवधा गौणी भक्ति 

का रूप हम पा सकते हैं । बाह्याचार से मुक्त होने के कारण सांप्रदायिकता का 

ज्षेश भी संस्पर्श न या; शुद्ध, सात्विक मानसी भवित में सहज स्वभाव से वे तत्त्व 
उनके भावलोक में समाविष्ट थे । यही पर ग्रतिपादित हो जाता हैं कि सिर्दात 
नियामक हो के भी गोण हैं ओर व्यवहार-नियम्य हो के भी मुख्य हैं । सर्वप्रथम 

.,.. नवधा भवित-शास्त्र के भ्रणेता ने कबीर जैसे भक्तों के विचार और व्यवहार के 
* आलोक में उतकी भवित को परबा होगा और ५ पायी होगी ५ 


खत 
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नवघा भविय के अंग हैं--श्रवण, कोर्तत, संस्मरण, पदाधिति, समर्चन, 
बन्दन, दास्‍्य, सब्य मोर आध्मार्पण । 

श्रवण--कवीर रामभजन के श्रवण के लिए अत्यंत उत्सुक रहते थे कौर 
उनकी श्रवणासकित में ऐसी तीव्रता थी कि वे आत्म-विस्मरण का सुख पाने को 
लासायित रहते थे | उदाहरण-- 


ऐसा झोई ना मिले राम भजन का गोत। 
छूने भन सौंपे मिरण ज्यूं छूने दधिक का गीत |॥ 
कीतेन--उनका कीर्तन साझ-करताल, मृदंग भादि याद्यों की अपेक्षा र 

रखता था । उनके कीर्तन का अर्थ या राम में मन को ऐसा तन्मम कर देना वि 
नित्प-एपता की छिंद्वि हो जाप । मात्र जि्ना से भाषोज्दार और पुकार में उसे 
दिलचस्पी न यो, बल्कि उसमें समय को व्यर्थतरा ओर कैवल परिश्रम देखते थे 
उसो प्रकार आत्म-जागृति के अभाव में मात्र योविद का ग्रुणगान उसे मुत्यु भर 
से नही उबार सकता । इसलिए वे राम में मद को प्लीन कर देने वाला फीर्तर 
पसंद करते हैं-- 


कबीर राम रिप्षाइ ले, मुखि अमृत गुण गाइ। 
कूटा नय ज्यूं जोड़ि मन, संघे संधि मित्ताइ॥ 
संस्मरण--कीर्तव करते-करते सन राममय हो गया तो स्मरण किसका ओः 
नमस्कार किसको ? तात्पर्य यह है कि यह स्थिति प्राप्त होने तक सनसा-वाघा 
कर्मण। भगवद्‌-स्मरण ही एकमात्र साधन है जो भव पार कर! देगा-- 


भगति हरि भजन नांव है, दूजा दुःख अपार । 

मवतसा बाचा करमनां, कबीर सुमिरण सार) 
यदि कोई भक्त या जिज्ञासु संत्संग से वंचित रहे, उससे कथा-श्रदण न हो सके 
उसमें लीलागान या आत्मचितन की योग्यता न हो, और किसी क्षी प्रकार 4 
परमार्थ-प्राप्ति में अधिकार मे रखता हो, वह भी यदि हृदय से 'राम! का ना 
निरन्‍्तन स्मरण करता रहे, तो वह भव-वन्धन से मुक्त हो जायगा और उस 
ज्ञान तथा मक्ति की योग्यता जा जायगी-- 


राम सिमिर राम सिमिर राम सिमिरि भाई। 

राम माम सिमरन बिन बूड़ते अधिकाई॥ 
कबीर से सो डंके की वोट पर यह ऐलान किया है कि बिना राम-नाम । 
कोई चाहे अपने को ज्ञानी भा भक्त कहला से, मुक्त कभी नहीं हो सकता । इस 
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लिए दिन-रात केशव (राम) को पुकारते रहने वाले की आवाज उस तक अवश्य 
पहुँच जायगी, अर्थात्‌ उसे भयवत्कृपा अवश्य प्राप्त होगी। यंयूर्ण दत्वोपदेश का 
सार भी “राम' है ) इसलिए मात्र जीम-रटन्त जप से सिद्धि न होगी) नामोच्चार 
के साथ-साथ उसके रहस्य को भी समझना आवश्यक है | 

पदाभ्षिति--दासानुदास की सीमा तक विनम्न होकर हरिचिरणारविद की 
शरण में अनन्य-भावपूर्वक सुख पाना भक्त का लक्षण है--- 


कहै कबीर दासति फौ दास । 
धब मईहिं छाडो हरि के घरन-निवास ॥॥ 


समर्चन--कबीर ने तन, मत और सीस अर्थात्‌ व्यक्तिभाव भे सीमित अपने 
सारे कर्म, सारी इच्छाएँ और सारे विचार भगवान्‌ को समर्पित कर उतसे अभिन्न 
होने का ब्रत लिया । भ्षत के फलस्वरूप आत्मलीन होने पर ब्रह्म-ण्योति प्रकट दो 
गई ) मानो उनकी पुजा की सारी मानसी सामग्री सार्थक हो गई। उन्होंने उस 
शध्यात्मिक उत्कर्ष की स्थिति में दिव्य आरती और शंखध्वनि त्या धटानाद का 
श्रवण भी किया जो भौतिक नहीं थे। अतः वे बाहर नहीं, अपने भीतर ध्यान 
और  योगाभ्यास के फलस्वरूप अनायास होने वाले थे । वाहरी पूजा का संकल्प 
छूट गया होने के कारण ही वे मह अतुभव कर पाये-- 


दीपक ग्यात सबंद धुनि घंटा । परम पुरिख तहां देव अनन्ता ॥ 
द्र॒म प्रकास सकल उजियारा। कहे कवीर मैं दास तुम्हारा 


शान का दीपक, अनाहत नाद, ब्रह्मज्योति, उस परमात्म-दर्शन की शुभ 
घड़ी को यशस्वी बना 'रहे ये। आरतो है परभात्म दर्शन के लिए ) प्रकाशों के 
प्रकाश परमात्मा का दर्शन हो गया ओर सारी पूजा-अर्चा का उपसंहार भी । 
अब कबीर ने 'दासो$हं' को वृत्ति जीवन-भर के लिए धारण को, क्योकि यही 
जीवन का अवज्नम्ब है । या तो कबीर ब्रह्मलीन हो सकता हैं या दास होके विश्व 
की सेवा दर॒र परमात्मा की सेवा-पूजा कर सकता है और कोई विकल्प भव 
जीवन का अवलम्व नही हो सकता । 

बन्दन--कबीर की वन्दना मे शरीर नही, मन झुकता है। अतः भजन ही 
बन्दन है--+ 


मन रे हरि भजि हरि भज्ि हरि भजि भाई। 
जा दिन तेरो कोई नाही, ता दिन राम सहाई॥ 


निरभिमानी व्यक्ति ही सच्चे थर्य में वन्‍्दद कर सकता है। कवीर अभि- 
ग़नी थे तो राम के वल पर, भोतिक शक्ति या सत्ता के बल पर नहीं। निरभि- 
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मान का सदाण है, विना विस्ी उपचार के भजन की अखंड-धारा प्रवाहित होती 
रहे-- 


कबीर सबद सरीर में, विति गुण बाजे तंति। 
बाहरि घोतारिः भरि रहा तारे छूदि भरंति ॥ 


फवीर का भजन प्रेम इस हृ्‌द तक है कि जो कोई भी भवत राम के निर्मल 
गुणों का गात करता हो, बह उन्हें प्रिय हो जाता है। राम के गुणानुवाद का 
इष्ट फल है अहंता का छूटना और राम फी प्रात्ति। जो राम वो नहीं पा सबता, 
उसका अहूं भजे बना रहे, वह कहीं का नहीं रह जाता । 

दास्य--कदीरदास! नाम की भ्रसिद्धि के मूल में कबीर की दास्य-भक्ति द्वी 
प्रकट होती है ॥ उतरी याणी में यह पक्त सर्वाधिक प्रवत्त है । अपने दासत्त्वा- 
भिमान।के साथ सर्वसमर्य स्वामी में उनका अठल विश्वास उनकी दासस्‍्य-भक्ति 
को और भी दृढ़ करता है। वे एक क्षण के लिए भो स्वामी फो सेवा से विरत 
होना नहीं चाहते । उन्हें सदा संतों और भक्तों की खोज रहती है । इस सौभाग्य 
का बरण फरने के लिए उन्होंने 'तृणादपि छुनीचेत' फा भादर्श अपनाया है-- 


कंदीौर घेरा संत का, दासनि का पर दास] 
कबीर ऐसे हू रद्मा, ज्यूं पां तसि पास ॥ 


राम में रमण फरने बाले सन्‍्तों पी चरणप्रलि होनां कबीर को प्रिय है, 
धयोफि कबीर का विश्वांस है--संत को घरणरज पतितपावनी है और 
भ्रगवद्यसाद की दिव्यवा से ओतप्रोत | महिमा चरणरज की है. जिससे विश्व 
सृष्टि को उत्तम सेदा हो पायेगी। यहाँ दीनता भौर विनप्रत्ा में भी दारात्व 
गौरव से महिमामंडित हो गया है । 
पा्ंड और अभिमान छोड़ कबीर “राह के रोड़े-सा' तुच्छ भो हो सकता है 
और देद्ासक्ति से ऊपर उठ सकता है। परम-सेवक परमात्मा का आदर्श उनके 
“दासोऊऋहं' को ज्ञान को भूमिका भी देता है । चाहे कोई परमात्मा की सेवा करे. 
या ने करे, परमात्मा सबकी सेवा मे असंग, तटस्थ भाव से तत्पर है। कबोर भो 
निर्मल, नित्संग अन्तम्करण से संसार के प्रति उदासीन और तृष्णारहित, सम- 
दर्शी और अनाप्क्त होकर सेवापरायण हैं ऐसे विरक्त, विदेवी, अनुरगी, 
हस्विरणों में रमण करने वाले तत्त्वज्ञ दास विर्ल ही होंगे। इस योग्यता की 
पराकाष्ठा के साथ दासोचित विनम्भता को पराकाप्ठा हमें विस्मित और विमुग्ध 
ऋर देने वाली है--- 
कबीर बूता राम का, मुतिया ' मेरा माऊँं३ (४ 
गले राम .को जेदड़ी जित खेंचें तित जाऊं॥ 
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'तो तो! करे तो बाहुड़ौं, दुरि दुरि करे तो जाऊँ । 
ज्यूं हरि राखै त्यूं रहों, जो देवे सो खाऊँ।॥ 
विश्व-सूत्रधार के इंयित पर कठयुतलीवत्‌ नाचने को तत्वर कबीर ने कुत्ते 
की दासोपम वफादारी और बात्मसपंण को लक्ष्य किया ओर उन्हीं भावों को 
परमात्मा के प्रति इस बहाने निवेदित किया । 
उनकी दृष्टि में राम की सेवा उसी प्रकार की है जैसे बंसवारी वी । पेड़ वी 
जड़ को सीचने से पत्ते-पत्ते में जल पहुँच जाता है, वैसे राम फो सेवा से विश्व भर 
के सब प्राणियों फी सेवा हो जाती है । इस कारण वे कृपायाचना के लिए किसी 
मोर का मुंह न ताकेंगे । कवीर को इस अनन्यता की पुष्टि मे दास्य और दांपत्य 
दोनों का प्रभाव है । 
सख्यभाव --नवधा भक्ति के इस अंग का उल्लेख भर क्व्रचित्‌ मिल जाता 
है, अन्यथा कबीर की भक्ति भावना में इसका सर्वया अभाव है। ऐसा प्रतीत होता 
है कि एक बार दास की भूमिका स्वीकार कर उसी में तृप्ति था ली तो फिर सखा 
होना जछरी नहीं रहा। दुसरे, दाम्पत्य-रीति में दास्य-सख्य का समावेश हो हो 
जाता है, फारण, उन्हे स्व-स्वामी भाव में आस्था थी-- 


जाके राम सरीखा साहिब भाई, सो क्‍्यूं अनत पुकारन जाई। 
जा सिरि तोनि लोक कौ भारा, सो वर्यों नकरे जन की प्रतिपारा ॥ 


मिलन के क्षणों के उपरान्त कबीर अपने विरह की पोड़ा दास होके ही शात 
कर सकते हैं और दासानुदास होने में पूर्ण समाधान पा बेते हैं, परन्तु सजा होने 
में उन्हे वह सुछ नहीं मिल सकता । इसलिए सख्य की अपेक्षा कान्तासक्ति उनमें 
बैसी ही तोब् है जैसी दास्यासक्ति है । 

आत्मापंण--दास्यभाव से अयूत कत्मापंण विविध रूपों में प्रकट होता है । 
कबीर का आत्मार्पण सर्वप्रथम गुरु के प्रति हुआ और उनके गुर ने उसे स्वीकार 
कर रामजी को सौंप दिया-- 


मो गुलाम मोहि बेचि गुसाई | तन मन घन मेरा रामजी के ताईं ॥! 


अहंता-ममता का पूर्ण विसर्जन जोर एकमात्र परमात्मा की सत्ता का साक्षात्कार 
उसके कंतृत्व-भोवठृत्व के अभिमान को निवृत्त कर देता हैं। इस कारण वह 
पाप-पुण्य की भावना से मुक्त, निष्काम, निर्भय होके स॒प्टि में स्वच्छन्द विचरण 
करता है । अब उसे इस ससार मे कही किसी के प्रति कुछ अर्पण नहीं करना है, 
कारण, यह संपूर्ण विश्व सृष्टि ही परमात्मा मे समपित दिख रही है। आत्म- 
निपेध-पूर्वक फवीर का आत्मार्पण अत्यन्त मधुर है-- 
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मैं माही कछु आहि न मोरा | 
तन घन सरवस ग्रोविद तोराग 
मखंड मे विश्वासी कबीर ने खंड का आश्रय छोड़ दिया और अखंड से वे 
एक हो गये । अहं को वे “दई लपेटी आग? अर्थात्‌ सत्यानाशी बताते हैं। कबीर 
की विभिन्न उत्तियों में परम-तात्पर्य 'परमात्मा' की व्यंजना उनके साक्षात्कार के 
रहस्य फो उद्घाटित करती है । 


परमात्म-साक्षात्कार का प्रकाशन 


निरभिमानता की अन्तिम स्थिति का अर्थ है व्यस्टि मिटके समष्टि होना, 
जीव का शिव से ब्रह्म से एकत्व । व्यवहार में यह ऐक्यानुभूति सबमें “हरिदर्शन! 
की दृष्टि का हमेशा के लिए उन्मेष कर देती है और अन्यता का नितान्त अभाव 
हो जाता है | परमात्म ज्योति का साक्षात्कार अर्थात्‌ भगवात्र्‌ के क्पूर्व लावण्य 
का दर्शन-- 


कबीर देख्या एक अंग, महिमा कही न जाय। 
तेज पुंज पारस घणों नैनू रह्मा समाय॥ 
विभिन्न रामायणों में राम के शीस, शक्ति और सोदर्य का वर्णन मुख्यतः समुण- 
भक्ति से प्रेरित है। जहां ज्ञान की भूमिका से युक्त भक्तिमाव की अभिव्यक्ति है 
वहाँ कोई भक्त चाहे निर्मुण राम का वर्णन भले बरे, परन्तु जिस परब्रह्म पर- 
मात्मा में सगुण-निर्गुण दोनों अध्यस्त हैं, उनकी ओर संकेत करने वाले की वाणी 
कभी केवल निर्मुण-परक नहीं हो सकती । अद्वितीय, अखंड भौर एक को दोनों 
अपनी-अपनी भावना, धारणा और विवेक के अनुसार पा ले तो एक ऐसी स्थिति 
आ जाती है, जिसे मात्र 'अनिर्वचनीय' ही कहना पड़ता है। फिर भी निर्ववन 
करने भे प्रवृत्ति होती है बयोकि भ्रेमानुभूति की अभिव्यक्ति में कोई शर्त या सिद्धांत 
ठिक नहीं पाता और वर्णन करने वाला या तो ऐसा ब्रात्मविस्मृत होता है कि 
सर्प की केचुल की भाँति सारे वाद-विवाद घरे रह जाते हैं । 
अपने प्रियतम परमात्मा राम के शील-निरूपण में कबीर उनकी उदारता, 
कछ्णा और भत्तवत्सलता का वर्णन उसो प्रकार करते हैं, जिस प्रकार कोई भक्त 


की इस उदारता को जान लेने के बाद बिना 
सकते । इस बृपा मे कदणा भी मिली हुई है-- 
दोनदयाल दया करणा॥” ओर 'कवीर को स्वामो 
पृषा करता है तो भक्त के लिए त्तो भगवानु का 


भक्ति के एक दिन भी नहीं रह 
ताथे सेविए नारायण, भ्रभु मेरौ 
मो बरीब निवाज', अभक्त पर भो 
प्रेम मानो वरचता ही रहता है। 
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यदि कोई इस प्रेम-दीवाने कबीर को जाके पुछे क्वि तुम्हारे प्रियतम का नाम 
बया ? तो झट कबीर कहेंगे “राम” और दार्शनिक प्रश्न पूछने वाले को यह भी 
कहेंगे कि ये राम निर्गुण-निराकार, निर्विकार हैं ।” प्रेमावेग में वे हुबते-उतराते 
कबीर बोल के भी भूल जाते हैं कि अभी-अभी जिसे मैं निर्मुण बता रहा था उनमें 
ये सारे गुण ऐसे हैं जिन्हें बताए बिन्य बात पूरी नहीं हो सकती। प्रेम मद में 
आकंठ मग्न, मस्ती में झ्मते हुए कबीर ने समास शैली में उस अनंत के गुण वर्णन 
का समाहार फर दिया-- 


करता केरे बहुत गुण ओग्रुण कोई नाहि। 
जो दिल 'खोजों आपणां सब ओगुण मुझ भांहि॥ 
इसी कारण उन्होंने 'मक्ततत्सल, भवहारी कृपाल दयाल दामोदर' को कहा, 
“म्रेरी रक्षा में देर मत करो ।” कथा-श्रवण से भी अधिक उन्हे गुण-कथन प्रिय 
था। वे भानते ये कि श्रद्धा-प्रेम पूर्वक परमात्मा का गुणानुवाद करने वाले का 
संपूर्ण व्यक्तित्व और अस्तित्व राम-मय हो जाता है। इसलिए उसके नेत्रों मे 
राम-रमण करते हैं---“खालिक खलक खलक मे खालिक” इस परमात्म-दृष्टि के 
प्रभाव से है ! फ़िर सग्रुण-निर्गुण का और अन्तर्यामी एवं विश्वनियंता का वर्गी- 
करण ही मिट गया-- 


अध उरघ दसहूँ दिस जित तित पूरि रहा राम राई। 
जल थल पूरि रहे प्रभु स्वामी । जित तित पूरी रह्मा राम राई ॥ 
निष्कर्ष रूप मे कबीर ते कह्टा--सच्चे संत विरल होते हैं जो काम-क्रोघ- 
लोभ से रहित भी हो और भगवत्मातति भी करा दे। कारण त्रिगुणातीत होना 
माने माया को पार कर और परमपद पाना और परमपद का अर्थ है परमात्मा । 
उस पद को पाने का अर्थ है तत्स्वरूप हो जाना-- 
अस्तुति निन्‍्धा आसा छांड़े, तजे मान अभिमाना। 
लोहा कंचन समि करि देखे दे मूरति भगवाना॥ 
चिस्तामणि स्वरूप माधव के घरणों में ही उनका चित्त रमण करता रहता है! 
सच्चे सन्त तृष्णा और अभिमान से रहित होने के कारण द्वी संसार से उदासीन 
रह के भगवन्मय हो जाते हैं। उनका एक द्वी नित्यक्रम रहा--भगवात्र के विरहू- 
मिलन की अनुभूतियों मे रसमग्न रहना 


कयोर की अनन्‍्य प्रेमाभिव्यक्ति 
घिरह वर्णेद--कदीर को विरह वेदना मे संताप के साथ भी समता का 
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अद्भुत योग है । इसका कारण वे वताते हैं--- 


हँसि हँसि कंत न पाइये, जिनी पाया तिन रोइ॥ 

जो हँसि हो हरि मिले, तो न दृह्मग्रिनि कोइ ॥ 
यह है परमात्म प्राप्ति अनुभव का सार। कबोर को विरह वेदना की अनुभूति 
थी, अन्यथा वे इसका वर्णन कैसे करते ? कल्पित में उनका विश्वास ने था। 
धुएप हो के प्रेमिका की संवेदनाओं का वर्णव यथार्थ अनुभूति से ही संभव है | 
उन्होंने प्रभु-विरह मे व्याकुल हो के अनेक रात्रियाँ रोते-रोते बितायों | कवीर 
के अवखड़ व्यक्तित्व में उनके रुदत-क्रन्दन को विद्वानु आलोचक स्वीकार करने में 
झिझकते हैं, परन्तु कबीर निःसंकोच वर्णन करते हैं और उसे अनिवार्य और 
अपरिहार्य विरह-दशा भी बताते हैं-- + 


नैना नीसर साइया, रहट दसे लिस-जाम 
पपीहा ज्यूं पिव-पिव करों, कबहु मिन्नहुगे राम ॥ 
दे इसके साथ गुरु द्वारा उपदिष्ट नाम जप की अथक साधना भी करते रहे 
ओर दर्शन के लिए प्रभु-आगमन को दिन-रात विकल-प्रतीक्षा भी । मृत्यु को 
पार किये बिना प्रभु-मंदिर को देहरी पर पाँव रखना शवय नही है | 
प्राणान्त की कप्टदायक्त स्थिति से ग्रुजरते हुए कबीर ने कहा-- 


कैसे जीवेगी विरहिती पिया बिन, 
» कीजे कोन उपाय ? , 
इतनी तन्मयता में भी प्रेमोन्माद का अतिरेक नहीं है। यदि उन्हें मिलन की 
संभावना जान पड़ती तो तुरंत विरह का विस्मरण * हो जाता ओर मृत्यु से भी 
प्रैम करती हुई अद्वंताशुन्य अभिसारिका के गौरव-जन्य आननन्‍्दी अनुभूति वे 
अवश्य पा लेते-- 


न्‍ 


भीजै छुनरिया प्रेमरस-बूंदन । ह 
आरती साज के घलो है सुहागिनि, 
प्रिय अपने को ढूँढन ॥ 

प्रेम उनके लिए पंचम पुरुपार्य है। उसी मे आठों पहर बह मतवाला रखता 
दै। प्रतिक्षण माम पुकारते हुए दर्शन के लिए व्याकुल्ष प्रेमी को मुक्ति का-प्रलोभन 
विघलित नही कर सकता । 

संयोग दणेद--अ्रभु-मिदन मे दे सद्णु्र के दूती का श्रेय देते हैं। प्रभु को 
नगरी को ये बदुपुत बवाते हैं, क्योंकि एक दार जिसे वहाँ प्रवेश मित्त जाता हैं; 
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वह दुबारा संसार में सोटता नहीं। उसके मन में संसार के प्रति कोई आकर्षण 
नदी रह जाता । फबीर कहते हैं, “वह नगरी हृदय के भोतर ही बसी हुई है, 
जहाँ सूर्य-चन्द्र, पवन, पानी किसी को ग्रति नहीं है। इसलिए $पालु करुणा 
सागर को मेरी विरह वेदवा और प्रेम का संदेश सद्‌गुद के सिवा कोई पहुँचाने 
वाला नहीं है। 

परम प्रकाशमय प्रेमलोक मे जाने के लिए निप्काम होना पड़ता है कबोर 
ने अपना निवेदन कर दास्य-भाव से समर्पित हो कर स्वयं को संपूर्ण कामना- 
सालसाओं से मुक्त कर दिया-- 


एक निरणन देव का कवीटा दास खवास 
वहाँ कवीर ने देखा, अगम-अगोचर परमात्म-तत्त्व तो अखंड प्रकाश-स्वरूप, 
ज्योति की भी ज्योति स्वयं प्रकाश है। इसी अर्थ मे कबीर के प्रियतम की नगरी 
हृद-बेहद के पार है | वहाँ वारहों महोता वसन्‍्त है और अन्वय-व्यतिरेक की 
शंली मे थे उस अवर्णतीय प्रियतम के अनिर्ववचनीय रस का संकेत देते हैं-- 


साहब कबीर सर्व रग रगिया, 
सब रणग से रंग न्यारा ॥ 


फिर तो उन्मुक्त हो कर फाय-लीला के अलौकिक खेल का आनत्द भी 
बूट्ा-- 


जो रग रंगे सकल छवि छाके । 

तन-मन सबहि भुलानी । 

यों मत जाने यहि रे फाग है । 

यह कछु अकथ कहानी ॥ 
इस विरल अनुभव को कोई स्यूल भौतिक विपय-भोगवादी अर्थ मे घटित 
न करे, इसलिए उन्होने उसको अलोकिक बताया। उन्होंवे प्रियतम के अवर्णनीय 
रूप से अपने को अभिन्न अनुभव किया। उनके विचार से प्रियतम प्रभु को वही 
मनुष्य प्रिय है जो निरंतर उनके ध्यान में तल्लोन है, सद्‌गुरु मे पूर्ण श्रद्धा रखता 
है, और प्रेम के खेल में कभी पीछे हुठ नही करता । इन्द्रियाँ उसको कितना भी 
बहकाना चाहे और विषयों के जंजाल मे उलझाने का उपक्रम करें । फिर भी वे 

उनसे द्वार न मानें और उन इन्द्रियो को ही इसमे निमग्त कर दें ॥ 

साता-पुत्र-संबंध--दासो5ह! के रूप में अपने सर्वंसमर्य स्वामी की छच्रछाया 
पाते वाले 'दुलहिद कबीर” अपने राजा राम भरवथार में माता का हृदय देख 
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भगवद्वात्सल्य का सुख भी पा लेते हैं और उसके बालक के रूप में दीव हो कर 
आत्म-निवेदन करते हुए अपने दोषों का उद्घाटन करते हैं-- 


हरि जनती मैं वालक तेरा, काहे न अवगुण बकसहु मेरा ॥ 
कर गहि केस करें जो बाता, तऊ न हैत उतारे माता ॥ 


बे बढ़ी युक्ति से हृदय की एकता स्थापित करते हैं जो किमी भी प्रकार के प्रेम- 
सम्बन्ध का स्वभाव है-- 


कहे कबीर एक बुद्धि विधारो, वालक दुखो दुखो महतारो ॥ 


इन्हीं सब भाव-सम्बस्धों के प्रिय बन्धन के स्वीकार से निर्भव हो के के 
आत्मास्वेषण पूर्वक अपने सब दोषों को स्वीकार करके पूर्ण शुद्ध हो गये ओर 
हरिचरणों में बसेरा पाया ॥ पौराणिक कथाओं मे श्रद्धा न रखने वाले कबीर 
पोराणिक पात्रों से तादात्म्य कर अपनी स्थिति की व्याख्या करते हैं--- 


सिद सतझादिक नारद, ब्रह्म लिया निज वास जो ६ 
कहे कबीर पद-पंकज्या अब नेडा चरण निवास जी॥ा 


निष्कर्ष --कवीर की साधना और प्रेमानुभूति के आधार पर किये गये इस 
विवेचन से उपलब्ध सत्य के प्रकाश में कहा जा सकता है कि कबीर ने अनन्य 
प्रेम सम्बन्ध से सिद्ावस्था का अनुभव किया था | साधक-भक्त लोला के विरह- 
रूप को जितनी आसानी से अनुभव कर सकते हैं, उतना मिलन-रस को नहीं। 
साधक छिंद्वावस्था प्राप्त करने पर भक्ति अर्यात्‌ चिंन्मय-रस के एक-मात्र आकर 


निश्चिनानन्‌द-सदोह-भगवान्‌ से मिल कर एकमेक हो जाता है। तब उसे कुछ 
कहने को नही रह जाता-- 


कहना था सो कह दिया, मद कछु कहना नाहि 
एक गई दूज़ो गई, चेठा दरिया मांहि ॥ 
साथो सब्दी जब कही, तब कछु जाना नाहि। । 
बिछरा था तब हो मिला, अब कछ कहना नांह ॥ 
यह एक दाशंतिक सत्य है कवि कास्ताभाव को रति निर्गुण उपासको में भी 
पर जाठी है कदरदास, दादू आदि अक्‍तों भें भो यह भाव है, परतु वह 
समाझोक्ति दैली में ब्यजित हुआ है, जबकि लोकिक कान्ताविपयक प्रीति व्यंजना 
वा विषय द्वोती है । 
कवीरदापत प्रायः ऐसे पदों के अन्त में सदुगुद या सन्‍्तों का नाम सावधानी 
से से लेते हैं जिससे आध्यात्मिक प्रोति निश्चित रूप से असतुवार्य हो जाती है। 
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लोकिक था अलोकिक प्रेम की स्थिति ऐसी ही होती है, परन्तु सहृदय फो इससे 
अलौकिक रसानुभूति हो होगी १ उत्तर भारत के नाथ-शैव मत जो 'नाथयोगी- 
संप्रदाय” के नाम से प्रसिद्ध हुआ, उसका झुकाव निर्गुण उपासना की ओर था। 
कबीर भे भक्ति के संस्कार नाथमत से भाये हुए नही थे, वर्योकि इस साधना में 
भक्ति अपरिचित वस्तु है। 

कबीर ने नाय-पंथ की साधना से बहुत कुछ ग्रहण किया, और भक्ति से उसको 
समस्वित कर एक सत्यास्वेषण की नई प्रक्रिया प्रस्तुत की और ममझामा-'आध्या- 
त्मिक साधना कभी रूप को साधना नहीं हो सकती । वह सारे रूप के भीतर से, 
चंचल रूप को बाहरी सीमाओं का अतिक्रमण करके प्लुव सत्य की दिशा में 
प्रयाण को चेष्ठा करती है। बतः हम साधना के अंत मे अक्षय पुरुष-अबंड सत्य 
का सन्धान अवश्य पाते हैं ॥ जब तक यह अन्तिम उपलब्धि ने हो, हमारी साधना 
अधूरी है ।” 


नाथयोगी-संप्रदाय 


“बीद्ध-धर्म से उत्पन्न सिद्ध-संप्रदाय में अनेतिक तत्वों की प्रतिक्रिया मे कठोर 
नैतिकता के आग्रह के साय नाथ-पंच का उदय ईसा की ११वी शताब्दी के आस- 
पास हुआ । उस समय पूर्व और उत्तर में नाथ-प्थ सबसे बलवान था। विविध 
सिद्धियों के प्रभाव से ये अपनी ओर जनता का घ्यात आकृष्ट कर सके । वे 
शास्त्रीय स्मार्त मत के विरोधी होने से प्रस्थाननयी को स्वीकार न फरते थे । दे 
गुणातीत शिव के उपासक थे । उनके मतानुसार नाथ” की परिभाषा है, * समस्त 
जिभुवन का एकमात्र यती, परव्रह्म परमात्मा जो निर्भुण-सगुण से अतीत है । 

इस पंथ ने अपनी दिव्य-परम्परा को स्थापना में अवतार के अति सूक्ष्म 
दिव्य तत्व को स्वीकार कर उसके आध्यात्मिक महत्त्व की स्थापना को है। 
मिराकार-साकार से अतीत, द्वेताद्वेत-विलक्षण, परमशुन्य, 'नाथ' निरंजन-स्वरूप 
है। 'नाथ' से सर्वप्रथम तिराकार ज्योति नाथ उत्पन्न हुए । उनसे परम्परा क्रम से 
'साकारताथ', सदाशिव भेरव' और “भक्ति भैरवी” की उत्पत्ति हुई। 'शक्ति- 
भैरदी' ने नादरूपर सृष्टि-परम्पण का विकास किया ! बिन्दु रूपा सृष्टि-परंपराः 
के क्रम से 'संदाशिव भैरव” से विष्णु और विष्णु से ब्रह्मा की उत्पत्ति हुई । ब्रह्मा 
से गह सम्पूर्ण विश्व सृष्ठि चली । 

गुणातीत शिव के उपासक ताथ की साधना मे ध्यान, समाधि और काया" 
साधन का महत्व था। साधवा करने वाले व्यक्ति साधक, सिद्ध या अवध्नृत को 
जीवन-शैली अपनाते थे । वे ग़रहस्थ म थे। उनके अनेक शिष्य आगे चल कर 
संप्रदाय के नीति-नियमों का पालन करने में असफल रहे और वाश्रमश्नष्ट 
गृहृस्य हो गये । उनकी जाति योगो' कहंलायी । वे न ट्विंदू कहे गये ने मुसलमान, 
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हिंदुओं ने उनका तिरस्कार किया । इससे व्यवहार में उनका झुकाव मुसलमान 
धर्म फी ओर रहते हुए भी घूल्ठ संस्कार से दे हिल्दू हो थे। ऐसी ही परिस्यिति 
भे कबीर का जन्म या पालन 'योगी' जाति में हुआ परंतु एक बाते स्पष्ट है कि 
नायीं का द्वेताद्वेत-विलक्षण समतत्त्ववाद कबीर को दार्शनिक विचार-धारा मे मूल 
रूप में सुरक्षित मिलता है। 'सत्य रूप स्वयंज्योति', सिबसे न्‍्यारा मिरंजन- 
राम! आदि के उल्लेख कवीर ने इसो से प्रभावित हो कर किये हैं। फिर भी 
कबीर नाय-पंथ के अनुयायी त ये। उन्होंने योग के साय भक्ति को भो आवश्यक 
भाना था और उनके सदगुरु स्वामी रामानंद ने हो उन्हे भक्ति की प्रेरणा दी थी। 


योग ओर भक्ति 


स्वामी रामानन्द ने वैष्णब-भक्ति को इस प्रकार अपनाया कि वहू शंकरा- 
चार्य के अद्वेतवाद में भी खप सकी ओर सर्वात्मवाद के अनुसार विग्नह-बपु भग- 
वाद के प्रति प्रेम का आधार भी बनो। वेष्णव भक्ति-दर्शन में योगास्‍्यास का 
महत्व पहले से या | रामानन्द के गुर राषवानन्द बहुत बढ़े योगी थे और उन्होंनि 
अपने योग बल से 'रामानन्द फी रक्षा की थी। यह स्पष्ठ है कि रामानन्द को उन्होंने 
योग की शिक्षा भी दी होगी । स्वामी रामानन्द भी अपने संप्रदाय में योगी के 
रूप में प्रसिद्ध थे। 

रामानन्द के दर्शन में योग और भक्ति का समन्वय हुआ और उन्होंने अपने 
शिष्यों को इस नवोन साधना-पद्धति के लिए मार्गदर्शन दिया | कबीर ने भी 
इस समन्वय को पसंद किया । उन्होंने अन्य धाराओं में प्राप्त निर्गुण उपासना में 
सहायक तत्त्वों का एक मिश्चित रूप अपनो साधना में स्वीकार कर “निर्भुण 
संप्रदाय' के लिए मार्ग प्रशस्त किया। इसमें अद्वेती सर्वात्मवाद, सग्रुण शक्ति, 
बोद्ध-धर्म का शब्द योग, ग्रुरु के प्रति आत्मसमर्पण, मध्यम मार्ग लादि को विशेष" 
ताओों का समावेश है । इसो से एक ओर कबीर मे वैष्णव भक्ति का रसवाद है 
तो दूसरी बोर सिद्धों का रहस्य-विज्ञान | यह्‌- तत्कालीन वैष्णव संप्रदाय की 
व्यापक लोकप्रियता का प्रमाण है । ) 

दक्षिण तथा उत्तर 'भारत को भक्ति-आदोलन द्वारा निकट लाने का श्रेय 
राधघवानन्द को दिया जाता है। उनकी साधना में योग-भक्ति का समत्वप था 
यह बात 'सिद्धान्त-तन्मात्रा' से भी प्रकट होती है (६ समन्वय को महाराष्ट्र के 
संतों ने भ्रो अपवाया था ॥ उनके इप्टदेव दत्तातेय मोर थ्रोकृष्ण की विचार घारा 
पें भ्क्ति के साथ योग सम्मिलित है । 

नाय-योगी-संप्रदाय के प्रदर्तक : सत्स्पेन्द्र नाध--इस संप्रदाय के मूल प्रवर्तक 
“आदिनाथ शिव' माने गये हैं, परंतु इसके मत-अ्रवर्तक मत्स्येद्ध नाथ हैं। इससे 
संबद्ध पौराणिक कथा के अनुसार “क्षीर-समुद्र के घट पर शिवजी पार्यतीजी को 
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थोग का रहस्य समझा रहे थे। उस समय क्षीर-प्रमुद्र में रहने वाले एक मत्स्य 
के पेट में छिप कर मत्स्थेन्द्र नाथ ने उसका श्रवण किया ।” "मत्स्पेद्धनाथ' नाम 
का यही रहस्य है । 

महाराष्ट्र में प्रचलित परपरा के अनुसार जालंघर नाथ मत्स्येद्द नाथ के 
गुद भाई बताये जाते हैं । महाराष्ट्र के वारकरी-संप्रदाय में शंकराचार्य के 
भक्िति-सिद्धात एवं नाथयोगी-संप्रदाय के सिद्धांतों का अद्भुत समन्वय लक्षित 
होता है । 

"मत्स्ये्ध नाथ! में “नाश” शब्द का अर्थ परमेश्वर या योगेश्वर 'शिव' है । 
इस प्रकार “नाथ-पथ” का अर्थ है 'सिद्ध-मार्ग',अवद्ठत मार्ग, “योग मार्ग क्योंकि 
इस मार्ग में योगाभ्यास का सर्वोपरि महत्व है । कापालिकों ने भी इससे अपना 
संबंध जोडा है, परंतु नाथ-पथ उतसे स्वतंत्र है । 

नाथ-दर्शन--आधुतिक हठयोय के जन्मदाता गोरखनाथ' मत्स्येन्द्र भाष 
के शिष्य थे। अविचल समाधि लगाने की योग विद्या णो उन्हे गुर से प्राप्त हुई, 
ताय-दर्शन! वा स्वरूप है । जिसे इस विद्या वी सिद्धि हो जाती है, उसको कभी 
विपय-भोग की गंध भो स्पर्श नहीं रूरती॥ श्रिषुरा-विधयक ताबिक-साहित्य 
में 'ताथ-दर्शव/ का स्वरूप स्पष्ट किया है । इसमें शैव और वैष्णव की ईएवर- 
बांदी एवं बोद्ध-सिद्धों तथा जैन-भुनियों क्री निरीश्वरवादी विशेषताओं का योग 
की परंपरागत क्रियाओं के साथ समस्वय फ़िया गया है। इसी से एक नवीत 
साधना-पद्धति का उदय हुआ । उसके परिणाम का प्रभाव चिरकालिक सिद्ध 
हुआ । इसीसे आगे आते वाले अनेक धामिक संप्रदायों में अनिवार्य रूप से इसका 
आंशिक प्रभाव मिलता है। इस समन्वय के कारण ही नाथ-दर्शन न देत है न 
अद्ेत । वाथ सग्रुण और निर्गुण से परे, सिद्धि के लिए अनिवार्य रूप से योग 
पथ पर चलता हुआ, दुनिय्रा से ऊपर उठ जाता है और जीवत के चरम लक्ष्य 
स्वरूप धात्मानुभूति प्राप्त करता है । 

गुद गोरखनाथ--गुए गोरखनाथ के जीवन काल के लिए ईसा की दसवीं 
शताब्दी अथवा अधिक से अधिक ११ वी शती का प्रारंभ-काल माना जाता है । 
इनका कार्य-क्षेत्र नेपाल, उत्तरी भारत, अश्म, महाराष्ट्र और पसिंघ तक फैला 
हुआ था। गुरु गोरखनाथ के दार्शनिक सिद्धांत वेदात-परक जात पड़ते हैं ॥ इनकी 
योग-संबंधी रचनाओं के अंतर्गत भी अद्वेत-सिद्धान्त का ही प्रतिपादन लक्षित 
होता है। परंतु मोक्ष प्राप्ति के साधव-भेद द्वारा वेतात-निदिष्ट-साधना तथा 
साथ-पंथ की साधना में महान्‌ अतर है। बेदात का ज्ञान-मार्ग तत्त्त-विचार को 
सर्वोच्च स्थान देता है तथा नित्यानित्य विवेक, वैराग्य तथा ब्रह्मस्वरूप में समा- 

हित होने की एकातिक चेष्टा को ही सब कुछ समझता है, किन्तु योगदर्शन को 
केवल विचार या आत्मचितन पर ही आश्चित रहना पर्याप्त नही जात पडता । 


० 
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गुद गोरखनाथ द्वारा निर्दिष्ट योग-साधना के अंतर्गत “बीजक्षय! में प्राय: 
वे ही धातें प्रधानतः दोख पढ़ती हैं जिनका प्रचार आगे चल कर कबीर-साहुब 
शादि संतों ने भी किया था । संत-दर्शन में योग की क्रियात्मक स्थूलता नही है, 
ज्ञान की सृक्ष्मता से युक्त योग का प्रतिपादन है। उन्होंनि प्राण-प्रक्रिया-प्रधान 
योग-साधना-को वेदाष्ययन से अधिक महत्त्व दिया है। उतके मन में योग की सहज 
अभिव्यवित हो ज्ञान है। यह ज्ञान पुस्तक के ज्ञान से भिन्न और ब्रह्मानंदानुभ्द 
स्वरूप अर्थात्‌ शिव-शवित-सामरस्य की अभिव्यक्ति है। 

शिव-शवित-सामरस्यावस्था को प्राप्त करने के लिए गूढ़ मार्ग से मनका 
ऊर््बगमन आवश्यक है। गूढमार्ग के विषय में चार मत मिलते हैं--(१) 
मूलाघार से अथवा (२) नाभि से गूढ मार्ग का अवलंबन नाथ-मत है और (३) 
हृदय से अथवा (४) भुमध्य भाग से गढ़ मार्य की साधता वैदिक मत है। गुर 
शिष्य के थघिकार को देख कर किसी एक गूढ-मार्ग की साधना-पद्धति के लिए 
शिष्य को मार्ग दर्शन करता है। जब गुरु के संकेत को ओर अनुभव को शिष्य 
प्राप्त कर लेता है तब उसे सिद्धि मिलती है । गरुरुही शिव है और ग्रुरु ही ब्रह्म 
है तथा शिष्प ही शवित और शिप्य ही जीव है | इनमे अभेद ज्ञान होना ह्वी 
एकता है। है 

रसायन--जिनको गोरखनाथ के मत को अपनाना कठित जान पढ़ा उन्होंने 
शुद्ध रूप -से हठयोग या रसायन-योग वो स्वीकार किया जिसमें आत्मचितन 
का नही, कायासिद्धि का महत्त्व है । प्रसिद्ध महायानी नांगार्जुत रासायनिक था । 
परंतु नाथ-योगी-संप्रदाय का भ्रघान लक्ष्य “रस-प्रयोग” की अपेक्षा सहस्तार-स्थित 
बंद्र से चूने वाले अमृत का पान ही जान पडता है | अतएवं संभव है कि रसायन- 
क्रिया का बाह्य उपचार ही क्रमशः परिवर्तित होता हुआ उक्त योग-सेवंध्रो अभ्यास 
में परिणत हो गया हो ओर वही नाष-योगियों द्वारा अमरत्व का धार माना 
जाने लगा हो ६ 

वास्तव में संतो के (पूर्ण संत के आदर्श” द्वारा 'कायापलट” के स्िद्धात का 
परोक्ष प्रभाव भी इस पर सक्षित होता है । (पूर्ण संत' के आदर्श को चरितार्थ 
करने में जिस आतरिक देवी संपत्ति को अनिवार्य बताया गया है, उसे श्राप्त करने 


में अक्षमर्थ कच्चे योगियों ने "रसायन! की वहि्मुख साधना का आश्रय खोजा 
होगा । 


फ्रबीर पर नाथ-योगो-संप्रदाय का प्रमाव ह 

है घबीर गे अपने “निरंजन-नाथ' की आरती गा कर भी अपनी योगसाधता 
में भाव-पुद का संकेत क्रिया है । जिसको ये नाथ कहते हैं, जो निरंजन है, वही 
हरि नामधारी है॥ इन नामों के अभेद के द्वारा हम कबीर तक पहुँच सकते हैं 
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ओर उबकी वाणी में पोरखनाथ का लक्ष्य खोज सकते हैं। किन्तु गोरख का 
“जाय, निरंजन या हरि, योगसाध्य है, कवीर का “राम, निरंजन या हरि! प्रेम 
साध्य । कवीर योग को प्रेम का सहयोगी मात्र वना लेते हैं। यही दोनों की 
साधना फा मौलिक अंतर है! 

शुन्ध--गो रखनाथ बाह्याचार के विरोधी थे, सदाचार के नहीं | वे मिप्या- 
चार को निंदा करते थे--“आचार वस्तु ही कल्पित है और थुद्धिमान सोग इस 
पर तनिक भी विश्वास नही करते । उन्होंने 'शून्य' में ईश्वर को भावना की । 
कबीर आादि संतों ने इसो शून्य में निर्णुण श्रह्मै को देखा । सदाचार से मन शुद्ध 
होते पर शून्य में स्थिति मानी गई। 

मनशुद्वि--नायों ने भूत सिद्धि और भूति शुद्धि पर विशेष जोर दिया, 
कितु कबीर आदि संतों ने मन की शुद्धि और भव को सिद्धि पर विशेष जोर 
दिया । संतमत के अनुसार अजपाजाप से मन पगु हो जाता है, भ्रह्म भावना 
का उत्कर्ष होता है और आत्मनिरति माने आात्मस्थ होने की सिद्धि होती है । 

रहस्प फी अभिव्यक्ति--कबीर की साधना-पद्धति का भूल भत्र है आत्म- 
चिंतन । उन्होंने रूपक द्वारा स्पष्ट किया है कि धात्मा दी मछली, धोवर, जाल 
और काल सव रूपों में प्रकट है । इसो अभिव्यक्ति शेली से रहस्यात्मकता अंकुरित 
हुई, जिसके फलस्वरूप पहेली, रूपक और उलटवासी की रचना हुई । योगाचार 
ओर वामाचार-परक अर्थ वाली अनुभूति को 'गोमांसभदाण” अर्थाद घन्धसार- 
रूप अमर वारुणी” का पान कहा । उपमान-प्रयोग में कवीर मौलिक होते हुए 
भी गोरखताथ के अनुकरण मे उन्होंने जनभाषा को और रूपक, पहेली, उलट 
बांसियों की शैली को अपनाया । 

साधना में राग्रात्मिका यृत्ति-नायों ने मन का संबंध इच्दियों के हाय शरीर 
के साथ स्थापित किया है ॥ कबीर ने मन को दोनों ओर थोड़ा है। नाद द्वारा 
मन के शुन्यीकरण तक पहुँच कर वे सुख-दुख से ऊपर लोकोत्तर अवस्था का 
अनुभव प्राप्त करते हैं | दूसरी ओर वे परमात्मा के प्रेम द्वारा मन को बाँध कर 
उसे परमात्मा मे विलीन कर देते हैं क्दीर की साधना में इस प्रकार रागा- 
त्मिका वृत्ति की श्रधानता है । चित्तवृत्तिनिरोध तक नाय-साधनां और संत- 
साधना में समानता है, परंतु “रागात्मिका वृत्ति-के द्वारा तत्त्वानुशूति' संत-साधना 
को मोलिकता है । 

नाथ-साधना बोद्ध-साधना-पद्धति से अत्यधिक प्रेरित और प्रभावित होने 
पर भी अपनी सुरक्षा के हेतु से उसने ईश्वरवादी होना पसंद किया । राहुल 
सांइत्यायन के अनुसार सिद्धों का समय १२वीं शती से १४वीं शती के अंत तक 
होने से माय पंथ की कविता का जनता में व्यापक प्रचार था और उतके सत्संग 
से उनका मन पमावित था। टिद्धों द्वारा अयुकत 'दिवाण, शुल्य, सहज जैसे 
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शब्दों को उन्होंने बदल कर नये आर्थ दिय्े थे । कबीर ने अपनी सौज्तिक प्रतिभा 
के प्रयोग से उतका और भी संशोधन किया ६ उदाहरण सिद्धों ने 'अपंद' को 
क्िपात्मका ढंग से मालसी स्तर पर सत का शुन्यीकरण माना, जबकि उसी 
'आनंद' शब्द को साथों ने “इन्द्रिय-निरोध' से प्राप्त ईश्वर-ताक्षात्कार को माना । 
इसीलिए उसे 'हृठयीग' कहा गया ॥ 

'रामानंद से प्रभावित कबीर ने इस ईश्वरवाद मे भक्ति का पुट दिया और 
सूफी-भावना से प्रभावित एवं स्वानुभूति होने के कारण ईश्वर-विरह की तीज 
अनुभूति को आवश्यक बताया । इस प्रकार “कबीर-दर्शव” में प्रेम को भूमिका 
पर ज्ञान, योग और वैण्णव-भक्ति का समत्वय मिलता है। “निरंजन! का प्रयोग 
उसके मूल स्रोत की ओर हमारा ध्याव भाकृष्ट करता है जो नाथ-पंथ के सम- 
काल प्रवरतित एक संप्रदाय था ओर इस समन्वय को विशालता ओर उदारता 
वा परिचय देता है । 


निरंघन-संप्रदाय 

अह्य निरूपषण के प्रसंग मे द्वेत-विशिष्ट जगत्‌ के अधिप्णता तथा वियंता के 
रूप मे अवर-अहा की कल्पता फी गई और उसके लिए संतों ने 'काल' ओर 
“निरंजन'--इन पब्दों का प्रयोग किया ॥ यह उपतिषदों के प्रभाव का परिणाम 
है। उदाहरण श्वेताश्ववर उपनिषद्‌ के पष्ठाध्याय में “निर्गुण” 'काल' और 
“निरंजन” का विशेष रूप से विश्नेषण किया गया है । 

“अवर-परह्म” के रूप मे निरंजन की तुलना शांकर-वेदांत के 'ईश्वर' के साथ 
ही सकती है। परमार्थ-दर्शन का एक मात्र ज्ञानगम्य ब्रह्म हो व्यवहा र-दर्शन! 
में 'ईश्वर' हो के भक्त का उपास्य और “सृप्टि-स्थिति-लय” का कारण बन कर 
दि-रूप होता है । 

गीता में श्रीडृष्ण ने झपने आपको 'कालो$स्मि” कहा है । संतों द्वारा सर्व- 
प्रथम निरंजन' का प्रमोग इसी दृष्टि से हुआ था। श्रीकृष्ण द्वारा परत्रह्म के 
अर्प भे “निरंजन! फो दी गई श्रेष्ठता की कबीर आदि संतों ने पूर्ण रक्षा को है। 
उतके द्वारा “निरंजन! परब्रह्म परमात्मा का ही पर्षाय समझा जाता था, परंतु 
आगे घल कर जिन संठो ने अपने आपको “निरंजन-संप्रदाय” से ऊँचा सिद्ध करना 
बह उन्होंने उसे गिराने को चेष्टा की और उसे 'कास-पुरुष' की पदवी दी 
ई॥ + 

“धर्मपुराण' में धर्म को शून्य का रूप, निराकार और निरंजन कहा गयः है । 
घर्माष्टक नाम के स्रोत्र मे निरंजन का तात्विक-निरूपण की शैली में संदर परिचय 
मिप्तता है। धर्म कूर्म था कछुए का वाचक मूल शब्द 'निरंजन” है । इसी कारण 


कू०--८ 
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भौर उनकी वाणी में पोरखनाथ का लक्ष्य खोज सकते हैं। किन्तु गोरद का 
नाथ, तिरंजन या हरि, योगसाध्य है, कवीर का “राम, निरंजन या हरि प्रेम 
साथ्य | कबीर योग को प्रेम का सहयोगी मात्र बना लेते हैं। यही दोनों की 
साधना का मौलिक अंतर है ॥ 

शुन्य--गोरखनाथ वाह्याचार के विरोधी थे, सदाचार के नही । वे मिथ्या- 
चार की निंदा करते ये--/आधार वस्तु हो कल्पित है और बुद्धिमान लोग इस 
पर तनिक भी विश्वास नहीं करते । उन्होंने 'शुन्य! में ईश्वर की भावना की 
कबीर आदि संतों ने इसो शून्य में निर्गुण ब्रह्म को देखा | सदाचार से मन शुद्ध 
होने पर शून्य में स्थिति मानी गई । 

मनशुद्धि--नाथों ने भूत सिद्धि ओर भूति शुद्धि पर विशेष ज़ोर दिया, 
कितु कबीर आदि संतों ने मत की शुद्धि और मन को सिद्धि पर विशेष ज़ोर 
दिया। संतमत के अनुसार अजपाजाप से मन पंगु हो जाता है, ब्रह्म भावना 
का उत्कर्ष होना है और आत्मनिरतति माने आत्मस्थ होने फो सिद्धि होती है । 

'रहस्प की अभिव्यक्ति--कवीर की साधना-पद्धति का मूल मंत्र है आत्म- 
चिंतन । उन्होंने रूपक द्वारा स्पष्ट किया है कि आत्मा ही मछली, घीवर, जाल 
और काल सव रूपों मे प्रकट है । इसी अभिव्यक्ति शैलो से रहस्यात्मकता अंकुरित 
हुईं, जिसके फलस्वरूप पहेली, रूपक और उलटवासी की रघना हुई । योगाचार 
ओर वामाचार-परक अर्थ वाली अनुभूति को 'गोमांसभक्षण' अआर्थाद्‌ घद्धसार- 
रूप अमर वादुणी” का पान कहा । उपमान-प्रयोग में कवीरु मोलिक होते हुए 
भी गोरखनाथ के अनुकरण मे उन्होंने जनमाषा को और रूपक, पहेली, उलट- 
बासियों की शैली को अपताया । 

साधना में रागात्मिका बुत्ति-नाथों ने मत का संबंध इच्द्रियों के ढ्वता शरीर 
के साथ स्थापित किया है । कबोर ने मन को दोनों ओर जोड़ा है। नाद द्वारा 
मन के शुल्यीकरण तक पहुँच कर वे सुख-दुख से ऊपर लोकीत्तर अवस्था का 
अनुभव भ्राप्त करते हैं । दूसरी ओर वे परमात्मा के प्रेम द्वारा मन को बांध कर 
उसे परमात्मा में विल्ीन कर देते हैं ॥ कवीर की साधता में इस प्रकार रागा- 
त्मिका वृत्ति की प्रधानता है। चित्तवृत्ति-नियेध तक नाथ-साधना और संत- 
साधना में समानता है, परंतु “रागात्मिका वृत्ति-के द्वारा तत्त्वानुभूति” संत-साधना 
को मौज्िकता है। 

माय-साधना वौद्ध-साधना-पद्धति से अत्यधिक प्रेरित और प्रभावित होने 
पर भी अपनी सुरक्षा के हेतु से उसने ईश्वरवादी होना पसंद किया । राष्टुल 
सांडत्यायत के अनुसार सिद्धों का समय १२वीं शत्ती से १४वीं शत्ती के अंत तक 

ऐसे से नाथ पंथ की कबिता का जनता में व्यापक अचार था और उनके सत्वंग 
3 उनका मन प्रभावित था। सिद्धों द्वारा प्रयुक्त 'निर्वाण, शूल्य, सहज जैसे 
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शब्दों को उन्होंने बदल कर नये मर्य दिये ये ॥ कबीर ने अपनी मौजिक प्रतिभा 
के प्रयोग से उनका और भी संशोधन किया । उदाहरण छिद्धों ने आनंद! को 
फ्रियात्मक ढंग से मानसी स्तर पर मत का शुन्योकरण माता, जबकि उसी 
आनंद' शब्द को नाथों ते 'ईन्द्रिम-निरोध' से प्राप्त ईश्वर-साक्षालार को माना । 
इसीलिए उसे 'हृठ्योग' कहा गया । 

रामानंद से प्रभावित कवीर ने इस ईश्वरवाद में भक्ति का पुट दिया ओर 
सूफी-भावना से प्रभावित एवं स्वानुभूति होने के कारण ईश्वर-विरद्द की तीत्र 
अनुभूति को आवश्यक बताया। इस प्रकार “कबोर-दर्शन' में प्रेम को भूमिका 
वर ज्ञान, योग तौर वैश्भव-भक्ति का समन्वय मिलता है। “निरंजन” का प्रमोग 
उसके मूल स्लोत की ओर हमारा ध्याव आकृष्ट करता है जो नाथ-पंथ के सम- 
काल प्रवतित एक संप्रदाय था और इस समन्वय को विशासता ओर उदारता 
वा परिचय देता है । 


निरंजन-संप्रदाय 


बढ़ा विरूषण के प्रसंग में द्वेत-विशिष्ट जगवु के अधिष्णाता तथा तियंता के 
रूप से अवर-ब्रह की कल्पदा वी गई ओर उसके लिए संतों ते 'काल' और 
“निरंजन'--इन शब्दों का प्रयोग किया | यह उपनिषदों के प्रभाव का परिणाम 
है । उदाहरण श्वेताएवतर उपतिषद्‌ के पष्ठाध्याय भे “निर्मुणः काल! और 
“निरंजन” का विशेष रूप से विश्लेषण किया गया है। 

“अवर-ब्रह्म' के रूप भें निरंजन की तुलना शांकर-वेदांत के 'ईश्वर' के साथ 
हो सकती है ६ परमार्थ-दर्शन का एक मात्र ज्ञानगम्य 'ब्रह्म' ही व्यवहार-दर्शना 
में 'ईश्वर' हो के भक्त का उपास्य ओर 'सृप्टि-स्थिति-लय! का कारण बन कर 
ढि-रूप होता है| 

गीता में श्रीकृष्ण ने अपने आपको 'कान्नोइस्मि! कहा है । संतों द्वारा सर्व- 
अषम 'निरंजन! का प्रयोग इसी हृष्टि से हुआ था। श्रीकृष्ण द्वारा परत्रह्म के 
अर्य में 'निरंजन' को दी गई श्रेष्ठता की कबीर आदि संतों ने पूर्ण रक्षा की है । 
उनके द्वारा 'निरंजन' परब्रह्म परमात्मा का ही पर्याय समझा जाता था, परंतु 
भागे चल कर जिन संतों ने अपने श्लापको 'निरंजन-संप्रदाय” से ऊँचा सिद्ध करना 
हा उत्होंने उसे ग्रिराने की चेष्टा की और उसे 'काल-पुरुष' की पदवी दी 
डे 

“धर्मपुराण' मे धर्म को शून्य का रूप, निराकार ओर निरंजन कद्दा गया है । 
धर्माप्टक नाम के खो मे निरंजन का तात्विक-निलूपण दी दौली में संदर परिचय 
मिप्तता है । धर्म कूर्म था कछुए का बाचक मूल शब्द 'निरंजन' है । इसी कारण 


क्र्ू०--८ 
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अब भी कवोर-पथ मे 'कूर्म जी' का सम्मान है ।* 

शिवदयाल के मतानुसार “काल “निरंजन! परम-पुरुष-रूप पिधु की एक 
बूँद है। वह माया के सयोग से पाँच तत्त्व और तीन गुणों के द्वारा छृष्टि की 
रखता करता है ! उप्तका स्थान सातवें कमल में है। सारे जगत के लोग इसी 
बूँद को (क्षण को) सिंधु (परम पुरुष) समझते हैं भौर ठगे जाते हैं। केवल संत 
हो सत्य लोक में नित्य आनंद मनाते हैं । 

तिर्गुण संप्रदाय की विभिन्न शाखाओं का मूल कारण इस प्रकार का वैद्धांतिक 
मतभेद है । जब स्पर्धा-पूर्वक संप्रदाय चलने लगे, तब विंदा को विकृति ने प्रवेश 
किया और मत शुद्ध-सिद्धांत-रूप न रह कर अंध मान्यता हो गया । इसो कारण 
कुछ संतो मे निरंजन को परम पुरुष से अलग उससे निम्न ओर धोखेवाज बताया 
है । 


संतमत 

सध्यकालोन संत--भारतीय इतिहास का मध्यकाल धामिक प्रवृत्तियो के साथ 
अनेक शूद्ध-जाति के भक्तों ओर संतों की गौरवगाथा का इतिहास है। नम्मालवार, 
नामदेव, रैदास आदि अनेक विभूतियाँ भारतीय जनता के' लिए आज भी प्रातः 
स्मरणीय और श्रद्धेय हैं। समाज के कठोर बघन उनके साधना मार्ग की सबसे 
बडी बाधाएँ थी । शूद्र वर्ण के साधक इन वाघाओं के साथ संघर्ष करते हुए 
आध्यात्मिक क्षेत्र में आगे बढे | उत्की उपलब्धियों धै तत्कालीन समाज भी चकित 
रह गया और उनके प्रभाव से धीरे-घीरे परिस्थितियों में परिषर्तत आता गया 

यह एक गलत धारणा है कि भारत मे मुसलमानो के आगमन के बाद जाति 
भेद को मिटाने के प्रयत्न हुए | उनके आगमन के पूर्व ही तमिल प्रदेश में संतों को 
यह अनुभूति हो गयी थी कि---“यो न: पिता जनिता विधाता” जब सबका पिता 
एक परमात्मा है तो ऊँच-नीच की भावता के लिए अवकाश हो नही रह गया । 
परन्तु वैष्णव धर्म का पुनरत्यान जिन कट्टर परिस्थितियों में हुआ, उन्होंने इस 
स्थाय-कामना को पनपने न दिया। शूद्र पर दुगुना अत्याचार होता था। हिंदू 
होने के कारण मुसलमान उत पर अत्याचार करते थे ओर शूद्र होने के कारण 
उच्च जाति का हिंदू सघर्मी होकर भी वर्णाध्रिमान के म्रिथ्या आडम्बर को पोषने 
के लिए उसका तिरस्कार करता था । 

इस विषमता के बावजूद मध्ययुग के आचारयों के जीवन-दर्शन के प्रभाव से 
सारा धामिक वातावरण वेदांत से ओतप्रोत हो गया घा। इसी वातावरण में 
निरंतर साँस लेने वाले इन अपढ साधु संतों के अस्तित्व का वह अग्र-सा हो गया) 





१. मध्यकातीन धर्मसाघता--आ. ह. प्र. दिवेदी-पृ० ६। 
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ये सभी उपनिषदों के सिद्धाों और उपदेशों से परिचित थे । थ कबीर को इसका 
ज्ञान अपने गुर रामानन्‍्द से हुआ ओर कबीर के शिष्प-प्रशिष्यों में होता हुआ वह 
भागे फैलता गया ६ 
झदासी शामानन्‍्द को अपने जीवन-दर्शन के लिए सिद्धांत रूप में निगुंण संप्र" 
दाय की एक ठोस भूमिका वैयर मिलो हुई थी । परन्तु उसको व्यावह्यारिक धरा- 
हल पर. स्थापित करने कर श्रेय उन्हीं को है। फिर भी उनके परवर्ती संतों का 
संत उनके भत वा अनुवाद नही है । उनसे तथा वेदांतियों से उनका मतभेद भी 
रहा। 
३ तंत्र के प्रति संतों का आकर्षण उनके समय की परिस्थितियों को देखते हुए 
क्नुचित या दोषपूर्ण नहीं कहा जा सबता १ सब तंत्रशास्‍्त्रों का सर्वप्राह्म और 
सार्वधोम होना एक सर्वमान्य फिर भी क्रांतिकारी विशेषता रही है । वेदिक परं- 
परा में शुद्रों और स्त्रियों को उपेक्षा की गयी थी, जबकि तंत्र परम्परा में मानव 
मानव में डिसी प्रकार के भेदभाव को आश्रय नहीं दिया गया। 'भैरवी-चक्/ 
भर्थात्‌ “धीचक़” में यह अभेदमूलक उद्यरता अपनी पराकाप्ठा पर है । उसके 
निर्देशानुस्धा र--“व्यक्ति मंत्र-दीक्षित होते ही शिवत्व-संपन्न हो जाता है (” वर्ण 
जाति या लिग उसमें बाघक नहीं होते १ 
संत की परिझ्तापा--संत शब्द वग मोलिक बर्थ 'शुद्ध अस्तित्व” अर्थात्‌ सन्गा् 
छा घोधक है । इसी करण नित्य वस्तु अर्थात्‌ परम तत्व के लिए सत्‌' का 
प्रयोग होता है । सदा एकरस तथा अविद्वत रूप में विद्यमान इस परम तत्त्व को 
सत्य! नाम से भी अभिहित किया जाता है | अतः सत्‌-रूप परम तत्त्व को अपने 
जात्मा से अभिन्न अनुभव कर अपने व्यक्ति-अहूं से ऊपर उठने वाले व्यक्ति को 
“संत” की संज्ञा दी गई । 
संत बिना ग्रन्थ पढे भी ज्ञानी कर्थात्‌ निद्धन्द्र हो सकता है, यदि उसके भत 
में से सुख-दुःख, मान-अपमान, ऊँच-नीच, संपत्ति-विपत्ति आदि द्वन्द निवृत्त द्दो 
गये । साधना द्वारा माया के ब्रावरण को फाड के फेंक देना और शुद्ध आत्मतत्व 
का साक्षात्कार करना उसका ज्ञानी होना है। संप्व है, महात्‌ शास्तनज्ञ पंडित 
माया ओर अविद्या के बंधनों में पढ़ा भटकता रहे, ओर मोक्ष के अधिकार से 
वंचित रह जाय । इसके विपरीत अपड़ व्यक्ति भी तप, साधना तथा सत्संग द्वारा 
अपने आचार-विचार को शुद्ध कर, परम सत्य के अस्वेषण में अपनी अध्यात्म- 
यात्रा में गंतव्य तक पहुँच कर उसका साक्षादपरोक्ष-रूप से अनुभव कर ले तो बहू 
जानी कहा जायगा । इस दृष्टि से शिक्षा और ज्ञान में अंतर है ( 
“प्रत्येक शिक्षित ज्ञानी हो जाता है, और प्रत्येक ज्ञानी व्यक्ति का शिक्षित 
हीना अनिवार्य है, “ऐसी कोई शर्त अध्यात्म-न्ञान मे नही है । साक्षरता और. 
शिक्षा से परे संतों के इस दत्त्व ज्ञान को “अनुभूति” था 'अनुभव' की संज्ञा दी गई 
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है। किन्‍्ही प्रपंगों में इस परमात्म ज्ञान को “विवेषश्प ग्रुर' वह कर पोधी के 
ज्ञाव से उसे श्रेष्ठ बताया गया है ! 'साधुभाव' अर्थाव्‌ सर्वभूत हित के लिए सुहव- 
भाव अथवा वह प्रशस्त कर्म जो 'सत्वार्य! करने की क्षमता को वढाने वाले यज्ञ, 
तप तथा दान आदि “तदर्य' प्रवृत्ति का समर्थन करता है। तदर्थ माने वे सारे भाव, 
विचार और कर्म जिन्हें परमेश्वर के लिए निष्काम भाव से करने का अभ्यास 
बह फर गिनाया जा सता है। महाराष्ट्र मे 'सेत” शब्द का प्रयोग विसी समय 
कैवल उन भक्तों के लिए हो होता था जो विदुल या वारकरी संप्रदाय के प्रधान 
प्रचारक थे ओर जिनकी साधना निर्गुण भक्ति के आधार पर चलती थी। इसी 
कारण यथपि सगुण राम अथवा दृण्ण के उपासक तुलसीदास तथा सूरदास आदि 
भी संत्-व्यक्तित्व रखते थे, धीरे-धीरे 'संत' शब्द निर्मुणवादी साधकों तथा महा- 
त्माओं के अर्थ में ही रद होता चला आया है। 

कबीर ने अपनी एक साखी में आदर्श संत के सक्षण घटित करने हुए बताया 
है कि "संत निर्वैरी, विष्कास, प्रभु का प्रेमी और विषयों से विरक्त होता है ।" 
इस आदर्श के अनुरूप “'संत अर्थाद्‌ महापुरुष /”” इसको यथार्थ मे चरितार्थ करने 
के लिए उनका पूर्णतः आत्मतिष्ठ होना माने भोतर-बाहर के भेदभाव को स्थिति 
से ऊपर उठकर सर्वत्र एक मात्र परमात्मा फा दर्शन करते हुए, उसी की सेवा के 
लिए समाज में रहते हुए, हिंःस्वार्थ भाव से विश्व कत्याण में प्रवृत होना ॥ तभी 
लोगों के समक्ष व्यक्ति-विशेष की करनी तथा रहनी में एक सुन्दर सामजस्य प्रस्तुत 
हो पाता है। संत तुलसीदाप्त के 'स्वान्तः सुखाय' के प्रेम में इसी श्रेय का सामे- 
जत्य था भौर वही कबीर भें भी चरितार्थ हुआ ) 

अतेक संतों की जीवनियो का सम्यक्‌ अनुसघानपूर्ण अध्ययन यह निष्कर्ष देता 
है कि “सभो सतों का लक्ष्य मानव-जीवन को समुचित महत्त्व प्रदान करना, उसका 
आध्यात्मिक आधार पर पुऑनतिर्माण करना, इसी भूतल पर जोकर्मुक्त के सच्चिश- 
नन्‍्द स्वरूप की अनुभूति के साथ जीवन जीना तथा विश्वसल्याण में सहयोग देवा 


है (' 


संतमत का स्वरूप 


निर्गुण भक्ति के अर्थ में प्रयुक्त संत मत' स्वानुभूति की ओर संकेत करता 
है । संत मत प्विद्धि की व्यावहारिक सफलता में विश्वास करता है। अतः इस 
मत में व्यक्ति एवं समत्टि के आध्यात्मिक जीवन का निर्माण और विश्व-जीवन 
में उसके प्रतिफलत की युगपत्‌ व्यवस्था निहित है। इसी कारण उनकी सामाजिक 
देन भी महत्त्वपूर्ण है। उनकी सबसे बडो देन है “पूर्ण संत का आदर्श ।' इस आदर्श 
के अनुसार आचार और व्यवहार पक्ष मे संतों ने श्रद्धा, तप, ब्रह्मचर्य, सत्य, शम- 
दम, दाव, दया आदि ग्रुणों की जीवन मे आवश्यकता बतायो है परन्तु सामान्य 
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सुविधा के लिए रूपक-शैली में उल्लिखित-निरूपित अभिन्नता का बोधक होता 
है । इसी प्रकार सत-साहित्य में लोक' या दिश' आदि शब्द साधकों की विविध 
आध्यात्मिक दशाओं के प्रतीक मात्र हैं, उनपी कोई भौतिक स्थिति नहीं है । 

कबीर, कीना राम घोर उनके अनुयायियों ने संत को “अवध्नूत' भी कहा है | 

अवधूत---अवप्ठत” शब्द चंछत के '[! घातु में क्त प्रत्यय लगा कर और 
अब उपसर्ग जोड कर बना है। उसका शान्दिक अर्थ हुआ परिकंपित' बवध्नत 
बस्तुत: संसार के द्वारा परित्यक्त अर्थाद्‌ रहन-सहन में लोगों द्वारा तिरस्टत होता 
है। स्वजन-संबंधियों से उसका कोई रिश्ता-वाता नहीं होता । 

निर्वाणतंत्र में (चतुर्देश पटल में) कहा गया है कि “सभी पंचतत्त्वों का सेवन 
करते हुए, वीराचारी फो रहनी अपनाते हुए, सन्यास धर्म का सम्यक्‌ पालन करते 
हुए, प्रिर पर लम्बे केश और जटा; गले में अस्थि और रुद्राक्ष की माला तथा 
कमर पर कौपीन-मात्न घारण करके या दिगवर रह के एवं शरीर पर रक्त-चदन 
और भस्म का लेप करके विचरण करनेवाना अवश्ठत है !” 

तंत्रग्रंथों में अवध्ृतों के घार प्रकार बताए गये हैं--अ्रद्माव॑श्त, शैबावद्गत, 
भक्ताव[त, और हंसावप्तत | हंसावद्षतों मे भी वूर्णता प्रात्त करवेवाले परमहस 
कहे जाते हैं । साधक फो 'परिब्राजक' अर्थात्‌ पूर्ण की ओर चलनेवाला कहां 
गया है। 

बन्ध्-मुक्ति रहित, परमसिद्धान्तवादी तिर्गुण-सगुण के भेद से परे परात्पर- 
कूटस्थ नाथ को मानने वाले भ्रह्मतिष्ठ नाथयोगी-सप्रदाय के “अवष्टूत' हैं । 

स्वामी रामानन्द के गुर राघवानन्द अवध्ूत वेशधा री थे। इस संदर्भ मे प्रतीत 
होता है कि योग मार्ग के अनुयायी और दत्ताजेय के उपासक अवप्नूत बद्दे जाते 
थे ] इस प्रकार 'राघवानन्द का सिद्धान्त हठयोग तथा वैष्णव-भक्ति के पूर्ण समन्वय 
का संमर्थन करता है । 

स्वामी रामातन्द इस पिद्धान्त से प्रश्मावित थे। उन्होंने अपने शिष्यों को 
बैष्णव-धर्म के साथ-साथ योग की भी शिक्षा दो थी । शायद इसीलिए उनके कुछ 
शिष्य अवध्वृत कहे जाते थे । दूसरे, रामावन्द-संप्रदाय के साधु वैरागी और मुक्त 
एवं स्वतंत्र होने से भो अवध्लृत्त कहे जाते हैं। वे निराकारोपासना का उपदेश 
करते हैं भौर मंदिर, मृर्तिपुजा तथा तीर्य-जल को अनावश्यक बताते हैं । 

कबीर थे अपने पदों में “अवश्ू” या “अवध्यूत” को संबोधत फिया है । शुद्ध 
मुक्त जीवात्मा को वे हंस' कहते हैं +॥ गोरखपंथी सिद्धयोगी को तथा गोरखनाथ 
को भी उन्होंने जग से न्‍्यारे” “अवधूत' या “अवध्नः कहा है। उसके क्रिया-कलाप 
का वर्णन बड़े आदर के साथ उसकी भाषा तथा तकशैली मे सुसंगत रूप से उन्होने 
कन्या है। 

विद्वानों द्वारा अवध्ठू' जर्थात्‌ "जिसे “वधू व हो वह व्यक्ति” ऐसा अर्य दिया 
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एक पंखार के जंजाल से, धर- 
गया है। यह एक लाक्षणिक प्रयोग है । वष्नू न होने से संसार हा पं 

द्वार से नाते-रिश्ते से मुक्त, विषयों का त्याग कर स्वच्छन्द ओर निईन्द्र विचरण 
करनेवाला वेध्वाहिण, वेपरवाह संत अवधूत के सक्षणों से युक्त है । 


अधोरमत 


श्अवप्ूत' की जो परिभाषा की जाती है, वह “अघोर' के लिए भी ज्यों पे 
त्यो लागू होती है। 'भघोर' के लिए 'औषद़' शब्द का प्रयोग भी देखने भें आता 
है। 'औषड़' शब्द 'अधोर' का अपन्रंश है प्राचीन वैदिक युण के रुद्र को उपा“ 
सना-विधि मे “औषड़-मत” को उद्भावना के बीज मिलते हैं । कुछ लोग 'भौघड़ 
को 'अवघट” का अपन्रश मानते हैं ॥ 'अवघट! शब्द टेढ़े और कठिन मार्ग के लिए 
प्रयुक्त होता है । व्रज-साहित्य में इस अर्थ के लिए 'अवघट-घाटा' का प्रयोग फिया 
शया है। 

लिग-पुराण में वर्णन है कि शिवजी के पांच-मुखो में एक मुख 'अधोर! है । 
आधुनिक औषड़ मतावलंबी गोरखताथ को या दत्ताश्रेय को अपने मत का प्रवर्तक 
मानते हैं। अवध्नृत-वेश प्रावीनतम है और बड़े-बड़े भहपियों द्वारा भो पूजनीय 
और अदरणीय माना गया है । वे अधोरमत के दार्शनिक रहस्य और वेशभूषा 
के साथ उसके संवध का ज्ञान रखते थे । परन्तु आछुनिक ओपडू-संम्प्रदाम में इस 
गोरव को भावना देखने में नहीं आतो, पयोकि इस मत के या अन्य मत के अनु> 
ग्रायियों में इस तात्विक गम्भीर दृष्टि का पूर्णठया अभाव है। ये वेद-पुराण 
प्रतिपादित चार, वर्ण ओर चार आश्रम की उपेक्षा कर भात्र शिव के वेश को 
महत्व देने में अपनी अघोरता को सिद्धि मानने की गंभीर भूल कर रहे है । 

“अघोर' का नाभातर “बौघड़' होने पर एक कारण यह भी संभव है कि 
समाज द्वारा बहिंप्कृत पंथ को पुनः प्रतिष्ठा दिलाने का प्रयत्न हो । इसी मत के 
धनुयाया बंगाल मे 'अघोरी, उत्तर प्रदेश एवं बिहार में “जौ ड़' तथा पंजाव में 


“सरभगा कहलाते हैं । समग्र अधोरमत अथवा सरभंग-मत के संत-साहित्य मे प्रेम 
को महिमा गायी गयी है| इसी कारण 


ण इसके जात-पात सबंधी विचार कवीर के 
अनुरूप हैं | के थे रू 
संत-साधना-परद्धति न्‍ 


अध्यात्म-छाध्ना कैक्षेत्र मे पत्येक संप्रदाय को अपनी-अपनो एक विशेष 


साधना-पद्धति होती है, परन्तु साध्य सबका एक माश्न परमात्मा ही होता है । 
दंठमठ के अनुसार सभी व्यक्ति ब्रह्म ज्ञान के अधिकारों नही हो सकते | अतः यह 

ज्ञान अत्यंत गूढ़ होने से बिना योग्यता के जिस किसी को उसका उपदेश नही 
करना चांडिए । दूसरे, संतमतद्ह्म ज्ञाद के लिए ध्यावयोग को ओर ध्यानयोग 
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वी योग्यता प्राप्त करने के लिए हठयोग को आवश्यक मानता है | परन्तु बिना 
योग्य गुरु के मार्यदर्शन के कोई साधक साधना में सफलता नहीं पा सकता । 
साधना-पद्धति के गुह्य तत्त्वों की सुरक्षा को दृष्टि से सतमत की अनेक महत्त्वपूर्ण 
रचनाएँ अप्रकाशित हैं । 

श्वेताश्वतर उपनिषद्‌ में भी ब्रह्मज्ञान को गुह्य और ग्रुद को देवोपम-गोरव से 
युक्त बताया गया है। कोई भी व्यक्ति बाहरी दुनिया के किसी कठित से कठिन 
विषय का ज्ञान विना गुर के हो प्राप्त करते की योग्यता रखता हो, वह सभव है. 
परन्तु उसके लिए ब्रह्मज्ञान का गृदार्थ प्रहयण करना गुरु के मार्ग दर्शन के अभाव 
में संभव नही है । शिप्य अनधिकारी हो या ग्रुद से उसकी आत्मीयता न हो तो 
उसे भी गरुढार्थ का ज्ञान नही हो सकता । 

सतों का अनुभव है कि इस साधना के प्रभाव से मनुष्य का 'कायापलट” हो 
जाता है और वह पूर्णता के आदर्श को सिद्ध करता है। उसे नवीन जीवन की 
उपलब्धि होती है । आध्यात्मिक दृष्टिकोण के प्रभाव से उसकी सारी मतोवृत्तियाँ 
संतुलित हो जाती हैं और जीवन के अंतिम क्षण तक परमतत्व के मूल स्रोत के 
साथ सदा जुड़े रहने के कारण उसको किसी भी चेप्टा में सकीर्थता के भाव लक्षित 
नही होते । इस प्रकार युरु का महत्त्व ओर साधक की विशेष योग्यता के साथ 
इस साधना-प्रद्गिया का भारभ नामोपासता से होता है । उसके साथ कायाशोधन 
मर्नोमारण और संयत जीवतायापन के लिए घ्यानयोग, हृठयोग ओर निर्गुण- 
उपासना भी सम्मिलित रहती है । 


साधक 

गुरु से दीक्षा प्राप्त करनेवासा अर्थात्‌ सदृगुरु के अनुग्रह का प्रात्र साधक 
अध्यात्म-साघना मे जो राफलता पाता है, वह पोधी-पडित कभी स्वप्न में भी 
अनुभव नही कर पाता । कहावत है कि सौ दिन का पड़ित एक दिन के मुण्डित 
अर्थात्‌ दीक्षित शिप्प के बराबर है-- 


सो दिन का पडित एक दिन का मुडन्त । 
पार न पाय योगेश्वर घर का॥। 
इस तात्पर्य को व्यक्त करते हुए आत्मप्राप्ति के उपायो का वर्णद कठोपनिषद्‌ 
में है--- 
नायमात्मा प्रवचनेन लम्यो 
न मेघधया न बहुना श्रुतेव ॥ 
यमेवैद बृणुते तेव लभ्य-- 
+ " स्तस्पेष बात्मा बृणुते-तन्‌ स्वागत पारार३ * * 
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अर्थात्‌ यह आत्मा वैदाध्ययन द्वार प्राप्त होने योग्य नही है और न धारणा 
शक्ति से ओर न अधिक श्रवण से ही प्राप्त हो सकता है । यह साधक जिस आत्मा 
का वरण करता है, उस आत्मा से ही यह प्राप्त किया जा सकता है । 

साधक द्वारा जात्तब्रह्मय की उपासना संत-साधना का घुल-मंत्र है। उत्तर- 
मध्य काल में इस देश मे विभिन्न प्रदेशों में अतेक महाव्‌ भक्तों के और उच्चकोटि 
के विचारको के तत्त्वज्ञानी होने का रहस्य था उनको “आत्मत्रद्म की उपासना! । 
कबीर जैसे अनेक निरक्षर संत ढाई” अक्षर प्रेम का पढ़ के पंडित अर्थात्‌ प्रेमपूर्वक 
आत्मलीन द्वोकर नामोपासना से सिद्ध हो गये | उनकी निर्गृण उपासना को स्पष्ट 
करने के लिए ही कबीर ने कह--- 


उनका नाम कहने को नही, दूजा घोखा होय । 


नाम की दीक्षा देकर उपदेश द्वारा आत्मब्रह्म में स्थित करनेवाले सदगुरु के 
प्रति भक्ति का प्रतिपादन उपनिषदों में किया गया है-- 


यस्य देवे पराभक्तियया देवे तथा गुरो। 
तस्येते कथिता हार्थाः प्रकाशन्ते महात्मनः ॥श्वेता० ६२३ 


“जिस पुरुष को देवता में उल्वृप्ट भक्ति होती है, तथा देव के समान गुरु में 
भी जिसकी भक्ति होती है, उसो महात्मा को ये कहे गये अर्थ स्वतः प्रकाशित होते 
हैं! 

साधक को आत्मा और गुरु के अनुग्रह के साथ-साथ परमात्मा की कृपा भी 
प्राप्त होनी 'चाहिए-- 


तमक्रतुः पश्यत्ति वीतशोको।॥ 
धातुप्रसादाब्‌ महिमानमात्मग: ॥  कठा० रा२० 

“/निष्काम पुरुष जगत्कर्ता की छुपा से अपने बात्मा की महिमा देखता है और 
शोकरहित हो जाता है ।” 

जो साधक गुर मे थ्रद्धायूर्वक परमात्मबरुद्ध कर उत के शब्दों और उपदेशों 
का आदर करता है, ग्रुद ओर परमात्मा को एक मानता है, बड़ निश्चय ह्ठी 
पिद्वि लाभ करता है । परन्तु जो गुरु के वचनों का अतिक्रमण करता है, वह 
“निगुरा” कहलाता है और उसे कभी अपनी साधना में सफलता नहीं मिसती 

साधना मार्ग में गुद और शिष्य दोनो का श्रूर्ण सहयोग अपेक्षित है । ईश्वरीय 
प्रेरणा के अभाव में अनेक अनैतिक वासनाएँ तथा अनेक प्रद्मर के शारेरिक दोष 
उतप्न, हो सच्तते है।* इसलिए साधक तथा गुर दोनों को सभी प्रकार की बाह्य 
प्रदृत्तियों के निभ्रह तथा बासनाराद्ित्य के लिए जापरक रहना आवश्यक है,.... 
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जिससे साधक का मत अधिकाधिक अंतमूंख हो भौर वहिर्मुखता निवृत्त हो जाय, 
गुरु सारी मानसिक प्रवृत्ति की जड़ता को हिलाकर दूर कर देता है और उसके 
वृत्ति चेतन्य को अन्तर्मुख कर देते हैं। इसो कारण गुर इस भूतल पर भगवान्‌ 
माने जाते हैं। 

गुरू --जीव अपने एक मात्र स्वामी परमात्मा को अपने अकेले के प्रयत्न से 
न जान सकता है न देख सकता है, बर्योकि पथ और भन्तव्य दोनों अनजाना- 
अनदेखा है । इसलिए उसे गुरु वी शरण मे जाना हितकर है। आचार्य जीव को 
परमात्मा की शरण मे पहुँचानेवाला माध्यम है। सदगुरु द्वारा पुरस्कृत जोव को 
ही परमात्मा स्वीकार करते हैं । 

बेदात-देशिक के मतानुसार रामायण का तात्पर्य गुझ्तत्व के प्रतिपादन में 
है--“भयंकर समुद्र से वेष्टित तथा राक्षसों से पूर्ण लड्डा मे रावण के द्वारा आहत 
जनकनंदिनी को भगवाद्र्‌ राम का सदेश तभी मिला जब वीराग्रणी हनुभान ने 
स्वयं समुद्र लाँघधकर उसे सुनाया । जीव की दशा भी जानकी के समान ही है । 
ससार-सिंधु मे परिवेष्टित, अभिमानी रावणरूपी सन तथा राक्षसरूपी इन्द्रियों 
द्वारा अधिष्ठित इस ललद्बारूपी शरीर में दीन-हीन जीव निवास कर रहा है। 
उसका फल्याण तथा भावज्चरण की प्राप्ति हनुमान जैसे आचार्य की प्राप्ति और 
उनसे भगवानु का सदेह पाते से हो सभव है ।” 

यदि किसी को सच्चे गुरु अर्थात्‌ सदुगुरु मिल जाय तो उसकी साधना की 
सफवता निश्चित है। निर्गुण सप्रदाय में इसी कारण गुरु फो परमेश्वर स्वरूप 
बताया गया है । इसके साथ झूठे गुरु से सावधान करने के लिए सदगुरु के स्पष्ट 
सक्षण भो निरूपित किये गये हैं। 

स्थूल दृष्दि से देखा जाय तो लोग गुरपूजा को व्यक्ति पूजा या मानवन्यूजा 
कहते हैं । इस कारण इस साधता-पथ में शिष्य की हानि की संभावता भी मानी 
जाती है । युरु सर्वोच्च पद भ्रहण करके प्राप्त अधिकारों का दु्पयोग फरेगा ऐसा 
भय भी रहता हैं। इससे बचने के लिए ऐसा भी प्रस्ताव किया जाता है कि 
फबीर जैसे पहुँचे हुए सिद्ध-संतों की वाणी का ही आश्रय लिया जाय । 'गुरुग्रंथ- 
साहव' 'कुरान', 'बाइविल' आदि ग्रधों का अववरण इसी भावना से हुआ । इसके 
महत्त्व को अस्वीकार तो नहीं किया जा सकता, फिर भी सदगुरु के साप्निष्य मे 
परमात्म-चैतन्य सीधे अनुभव में आता है और आत्म चेतन्य का जागरण हो पाता 
है, बह प्रंथों के माध्यम से कभो सभव नही है। 

गुरु के वास्पविक रहस्य के मर्मी संत बताते हैं कि “गुरु के विषय में अवि- 
वेपपूर्ण वात वरने वाले अन्धे हैं।॥ यदि परमेश्वर रुष्ट हो जाय तो गुरु जोव की 
रद्षा कर सवते हैं, परंतु स्वयं गुर ही रुप्ट हो जाय तो उसकी रक्षा कहीं, कसी 
से नहीं हो सकती । 
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। बौद्ध तंत्रों में गुह को परमेश्वर का प्रतिनिधि माना गया है। तिब्बत में गुर 
को लामा कहते हैं । वहाँ प्रवर्तित 'लामा-घर्मे' गुरु-धर्म हो है। सहजयानियों की 
योग-साधना में गुर की सहृदता अनिवार्य बतायी गयी है। वह गुरु प्रथम अपने 
शिष्य की आतरिक वृत्तियों को पहले परीक्षा कर लेता है और उसके व्यक्तिगत 
अधिकार के अनुरूप उसे साधना-पद्धति का मार्गदर्शन करता है | सहजयानी गुरु 
को 'महामुद्रा' अर्थात्‌ 'शूस्यता' तथा 'करुणा' को युयलमूरति बताते हैं। तंत्र में यही 
'शिव-भक्ति' का सामरस्य है। इसी को वज्ञयान 'महासुख/ और सहजयान 
'सहज' कहते हैं। 'शुन्यता' सर्वेश्रेष्ठ ज्ञान का वाचक है । 'महामुद्रा' साक्षात्कार 
की सिद्धि है। वज्ञयानी 'सिद्ध गुर की” मौन मुद्रा को उपदेश बताते हैं । बुद्धत्व 
की प्राप्ति में आवश्यक 'प्रज्ञा और उपाय! का सम्मित्षित रूप गुरु मे मूतिमत होने 
से उन्होंने गुर को 'मिथुनाकार' अथवा “ुगनद्ध/ भी कहा है। इसका अभिप्राय 
यह है कि परम ज्ञानी होते के साथ जगत्‌ के प्रपंच मे केसे प्राणियों के उदार के 
लिए वे कष्णावरुणालय भी हैं । उनकी करुणा में एकरस 'भपवत्प्रेष छलकता रहता 
है 

ऐसे गुर के कृपापाश्न शिष्य को आंतरिक स्थिति का वर्णन स्कुट-अस्कूट शब्दों 
में या साकेतिक शैली में वही कर सकता है जिसे उसका अनुभव है। संत रज- 
पत्ती लिथती हैं--/गुरु ने प्रेम का प्याला पिला दिया है ओर नयन से भयन 
मिला कर हृदय मे प्रेम का भाला गाड़ दिया है । मेरी सुध-बुध नप्ट हो गई ओर 
मैं मतवाली बन गई। मुझे दिन-रात कभो नींद नहीं आती । मैं बेचैन है, मेरे 
हृदय में 'रह-रहकर ज्वाला उठती रहती है । क्षणमर भी गुरु की मुखाकृति नहीं 
भूलती । मेरे नयत उसके चरण-कमल के लोभी बने रहते हैं ।” 

विभिन्न स्वभाव, रुचि, संस्कार कौर योग्यता वाले जतेक शिष्यों में इस 
प्रकार की समान अनुभूति को विचिध्रता का बारण उनके #पालु गुर मे हो मिल 
सकता है । जिस गुरु ते परम ज्ञान प्राप्त कर लिया है, उससे कुछ भो क्ष्ञात नहीं 
रहता । उसके समक्ष समग्र विश्व के पदार्थ अपने विशुद्ध छूप को प्रकट कर देते 
हैं। शिष्य के सारे गुण-दोधों को गुर एक दृष्टि में ही समझ लेते हैं और घड़े प्रेम 
से उसके दोपों का युक्तियूर्वक निवारण कर गुणों का संबर्द्धध कर उसे परम सुख 
का अनुभव देते हैं ॥ यही परम स्वार्तंत्य और परम शाति है । यही सहजावस्पा 
ह्वै। 

सामान्य दशा से सदजावस्था तक पहुँचने को एक प्रक्रिया है--“'प्रक्ञा तथा 
उपाय को युगनद्ध में परिणत कर वोधिचित्‌ को उसकी संदृत्त अवस्था से विवृत्त 
दशा में ले जाना अर्थाद्‌ परम सत्य की प्राप्ति । पहले सहजयानी-साधऊ निर्माण- 
चक्र वा मणित्रफ-चक्र में बोधिचित्‌ को हृठयोग के द्वारा उपलब्ध करता है। फिर 
क्रमशः धर्मचक्र अर्थात्‌ अवाहत चक्र से संभोग चक्र माने -विशुद्धि चक्र तक, विशुद 
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चक्र से शीर्षस्‍्व उष्णीश-कमल माने सहज चक्र रूप वजच्यक्राय तक पहुँचता है । 
यही पूर्ण शाति एवं निश्चलता की द्योतक 'सहजावस्था' है । 

इसकी एक विशेषता यह है कि साधक साधना के मत्रादि सारे वाह्याचारों 
की उपेक्षा कर योग द्वारा मानप्तिक शक्तियों के विकास को सर्वाधिक महत्व देता 
है और अपने लिए अनुकूल अर्थों वी संगति खोजता है | उदा० 'वष्च'' को प्रज्ञा 
के अर्थ में ग्रहण कर उसे 'बोधिचित्‌' का सार कहा गया है। इसी को दिंदू-तन्न 
में भक्ति का वोधक कहते हैं। शक्ति-जागरण में 'नामोपासता' एर महत्त्वपूर्ण 
साधन है। 

नामोपासना--“मध्ययुग बी समस्त धर्म-साधना को नाम की साधता कहा 
जा सकता है । सगुण हो था निर्गुण | नामस्मरण कर्थाद्‌ भक्तो के भाव-गहीत रूप 
का स्मरण । 'ब्रह्मसंद्ििता' मे लिखा है--“संत लोग प्रेमाजन से विच्छुरित भक्ति- 
रूप मयनो से सदैव उसका दर्शन फरते रहते हैं--* 


प्रेमाज्जनाच्छुरित भक्तिविलोचनेन, 
सन्तः सदैव हृदयेईप्यवलोकयस्ति । 

ये श्याम सुन्दरमचिन्त्यगुणप्रवाशं, 
गोविस्दमादिपुरुष तमहं भजामि ॥| 


यह भाव-गह्दीत गुण-विशिष्ट रूप निर्युण उपासना में भी है ओर तामोपासना 
की यह 'चरम परिणति है। 

गुर-शिप्प को उसके अन्तःकरण की शुद्धि और आत्मचैतन्य के जागरण के 
लिए मंत्र-दीक्षा देता है॥ इसा को सत 'नाम-सुमिरन' और भक्त 'भगवत्त्मरण' 
बहते हैं। योग के साथ भगवान्‌ के नाम तथा स्मरण-तीर्तन भो मुक्ति में सहायक 
होते हैं । अठः विष्णु पुराण को दृष्टि में योग तथा भक्ति का समुच्चय मुक्ति की 
साधना में मुक्ष्य उपाय है-- 


अवशेनापि यस्नाम्नि कीतिते सर्वपातकेः । 
पुमादु विमुच्यते सद्यः सिदतरस्ततैवू वेरिव ॥ 
यप्नामकीतंव भक्‍तया विल्ायनमनुत्तमम्‌ । 
मैश्रेयाशेषपापाना. घातुनामिव प्रावकः ॥रै 





$. वष्य--बोद साधवों-सिद्धो को परिभाषा 'शुस्य', परम-तत्त्व', अभेश्यता, 
हड्ता । चत्रावार चिह्न को संजा १--हिंदी शब्द सागर--भा० ४ 

२. मध्यकासीन धर्मसाधता--आ० हजारी प्रसाद द्विवेदो--यू* १३ 

३- विध्यु पुराण--६/५/१६(२० 
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(निरंतर राम नाप जपने से विस्तर्दत्ति-तिसेघ में सह(यत! मिलती है और भन 
को आत्मक्रेन्द्रित करने का अभ्यास पक्का होता है। इस कारण “मंत्रयोए! और 
“ब्दयोग' जैसे शब्द भी नामोपासना के अर्थ मे प्रयुक्त होते हैं। सूफी-साधना में 
'नाम-सुमिरत' वो प्रार्यवा-परक अर्थ में जिकू कहते हैं। 

अन्य साधता पद्धतियों की अपैक्षा निर्गुण-पंथ में नामोपासना का सर्वाधिक 
महत्त्व है। उनकी दुष्टि में नाम किसो वाह्य वस्तु का वाचक नहीं है । इसलिए 
नामोपासना उतकी अंतरंग साधना है) मात्र वेखरी वाणी से नामोच्चारण था 
माला कैरना भी उनका अभिप्राय नहीं है। उनके लिए नाम परमात्मा का ऐसा 
प्रिय प्रतीक है जो निश्चित रूप से परमात्मा से आत्मा की अभिन्नता का अनुभव 
करा देता है। यहाँ तक कि गुरू से प्राप्त मंत्र को वे श्रद्धा और आदर-पूर्वक गुरु 
वा प्रतीक भी मानते हैं । जैसे गुरु जोव को परमात्मा से मिलाता है, वैसे गृरु का 
मंत्र भी उसे परमात्मा से मिलाने की शक्ति रखता है। इसलिए भामोपासना 
उनके लिए 'प्रेम-साधना” है जो शब्दवेघी बाग को तरह सोधे लक्ष्य वेध करतो 
है १ 'मुरति” बा प्रचुर प्रयोग इसी से सम्बन्धित है ६ 

सूरदास और तुलत्षीदास जैसे सगुणवादी भक्तों की रचनाओं में नाम- 
भाहात्म्य-वर्णन के अनेक पोराणिक प्रसंगों वा उल्लेख और वर्णन मिलता है। 
सी प्रत॒गर निर्गुणवादो संतों ने भी श्रद्धापूर्वर अपनी 'स्वताओं में लाम-माहात्म्य 
के प्रतिपादन के लिए पुराणों में वर्णित भत्तीं का उल्लेख किया है। यह एक 
मनोवैज्ञानिक स्थिति है जब भजन करने वाला पोराणिक अवतारी तत्त्वों के सहारे 
अपदी निष्ठा को रह करता है | कबीर भी इसके अपवाद नही है । उन्होंगे वर्णन 
किया है--/अखिल सृष्टि का जो स्वामी है, उसी कया नाम गुर से प्राप्त हुआ 


था। उसी ने हिरण्यक्शिपु को नख से विदीर्ण कर प्रल्लाद के वचनों की रक्षा 
दी थी । वही सब पापो का ध्वंस कर संतों का उद्धार करता है 0! 


नामोपासना के कारण अतेक संतों का प्रह्लाद से तादात्म्य है और वे 
बसिहावतार बग उल्लेख पुराण के मूल रूप फो ग्रहण करते हुए करते हैं। इसके 
अतिरिक्त इससे एकेशवरवादी निरागार ईश्वर ओर सर्वास्तर्यामी परमात्मा का 
प्रतिपादन भी होता है। कबीर को अनन्य नामनिष्ठा देख कर ही भक्तों में फ्न्हेँ 
प्रह्माद के अवतार कहट्दा गया। कबीर ससिहावतार और प्रल्माद की नामो- 
पासना का वर्णन करते हैं और साथ में भगवत्‌ प्रेम की दीक्षा भी देते हैं) 


नही! छाडो रे वाल राम नाम, सोहि और पढ़ने स्‌ कौन काम ? 
प्र्दाद पधारे पढन खाल, संग्र सल्या लिये बहुत बाल॥ 


प्रक्लाद की उत्ाट भक्ति से रीक्ष कर देवाधिदेव नृत्तिह प्रट हुए-- 
महापुरुष देवाधिदेव, नरस्पंघ प्रकट फियो भगतो भेव । 
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और-- 
कहै कबीर कोई सहै न पार, प्रहिलाद उवारयो अनेक बार ॥ 
नाम की अभिव्यक्ति के मूल वारण परमात्मा का औपनियदिक शैली में 
निरूषण करते हुए कवोर एक मिट्टी में अनेक रूपघारी अखंड ब्रह्म के साक्षात्गर 
के लिए ज्ञान के चक्षु देते हैं-- 


माटी एक भेष धरि नाना, ता महि ब्रह्म छपाना । 
कहें कवोरा मिलत छोड़ि छोड़ि करि दोजक सिउ मनुमाता ॥ 


नाम की उपासना में प्रेमपूर्वक एकास्त निष्ठा तया तल्लीनता अपेक्षित है | 
यह निरतिशय त्याग-वैराग्य से सच्चे भगवत्पमेमी के हृदय में मिलती है । तब 
नामोपासना से ध्यात योग वा बल प्राप्त होने से सिद्धि अवश्य मिलती है । 

ध्यानयोग--संतों के साधन-पद्षा मे योग का बहुत महत्त्वपूर्ण स्थान है | योग 
की क्रियाएँ प्रारम्भ से भारतीय-संस्कृति और उसके अध्यात्म पद्षा का एक 
विधिष्ट अज्भू रही है । उपनिपदों के अध्ययन से यह स्पष्ट प्रतीत होता है कि 
उस काल में योग के द्वारा चित्तवृत्ति के विरोध का व्यापक रूप से अभ्यास किया 
जाता था और “केवल हृठयोग” से ध्यान योग को उच्चतर ओर श्रेष्ठ माना 
जाता था । श्वेताश्ववर-उपनिषद्‌ मे लिखा है--“ऋषियों ने ध्यानयोग के द्वारा 
आत्मशक्ति को प्रत्यक्ष किया” ।१ इसी उपनिपद्‌ में अन्यत्र भी “ध्याननिर्मयता- 
भयास" जैसे सश्लिष्ट पद का प्रयोग जिया गया है, जिससे यह प्रतीत होता है 
कि ध्यान योग की क्ियाओं का विधिपूर्वक अभ्यास किया गया था ।* “मुक्त मत! 
“मनोयोग' आदि के प्रयोग उपनिपदों में पद-पद पर मिलते हैं । 

क्रठोपनिषद्‌ में बहुत हो वैज्ञानिक ढंग से और बहुत ही स्पष्ट शब्दों में योग 
की परिभाषा दी गई है---/“जब पांचों इन्द्रियाँ और तर्क-वित्तर्क, ज्ञान-विज्ञान, 
भन-बुद्धि सभी निश्चेप्ट हो जाते हैं, तब उसी दशा को “परम गति' कहते हैं, 
उसी को योग भी कहते हैं ।* 

ध्यानयोग को संतों ने “विहंगम योग” भी कहा है । किस प्रकार विहंगम 
अथवा पक्षी वृक्ष की डाल पर लगे हुए मीठे फलों वा रसास्वाइन बार-बार 
ऋरता है, उड़ता भी है, तो इसके पहले कि रसानुभूति का तार टूटने ने पावे, 
पुन: डाल पर बैठ कर उस रस का आस्वादन आरम्भ कर देता है। रफास्वादा- 
नुभृति की शखला पल मात्र के लिए भी छिन्न नहीं होती, उसी प्रकार ध्यान 


१. श्वेताश्वतर उपनिषद्‌ पार 
२. वही १॥१४ 
३. कठोपनिषद्‌ २६॥१० 
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सकता है । इसलिए यह साधना कुछ आगे चल कर और भी अधिक लोःप्रिय 
हुई और अन्य धर्मों ने भी उप्ते अपनाया । 

बच्मयानियों के दुराचारों के विरोध में कुछ सिद्धों गे अपनी मूल परम्परा 
का परित्याग कर दिया और नवीन विचारधारा के अनुसार वीर्यरक्षा का प्रचार 
करने सगे । उन्होंने योग को तिदिष्यासत का स्वरूप बता कर उसठी व्याख्या 
में स्पष्ट छहा कि आत्ममान के प्रयत्तमूत यम, नियम आदि की अपेक्षा रखने 
वाली मन की विधिष्ट गति का ग्रह्म के साथ संयोग होता ही योग है-- 


आत्म प्रयत्न सापेक्षा विशिष्टा या मनों गतिः । 
तस्या ब्रह्मणि संयोगो योग इत्यभिधीयते ॥ 


योग दर्शन कहता है--“मनुप्प या सन, प्राण, बिन्दु और वाक्‌ ये चार 
अत्यंत शक्तिशालो हैं। किसी भी एक की सिद्धि से सब पर अधिकार हो जाता 
है। अतः इनया एक मे केन्द्रित हो जाना ही सिद्धि है। मन में एक्राप्रता को 
राजयोग, प्राण में एकाग्रता को हठयोग और वाक्‌ में एकाग्रता को मंत्र-योग 
कहेते है । बिन्दु का सम्बन्ध कुडलिनी से है। कुण्डलिनी का जागरण और वोर्य- 
बिजय के साथ बिस्दु में स्थिरता से कुण्डलिती-योग होता है। इस प्रशार योग- 
दर्शन इस शरीर के भीवर ही परम सिद्धि का संधान मानता है । 

योग-परम्परा---ईसा की दो-तोन शताब्दी पूर्व पतंजनि ने सर्वप्रथम योग 
दर्शन फो शास्त्रीय रूप दिया । उसके पूर्व साद्य-दर्शन और योग-दर्शन के सिद्धांत 
और प्रक्रिया मे कोई भेद रेखा नहीं खीची गई थी । विभिन्न सप्रदायों की साधना 
में इसका प्रचलन था । दर्शन के व्यवस्थित रूप मे ज्ञान के साथ भक्ति और योग 
दोतो के समन्वय की अनेक संभावनाएँ प्रत्यक्ष हो उठी । इसका व्यावहारिक रूप 
हमें ज्ञान मार्ग एवं भक्ति मार्य मे मिलता है, परन्तु 'हठ्योग” के नाम से प्रचलित 
मध्ययुग की साधना में उसके बाह्य पक्ष पर विशेष जोर दिया गया। 

नाथ योगी-संप्रदाय मे योग का सर्वोपरि मदत््व था। उन्होने जन-जीवन के 
नैतिक-स्तर को ऊपर उठाने के लिए साधक के लिए अनेक कठोर नियम बताये 
और लोकहित को ध्यान में रख कर ही अपने साहित्य लोः+भाषा का प्रथोग 
कर उनके जीवन से योग को एक रूप करना चाहा । 

हृठयोग--ज्ञान, प्रकाश तथा शक्ति का वाचक 'सुर्य! और आनन्द, रस तथा 
ओऔतलता था उाचक चन्द्र दोनों का परस्‍्पर भें मिछना हृपोण है-- 


हकारः फोतित: सूर्यष्ठका रश्चन्द्र उच्चते 
सूर्यदद्धमसोयोगाद्‌ हठयोगो निगद्यते ॥ 


संत के जीवन को अकर्मण्य अव्यावहारिक और असखंगता के अर्थ में मात्र 
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जंगल का जोगी भात सेना गंभोर भूल है । अनेक संतों की जोवन-शैलो इस तथ्य 
का प्रमाण है कि वे अपने हृदय में करुणा-वश लोक कल्याण को प्रवल भावना 
रखते थे और उसे कार्य में चरितार्थ भी करते थे। परन्तु इससे यह घटित मही 
होता कि इन संतों ने हृठयोग को अनावश्यक माना था। उनकी रचनाओं में 
हृठयोग का विस्तृत वर्णत मिलता है और उसको लाकप्रद घताते हुए साधन के 
रूप में उसवी उपयोगिता का समर्थन किया है। उन्होंने हठयोग को सर्वोच्च साधन 
नहीं माना है और उसे साध्य भो नहीं बताया है। उनकी रचनाओं में वरणित 
आसन, प्राणायाम, मुद्रा, सहज-समाधि, इड़ा, पिंगला, सुपुम्णा, सुरति-निरति, 
पिंड-अह्याण्ड, भनहृद-नाद, त्रिकुटि, पट्चक्र, अप्टदल-क्मल, वंकनाल, शून्य- 
गगन आदि शब्दों के प्रयोग सविवरण किये हैं । इससे यह प्रमाणित होता है कि 
“ध्यान योग और ज्ञानयोग को भूमिका मे हठयोग का विशेष भहृत्त्व रहा है” 
ऐसा उन साधक और सिद्ध संतों ने अपनी साधना-अ्क्रिया में मनुभव किया था । 

ह॒ठयोग प्रधान लक्ष्य है, कण्डलिनी-शक्ति को भूछाघार से जाग्रत कर शुन्य 
गयन-स्थित सहस्न-दल-कप्ल में मिला देता । “कुण्डलिनी' प्रकृति का प्रतोक है 
ओर 'सहस्नपत्न” सत्पुरुष अथवा ब्रह्म का । शिव और शक्ति के प्रतीक रूप में भी 
सहन्नार और कुण्डलिनी का जागरण मात्र हठयोग से हो होता हो, ऐसी बात 
नहीं है। ध्यान योग और भक्ति योग से भी उसका जागरण होता है और वह 
अधिक निरापद होता है, परन्तु बहू भक्ति ओर ज्ञान के अधिकारों के लिए 


जिसकी रुचि हृठयोग में अत्यधिक है, वह ज्ञान या भक्ति में प्रवृत्त न होकर 
काया-साधना में महत््ववुद्धि कर, रामाधि-पर्यन्त अपनी मानसौ-शक्ति का विकास 
झौर उप्नयन करता है। परन्तु ज्ञान में ब्रह्मात्मैय्यानुभूति और भक्ति में भगवद्‌- 
प्रेमानुभूति वा आधार साधक को पतित नहीं होने देता, जब कि योग में शुष्कता 
और अभिमान की कठोरता होने से पठव की अनेक संभावनाएँ रहती हैं। श्ञाव 
और भक्ति में हृव्योग करना नदी पडता, फिर भो गोण रूप से ओर स्वाभाविक 
शम में, अतायास हठ्योग के प्रभाव का शुभ फल ज्ञानी और भक्त को अवश्य 
मिल जाता है । इसके विपरीत निया हृव्योगी क्षणिक एकाग्रता प्राप्त कर पुनः- 
पुनः योग-विरहित पूर्वावस्था में बार-बार सोट आता है । इस आरोहण-बअवरोहण 
वी स्थिति ऐसी विक्षेपपूर्ण होती हैं कि वह निरन्तर परमानन्द के आस्वादन से 
वचित रहता है ६ इस ह्थिसि में हब्योग को ख्यानपोग और कयोण बा सोएन 
मात्र स्वोवार करना हितरर है। 

हृव्योग को प्राचीन परंपरा में अप्टांगयोग के साथ मुनि भाकेण्डेय का 
नाम विशेष उल्लेखनीय है। परत यह प्राचीन विद्या मध्ययुग तक मृतप्रायः 
शत में यो ६ पुनः उसरो जीवित करनेवालों मे आदितम प्रचारक जे हैसियत 

०--ह 
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से मत्स्येन्दनाथ का नाम ओर प्रवर्तक के रूप में गोरबनाथ का नाम लिया जाता 
है। 

हृठयोग में मानसिक शक्ति से अधिक शारीरिक शवित को आवश्यक बताया 
जाता है। इसमें क्रियाएँ यांत्रिक अधिक होती हैं । परन्तु इसका यह तात्पर्य नही 
है कि इसमें भोतिक जडता का महत्त्व है। वास्तव में भोतिक पदार्थ कुछ नहीं 
है । परम तत्त्व से वंचित होकर जीव बहिमुंख होने से उसे एक भ्रामक प्रतीतिहप 
जगत्‌ सत्य दिखता है । भात्मा पर भूत-तत््व की स्थूल जड़ता और मनसू-तत्त्त 
की सूक्ष्म जडता के आवरण आ जाने से मन बहि्मुख होकर इन्द्रियों और विषयों 
में अपने विकास की दिशा खोज लेता है। अतः हृठयोग से शदीर, मत और बुद्धि 
का परिष्कार होता है । इस दृष्टि से हृठयोंग में नायमत के अनुसार काया-साधत 
से मुक्ति भानी गयी है । 

उनका अधिक हृठयोगपरायण होते का एक कारण यह भी था कि वे वैदिक 
आचार के प्रति श्रद्धा न रखेते थे, निरंजन की खूब महिमा मानते थे । जत्र निर्गुण 
संप्रदाय के अंतर्गत प्राचीन हिंदु-सप्रदायों को विशेष-विशेष भावनाओं का समा- 
बेश होने लगा, धीरे-घीरे हठयोग संबंधी आसमनों, मुद्राओं तथा बंधों को स्थान 
मिलता गया । इसे क्रियायोग भी कहते हैं। प्राणायाम, ध्यान तथा समाधि से 
उसमे पूर्णता आती है । 

कुण्डलिनों शक्ति--नाथ पंथी हठयोग-पद्धति साधना-प्रक्रिया मे कुण्डलिनी 
शक्ति का सर्वोच्च महत्त्व है । इसको व्याख्या मे वर्णन किया गया है कि समिष्ट- 
रूप 'महाकुण्डलिनी-शक्ति” संपूर्ण सृष्टि में परिव्याप्त है। यही शत्रित जीव में 
व्यष्टि की प्रधानता से 'कुण्डलिनो” कह्टी जाती है। जीव कुण्डलिनी और प्राण- 
इत दो शक्तियों के साथ माता के गर्भ में प्रवेश करता है । यह कुण्डलिनी शक्ति 
जाग्रत-स्वप्न-सुपुप्ति तीनों अवस्थाओं में निश्चेष्ट रहती है, याने साढ़े तीन बलयों 
में अपने को समेटे सोई रहती है। उसके केन्द्र मे अग्विचक् अर्थात्‌ त्रिकोणचक्र 
में अवस्थित स्वयं भू-लिग होता है। उसी को सूर्य की संज्ञा दी जाती है । कुण्ड- 
लिनी जाग्रद होने पर चक्र-भेदन करके अत में शिव से मिलतो है । 

चक्र-ध्यवस्या ओर चक्र-सेदन स्वयभु-लिंग के ऊपर विभिन्न कक्षा के आठ 
चक्रों की व्यवस्थित योजना देखने में आतो है--(१) मुलाधार चक्र--चार 
दलों का कमल । (२) नाभि मे स्वाधिष्ठान चक्र--छः दलों का कमल । (३) 
उसके ऊपर मणिपुरक चक्र--दस दलो का कमल | (४) हृदय के पास अनाहृत 
चक्र--बा रह दलों का कमन्न । (५) कण्ठ के पास विशुद्ध चक्र--सोलह दलों का 
कमल । (६) भूमध्य स्थित आज्ञा चक्र--दो दलों का कमल । (७) शुन्य चक्र या 
सहक्नार चेक्र--सहस्तदलों का कमल । इस स्थान को “शूस्य गगन, वेलास! 
आदि संज्ञाएँ दी जाती हैं । यहाँ तक स्थिति प्राप्त होन के बाद भो ब्युत्यान होने 


कयोर : क्षोवन ओर दर्शन १३१ 


पर भी पुनः वासना जगने की संभावना रहतो है | (५) सुरंति कमल--यह सर्वो- 
परि और समाधि की अंतिम स्थिति है । वहाँ स्थिति हो जाते के बाद व्युत्यान 
होने पर भी पूर्ण निर्वासनता बनी रहती है | पद्‌-चक्र-भेदन की प्रक्रिया मे प्राण 
एक नियत मार्ग से क्रमिक ऊर्ध्वगति प्राप्त करता है । इसमें विभिन्न नाड़ियों का 
योग रहता है। 

इड़ा, पिगला और सुधुम्णा--चक्रभेदन के लिए ऊपर उठने वालो कुण्डलिनी 
सुषुम्णा से प्रवाहित होती है । इस क्रिया में इड़ा-पिगला सहायक द्वोती हैं । प्राण- 
वायु का वहन करने वाली वायी ओर की नाड़ियाँ “इड़ा' और दाहिनी ओर की 
नाडियाँ 'पिंगला” कही जाती हैं। इडा के लिए “चर्वनाडी', 'ललना' और “गंगा! 
तथा पिंगला के लिए 'धूर्यनाडी', 'रसना” ओर “यमुना” प्रतीकों का व्यवहार होता 
है। इन दोनों के बीच में रीढ के एक छोर से दूसरे छोर तक--अह्यरंध्रपर्यत 'सु- 
पुम्णा' है । 'सुपुम्णा' के लिए “अवध्नती' ओर सरस्वती” प्रतीकों का प्रयोग होता 
है । वह शुन्य की ओर ले जाने वाली होने से उसे शून्यनाड़ी भी कहते हैं । सुषुम्णा 
के अन्दर क्रमशः वष्या, चित्रिणी और ब्रह्म नाड़ी का समावेश होता है । सूर्य और 
भंद्र प्राण और अपान के प्रतीक हैं । 

भाड़ी चक्र को तिर्यक्‌ मार्ग और तिर्यक्‌ गति बताया गया है। सुधुम्णा का 
मार्ग सरल मार्ग, मध्यम मार्ग या केन्द्रीय मार्ग भी कहा जाता है। 

सरल मार्ग--आत्मस्वरूप में सूर्य-चंद्र के मंडलों में अर्थात्‌ नाद और बिंदु 
का अस्तित्व नहों है । आत्मा सहज स्वभाव से मुक्त है। इसलिए नाड़ियों के 
तिर्यक मार्ग को छोड़ संपूर्ण गंभीर बाधाओं से मुक्त सुधुम्णा के स्थूल मार्ग का 
अनुसरण फरना हो श्रेयस्कर है । इस साधना मार्म को भ्रक्रिया में चित्त शुद्धि, 
समरसता, और बोधिचित्‌ तथा नैरात्मा पारस्परिक मिलन-तीनों का समान महत्त्व 
है, क्योंकि उसका परिणाम है 'सहजानुभूति' या 'स्वयं-वेदन! ॥ इसौलिए यह 
झ्निर्धचनीष है ६ 

सुपुम्णा के भीतर स्थित बह्मनाड़ियों में से कुण्डलिनी प्रवाहित होती है। 
कुछ योगियों के द्वारा तीन और कुछ के द्वारा पाँच क्षोतों या नाड़ियों का उल्लेख 
क्या गया है। सुपुम्णा के तोन स्तरों के विश्लेषण से ये पाँच बतायी जाती हैं । 

इंडा, पिंगला ओर सुधुम्णा तीनों का ब्रह्मरंध्र में संगम होता है। इनके 
लिए क्रमशः “त्रिवेणी! और “प्रयाग” शब्द-श्रतीकों का वर्णन संतों द्वारा किया गया 
है । संगम होने पर वायु का गमनायमत निरुद्ध होकर “'महासुख' माने सहज-सुख 
का आाविर्भाव होता है ओर्ययोगी कमल विजल्फ था पान करता है। 

“देसास! भाते जगदुगुरु शंकर का स्थान | प्रत्येक व्यक्ति के गंझ का स्थान 
अपने भीतरवाले इस केलास मे है। 'केलास' और 'महासुख-क्मसत' का रूपक 
समझाते हुए वर्णन किया गया है-- “यह पादप सन्त रूप जल में परमानन्द मय 
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प्रकाशपंथ में उत्पन्न होता है । 'मूल-शक्ति” उत्तको माल है और 'अनाहत नाद' 
उप्तका रूप है। जहाँ वायु और मत एक साथ निश्चल हो जाता है वह “कर्घ्व 
मेश' सुपुम्णा का सिरा, आध्यात्मिक यात्रा का अंतिम गंतव्य किलास' है। उसको 
कल्पना पर्वत-शिखर के समान की गई है । वही “महामुद्रा' और “मूल-शक्ति' 
का निवास-स्थान है।॥ अपने तिवास-स्थान में लौट आना माने कुलीन होना, 
परम कर्तव्य जदा करना ।” 

यह शक््तिकेंद्र ब्रह्म॒रंप्र के सहस्नार के मूल में त्रिकोणाकार है और उसे योनि! 
कहते हैं । वह चद्धमा का स्थान है | इसमें से सदा मृत क्षरता रहता है। इसके 
साथ योगी की कुलोनता और परम कतंव्य का संबंध जोड़कर वर्णन' क्रिया जाता 
है---“सिद्धासन से योगी सोमरस माने अमर वारणी का पान करता है और गो 
भाँस-भक्षण माते खेचरी मुद्रा धारण करता है ।” कबीर ने इसी स्थिति को 'महा 
रस”! का रूपक देकर उसमे “भव को भट्ठी', 'घ्यात का महुआ' और “ज्ञान का गुड़ 
समाविप्ट किया है । इस हठयोग का सार प्राणायाम की सफलता है । 

प्राणाधयाम--प्राणायाम अर्थात्‌ वायु-विजय, प्राण-निरोध ॥ हठयोग की 
साधना में ब्रह्मचर्य का पालन मुझ्य शर्त है। अतः वीर्य-रक्षा के लिए इस साधना 
में अनेक यम-नियम ओर युवितयाँ हैं। वायु अर्थात्‌ प्राण । प्राण और मन का 
संयम ब्रह्मचर्य में सहायक है। वीर्य के लिए “बिन्दु' शब्द का प्रयोग है। ये तीनों 
प्रस्पर संबद्ध हैं । एक का निरोध हो जाने पर अन्य दो भी निरुद्ध हो जाते हैं । 
क्रियायोग से बिन्दु, वायु और मनस्‌ सूक्ष्म होकर, ब्रह्मनाडी में प्रवेश कर ऊर्ध्व- 
गामी होते हैं । उस स्थिति मे कुण्डलिनी शवित का इनसे एकरूप हो जाना सवा" 
भाविक है। 

क्रियायोग--प्राणायाम में आसन शरीर को स्वस्थ रखता है, उसकी स्थिति 
में हढ़ता आती है फिर भी क्रिया मे वह जडतारहित माने हल्का रहता है। मुद्रा 
से कुण्डलिनी का जागरण होता है ओर मादानुसंघान से मन में स्थिरता आती 
है । मन को निश्चलता से प्राण ऊपर उठकर ब्रह्म रंधर में प्रवेश करता है। 
प्रवेश के क्षण फो संधि-क्षण” या “निरोध-क्षण” कहते हैं। वह आवरण-निबृति 
का क्षण है। इसी को 'लय' या “मनोन्मनी स्थिति” कहते हैं | यह शांतावस्था 
अर्थात्‌ परमानंदमभयी सहजावस्था है । इस साधता को 'क्रियायोग' कहते है । इसी 
के विविध नाम हैं---कुण्डलिनी-जागरण', “मध्यम-सार्ग का खुलना!, प्राण ओर 
मन की शुद्धि", 'भूत-शुद्धि', वविरेचन-प्रक्रिया', श्रगा का उदय', (अहकार और 
अविद्या-ग्रंथि का नाश” | इसमें प्रत्येक नाम योग से संपन्न होनेवाली एक-एक 
स्थिति है । जिसमें ये सारे लक्षण घटित होते हैं, उसे “योगी' कहते हैं । 

योगी--कोई व्यवित बाह्य लक्षणों को धारण करने से 'योगी' वही हो जाता, 
'योगी' नाम से प्रसिद्धि हो जाते से भी उसमें वह योग्यता प्रकट नहीं होती । इसी 
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दृष्टि से कबीर के दनफटे जोर वेशधारी को योगी न माना जो कान से छिद करके 
बुण्डल घारण करते हैं। कुण्डल” योग और सांदप के प्रतीक हैं। सगुण भगवान्‌ 
के वर्णन में इसी अर्थ में 'कुष्डस' का महत्व है। योग में 'कुण्डल' मुद्रा और 
दर्शन का दर्य देता है । ये पोगपरक और साख्यपरः शब्द हैं। यह योगी दो- 
तीन अंगुल की काली सीग की छोटी-सी सीटो गले में घारण करते हैं जिसे 'खूंगी- 
नाद' कहते हैं । 'सिली' लामक काले ऊनो धामों से वह गुंपा होता है। वे हाथ में 
नारियल का एघप्पर, गेशआ वस्त्र, जठा, भभूत और त्रिपुण्ड धारण करते हैं) 
रंभव है, ये सारे बाह्य लक्षण शुरू में एक-एक रहस्यार्थ व स्ाकेतिकता रुपते 
हों, आगे चलकर ये मुख्य हो गये । वास्तव में अव्टत की वेशभूषा में ये सक्षण 
द्वोते हैं । 

बबीर ने मोगी और अवशूत को भिन्न माना है। उनके अनुसार “योगी वह्‌ 
है, जो भीतरो रस से परिषवव है ।” तालप्प यह है कि वह सर्वमय होकर सर्ववि- 
मजित आचार-परायण न हो जाय । वह भिक्षा न माँग और उपवास न करे । 
बह झोलीपन और बद्ुआ मे रपे | अनहृदनाद के बजने से विरवत गे हो । परि- 
बार या शरीर-रूपी पाँच जने वी जमात वा पालन भी करे ओर संसार से मुक्ति 
पाने वी साधना विवे+पूर्दक करे, भोगी न रहे । 

इस प्रकार “योगी” होने के लिए साधना पर कबीर ने विशेष जोर दिया है ( 
साधना की प्राथमिक स्थिति में कुप्डलिनी शक्ति बा आभमिभोव आंशिक होता है ६ 
जो व्यक्ति नियमित रूप से साधनारत रहता है, उसमें इस शक्ति की अविरल 
रूप से वृद्धि होती रहती है । अंत मे यह शवित परमतत्व की असोमता में विल्लीन 
हो जाती है । इस विलय बद आर्य है 'शिव-शव्ित फो एक्ता', अहं का विलय! 


और 'द्रह्मगाव का उदय' इसी से 'शिवोः्हम! को धनुमूति अभिव्यक्ति पाती है 
और अभेदानुभव का वर्णन करती है-- 


शिवस्याभ्यन्तरे शवितः शक्ति: शवतेरभ्यन्तरे शिव: ॥ 
अच्तरं नेव पर्यासि चद्ध्चन्द्रवयोरिव ॥ 
निर्युण-संप्रदाय में प्राणायाम एक स्थूल यातिक क्रिया नहों, परन्तु सहायक 
साधना है। वह दाम स्मरण को प्रेम साधना से संपन्न होनेवाली स्थिति का अनु- 
भव कराती है। अनुभव के वारण ही उनके श्वास-निःएवास साधारण एवसन- 
क्रिया से अधिक गहरा होता हैं। उनका प्रत्येक निःशवास और प्रश्वास नामो- 
पासना मे पूरक द्वो के ईश्वर का ना स्मरण कराता रहता है। 
ल़िकुदी --आज्ञाचकर अथवा दोनों घूवों एवं नाक के मध्यवर्ती केन्द्र को त्रिवुटी 
कहते हैँ । किसी भी मदिर या मसजिद के ऊपर गुस्बद को रचना देखने में आतो 
है। इस बाहरी मंदिर को रचना की प्रेरणा भोतर से मिलती है ) अन्तर में स्थित 
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असलो मंदिर की प्रतिकृति वाहर का मंदिर है । मनुष्य का सिर भीतर का सच्चा 
मंदिर है। मंदिर के केन्द्र में सिरोधाग में एक विक्ोती वस्तु रहती है! उसे संत 
मत में 'तिकुटी' कहते हैं । 

सगुण और निर्भुण दोनों अर्थात्‌ भोतिक एवं आध्यात्मिक लोकों का मिलन- 
स्थान “प्रिवुटी' है। इस विचार से संत साहित्य' में इसको महत्व दिया गया 
है। उसे “अनाहत-चक्र से अनग एक चक्र कहा जाता है 'शुन्य-चढ्र/ फी सज्ञा दी 
जाती है। सुन्न' या 'सूत्र' वौद्धों के 'शुन्यवाद” की प्रतिध्वनि है, जिसमें सत्तत्त्त 
शूस्यमात्र माता जाता है । योग में वह सूक्ष्म आकाशतत्त्व का बोघक होकर तिकुटी 
के लिए प्रयुक्त किया गया । श्रधान रूप से आऊाश तत्त्व की स्थिति ब्रह्माण्ड माने 
सिर में है। संतों ने 'सु्त महल”, 'सुन्र शहर', “गगन गुफा', गगन मल, 
गगन अठारी', 'गगन-महल”, अमरपुरो', “भेंवरगुहा' आदि अनेक संज्ाएँ तिकुटी 
के भर्थ मे प्रयुक्त की हैं । 

तिकुटी मे स्थित होने पर सच्चे आध्यात्मिक जीवन का प्रारम्भ होता 

है । तब कुंडलिनी ब्रह्मरंध में पहुँची है और मन निविषय, शात होकर अतमुंद 
होता है। इस चेतनावस्था में 'अनाहत-नाद” सुनाई देता है । ब्रह्माण्ड में इस 
शिवशक्ति के मिलन की अनुभूति के लोक में योगी अपनी-अपनी दिव्य दृष्टि 
चित्तवृत्ति को स्थिरता प्राप्त कर परमानंद का रसास्वादन करता है। इस स्थिति 
की व्याख्या में बताया गया है, कि शिव-शक्ति के मिलन से विक्षोभ अर्थात्‌ भाद 
उत्पन्न द्वोता है । विक्षोभ का क्रियाशोल होना बिन्दु” है। 

माद ओर बिहु--गोरक्ष-सिद्धास्त-सग्रह में आदि शिव से दो प्रकार सृष्टि 
उत्पन्न होने का वर्णन है--एक नादरूपा और दुसरी बिन्दुस्पा । नाद-परंपरा में 
नौ नाथों की उत्पत्ति हुई । यह परम्परा आगे चल कर बारह नाथ तथा चोरासी 
सिद्धों तक जोड़ी गई। 

आदि शिव अद्वेत के भी ऊपर विराजमान हैं। वह निराकार-साफार से 
अतीत, परमशून्य निरंजन-स्वरूप आदि नाथ है । उनसे प्रथम निराकार ज्योति- 
नाथ हुए। इसी परस्परा में क्रशः साकारनाय, सदाशिव-भैरव, विष्णु और ब्रह्मा 
का माम लिया जाता है। 

सादरूपा सृष्टि में शिप्यक्रम मव मायो का है। विन्दुरूपा सृष्टि मे सदा- 

शिव भैरव आदि पुत्र-पौत्रादि की परम्परा है। 'शारदातिलक” में बताया गया 
है कि 'शिव और प्रद्ृति” को एकता का अर्थ है 'समुण शिव” । इससे सृष्टि 
परम्परा में क्रमशः शक्ति, नाई ओर बिन्दु उत्न्न होते हैं । इस प्राथमिक स्थिति 
में नाद और बिन्दु अव्यक्त होने के कारण “पर नाद! और “पर बिन्दु” कहे जाते 
हैं । पर-बिन्दु से तीन प्रकार की अभिव्यक्ति होती है--छ्,, विष्यु और ब्रह्मा 
जो मूल रूप में पर-विन्दु, बीज और अपर नाद हैं। निविशेष से इच्छा, ज्ञान 
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और क्रिया हो इन तीन रूपों मे परिणत होते हैं हा 
नाद माने शब्द । 'अपर' माने स्थूल और “पर' माते सूक्ष्म ॥ इन दो रूपों 
में उसके व्यक्त होते का अर्य है, क्रमशः (१) स्वूल-बह्यगायत्री और तोन वेद भाते 
स्मृति, धर्मशास्त्र ओर पुराण-उपपुराणों का प्रकट होना । (२) सूद्षम-प्रणद और 
महांगायत्री तथा योग शास्त्र का प्रकट होता । इसमे तंत्र, पातंजल-्योग, सांख्य, 
स्याय और ज्योतििप का समावेश जिया गया है । 
तिकुदी में स्थित द्वोवे पर नाद-श्रवण होता है। किसी अनुभवों संत मे इस 
अनुभव का वर्णन करते हुए बताया है--“आंतरिक जगत में प्रवेश कर गुरु की 
प्रकाशमय लाल रंग की प्रतिमा का दर्शन कर जहाँ दूर से घदे और शंख की 
आवाज़ सुन रहे थे, अब मृदंग मा पावज तथा मेघनाद के शब्द को दिल दो । 
यह अन्तरी शब्द है। कोई इसको 'ओम्‌-ओम' कहने हैं, कोई 'बम-वम्‌' बोलते 
हैं। मुसलमान फक्रोर इसे (हूं-हूँ' कहते हैं । गुद नानक साहब के भवतन्तोग “वाह 
गुझ कहते है। 
प्वति अयबा शब्द कालातर मे स्वत: और सहज हो जाता है साधक 
स्व शब्दमंप है| जाता है और शब्द है ब्रह्म है, अतः वह ग्रह्ममय हो जाता है | 
इसलिए शब्द वा संतमत बहुत बढा स्थान है । ज्यों-ज्यो मद विशुद्ध और स्थिर 
होता जाता है, स्पों-त्पो इन शब्दों का सुनाई देना बन्द हो जाता है, घपोकि 
दिद्रात्मक लात्मा अपने स्वकृू्प भे ध्विर हो जाने पर बाह्म प्रकृति से उसका कोई 
सरीफार नहीं रहता। इस प्रकार नाद-भ्वण साधना-मार्ग मे आनेवाली एक 
अनिवार्य ध्यिति है। जब श्रोता, शब्द और नाद-थवण के शेत का निवारण हो 
जाता है, या थ्रोता-थव्य का द्वेत नही रहना, तब मात्र सद्ेत-वोध होता है । बिन्दु 
नाद का सूक्ष्मतम रूप है हि 
बिन्दु--जीवनतत्त्व से, युक्त रस सूक्ष्म बिन्दु ओर सत्ता का स्थूल रूप है। 
उसको सुरक्षा अत्यत आवश्यक है । “शब्द-साधना' में व्याप्त अनाइृत-नाद को 
पिण्ड में भी स्थित माना गया है। नाद से प्रकाश द्वोता है और प्रकाश का व्यक्त 
रूप है बिन्दु जो तेज का प्रतीक है। बिन्दु तीन भ्रकार से अभिव्यक्ति पाता है-+ 
इच्छा, ज्ञान और क्रिया । नाद और बिन्दु की यह क्रीड़ा ब्रह्माण्ड मे व्याप्त है । 
पिण्ड में यह बिन्दु बीर्य-बिन्दु क्कै रूप में रहता है | हठयोगी-साधक इसको सुरक्षा 
के व को ऊर्घ्वगति देने की साधना करता है। इसो हेतु से बोद्ध तथा 
शाक-तंत्रो मे “बच्चोलो', “सहजोली' आदि कई क्रियाओं के संकेत हैं। साधक इन 
क्रियाओ द्वारा मुद्रा' से समागम करते हुए भी उसको स्थलित नही होने देता, 
तब उसे उन्नयन में सफलता मिलती है। कामबृत्ति के उन्नयन करने वाले योगी को 
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'ऊर्ष्वरेतय्‌' कहा जाता है ।* 

नाव्यशास्त्र की शब्दावली में प्रयुक्त बिंदु” अर्यप्रकृति की पाँच स्थितियों में 
से दूसरी स्थिति है । “अवान्तरार्थ विच्छेदे बिन्दुरच्छेद करणम्‌”, भर्थात्‌ किसी 
दुसरे अर्थ या कथा से विच्छिन्त हो जाने पर इतिवृत्त के जोड़ने या आगे बढ़ाने के 
कारण को “बिन्दु” कहा जाता है। जैसे तेल की बूँद पानी में फेल जाती है, वैसे 
ही बिन्दु भो नाटकीय कयावस्तु में फेल जाता है । 

इस परिभाषा में बिंदु के तोन लक्षण बताये गये हैं, जो योगपरक शब्दावली 
के बिंदु” से सम्बन्ध रखते हैं-- 

(१) संयोग” माने आत्मा-परमात्मा की एकता में कारण रूप । 

(२) “आगे बढ़ासा! माने वंश-परम्परा मे कारण रूप | 

(३) “व्याप्त होता! माने ब्रह्माण्ड मे प्रकाश रूप से व्याप्त 

विश्लेषण की दृष्टि से लाद कोर बिंदु को अलग-अलग चर्चा की गई । सामान्य 
रूप से ये दोतों इतने एकरूप हैं कि परस्पर को प्रभावित किये बिना नहीं रहते । 
“कुण्डलिनी फो जाभ्रत कर योगी लोग जब उसे (बिंदु को) उद्बुद्ध कर लेते हैं 
तब वह ऊपर की शोर उठतो है । उसकी इस ऊर्घ्वगति से जो स्फोट होता है, 
उसे नाद कहते हैं । यह नाद अनाहत खूप से सारे ब्रह्मांड में व्याप्त है । यही 
पिण्ड मे भी है, पर इसे अज्ञानी नहीं सुन सकते, वयोकि उनका सुधुम्णापथ बंद 
है । जब हझ्पोग से उतका यह पथ खुल जाता है, वे उत्त अनाहत ध्वनि फो 
सुनने लगते हैं । अनुभवी साधकों ने पहले समुद्रर्जन” मेघों की ग्ड़गढाहट, 
शंख, घण्टे आदि की घ्वनि ओर अन्त में किकिणो, वशी, भ्रमर भादि की ध्वनि 
के समान बताया है । यही नाद वास्तव में उपाधियुकत होकर सात स्वरों में 
विभाजित हो जाता है, पर निरुषाधि होकर प्रणव या ओंकार कहलाता है । इसी 
को 'शब्द-ब्रह्म' कहते हैँ । वैष्णव पद्धतियों में इप्टदेव के नाम को “शब्दब्रह्म' 
कहते हैं । इसी “शब्द ब्रह्म! को वैयाकरों ने 'स्फोट” कहा है | सत्तों ने झनाहत- 
नाद को 'सोहं' घ्वनि भी कहा है ।/””* 

नाद ओर बिंदु का वैसा ही अविकल सम्बन्ध है जैसा मेघ और विद्युव्‌ में । 
बिजलो का चमकता, मेघ की गर्जना ओर अंत मे वृष्टि । संतों और भक्तों के पदों 
में इन तीनों प्राकंतिक घटनाओं का वर्णन-उल्लेख स्वानुभूतिपरक अर्थ में बार-बार 
किया गया है। बिंदु का प्रक्राश रूप हीता, नाद घ्वति का श्रवण, अमृत वर्षण 
क्षादि कल्पना या अलंकार मात्र नही, अध्यात्म जगत्‌ का तथ्य माने यथार्थ है 





१. हिन्दी साहित्य कोश--भा० १ बृ० ५१३-४। 
२. हिन्दी साहित्य कोश--भा० १ पृ० ३४२ ॥ 
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योग में 'विदुभेद” शब्द का प्रयोग एक विशेष आर्य देता है--/बिन्दु-भेद 
माने दोनों आँखों से एक ही दस्तु दिखना। उसे देखते-देखते आँखों में नील 
प्रकाश का उदय होता है। यह “शांभवी मुद्रा' की पूर्व तैयारी है। 'विन्दु-भेद! 
क्रिया में आँखों के चले जाने का भय है । पुतलियाँ बड़े वेग से उल्टी-सुल्टी, ऊपर 
नोवे फिरती हैं। उस समय बाँदों के वाहर निवल जाने का भय भी रहता है। 
यह दृश्य देखनेवाले भी डर जाते हैं । आँखों के फिरने की किया को 'चक्षुवेध' या 
नेत्र चक्रों का वेध कहते हैं । इससे चक्षुदिवता प्रसन्न होते है माने नेश्रशुद्धि से दिव्य- 
शक्ति को और दुरदर्शन की योग्यता प्राप्त होती है (१ 

इस क्रिया से प्राप्त अनुभव वा वर्णन करते हुए बताया गया है कि विन्‍्दु 
“गुरुपीठ” है । बिन्दु माने तिल, बिन्दु माने ं-क्ष'-द्वि अक्षरात्मा । “पुतलियाँ 
फिरते-फिरते केन्द्र भे भा गद्ँ; दोनों के बिन्दु सम रहने लगे । ध्यान में एक बार 
आँखें ऊपर घूमी और एक वार नीचे। ऐसा होते ही एक तिल के आकार का 
छोटा-सा, भत्यन्त तेजोमय, नील विन्दु आँखों मे से बिजली के वेग के समान 
निकल कर पुनः अन्दर चला गया ॥”* 

यहाँ पर “बिन्दु' प्रत्येक माँख के 'तिल' के अर्थ में प्रयुक्त हुजा है, और उसका 
संबंध प्रूमध्य में स्थित प्रकाश स्लोत से जोड़ा गया है । आँख की पुतल्ली का स्थिर 
होना माने वीर्य-बिन्दु का स्थिर होता । इस प्रकार बिन्दु भेद कुण्डलिनी-शक्ति 
के जागरण और उन्नमत मे सहायक एक योग-क्रिया है। योग में एक ही उद्देश्य 
की पूर्ति में सहायक दो प्रकार की क्रियाएँ मिलतो हैं--विकट और सौम्प । “बिन्दु 
भेद! विकद क्रिया है, परन्तु भक्तिपूर्वक नामजप से होने वाला प्राणायाम 'सौम्य' 
है। इसो कारण संतों ने योग की अपेक्षा भक्ति को भ्रमुखता दी है । इससे चित्त- 
शुद्धि सरलता से होती है । 

चित्त शुद्धि--सभी साधनाओं का परम साध्य परमात्मा है मोर चित्त शुद्धि 
होने पर ही 'वह अनुभवरूप है” ऐसा शान होता है। इसलिए अध्यात्म-मार्ग के 
साधक का प्रयम लक्ष्य चित्त शुद्धि होता है। सहजयानी के मत में चित्त ही सब 
कुछ है, उसके अतिरिक्त कही कुछ नहीं है। इसलिए चित्त सर्वह्प है। उसको 
“व-सम माने आकाशवत्‌ शून्य बना देने से विपेक्ष की निवृति होकर “सहज 
स्थित' प्राप्त होतो है । इसो को संतों द्वारा 'अमन', 'उन्मन', 'सहजावस्वा' आदि 
नाम दिये गये हैं । थे साधना अर्थात्‌ चित शुद्धि को प्रक्रिया को हाई घुतना/ बहते 
हैं ६ लगातार गई घुतते रहने से अंत से सर रुई उड़ ऊापती जोर कुछ बचेगा 
नहीं, अर्यात्‌ शून्य रह जायगा। शून्य हो के रहना पूर्ण निर्वासनता के साथ 
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आत्मा की पूर्णता का अनुभव करना है । 

चित्त शुद्धि को लक्ष्य कर अवेक प्रकार के मतव्य दिये गये हैं-- 

(१) विषय-कपाय में जाते हुए मत को जिसने रोक कर निरजन में लगा 
दिया, उसी ने मोक्ष के कारण का अनुभव जिया । 

(२) देवता देवालयों के पावाणों मे अथवा चित्रादि भे नही रहा करते, ज्ञान- 
मय निरणजन सो अपने चित्त के “सम” एवं 'शात' होने पर आप हो आप अनुभव 
में आ जाता है । 


राग मार्ग और मुद्रा 

मुद्दा--इसे 'उन्मनी' अर्थात्‌ मन को निरद्ध करने वाली मुद्रा कहते हैं। 
इसफ्ा अतिम परिणाम साधता की चरम परिणति-स्वरूप शिव-शक्ति का सामरस्य 
है। तत्न मे इसकी प्रतीकात्मक अभिव्यक्ति मे एक यत्र-विशेष का उपयोग किया 
जाता है ) इस यंत्र मे दो समकेन्द्र-त्रिकोण मक्ति रहते हैं । एक ऊर्ध्वमुख तिकीण 
शिव तत्त्व का धोतक होता है और एक अधोगमुख त्रिकोण शक्तितत््व का । इनकी 
योगिक एकता के लिए दोनों के परस्पर आलिंगन का भाव निर्देशित होता है। 
यही है शून्यता और करुणा का, वज्य और भग का योग । इससे साधक शिव- 
शक्ति के समरस मिलन द्वारा ब्रह्म नाडी मे बिन्दु को चाहित कर स्थिर तथा हृढ़ 
करने में पूर्ण सफल होकर “महायोगी' का पद प्राप्त करता है। 

इस मुद्रा फा आध्यात्मिक रहस्य मनोवैज्ञानिक शैली में स्पष्ट किया जाय तो 
कहना होगा कि ससार के बधन का कारण कामवृत्ति से प्रेरित राग है । काम 
की मलिनता और अशुद्धि से मुक्त होकर यहो राग मोक्ष का साधन बनता है । मुद्रा 
इस राग के परिष्कार और उन्नयत द्वारा आत्मशक्ति को जगाने का सफल साधत 
है । त्रिसी पर-स्त्री के साथ विशिष्ट तात्रिक क्रियाओं के अनुष्ठान द्वारा काम को 
राग में परिणतर करना मुद्रा' है । 

राग मार्य--वज्ञयान के साधकों ने जिते “अवध्वृती' मार्ग कहा है, और बाद 
में उसे योगिनी भार्ग,' “चाडालो मार्ग, 'डोबी भार्ग', “बगाली मार्ग! आदि 
विविध नाम विभिन्न संप्रदायों द्वारा दिए गये, वह्ठी सहजयानी का “राग-मार्ग' 
है । यह मार्ग वैराग्य-मार्ग से नितात भिन्न है, विपरीत है । इस मार्ग का अनु 
सरण करने पर मोक्ष अर्थात्‌ 'महासुख” की सभावना हो सकती है । 

महासुख की अभिव्यक्ति उष्णोष कमल में होतो है। यही 'सहल्लार' है । इस 
कमल की कणिका के सध्य में गुरु का आसत है | गुरु कृपा और राग मार्ग के 
अवलवत से उस स्थान को श्राप्त किया जा सक्रता है। पूर्ण बरह्मचर्य-यालन और 
प्राणायाम से जिस साधन का अवलंबन लिया जाता है, वह सरल या मध्यम मार्ग 
“मुद्रा मे संपन्न राग सार्य' हो जाता है । 
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तांत्रिक भाषा शैली में वर्णन मिलता है--- बायी नासिका को लसता' नामक 
“प्रज्ञा-स्वहप चन्द-नाड़ी तथा दाहिदी नासिका वी “रसना' नामक “उपाय'- 
स्वरूप सूर्यनाड़ी 'महासृख्-कमल' के दो खंड हैं। उसका पौधा गगत के जलन में, 
परम आनन्दमय प्रकाश-रूप पंक में उत्पन्न होता है । 'अवध्ूती” अथवा मूल-शक्ति 
उसका नाल है । ज्ञान उसका संवहकार होता है ।” 

अवध्ूती प्रज्ञा और उपाय के वीच शक्तिस्‍्वहपा है। जब ये दोनों शक्तियाँ 
विशुद्ध होकर एक रूप हो जाती हैं, तब 'अवध्ूती” संज्ञा धारण करती हैं । इरा 
स्थिति में चद्ध के चम्रत्व और सूर्य के सु्येत्त का अलगाव मिट जाता है। यह 
युगल-स्थिति है । वैराग्य और विषय त्याग इस स्थिति को प्राप्त करने के लिए 
साधन होने से उनसे भी अधिक इस स्थिति वा महत्त्व है। इसोलिए वैराग्य मोर 
विषय-त्याग में असमर्थ के लिए “राग मार्ग! वा अनुसंधान किया गया रा मार्ग 
के साधक को वैराग्य का दमन करने वाला होने के कारण “वीर” कहा जाता है। 

राग मार्ग के रूप में 'सहज-मार्ग! का प्रतिपादन किया गया है | इसमे कठोर 
तपस्या वी अनावश्यक बताया गया है । शरीर और चित्त की कप्ट देंने से विक्षेप 
बढ़ जाने पर सिद्धि असंभव हो जाती है । वज्ययात वा सिद्धांत राग मार्ग का 
प्रतिपादद करता है--देहरूपी वृक्ष के चित्त रूपी अंकूर को विशुद्ध विषय-रस के 
द्वारा सिक्त करते पर यह वृक्ष कल्पवृक्ष बन जाता है और आकाश के समान 
“निरंजन! फल फनता है ९? 

उन्मनो मुद्रा--ह्योग के अंतर्गत “उन्मनी मुद्रा” का अर्थ दृष्टि को स्थिर 
झौर अंतर्मूछ फरना है । इस ह्िया मे साधक की 'सुरति' अर्थात्‌ ध्यान दृष्टि नेन्र 
के अप्टदल-कमज्ञ में अवस्थित 'सूची-द्वार' से होकर ब्रह्माण्ड में प्रवेश करती है । 
प्रथम वह इड़ा-पिंगला-सुपुम्णा याने गंगा-यमुना-सरस्वतती को जिवेणी मे मज्जन 
कर सहक्ष दल में विचरण करती हुई बकनाल के माध्यम से “त्रिकुटो' में प्रवेश 
करती है । इस प्रवेश के समकाल ही दिव्य दृष्टि प्राप्त कर साधक तेज और ज्योति 
का अलौकिक दर्शन पाता है और अंत मे आत्म साक्षात्कार करता है 

हृढ आत्मबल , के अभाव भें साधक के लिए एक मर्यादित साधन के रूप में 
राण मार्ग व आविर्धाव और निहूपण हुआ ३ परन्तु इस सुविधा के घारण आगे 
चल कर साधना-मार्ग में अनेक विकृतियों का प्रवेश हो गया । इसका परिणाम 
काश्मध्रप्ट जातियों के रूप में मौजूद है। पुतः इस मार्ग का अनुसंघान कर 
नाथपथ में हठपोग के अंतर्गत “उन्मनी मुद्रा को उसका संशोधित एवं निश्चित 
रूप दिया गया । यह रूप निष्कलकित था । उन्मनी मुद्रा अर्थात्‌ मत का था चित्त 
बृत्ति का उन्‍्मन होना, ठिरोहित होना और साधक वा मन से स्वतंत्र होफर सिद्ध 
द्वो जाना यह प्िद्धों का दाग मार्ग नही, अद्वेत-वेदांत का ध्यान योग है । 

खेचरी मुद्ा--जो इन दोनो मार्गों को अस्वीकार करता है, उसके लिए हृढ- 
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योग ने 'ेचरी भुद्रा' का अनुसंधान क्रिया है | यह एक अत्यन्त विकट, कप्टसाध्य 
मुद्रा है । बिना गुर के निर्देश के इसका अम्यास्त विपत्ति में डालने वाचा है। इस 
फ़िया के आरम्भ में जिद्धा को सतत अभ्यास द्वारा खीच कर इतना लम्बा बनाया 
जाता है कि वह ध्रूमध्य तक पहुँच जाय । यह डिया पूर्ण संपन्न होने पर साधक 
गो मांस भक्षण और अमर-वारुणो का पान करने का सौमाग्य पाता है। इस 
प्रकार परिणाम में सुखद परन्तु साधना-वाल में कप्टप्रद यह खेचरी मुद्रा अध्याता 
मार्ग में अत्यन्त निकृष्ट साधन के रूप में निदित है। ब्रद्मज्ञानी संतों के मत में 
वह अमृत नहीं, मनुष्य अपनी ही लार का रसास्वादन करता है। 

घुरति--मूरत” अर्थात्‌ जीवात्मा । जीवात्मा-परमात्मा के तात्विक स्वरूप 
से अभिरन होने पर भी उसझे विस्तार और महत्त्व में एक सीमा आ जाती है। 
सूरत प्रेम-स्वरूप है, परन्तु परमात्मा प्रेम का अक्षय कोश है । योगी असाधारण 
दृष्ठि-क्षमता द्वारा अंतर्मुख होकर अध्यात्म-जगव्‌ के दिव्य जौर आश्चर्यपूर्ण दृश्यों 
और शब्दों का साक्षात्कार करता है | इस साक्षात्कारिणो दृष्टि को संत 'सुरति' 
कहते हैं । 

इस प्रकार ध्यान का ही नाम 'सुरति' है। अतः इसे 'सुरति-योग' या 
“सुरति-शब्द योग” भी कहते हैं । एक प्रकार से यह नादानुसंघान-योग है। 
नादानुसंधान से पाप क्षीण होते हैं। सुरति में स्थिरता जा जाते पर क्रमशः ये 
स्थितियाँ प्राप्त होती हैं-- 

(१) अमृतत्लाव मौर अमृतपान से परितृप्ति 

(२) ब्रह्माण्ड मे विद्युत्‌ की वमक और प्रकाश के दर्शन । 

(३) अंत में सत्‌ पुरुष से मिलन और अभिन्‍नता की स्थिति में माद का 
तिरोहित हो जाना । 

संप्रदायिक साधना मे सबसे अधिक महत्त्व 'सुरति-शब्द-योग-अक्रिया को 
दिया जाता है । साधता की अतिम स्थिति में इसके अभ्यास का प्रारम्भ सुलभ 
होता है । फिर भी यह दुर्लभ या अलभ्य नहीं है, पयोकि कुछ सीमाओं के बाव- 
जुद बज्ञात रूप से अपने निरुपाधिक तात्विक स्वरूप की ओर हृुंदय-प्रदेश की 
गहराई में मनुष्य वी अंतवृ त्ति का आकर्षण होता रहता है! अध्यात्म की उच्चतम 
दिव्यता का आशिक स्पर्श मानव-मन को सहज स्वभाव से मिलता'ही रहता है। 
यह स्मरण की अध्यात्मीपरक वृत्ति है। इसे निर्गुण संप्रदाय में 'सुरति' कहते हैं । 

संतों के संग से यह 'सुरति” जाग्रत हो जातो है। उसमे तीब्रता आने पर 
मनुष्य का मन अस्तमुंख होता है। अभ्यास से उसमे स्थिरता जाती है । तुलसी 
साहब ने लिखा है-- “जो मनुष्य एक बार संत के संग को प्राप्त कर अन्य सब 
सासारिक संभों को छोड़ देता है, उसी का सम्बन्ध सुरत की डोर से स्वामो के 
साथ जुड़ता है और वह अपने मूल निवास-स्थान में लोट पाता है ॥” 
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ताले है कि मोक्ष-प्राप्ति में 'सुरति' का अनिवार्य महत््त है। मोक्ष-प्राप्ति 
के बाद भी सुरति अदन्त चिन्मय जीवन का रूप पा लेती है । जोव-शिव की 
एकता के रूपक में बूंद और समुद्र को एकता का प्रयोग होता है । संतों की 
बानी में सूरत और सुरति दोनों का अर्य क्रमशः जीव और अन्तःकरण की वृत्ति 
है। अस्तःकरण की वृति ग्रह्मात्मैदय के बाद भी बाधित रूप से रहती है और 
जीवम्मुक्ति का विसक्षए सुख अनुभव करती है । वह स्वयं आनन्द-स्वरूपा होकर 
अपने सम्पर्क में आने वाले प्रत्येक को आनन्दमय बना देती है। ऐसी परमानन्द- 
मयी स्थिति विरल व्यक्ति को प्राप्त होती है, परन्तु प्रत्येक मनुष्य में इसके लिए 
योग्यता है। प्रश्न मात्र साधना का है। इसलिए वृत्ति का उप्तयन होने की प्रक्रिया 
में मात्र स्मरण की स्थिति को साध्य मात लेने से प्रमाद की सम्भावना रहती 
है | सुरति परम तत्त्व से पूर्ण तादात्म्य भ्राप्त कर विलीन हो जाय तब तक सुरति 
का अभ्यास बना रहना चाहिए । इसी से परम कल्याण की प्राप्ति द्ोती है। 

निर्गुण-सम्प्रदाय में प्रयुक्त 'सुरति' और “निरति” ये शब्द 'नारद' से संबं- 
धघित भावों की अभिव्यक्ति के निमित्त हैं। एक बार सनत्कुमार ने नारद को 
इसका उपदेश किया था। इस उपदेश के अन्तर्गत 'स्मर', 'आशा' ओर “भूमा' 
क्रमशः सुरति, विरह और निरति हैं । 

निरति-'भूमा' को सनत्कुमार ने आत्मानन्द बताया है। बाह्य विषयों से 
इन्द्ियों को निवृत्त कर आत्मा में केच्रित करने पर अनिर्वचनीय सुख फी प्राप्ति 
होती है। साधना द्वारा बहिसुंखता से अन्तमुखता को ओर यृत्ति को भोड़ते फी 
प्रक्रिग का ताम 'निरति/ है। सुरति-निरति परस्पर में सहायक होकर एक 
दूसरे को पुप्ट करती रहती हैं । इसके लिए मुंह खोलना आवश्यक नहीं है । 

कबीर ने निरति की सफलता के लिए बाहर वाली खिड़कियों को खोलकर 
भीतर के पट को खोल देने का अर्थात्‌ इन्द्रियों की पराधीनता से मुक्ति और परम 
स्वातंत्य की प्राप्ति का आदेश दिया है, वर्योंकि हृदय की वाह्म जीवन के प्रप॑चों 
से विरत कर आस्यांतरिक जीवन के अत्यन्त माभिक प्रदेश में केन्द्रित करने का 
भुरुष उद्देश्य तभी सिद्ध होता है । तात्पर्य है क्रि मन बाह्य पदार्थों से किचित भी 
प्रभावित न हों और अन्तवृ'त्ति आत्मा से संलग्न हों । इस अर्थ को हृदयंगम 
करने की दृष्टि से योगी वर्णन करते हैं--'मत रूप पवन परमात्मा रूप समुद्र 
से हिलमिल कर 'सुरत-निरत” ध्वनि को उत्पन्न करता है। 

“निरति' शब्द को भाषा शास्त्रीय व्युत्पत्ति का अनुसंधान करने वाले इसे 
“दृत्य/ का अपभ्रंण शब्द बताते हैं । वास्तव में यह एक आंतरिक उल्लास की 
स्थिति है। यह अति-चेतन की स्थिति 'निरति? को प्रेश्ति करती है । संतों का 
“नेति-नेति! निरति को सूचित वरता है । बाह्य विराट विश्व के सौन्‍्दर्य-दर्शन से 
मनुष्य का मुख मोड़ कर, रहस्यपूर्ण आंतरिक आनन्दलोक मे प्रदेश करने का यह 
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आमन्त्रण संत के लिए अपरिह्ार्य होता है। “बा पिण्डे तथा ब्रह्माण्दे! की उक्ति 
तब सार्थक हो जाती है। 

साधना के अंत में प्राप्त होने वाल्ती सिद्धावस्था के लिए निर्वाण, समाधि, 
महागुख, सहजावस्था जैसे शब्दों का प्रयोग संतों द्वारा प्रचुर मात्रा में हुआ है । 
एक ही स्थिति के गृद्षम विश्लेषण से अनेक पहलू सामने आते हैं, तव उसके नाम- 
करण मे विभिन्न शब्दों का प्रयोग होता है। सामान्य अर्य में इनके लिए "मोक्ष" 
शब्द प्रयुक्त होता है ॥ 

निर्वाण--चित शुद्धि हो जाने पर मन पूर्ण नि्विष्व अर्पाद्‌ विषय वासना" 
जन्प विपाद से मुक्त हो जाता है, बयोंकि वह निर्वासन हो जाता है। वह कल्पना 
आदि घंचल मनोवृत्तियों से मुक्त, रागादि मलों से आसंग से रहित, ग्राह्म-्ग्राहक 
आदि सब ढत्दों से अतीत, मात्र प्रकाशस्वरूप हो के रह जाता है। संतों द्वारा 
वर्णित 'चित्त का सुन्न हो जाता! निर्वाणपरफ अर्थ रखता है जिसमें सत्व-रणसु« 
तमस्‌ का प्रश्न ही नही उठता, सत्‌ तत्त्व भी शुन्यवत्‌ रह जाता है । 

+सहजावस्था” के अर्थ में “निर्वाण” को घटित करनते हुए उसका वर्णन इस 
प्रकार किया गया है-- “साधन की अन्तिम स्थिति में मत ओर प्राण की गति 
स्वाभाविक रुप से ही निरुद्ध हो जाने पर उन्मती-भाव को प्राप्त साधक उस 
अवस्था में पहुँच जाता है जहाँ इडा-पिगला के आवर्तशील काल-चक्र का प्रति- 
निधित्व फरने वाला सूर्य-घन्द्र का प्रवेश नही हो पाता । इसे सहजयान में निर्वाण' 
बहते हैं ओर यह प्रत्येक व्यक्ति का अपना स्वभाव है । अर्यात्‌ यह कोई चमलार 
या आएचर्य नही, भौतिकता के इृत्रिम आवरण से मुक्त चित्त या स्वाभाविक 
स्वरुप है। इस अर्थ मे इसे 'सहजावस्था' और “मद्दासुख” कहते हैं योग में इस 
स्थिति वो सामान्य अर्थ मे 'समाधि' कहते हैं । 

समाधि-- आन्तरिक जगत्‌ मे प्रवेश करने पर ध्यान एवं ज्ञान की समाधि की 
अवस्था प्राप्त होती है । प्रारम्भ मे इस स्थिति मे अँधेरा रहता है । इसलिए इसे 
संतों ने 'सुन्न' और 'महासुन्न! तक कह दिया है, वर्योकि इसमें रंग-रूप का कोई 
भेद नही रह जाता । मन आत्मलीन होने पर “ओम्‌', हे हूँ! जैसे लाद का श्रवण 
होने लगता है। तब चित्तवृत्ति त्रिकुटी से ऊपर आनन्दलोक और ब्रह्मतोक की 
सेर करती हुई निर्वाण को भ्राप्त होती है । तब आत्मा मात्र सतु-चित्‌-आनन्‍्द है 
और अनुभव स्वरूप है, ऐसा बोध होता है । 

“समाधि' की इस स्थिति के लिए संतों ने उन्मनी, मनोन्‍्मनी, अमरत्व, लय, 
तत्त्व, शुन्य, अशून्य, परमपद, अमनस्क, अद्वेत, निरालंब, निरंजन, जीवनन्मुक्ति, 
सहजा, तुर्या, अभुतपूर्व आनन्द आदि अनेक शब्दों का व्यवहार किया है और 
इरो “राजयोग! तक कह के उसकी श्रेष्ठता का प्रतिपादन किया है । 

परन्तु कबीर ने समाधि! को “सहज” विशेषण देकर उसे पूर्ण व्यावहारिक 
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अर्थ मे घटित कर व्यवह्वार और परमार्थ को एक कर दिया है। चित्त को पूर्ण- 
तया निविष्ण होने के सिद्धान्त का उन्होंने स्वीकार किया है और इस शरीर 
हूप 'करवा' की इन्द्रिय समूह रूप 'टोटी' मे कहीं एक भी छेद रह गया तो सारी 
साधना को वे व्यर्थ बताते हैं, क्योंकि उस स्थिति मे समाधि सम्भव नहीं है-- 


जरि गो कंधा धज गो टूटी | भजि गो डंडा रव पर गो फूटी ॥ 
कहूह कबीर इ कलि है खोटी, जो रहे करवा सो निकरे टोंटी ॥ 


'कलि' जर्थात्‌ विषय-वासना । यदि 'करवा' माने देहासक्ति या देहाध्यास बना 
रहेगा तो 'टोदी' माने इन्द्रिय-द्वार से भव बाहर बह जायगा । यदि सास्तारिक 
बच्चन में मनुष्य को रस न मिलता हो तो उसे वयो अपनी इन्द्रियों को विषयों 
में भेज कर अपने आतन्तरिफ रस को व्यर्थ करना चाहिए। यदि वह उसे भीतर 
ही परिपक्व होने देगा तो वह्‌ रामरस हो जायगा । जहां कबीर ने खसमा! का 
/निनृष्ट पति' के कर्य मे प्रयोग किया है वहाँ विषयानन्द की निन्‍्दा की है कौर 
उस साधक को कच्चा योगी बताया है (रमैदी ७३)। 

हंठ्योगियों के माध्यम से प्रभावित होने से कबीर ने 'समाधि' को चित्त का 
शून्यचक्र में पहुंच कर समभाव की स्थिति प्राप्त करना कहा है। चित्त वृत्ति का 
आतनन्दस्वरूप परमात्मा के साथ मिलन के अर्थ मे दाम्पत्य-रति क! भाव भी 
उसमें जोड़ा है । परन्तु 'सहज समाधि! में किसी आसन, प्राणायाम, मुद्दा आादि 
की आवश्यकता नही वह तो हर हालत मे बनी रहती है-- 


बैठत उठत पड़े उताने, कै कबीर हम वही ठिकाने ॥ 

समाधि लगने पर जिस सच्चिदानन्द की प्राप्ति योगी को होती है, उसकी अखंड 
अनुभूति अनायास व्यवहार में भी होती रहे, यह है कबीर की 'सहज समाधि! 
ओर हूद छोड के वेहद हो जाना । यह 'निरंजन' से एक होने की संधोगजन्य 
आनन्द की दिव्य अनुभूति है। 

लिरंजन--संसार में सब कुछ अंजन है आर्यात्‌ विषय को कालिख से मलित 
है। एक मात्र राम तिरंजन है। अतः संतों ने उसी में मनुष्य को मन एकाग्र 
करने का उपदेश दिया। समाधि लगने पर निरंजन से एक होने से जो परमानन्द 
प्राप्त होता है, वह है 'महासुख' । 

महापुख--बष्धयानियों ने महायान की “शून्यता/ तथा कश्णए को प्रतीक 
शैली में क्रमशः 'प्रज्ञा' और “उत्राय” को संज्ञा दी। इनकी एकता युगनद्ध की 
स्थिति हैं ओर साधना का अंतिम लक्ष्य है। व्यापक कारुण्य भाव का द्योतक 
बोधिचित्‌ इस परिभाषा के अंतर्गत बच्य सत्व बन गया। “प्रज्ञा का स्वह्प 
निष्क्रिय ज्ञान मात्र और स्त्री रूप है । उपाय सक्तिय तत्व और पुरुष रूप है। 
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इनका मिलन शिव-शक्िति का मिलन है, इसलिए अनिवार्य है! इससे चित्त में 
समस्सता का प्रादुर्भाव होता है जो अद्भुत आतंददायी होता है । यही महासुब 
है । एक ही व्यवित में दो के मिलन को यह आध्यात्मिक घटना गूढ और रहस्यपूर्ण 
मालूम होती है | इसलिए इत्ते साधता-प्रक्रिया के रूप में समझना आवश्यक है। 

इड्ा-पिगला-इन दो साड़ियों को विषमता मिट जाय और समता का जाय 
तो सुषुर्णा में वे लोन होकर समाधि की स्थिति को सुलभ करा देती है। यही 
पिवेणी का संगम और उसमें निमञ्ञन, तथा उससे प्राप्त आनंद 'महासुख है । इस 
समरसता की प्राप्ति का अर्थ भावाभावविनिर्मूक्त सहज प्रेमाशय भगवान्‌ से 
मिलना । यह संभावना निश्चित होने से सहज है। इसलिए इस मिलन से प्राप्त 
नित्य आनंद को 'सहजावस्था' या 'सिद्धावस्था” भी कहा गया है । 

सहजावस्था--कबीर ने 'सहज समाधि' में 'सहजावस्था' का समावेश कर 
दिया है । यह है आध्यात्मिक स्वरेकय का जागरण । इसके लिए संतुलित हृष्टि- 
कोण सच्चा साधन है | साधना को उपवासों या क्लेशों से कष्टकर बनाता भी 
आवश्यक नही है और कुत्सित इन्द्रिय-जन्य विषय-भोग को साधना मान लेता 
भी उचित नहीं है। सहृजावस्था की मृल्न शक्ति है सहजानुभूति । सहजानुभूति 
अर्थात्‌ तत्वान्वेषण की सहज प्रवृत्ति के फलस्वरूप प्राप्त तत्तानुभूति । कबीर ने 
इसी अर्थ मे सहजावस्था का वर्णत किया है। पाँचों इन्द्रियों का स्पर्श करती हुई 
यह सहज धृत्ति विषय-संस्पर्श से उनकी रक्षा करती है जिससे मनुष्य परभचह्म की 
प्राप्ति को साधना निविध्न रूप से कर पाता है और अंत में वह परमतत्त्व में 
स्पिर हो जाता है। 

इस साधता को सरल बताये रखने के लिए ही संतों के बाह्य अनुष्ठानों में 
अपना अविश्वास पूर्ण विरोध प्रदर्शित क्रिया और इसझी व्यर्थता के प्रतिपादन में 
ब्राह्मण, याज्िक, त्रिदण्डी जटाघारी और क्षपणक का मखोल उड़ाया । किसी 
प्रकार की पूजा-अर्चा मे उनकी श्रद्धा न थी | वे उपदेश करते कि ध्यान-धारणा, 
पूजा-पाठ से मुक्ति नही मिलेगी । कबीर की विचारधारा इससे प्रभावित थी, 
परंतु वह अंधानुकरण नहीं, मौलिक चितन से युवत थी । 

सहूज-मार्ग की व्यवस्था का श्रेय गोरखनाथ को है। उन्होंने मौलिक रूप 
से गृहस्थ जीवन के प्रति अपनी अरुचि व्यक्त की सहजावस्था प्राप्त करने के लिए 
उन्होंने संन्यास और ओम का जप आवश्यक बताया । “ओम मे तारक “ब्रह्मा, 
पिण्ड 'विप्णु', कुण्डली “हद” अर्घचन्द्र 'ईश्वर” और बिन्दु' सदा शिव है--इस 
प्रकार की भावना युवत व्याख्या करके इनसे भी ऊपर परमतत्व स्वरूप निरंजन 
का सकेत किया जो सृष्टि-स्थिति-प्रलय के मूल कारण हैं। इस निरंजन को प्राप्त 
करना ही सहजावस्था है। इसके लिए साधना में विषय-त्याग, गुरु कृपा और 
दत्त्वदर्शन तीनों एक साथ अनिवार्य हैं । 
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कबीर ने इसी अर्थ में 'मिरंजन! को परम आराध्य माना यथा, परंतु आगे 
चल कर “निरंजन! के तात्विक स्वरूप को दूसरों ते कबीर के नाम पर ग्रंथ लिख- 
लिख कर विकृत कर दिया । 
जिप्कर्ष रूप में इन विभिन्न नामों और अभिव्यक्तियों के मूल घात्पर्य वी 
इृष्ठि से सिद्ध संत की स्थिति के वर्णव में कह्दा जायगा--/निर्मल एवं शुद्ध स्वरूप 
ज्ञानमय आत्मा जिसके हृदय में अनुभूत दो गया, वह निर्दध, विपर्यय हो के तिभुवन 
में विधरण करता है। वह विधि-निपेधों से ऊपर उठ जाता है । उपास्य-उपासक 
का द्ेत मिट जाने के कारण परमात्मा-स्वरूप सिद्ध-योगी के लिए उपासना का 
नियम नही रहता + वह द्वेत-अद्वेत, सत्य-असत्य, नित्प-अनित्प, सुख-दुःख, वर्ष- 
भोग आादि संपूर्ण इन्द्रों से मुक्त अर्थात्‌ निद्व॑न्द्र हो जाने से माया, प्रपंच और दंभ 
से रहित, शञान-प्रेम की पराभक्ति का अमृतपान करता हुआ जीवन्मुक्त की 
अनिर्वचनीय अवस्था में रहता है। यही सिद्धों की सिद्धावस्था और संतों की 
सहजावस्था है । 
निर्मुण-संप्रदाय 
निर्गृण फी इ्यादपए--निर्गुण साते जियुण से मुक्त, निविषय नहीं  निर्मुण की 
ब्युत्पत्ति हुई--गृणाप्निर्गतः” आर्थात्‌ सत््व, रजसू और त्तमस्‌ इन तीन गुणों से 
परे । भारतीय दर्शन के अनुसार समस्त सृप्टि-प्रपंच और सांसारिक दुःखों तथा 
बंधनों के मूल में ये ही तीन गुण हैं । इन तीन गुणों से विशिष्ट-प्रकृति से अहंकार, 
भन, बुद्धि, इन्द्रिय, शरीर आदि विकृतियों का विकास होता है । इन्ही के प्रभाव 
से जन्म-भरण के आवाशमन में जीव फेंसता है। परमात्मा इन गुणों से परे, 
निराकार, निस्सीम, निर्गुण है । 
संतों ने वेष्णव-संप्रदाय की समुणोपासना का प्रतीकार्थ में प्रेमाभिव्यक्ति 
की सुविधा के लिए अंगीकार किया। उन्होंने राम को सगुण न मान कर प्राइत, 
लौकिक गुणों से रहित निर्मूण माना और उमके सर्वव्यापक, सर्वारतर्यामी रूप को 
सक्ष्प किया $ उन्होंते निर्गुण को विशुद्ध रूप में सुरक्षित रखने के लिए हो अवतार- 
वाद में अनास्था प्रकट की । प्रकारान्तर से देखा जाय तो वे हव्योगी की भाँति 
शुष्क साधना में आस्था नहीं रखते थे । उतका परमात्मा परम प्रेमास्पद होने से 
मानव मन को सारी मनोवृत्तियों का उससे संबंध हो जाता था | 
केवल शुद्ध निर्गुण की चर्चा, भावना या अनुप्ठृति पूर्णता का बभाय भी नहीं 
दे सकती, तो पूर्ण की अनुभूति कैसे देगी ? जब निर्णण-संगुण वा भ्रेद मिट जाता 
है, तब परिपूर्ण परव्रह्म परमात्मा का ज्ञान होता है। यदि हूले छे प्रेमपूर्वक 
परमात्मा_को खोज है, तो भक्ति समस्वित ज्ञान के बाद हो पस्मान्मा 


हर सकता अत (भत्ति--दोनों मे प्रेम हुए 
ब्नाहिद दी नहीं सकता । अतः ज्ञान समन्वित| भक्ति. थंत में 'वराभक्तिः 
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का रूप धारण कर लेते हैं। निर्गुण को उपासना का अर्थ है पराभव्ति । 

इस विषय में भागवत का तो स्पष्ट कथन है कि निर्मल ज्ञान तथा नैष्कर्म्य 
भगवान्‌ की भक्ति से स्निग्ध न होने पर नितांत उपेद्षणीय है। भागवत की यही 
विशेषता है कि वहू अद्वेत ज्ञान के साथ भक्ति वा सामंजस्य उपस्थित करता है। 
चैतन्य ही ब्रह्म या भगवान्‌ का रूप है । परंतु जब तक प्रकृति को सत्वगुण रूपों 
उपाधि के द्वारा वह अनवच्छिन्न नहीं होता, चिद्दस्तु स्वरूपतः शव्यक्त और 
निराकार भाव मे वर्तमान रहती है । इसो को निुंण ब्रह्म कहते हैं । जब वह सत्त्त 
से अवच्छिन्त होता है तव वह समुणसाकार रूप में व्यक्त होता है। इस प्रकार 
निर्गुण और सगुण में भेद नहीं हैं | सत्त्वगुण मे तारतम्य से सगुण प्रह्म अनेक 
हपों मे व्यक्त होता है । 

निर्मुण संप्रदाप--“निर्गुण-संप्रदाय' धर्म, जाति आदि किसी प्रकार को 
संकुचितता से मुक्त एक ऐसे आंदोलन का परिषाक है जिसमे हिंदू-मुसलमान दोनों 
घ॒र्म के विरक्त महात्माओं का समागम हुआ है । केवल व्यक्तिगत या सार्वजनिक 
सुख-दुख, हर्प-विपाद, आशा-आफाक्षाओं में ही नही, उतके घार्मिक सिद्धान्तों में 
भी समानता देखने में आती है । इस सम्मिलन की भूमिका का मूलाधार हिंदुओं 
के वेदांत और मुसलमानों के क्ुफी मत मे निहित है । 

निर्भुण उपासना का प्रवर्तन किसी सांप्रदायिक मत के उद्देश्य से प्रेरित न 
था, बल्कि सांप्रदायिकता के संकुचित थेरों को तोड़ने के लिए हुआ | तिर्गुण मत 
किसो एकांगी भावना वदा् पोषण नही करता | वह कर्मकांड और भूूर्ति पूजा के 
स्थूल विधि-विधान, बाह्याचार, आइंदर और वेश-भूपा का समर्थन न करके 
खडन करता है। उनके विचार में ये सब अंधविश्वास से प्रेरित और मनुष्य के 
चित को बहिर्मुख करने वाले होने से साधक फा अपकार करते हैं। द्रत-उपवा- 
सादि के संबंध में भी इस मत ने आत्मपोड़न या इन्द्रिय दमन को अपने आदर्श 
के विरुद्ध अर्थात्‌ पाप माना है । उनका महत्त्व अंतःकरण शुद्धि और आत्मशान 
को सूक्ष्म प्राप्ति मे सहायक होने से है। आध्यात्मिक प्रतीक जब स्थूल विधियों 
का रूप धारण करते हैं, तब वे निचले स्तर पर आ जाने से परमात्मा का मार्ग 
अवरुद्ध हो जाता है । 

निर्गुण मत भोतिक शरीर की सहायता के बिना ऊँची आध्यात्मिक भूमियों 
तक पहुँचना असंभव बत्यता है । अतः आत्मोपलब्धि के लिए किसी भी उपाय से 
विभिन्न अंतवृर्त्तियों मे सामजस्य झा विशेष आग्रह रखा गया है । 

निर्गृण भौर सगुण में मुझ्य अंतर मूर्ति पूजा के कारण है| निर्यृण मत का 
उपदेश है कि हृदय-मंदिर को छोड़ बाहरी मंदिर या तीर्थ स्थाव में जाकर देवी- 
देवताओं को पूजा करना साधना मे बहुत बड़ी बाधा है। इस मत के अनुयायी 
पदों ने भी मूत्र पूजा को विष्म भाना है। कबीर ने मुर्ति प्रृजा के विरोध में 


कयीर : जीवन और दर्शन १४७ 
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पाहेन केरा पृतला करि पूजे करतार।॥ 
इद्दी भरोसे जे रहे, ते बूडे काली घार ॥ 


तात्पर्य यह है कि निर्गृण उपासना भारतीय-दर्शन की एक कड़ी होने के नाते 
सांस्कृतिक महत्त्व रखती है । इसकी उपासता-पद्धति भारतीय-दर्शन से सुरंगति 
रखती है। इससे इसे एक विशिष्ट साधना-पद्धति का गौरव प्राप्त है। 
सामंजस्य की भ्राप्ति के लिए इसमें एक क्रम निर्धारित करना अनिवार्य था| 
भिन्न-भिन्न संतों ते आध्यात्मिक भूमियों को भिन्‍न-भिन्‍न संख्याएं- निर्धारित की 
हैं । इसमें यह रहस्य सूचित होता है कि अपने निरुपाधिक आत्मा के अनुभव के 
लिए साधक स्थूल भूमियों से स्वयं को ऊपर उठा ले और सीमावती आवरणों को 
भो फाड़ डाले । इस दृष्टि से निर्गुण संतों ने परमात्म प्राप्ति के मार्ग को प्ती के 
बच्चे का अंडे से बाहुर निकलने की क्रिया के समान बताया है। साधक अपने 
काव्य का निश्चय कर ले तो साधन और साध्य एक हो जाते हैं। इसी दृष्टि से 
निर्भुणी संत आत्मा और ब्रह्म के लिए “राम' का व्यवहार करते हैं। 
उनके साध्य हैं राम और साधन है, “निरंतर सच्चे हृदय ने प्रेमपूर्वक तन्मय 
होकर राम मे रमना ।” एक बार जिसके हृदय में राम अनुभव में था जाय, उसे 
सब छिद्ध हो जाता है । वह किसी सेवा-पूजा से प्रसन्‍ल नहीं होता, मात बम 
जिज्ञासा होती चाहिए। प्रेम और जिज्ञासा के तत्तों पर जोर देते को दृष्टि से हो 
भक्तिनिष्ठ और ज्ञाननिष्ठ संतों ने कर्मकांड को हमेशा निल्‍्म की है--“कर्म में 
दर्शन फी शक्ति न होने से उसके देवता भी परमेश्वर वा दर्शन नहीं करा सकते हर 
तो कर्म से परमेश्वर की सिद्धि केसे हो सकती है ? कर्म बच्या होता है भौर गा 
में दर्शन की शक्ति है। परन्तु स्थुल ज्ञावेद्धियों मे भी परमेश्वर के दर्शन की शा 
नही है। भक्ति-युक्त ज्ञान ही परमेश्वर के साक्षात्कार में सर्व है शे क्षमता 
निर्मुणी संतों का मुझ्य उद्देश्य प्रपंच रूप बसत्य के आवरण में 9५ प्रकार 
स्वरूप सत्य की खोज और उसका अनुभव है। परमात्म 
निर्गुण-संप्रदाय की एक उल्लेखनीय विशेषता यह है कि हंः 
भिक्षा को भी ईएवरानुभूति में विध्तरूप होने से 53 42 पदपरिप्ह के साथ 
मुभृति में प्रिक्षा विध्तह्प मादी गयी। ईश्वर की इच्छा की पि जहा 
सेवा का प्रतिपादन करते हुए आत्म विश्वास और बाह्य रखा नप्काम 
आवश्यक गुण माने गये । दे कारण अपनी जीविका है वि किलर आर 
0 की आर जमा शक 
१. भागवत-सप्ताह-प्रवचन-यृन्दावन । स्वामो ग्री 


अफडानन्द सरस्वती । 
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अपमात समझता है । किसी से कुछ भी माँगना कबीर ने पृत्यु के समान दुदायी 
बताया है, क्योंकि वह आध्यात्मिक पतन का कारण हैं। वे अपने जीवन को 
लोकोपयोगी बनाने में अपनी व्यावहारिक सफलता देखते हैं । 

श्रीवृष्ण ने प्रवृत्ति-निवृत्ति दोनों मार्गों को मर्यादित कर इनका शान-कर्म- 
योग-समुक््यय' के ूूप में समत्वय कर दिया। विप्कासम भावना के सरथ सदा- 
चरण के सरल मार्ग को प्रशस्त करते के उद्देश्य से उन्होने इस समुच्चय में भक्ति 
और योग का पुट भी दिया है। श्रीमद्भगवद्गीता इसका प्रमाण है। इस प्रकार 
मध्ययुग की इस विचारधारा के मूल संस्थापक महाभारत कालीन श्रीकृष्ण हैं । 

संत ईश्वर रूप द्वोने से निरपेक्ष भाव से, आलस्य छोड़ कर अपने उत्तर- 
दागित्व को तत्वरता से निभाता है | वह जाति या राष्ट्र की दृष्टि से विचार न 
करके मानवता के अर्थ मे सोचता और अंग भाव से कर्म करता है, परन्तु भविष्य 
के लिए नही, वर्तमान को पूर्णता देने के लिए | इसलिए मानव हुदय के अन्तर- 
तम में छिपे प्रेम को वाहर प्रकट करने का महात्र्‌ दायित्व अपना प्रेम देकर 
करता है । उसका प्रेम पापी को प्रायश्चित्त द्वारा शुद्ध करा देता है और निष्पाप 
जीवन में अलक्षित रूप से छिपी पाप की सम्भावनाओं को मिटा देता है तथा 
समाज के लिए भयावह तत्त्वों का निवारण कर देता है। सर्वसाधारण को बुद्धि 
पर उसकी इस विशिष्ट जीवन शेली का कल्याणकारी प्रभाव पड़ता है । इसमे 
प्रत्येक व्यक्ति के नागरिक एवं नेतिक महत्त्व को बढाने की क्षमता रहती है। 
इसलिए उसका भगवत्पेम शुष्क सिद्धान्त नही, स्थायी प्रवृत्ति है। सिद्धात्त की 
व्यावहारिक सफलता उस्में पूर्ण अनुराग होता है । उदाहरण---कवीर की जीवन 
शैली के प्रकाश में यह आदर्श एक ठोस यथार्थ के रूप में चरितार्थ हुआ है, ऐसा 
दावा किया जा सकता.है । ध 

निर्गुणी संत के ऐसे एकांतिक ओर अविचल प्रेम के कारण वह अपने प्रिय" 
तम प्रभु का इृपापात्र होकर परम सत्य के रूप में उप्तका साक्षात्कार करता है । 
अपने संसार कारागार की दोवारों को प्रेमास्नि मे ध्वस्त कर देने वाले इत पर- 
मात्मानुभवी संतों का संपर्क सामान्य मनुष्य के हृदय में भी 'सुरति” की चिनगारी 
को णया कर उसे अस्विशिखा के रूप में प्रज्वलित कर देता है। सत्संय की सहिमा 
और संत की जीवन शैत्ली को प्रशंसा का मुख्य कारण यही है कि संत जहाँ रहते 
हैं, वहाँ वे आध्यात्मिकता का स्फुरण करने वाले असाधारण शक्तिशाली केन्द्र होते 
हैं । समस्त वायुमण्डल उनके स्वास-प्रश्वास से दिव्य हो जाता है तो मानव-हृदव 
का प्रभावित होना स्वाभाविक है। उनको प्रत्येक घडकन में सुरति वी अखंड 
घारा से संपन्न अजपाजाप के प्रभाव से परमात्मा का स्कुरण होता रहता है! 

समम्वय--कऋबोर-दर्शन अर्थात्‌ निर्गुण-सम्प्रदाय की प्रमुख विशेषता अनेक 
शुभ तत्त्वों का समन्वय है । अतः कबोर-दर्शन को हृदयंग्म करने के लिए इस 
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समस्वय के स्वरूप को समझना आवश्यक है । “इसके मूल.स्नोतः कें रूप में बेदांत,+ 
योग, सांख्य,'तंत्र, शैव, वाममार्गी शावत, नाथ, वैष्णव दर्शन, इस्लार्म और सूफी 
इन सव मतों के उपकारो तत्त्वों के सम्मिलन से इसे उत्कृष्ट परम्परा का निर्माण 
हुआ। इस संप्रदाय के संतो के हृदय में सब प्रकार के कल्याण कर प्रभावों को 
आत्मसात्‌ करने की समुद्र जैसी उदार क्षमता और विशाल दृष्टि के साथ अध्यात्म 
के रहस्यों को अपने में पूर्ण सुरक्षित रख कर रत्नगर्भा भी प्रमाणित किया | 

निर्मृण मत के अच्तिम स्वरूप को केवल वे ही विशेषताएँ स्वामी रामामन्‍्द 
की ओर से नही मिलीं जो केवल अवतारों या मूर्तिपूजा के विरुद्ध थी या जिनका 
सम्बन्ध दाम्पत्य भाव के रूपक थे । ये दोनों विशेषताएँ इस्लाम तथा सूफीमत से 
आई थी। 

कबीर की रचनाओं में इस्लाम में वणित ईश्वर के लिए “कर्ता' शब्द का 
प्रयोग 'एक जोति' से सपूर्ण सृष्टि का उत्पन्न होना, 'अम्बर,' 'चौदह घ॒न्दा' आदि 
इस्लामी भावों का प्रदर्शन, 'प्रेम-धियान' को योग-साधना का भुख्य लक्ष्य भानना, 


कर्मवाद और जन्‍्मान्तरवाद की इस्लामी घर्मशास्त्र के अनुरूप भान्यता आदि से 
प्रत्यक्ष या परोक्ष प्रभाव का परिणाम है | 
इस्लाम हारा निर्गुण संप्रदाय को 


॥ हिन्दू घारणाओं और परम्पराओं के प्रति 
आलोचनात्मक दृष्टिकोण प्राप्त 


हुआ। सूफीमत ने अभिव्यक्ति की शैनी को प्रभा- 
वित किया। दास्पत्य-प्रेम के प्रतीकों के लिए नियुूंणी संत-कवि सूफी कवियों के 
ऋषणी माने जाते हैं । 


रामातन्द-सप्रदाय ने निर्गुण-सप्रदाय के विकास को पूर्णता पर पहुँचाने का 
महत्त्वपूर्ण कार्य करके उस पर अपना आतर-बाह्म प्रभाव प्रमाणित क्या है, फिर 
भो उसमे कवीरादि अन्य संतों की स्वतन्त्र विचारधारा के लक्षण हैं । उनका 


विशिष्टाद्वेत संरीर्ण भत के रूप मे उनके किसो शिप्य के लिए वन्धत रूप न था। 
स्वयं रामानन्द अद्वेतवादी भक्ति भ्रंथों का बड़ा आदर करते थे, और भक्ति को 
सर्वोच्च स्थान देते थे । इसी कारण उनके अनुयायी चाहे वे सगुणवादी हों या 
निर्मुणवादी, सबका जीवन भक्ति का कोई-न-कोई रूप अवश्य या | 

साध्य दर्शन पुरुष ओर प्रकृति दोनों को सिन्न तथा अनादि-अनन्त और 
नित्य मानता है । निर्युण सप्रदाय में यह पिद्धान्त उसी रूप में उदृत नही किया 
गया है। संतों ने तत्वों की उत्पत्ति के श्रम पर ध्यान नही दिया है। कबीर आदि 
नि्ुणी संतों ने सांस्य ऐिद्धान्द का उपयोग किया, परन्तु अद्वेत की छाप लगा 
कर । अतः मुख्यतः तीन प्रकार के दार्शनिक मत निर्युण-सप्रदाय में गृहीत हुए-- 
द्वेत, ट्वेताद्वेत और विशिष्टादेत । इस प्रकार मिश्रित भाषा की तरह ही दार्श- 
निक सिद्धान्तों को विभिन्नता और प्रभावों की अनेरता 


न् की निउता में भी निर्गूण सम्प्रदाय 
में समन्वय है। प्रायः सब संतों वो प्रणाली एक हो थी। भिन्नवा और अनेकता 


बृश्‌० कयोर : शीवन और देन 


का मुछ्य कारण उन संतों द्वारा साधना के विभिन्न पाश्वों पर बल देने में था । 
उदाहरण के रूप मे, निर्युण सम्प्रदाय ने हृठयोग को पूर्ण रूप से स्वीयार न क्या 
तो उसकी नितान्‍्त उपेक्षा भो न को । 

निर्गुण-विचारधारा प्रकारान्त से वेदान्त का अद्वेतवाद है। संतों द्वारा ब्रह्म- 
रूप-अध्यात्म के ग्रहण में द्वेत का लेश भी मही है ।* उपनिपदों ने निर्मुण भावना 
को व्यक्त करने के लिए ब्रह्म को निर्मुण, निष्फल, निरंजन आदि नकारात्मक 
संज्ञाएँ दी हैं । ब्रह्म की सूक्ष्तता और अनिर्वचनीयता के प्रकाशनार्थ उन्होंने 'निति- 
नेति' को शैली का व्यवहार किया है । 

इस विवेचन से यह निष्फर्ष प्राप्त होता है कि हृदय की भाव ना ही मुख्य वस्तु 
है । अन्य प्रेम में चित्त की तल्लीनता और एवाप्रता मुख्य है। “अपना आराष्य 
ओर ध्येप. दोतों एक है'--पह जानकर उसके दर्शन, मिलन और स्वरूप को 
जानने वी उत्कंठा अवश्य होती है। तब बाहर की वस्तु, व्यक्ति, कर्म और अपना 
शरीर इसमें सहायक द्वोमे पर ही महत्वपूर्ण हो सकता है, अन्यथा बाधक । इस 
प्रकार भक्ति योग, ज्ञाव और निष्काम कम चारों का वितियोग एक में हो जाता 
है। यही निर्गुण-सप्रदाय है। 


निर्गुण भक्ति : स्वरूप और इतिहास 
कबीर ने निर्मुण-भक्ति की परिभाषा देते हुए कहा है-- 


प्रेम विना जो भक्ति है, सो निज दम्भ-विचार | 
उदर-भरन फे कारने, जनम गंवायों सार॥ 


ज्ञानोपदेशक मार्गों की परम्परा के अन्तिम रूप में निर्गण-भक्ति की प्राथमिक 
अवस्था के लक्षण मिलते हैं। इन भक्ति-प्रधान ज्ञान-मार्गों में योग या स्वर गोण 
और ज्ञान युक्त नेतिक्ता का प्राधान्य था। “इसो ज्ञान-प्रवण मैतिकता-प्रधात 
योग मार्ग के खेत में भक्ति का बीज पड़ने से जो मनोहर लता उत्पन्न हुई, उसी 
का नाम निर्गुण-भक्ति मार्ग है ।?* 

जिसे हम आज-कल 'संत-साहित्य” कहते हैं, वह वस्तुतः निर्गुण-भक्तिमाय का 
साहित्य है । १४वी शताब्दी में इस नवीन साधना-पद्धति वा प्रारम्भ हुआ था। 
कुछ सामाजिक कारणों से द्वविड़ देश से भक्तिधारा उत्तर मे आफर दो रूपों मे 
प्रधाहित हुई-- 


१. भारतीय संस्कृति और साधवा-खण्ड--१ पृ« झ--म० म० डॉ० श्री गोपी 
नाथ फविराज । 
२. कवीर-आचार्य हजारी प्रसाद द्विवदी--धू० ७७। 


कबीर + जीवन ओर दर्शन १४१ 

(१) उच्च जाति के भक्तों में परम्परा से प्रचलित विश्वासों में आस्था होने 
से वे शास्त्रीय आचार-विचार, ब्रत-उपवास, ऊोच-नीच को मर्यादा आदि को 
स्वीकार करते थे ३ 

(२) निम्न श्रेणी को जातियों के भक्तों में सामाजिक-घामिक प्रतिक्रिया के 
परिणाम-स्वरूप परम्परा एवं शास्त्रीय मर्यादाओं के भ्रति तीद्र आाक्रामकता थी | 
बे लोगों के भोगपरक, भगवद्विमुख् आचरण से असंतुष्ट थे। उनका उपदेश था--- 
“किसी भी प्रकार भगवान का नाम जप करो तो उद्धार निश्चित है” 

भारतीय जनता में स्तर भेद के कई कारण रहे हैं--राजनीतिक धामिक, 
सामाजिक, आर्थिक, व्यावसायिक आदि । इन जातियों में भी अनेक उयल-पुथल 
हुई और वे अनेक शाखा-प्रशाखाओं में विभाजित या संयुक्त हुईं | समय बीतते 
इन स्तर भेद्दों में एक स्थायी व्यवस्था आ गई। ऐसी स्थिति में निर्गुण-रन्मि- 
साहित्य का प्रारम्भिक स्वर मुखरिति हुआ । 

इतिहास के पृष्ठों को उलटने-पलटने पर कुछ महत्त्वपूर्ण घटनाएँ सामने 
आती हैं--७वीं-पवीं शताब्दी मे भारत में मुसलमानों का प्रवेश, .१०वी शताब्दी 
से उनके प्रभाव का प्रत्यक्ष होना, उन दिनों भारत में बोद्ध और ब्राह्मण धर्म तथा 
मंत्र-तंत्र को प्रधानता, उत्तर प्रदेश में वेद बाह्य माने गये पाशुपत-मत की प्रब- 
लता । 

१०वों शत्ताब्दी के बाद उल्लेखनीय घटनाएँ इस प्रकार हैं--कई संप्रदायों 
का सामूहिक रूप से मुसलमान हो जाना, पंजाब में चापों, निरंजनों मौर पाशु- 
पतों की अनेक शाखाओ का प्रचार-प्रसार, शैवों और शाक्तों के एक विभाग का 
ब्राह्मण-मंत में मिल जाना तो दूसरे विभाग का मुसलमान हो जाना । अतः दौव, 
शाक्त और वोद्ध धर्म के संप्रदाय ल हिम्दू माने गये, न मुसलमान । 


सगुण भक्ति का स्वरूप--पचिरात्र कौ ब्रह्म भावना ग्रह्मै को ओपनिषदिक 
कल्पना के नितांत अनुरूप है-- 


सर्वइन्द्र दिनिमुक्त सुर्दोप्रधि दिवाजित्तम ३ 
वाड्गुण्यं तत्‌ पर भ्रह्म सर्व-कारण-कारणम्‌ ॥ 


पाइगुष्यम्‌--परवरह्म का नाम नारायण भी है। वे निर्गुण होकर भी सगुण 
हैं। प्रकृत गुणों से रहित होते से दे निर्गुण हैं। परन्तु पदुगुणों से सम्पत्न होने 
के बारण वे सगुण हैं । नारायण समग्र विरोधों का चरम बवसान है । अतः एक 
ही आधार में सगुण तथा निर्युण की स्थिति प्रमाण हीन सही मानो जा छकती $ 
जिन गुणों से भगवान्‌ का “पाइयुण्य-विग्रह" निष्पत्न होता है, वे जगत्‌-व्यापार 


के लिए कल्पित किये गये गुण संख्या में 5 हैं, जिनके माम हैं शञान, शक्ति, ऐस्दर्य, 
बस, वीर्य और तेज । 
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वाचरात्र में भगवान्‌ विष्णु के दो रूप बताये गये हैं--सग्रण तथा निर्गुण। 
सृष्टि आदि व्यापारों के लिए तीवों ग्रुणों को प्रेरणा से जब भगवात्र्‌ ब्रह्मादिक 
विविध रूपों को धारण करते है, तय यह सगुण होता है, परन्तु उनका निर्गुण 
रूप भी महान्‌ होता है । उसी को 'परम पद' की संज्ञा दी जाती है। परमात्मा 
का यह स्वरूप ज्ञानमय, व्यापक, स्वसंवेद्य, स्वयं प्रकाश और अनुपम है-- 


दृरिब्रे जगत्‌ जगदेव हरिः । हरितो जगतो नहि भिन्न तनु: ॥ 


“इस संसार में तथा इसके बाहर जितने मूर्त तथा अमूर्त बस्तु-समूह हैं, वे 
सब भगवान्‌ की ही मूति हैं ।” यह भावना जिस हृदय में हृढ हो जाती है, वही 
व्यक्ति राग्वेप-रूपी संसार के रोगों से मुक्त हो जाता है । अर्थात्‌ सगुण भक्ति को 
शरण परिणति चित्त शुद्धि के बाद ब्रह्मात्मेवय बोध है । यह एक निराली बात है 
कि सगुण भक्ति में ज्ञान की वाछा गौण और सेवा मुख्य होती है। परन्तु यह 
भक्ति भक्त के हृदय पर ऐसा प्रबल अधिकार रखती है, कि वह ज्ञान-वैराग्य दे के 
भी उसके अनन्य प्रेम को सुरक्षित रखती है । तब उसके सेवा के क्षेत्र की परिधि 
सर्वव्यापक तत्त्व और केद्ध सर्वत्र हो जाते हैं, क्योंकि उसके लिए उसका आराष्य 
इष्ट-देवता ही सृष्टि में सर्वश्रेष्ठ होता है। ब्रह्म के सारे लक्षण उसमें घटित हो 
जाते हैं। 


लिर्गुण-भक्ति फो अभिव्यक्ति 


ज्ञान के द्वार उपलब्ध ब्रह्मानन्द की श्पेक्षा प्रेमाभिव्यक्ति की कक्षा कही ऊँची 
है। ब्रह्मानन्द रस नही होता, पर भक्ति रस है। पब्रह्मानन्द तपा रस मे महान 
अन्तर है। भक्त निर्वासनता के परिणामस्वरूप श्राप्त होने वाले मोक्ष को ततिक 
भी अपेक्षा नही रखता । वहू अपनी वासनाओं का शोघन कर, संसार से उतका 
मुख मोड़ कर भगवात्र की ओर उन्मुख करके भगवद्प्रेमानुभूतिजन्य अलोविक 
रसानन्द के लिए लालायित रहता है। इसी अर्य में ज्ञानी भक्त संतों ने गोपी को 
श्रीकृष्ण दर्शन-लालसा की ध्येयस्वरूपा-प्रतीक और चिन्मया बताया है। भागवत- 
प्रवर प्रल्लाद ने अपने अनुभव के आधार पर वहा है-- 


ने दान न तपो ने ज्या न शौद॑ न ब्रतानि व १ 
प्रोयतेश्मलया भवत्ण हरिसयद्‌ विडम्बनम ॥ 
शुद्ध भक्ति बद्वेत-सिद्धि से ही संभव है । संतों को अनुभववाणो एक स्वर में 
यद्दी संदेश देती है कि “पहले आत्मा को ब्रह्म जानो, बाद में एक निष्ठा से संसार 
की सेवा करो ॥"! 
संत एकनाथ ने कहा--/जो मनुष्य स्वयं ब्रह्म ज्ञान पा कर संसार-बन्धन 
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पे मुक्त हो जाता है, परन्तु दीनों का उदार नही करता, भवताप से संतप्त मानवों 
को अपने उपदेश ओर अनुभव से मार्गदर्शन नहीं देता, उसवा जीवन व्यर्थ है ॥'* 

संत तुकाराम, नरसिह मेहता और वैसे अनेक संतों की जीवनो और रच- 
नाओं से एक सत्य प्रकट होता है कि--“ज्ञात-भक्ति के सुयोग से इनकी वाणी में 
मृदुता और माधुर्य से अत्यन्त लालित्य आ गया है। उन्होंने अनुभव किया कि 
निर्गुण ब्रह्म ही भाम रूप को ग्रहण कर भक्तों की मंगल-कामना के निमित्त इच्धिय- 
गोचर होने के लिए ही अवतार लेता है ।' 

इससे यह तथ्य उपलब्ध होता है कि निर्गुण उपासना का मार्ग संप्रदाय से 
मुक्त मन को सर्वतोभावेन सम्पूर्ण विश्व की निष्काम सेवा की श्रेरणा देता है। 
यह मार्ग संन्यास का उपदेश ने दे कर पूर्णरूय से प्रवृत्ति-मार्ग को भक्ति से भावित 
कर देता है। इसलिए विर्षृण भक्ति को अभिव्यक्ति केवल शाब्दिक नही, कल्याण 
कामना से पूर्ण ठोस यर्म का रूप धारण करने की क्षमता रखती है। संत-काव्य 


साहित्यकार का काल्पनिक थाइंवर नहीं है, उसकी अदम्य आत्माभिव्यक्ति और 
भगवदातुभूति का रस हे । 


संतों की सगुण-विशिष्ट निर्ण ण-सक्ति 


बोजक-शब्द १ में “भक्ति सतोगुरु आनी' से स्वामों रामानन्द द्वारा प्रवरतित 
भक्ति मार्ग का संकेत है । अन्यत्र भी कबीर ने कहा है-- 


भक्ति द्राविड़ उपजी, लाये रामानन्द | 
प्रगट किया कबीर ने, सप्तदीौप नवखण्ड ॥ 


संगुण-विशिष्द निर्गूण भक्ति की एक संक्षिप्त और सारगभित व्याख्या मे 
बताया गया--भक्ति अर्थात्‌ हाय जोड़ता नहीं, भगवान्‌ के संयोग या विरह्‌ 
की अनुभूति ("१ हि 

मध्यकालीन युग में अचलित बद्वेत-वेद्वांत-दर्शन, योग-साधना, पौराणिक मत, 
पाचरात्र, सूफोमत, इस्लामी मत सबके अपूर्व समन्वय से निर्मित संतमत के प्रभाव 
से संतों ने परमात्मा के साथ अनेक प्रकार के वेयक्तिक और सामाजिक सम्बन्ध 
माने हैं। निर्मुण परमात्मा में सगुण की तरह ऐश्वर्य-माधुर्य-पुक्त वात्सत्य, दास्य, 
सड्य, दांपत्य आदि भावों की अभिव्यक्ति उन्होंने की है और भाई-बंघु, माता- 
पिता, स्वामी और गुरु रूप मे भी सस्वन्ध जोड़ा है। उनका व्यक्तिगत आत्म- 
निवेदन सगुण भक्त जैसा होने पर भी दोनों को उपासना-पद्धति मे अन्तर देखने 
में आता है । सगुण मे बहिमुंखता के कारण वद्वेत-सिद्धि को बसम्भव मान कर 


१. भागवत-सप्ताइ-प्रवचन, दुन्दादन--स्वामी श्री अखण्डानन्दजी सरस्वती | 
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संतमत ने आर्यतणक सेवा-ुजा बी विशिष्ट व्याध्या वो | इसी से उनको रच- 
नाओं में आरती की 'योग-संपृक्त-शैली' सौर सेवा पूजा की ज्ञान-भक्ति-समत्वित 
निवेदन और आत्मसमर्पणवी अभिव्यक्ति है। नाम का आधार अनिवार्य हो जाने 
के फारण निगुंण-दह्म को वे राम” बहते हैं-- 


कवीर भया है केतकी, भवर भये सब दास। 
हूँ जहूँ भगति कबोर की तहें तहँ राम-निवास ॥ 


*राम तापनीय उपनिषद्‌' में लिखा है कि योगी सोग जिस नित्यानंद-स्वरूप, 
बिन्मय ग्रह्म मे रमण करते हैं, वह परप्रह्म परमात्मा “राम! शब्द द्वारा अभिदित 
होता है । अभिव्यक्ति की सुविधा को खोज मे और अनुभूति में तादात्म्य देख कर 
सतों ने सगुण-भक्ति के स्थूल विधि निषेध की उपेक्षा कर सात्तिक मानसो तत्व का 
प्रभाव स्वीकार किया है | परन्तु उनकी भक्ति-निष्ठा कसी एक मुति या रूप मे 
नही है । वे प्रत्येक प्राणी को परमात्मा का प्रतीक मानते हैं । आत्म ब्रह्म में स्थृूत 
रूप फी प्रत्िप्ठा सम्भव नही है | चह सगुण-साकार के गुणों के विपरीत निष्किप 
और अब्यक्त है । 

निर्गुण फी सगुण रुप में अभिव्यक्ति--सगुण-मत मे अवतार माने माया" 
विशिष्ट ब्रह्म । वे माया को (दिव्य शक्ति! मानते हैं और 'योग-माया' के अर्थ में 
उसके प्रति श्रद्धा रखते हैं, पयोकि उसी के सहारे भगवान की प्राप्ति सम्भव होती 
है। परन्तु सतमत मे माया “अविद्या! आदि भगवद-मिलत-विरोधी सक्षणों से युक्त 
मानी गई है । 

माया--संतमत में माया जीव, जयत्‌ तथा ब्रह्म के बीच में भ्रम रूप व्यवधान 
उत्पन्न करने वाली है । अतः एक ओर तो वे अवतारवाद का खढव करते हैं भोर 
दूसरी ओर भक्तों के कल्याण और उद्धार के प्रयोजन से अवतार के प्रचलित कथा- 
नको का वे समर्थव भो करते हैं। यह उनकी निर्भुण-सगरुण में सामंजस्प की 
प्रवृत्ति का परिणाम है । संत किनाराम मन को प्रवोधन करते हैं-- 


भज्ञ मन नारायण नारायण नारायण 
रारज़ू घोर अयोध्या नगरी, 
राम लथन ओऔतारायन ॥ 
कबोर पंथ में साया आधद्याशक्ति-रूप है । वह ब्रह्मण्ड में निरंजन की शक्ति 
है | पिड मे मनस-तत्त्व से युक्त 'कुण्डलिनो” नाम की शक्ति के रूप वही रहती है । 
इसकी फुफकार का नाम प्रणव है। कवीर ने निरंजन को 'नाग” कह कर, उसकी 
फूफकार रूप ओम॒कार को लक्ष्य कर ग्यान चौंतीसा” मे प्रणव को महिमापूर्ण 
प्रतिष्ठा की है, परल्तु इस शक्ति फो 'नाग्रित'ः वह कर, उसको घोर भर्त्सना की 
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है । संसार, के सम्दन्ध से इसे माया और 'ठगिनी' कह कर उससे सावधान रहने 
के लिए उन्होंने उपदेश किया है--/जो इस नागिन को मारता है मर्थाव्‌ उसके 
वश नहीं होता, बह उस पर विजय पाता है ओर नागिन' रूपी माया उसकी 
चेरो बन जाती है, कर्पाद्‌ सिद्ध को सेवा में सारी सिद्धियाँ तत्पर रहतो हैं जो 
माया फा विलास-मात्र है। सिद्धावस्था को प्राह्ति माने कुण्डलिती शक्ति 'का शिव 
से मिलन होने पर समरसता की स्थिति प्राप्त होता । इसका अंतिम लक्ष्य ज्ञान 
पूर्वक शरीर-कंछुक से मुक्ति है। 

स्वामी रामानंद के उपदेश में 'मांया' का वेदांत-सम्मत रूप था, उसो को 
कबीर ने स्वीकार किया है। उपनिपद्‌ मे प्रति या माया कोई स्वतंत्र बस्तु नहों 
है, ब्रह्म या आत्मा का नाम रूपात्मक स्वरूप है। 'मायोपाधिक चेतन्म' अर्थातु 
संसार का नियामक 'ईएवर' । कबीर ने “रघुनाथ को माया” कहके इसी भाद 
को “अविद्या' के भर् में घटित किया है । 

बात यह है कि ज्ञान के क्षेत्र का निर्गुण ब्रह्म भक्ति के क्षेत्र मे अवतरित होते 
पर भक्त-भगवान्‌ में परस्पर उपासत्र-उपास्य सम्बन्ध अनायास हो जाता है भोर 
पुनः द्वेत अद्वेत में परिणत हो जाता है। इसीलिए निर्मुण-भक्ति की चरम परिणति 
भद्देत-बोध में होती है । निर्षुणी-संदों ने निशकार उपास्य में भक्ततस्सलता, कृपा, 
करुणा आदि गुणों का आरोप करके भी अवतार को मायिक ओर नश्वर ही 
प्रतिपादित किया । जिस निर्रजन के सम्बन्ध से निर्येण-मत में कूर्माबतार को 
स्वीकार किया गया है । उसके भी दो रूप बताये गये हैं--सगुण और निर्युण । 
कबीर ने उसे निर्गुण माना है। इससे यही कहना होगा कि मध्ययुग में भक्तों का 
उपास्य निर्मुण-संगुण-विशिष्द ईएदर था| संत, सूफी और सणुण भक्त सबके 
लिए इसका उल्लेख व्यावहारिक था । 

भक्तीं को अवतार भावना में नानात्व में भी परमात्मशक्ति के एकत्व की 
अभिव्यक्ति है । उनको आस्था थी कि अव्यक्त की आराधना से परमात्मा का 
प्रत्यक्ष दर्शन होता है। जैसे अव्यक्त अग्नि प्रकद भी द्वोता है, वैसे निविशेष ब्रह्म 
सगुण द्वोता है । सूत्रकार ने ब्रह्म] को “अनन्त, दिव्य एदं कल्याणमय गुणों से 
सम्पन्न' कह कर राम-कृष्ण अवतारों में ब्रह्म भाव व्यक्त किया है । इसो कारण 
उनमें सगुणोपासना के प्रति सहिष्णुता मिलती है । संत कबीर ने अपनी निर्गण 
भक्ति का निर्वाह करते हुए कहा दै-- 9 

निरमल निरमल राम गुंण गावे । 
सो भगता मेरे भनि भावै | 
कबीर अपने उपास्य को सभी का स्वामी और सद्धा बताते हैं ओर संगुण 


में निद्वित पालव-रक्षण और वरदान के गुणों को नियुण में भी देखते हैं । प्रह्लाद 
को कथा का श्रद्धापूर्वक उल्लेख कर दे कहते हैँ-- 
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सर्व सखा का एक हरि स्वामी सो गुरु नाम दयो। 
प्रल्लाद की पैज जिन राखो, हरनाखुश नख विदारयों ॥॥ 
उनझी पुराण-परक शद्धा प्र्लाद की भाँति गोविंद से भक्ति का बरदाव 
माँगते का लोभ सवरण नही कर पाती । वरदान-याचना के साथ भगवान्‌ की 
पौराणिक भद्ठिमा का वै प्रेमपूर्वक गात भी करते ऐं--- 


जाके माभि-पदम सु उदित ब्रह्मा, चरन गंग तरंग रे । 
कहे वबीर, हरि भगति थाछू जगत गुर गोब्यंद रे ॥ 
वैष्णव-भक्त के उद्गार हैं--/जगद्‌ के विचित्र सौंदर्य के भीतर भगवान की 
बंशों जो नाना सुरों मे वज रही है, वह सिर्फ हमारे लिए उनकी प्रार्थना है। 
हमारे दृदय को वे इसी अनिर्वचनीय संगीत के द्वारा पुकार रहे हैं ॥ इसोलिए 
यह सौंदर्प-संगोत हमारे हृदय की विरहृद-वेददा को जगा देता है । 
इस प्रकार अनन्य भाव से भगवाद्‌ की शरणायति ओर अनुकूल भाव से 
भगवान्‌ के विषय में अनुशीलन हो भक्ति है। इससे भक्त के दृदय मे अहैतुकी 
प्रीति का उदय और भगवान्‌ की अहैतुकी कृपा का परस्पर ऐसा वरण होता है 
कि भक्त के चित्त में समरसता आ जाती है ॥ उसका प्रेम अभेद-प्रतीति-मूलक 
होता है । 
कबीर की अनन्य शरणागति में जीव यी लघुता के साथ परमेश्वर के प्रति 
दोनता भौर आर्ततापूर्वक संसार से रक्षा के लिए प्रार्यना है-- 


गोब्यदे, तुम्ह थे डरपो भारी । 

सरणाई आयों बयू गहिये, यह कौन बात तुम्हारी । 

ध्वप दाइन तै छांद तकाई, मति तरवर सच पाऊँ। 

बजे बज जले न जलकू धावे मति-जल सीतल होई। 

जल ही मांहि अग्नि जे निकसे, ओर न दुजा कोई । 

तारण-तिरण तिरण तू तारण, और न दूजा जानों । 

कहै कबीर सरताई आयी, आन देव नहिं मार्दों ॥ 

संतों के राम : निर्युण परब्रह्म परमात्मा--जिसके हृदय में एक बार पर- 

मात्मा “राम! की जिज्ञासा जग गई बह अनायास ही बुद्धि योग से सम्पन्न हो 
जाता है । कबीर ने इस “राम' के लिए हरि, गोविद', 'केशव', माधव, 
“निरंजन” आदि अनेक शब्दों का प्रयोग उसकी अनन्त ग्रणराशि की ओर सकेत 
करने के लिए किया है, फिर भी वह ऐसा निर्यूण है कि उसे किसी से सेवा वद्दी 
चाहिए । परन्तु कोई उसको सेवा का आग्रह रखता है तो उसकी भक्ति अर्थात्‌ 
उसके विरह वी अनुभूति पा कर संयोग के लिए साधना करे ) 
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“अनेक भामधारी, निविशेष राम! के स्वरूप में भक्ति दश फवीर ने अनेक 
विशेपताएँ देखी तब उन नामों को उन्होंने प्रेम से अपनाया। विश्व सृष्टि के रूप 
में व्यापक राम को 'विष्णु', ब्रह्मांड के धारणकर्त्ता और पालऊ राम को 'योविद', 
सप्टि-निर्माता राम फो #प्ण”, जीव के दस दरवाजों को घोल देने वाले राम 
को खुदा, चौरासो लाख योनियों के परवरदिगार राम को “रव', सब कर्मों के प्रेरक 
को 'करोम' , ज्ञानगम्ध राम वो गोरख', अंतर्पामी राम को 'महादेव', अलख 
निरंजन राम को 'अल्लाह', विशुवत के एक मात्र योगी राम को 'नाथ', चरा- 
चर हृश्यमान जगत्‌ के साधक राम को 'सिद्ध/ कहते हुए उन्होंने यह प्रतिपादित 
फरना चाहा है कि 'राम' सनातन तत्त्व है और वही सर्वरूपों में विद्यमान है । 

ऐसा प्रतीत होता है कि प्रेमवश कबीर ने अपने राम के लिए विविध भाव 
और विचार से प्रेरित हो कर विभिन्न नामों का प्रयोग किया है। यह अति- 
शयोक्ति न माना जायगा कि कबीर के राम के 'सहस्न नाम' उनकी ही रचनाओं 
से संपादित किये जा सकते हैं, वर्योंकि इस अनंत नामधारों ओर अपरम्पार स्व- 
रूप वाले राम की पूजा जगत्‌ के सव साधक, सिद्ध भोर पैगम्बर करते हैं । 

कहना होगा कि सिद्धान्त रूप से कोई मात्र निर्गुण का आग्रही हो के सगुण 
का फितमा भी विरोध करे, उसके हृदय वी माँग भक्तिस्वरूपिणी होने से प्रका- 
'रान्तर से वह अपनी भज्ञात दशा में उपासना में प्रवेश फरता है। इसका रहस्य 
यहूं है कि ज्ञान-गिरा-गोतीत परमात्मा के सामीप्य लाभ का अधिकार उपासना 
के सोपान पर चढने से हो मिलता है | 

दूसरे, अव्यवत, अचित्य, ज्ञान के लिए अविषय ओर साक्षात्‌ ज्ञानस्वरूप 
उपास्य में भावों वा आरोप अव्यावहारिक है। इसलिए सगुण को भावना किये 
बिना उपासक के हृदय को तृप्ति नहीं हो सकती ओर निर्गुण प्रेमी भी उप्तमें दिव्य 
गुणों का आरोप किये बिना अपने मन का समाघान मही पा सकता । इसलिए 
ब्रह्मान के अधिकारी जिज्ञासु को भी पुराण प्रथम भक्तिक्षेत्र में आमंत्रित करते 
हैँ । 

कबोर साधना-मार्ग पी इस सच्चाई की उपेक्षा नहीं कर पाये हैं । उन्होंने 
पुराण-प्रतिपादित “अवतार-राम” को लक्ष्य भ करके भी सगुण-भक्ति की उन सव 
विशेषताओं को अपनाग्रा जो ब्रह्मज्ञान पाने में स्रोपान बन सकती हैं। उनकी 
वाणी में भवधा भक्ति का सात्त्तिक मानस रूप इसका साक्षी है। जहाँ उन्होंने 
भूतिपूजा और बाह्याचार का खण्डन त़्या है, वहाँ भक्ति का मंडन भी किया है। 
“अगम और अपार राम संसार में व्याप्त है तो वह इसो शरीर में भी मिल 
सकता है”--इस कथन द्वारा उपनिषद्‌ में निरूषित परब्रह्म परमात्मा का ही 
संवेत है। जीवात्मा के शरीर के भीतर वह वामनरूप में अपुमात्र या अंगुष्ठमात् 
हो के हृदयकमल में निवास करते हैं। कबीर के अंतर्यामी राम भावाभावविनि- 
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भुंवत सहज प्रेमाश्रय से मिलना भी सहज है । यदि मनुष्य हृदय से प्रार्थना करेगा 
तो इच्छाएँ अगल-बगल से पलायन कर जाएँगी ओर प्रार्थना हृदय-मन्दिर में 
विद्यमान राम के पास दूती हो कर हमारा संदेश पहुँचा देगी । 

कबीर को अपनी प्रार्थना के फलस्वरूप राम के दर्शन हुए, परन्तु इसका 
वर्णन करते समय वे अपनी अनुभूति की व्याख्या बोल" और अबोल के बीच” 
धर्थात्‌ गूँगे का गुड़ कह के करते हैं, वर्योकि अनुभवेकगम्य, अग॒म, अलख, हेता- 
हैत विलक्षण, त्रिगुणातीत, प्रेम पारावार ऐसी व्यक्ति के अनुभव में आते हैं। जो 
सहज भाव से भावित है । वह ऐसी पारस्परिक प्रेम वी स्थिति है क्रि राम भक्त 
को जानते हैं और भक्त राम को । जैसे नैत की व्यया बेन और वैन की वेदता 
को श्रवण जानते हैं, विड का दुःख प्राण और प्राण का दुःख मरण जानता है, 
आस का दुःख प्यास और प्यास का दुःख पानी जानता है, वैसे ही राम भक्त का 
दुःख जानते हैं। राम स्वयं सत्‌-चित्‌-आनन्द स्वरूप होने से दुखाभावरूप, 
सर्वस्साथय और पूर्णकाम हैं। उसका स्पर्श मिलते ही भक्त भी आप्तकाम और 
प्रमानन्द स्वरूप हो जाता है । 

कबीर के अनुसार अस्पोस्याश्रयभाव से परमात्मा विश्व में और विश्व पर- 
मात्मा में अवस्थित है। इसी कारण वे मन्दिर और भूति में उसे सीमित करना 
पसन्द नहीं फरते । उन्होंने वेद की 'नेति-नेति” प्रणाली को परमात्मा के अन्वेषण 
के लिए शानगोग के एक सोपान के रूप में एक सीमा में स्वीकार किया है। 
उनके मत में परमात्मा का वर्णन किसी सीमित रूप-रेखा में असम्भव है। वह 
जैसा है वैसा दो है फबीर जैसे विरल संतों ने विस्तार से अपनी ब्रह्ममावना का 
श्त्यंत सूक्ष्म, निर्विकल्प रूप में फिर भो यथार्थ वर्णन किया है। उनका अंतिम 
निर्णय यही रहा है कि “केवल वही है, ओर कोई नहीं है ।” उनके निर्भुण का 
विधान और सगुण का निषेध इसी तात्पर्य से प्रेरित है । 

वेदांतदर्शन के ब्रह्मानुभवी संतों के मतानुसार “साधना-प्रक्रिया की प्राथमिक 
स्थिति में “नेति-नेति' की व्यतिरेक प्रणाली निर्भुण-निराकार के ध्यान के लिए 
आवश्यक है | अनुभव के वाद “इति-इति” को अन्वय-प्रणाली से 'सर्व॑ घल्विदं 
भ्रह्म” में हढ़ता आती है और मन कही नही फेसता । यदि प्रारम्भ में ही अन्वय- 
प्रणाली अपना ली जाय तो परमार्थ-विषयक विवेक के अभाव मे उसे अद्वेत-सिद्धि 
नही होती ।”* जो "नेति-नेति! में अठक जाता है, वह भटक जाता है, वर्योकि 
उसे कही हृढता नही मिलती । 


१. भागवत-सप्ताह प्रवचत-वृर्दावन-स्वामी श्री अखण्डानन्द सरस्वती । 
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नियुणी-सन्‍्तों का रहस्पवाद | 
बात्मा-पसमात्मा की एकता के अनुभव को अभिव्यक्ति को “रहस्यवाद' कहां 
जाता है, परन्तु अनुभव की अभिव्यक्ति वाद-प्रेरित नहीं द्वोती और उसके लिए 
वह किसो अयूझ्ष पहेली की भांति रहस्य भो नहीं होती । घह स्वानुभूति होने से 
वाद के घेरे में “रहस्य” को कुंठित नहीं किया जा सकता। 
सामान्य मनुष्य जो इस अनुभव से वंचित है, जो इसके ज्ञान को गरूढ़ समझता 
है, उसी के लिए वह “रहस्प' है परन्तु चहाँ भो उसे “रहस्यवाद' नहीं कहा जा 
सकता । यदि सबके लिए बह स्पष्ट और हस्तामलकवत्‌ खुलम हो तो वह किसी 
के लिए रहस्य नही रह जायगा । परन्तु ऐसा देखने में नहीं आता । शानी-अनु- 
भवों के लिए हस्तामलकबत्‌ रहस्य जथक पुरुपार्थ-प्रणोत सांधवा का परिणाम 
होने से उसके लिए वे अदुभव महत्त्वपूर्ण है। यदि वह शब्दों में उनका प्रकाशन 
करता है तो दो कारणों से-- 
(१) ब्रह्मानर्द की अदम्य अभिव्यक्ति को तीद्गतम प्रेरणा और 
(२) सच्चे जिज्ञासु को भागे दशेन देना । 
उसके लिए अपने आध्यएत्मिक अनुभव इतने पविश्न होते हैं कि उसके प्रका- 
शत द्वारा अपने अभिमान की पुष्टि करना और अपना महत्त्व प्रदर्शित करना 
उसे तनिक भी पसन्द नदी । अश्वद्धालु के प्रति उसका मौन इस रहस्पानुभव को 
ठिपाने में है और उत्तम अधिकारी के प्रति गुर या सन्त की “मौन-पुद्रा' का 
महत्व इस अवाज्य रहस्य को उपलब्धि कराने में है। फिर भी “रहस्पवाद' शब्द 
साहित्य में बहुत प्रचलित हुआ । इसके भी दो कारण हैं--- 
(१) पाश्वात्य )/४३४४८४७४४ का अनुवाद ओर 
(३२) जिन कवियों ने साक्षाद्‌ अनुमव के अभाव में काल्पनिक अनुभूति के 
सहारे आत्मा और परमात्मा के स्वरूप एवं एकता के बारे में कुछ कहने का 
प्रथत्त किया और जितको जानकारी का आधार-मात्र प्रंथ रहे । 
बीसवीं शताब्दी की रहस्यवादी हिन्दी काव्य-प्रवृत्ति ऊपर निदिष्ट दूसरे 
कारण से प्रेरित रही । इसो से वह परम्परा बहूट चल मं पाई । एक दिये की 
ज्योति से दूसरे दिये की ज्योति प्रज्वलित होती है, वेसे एक अनुभवी के साब्निध्य 
से दूसरे के भात्म-चैतन्य का जागरण द्वोता है। यह स्थिति मध्यकालीन सन्तों 
के जोबन और साहित्य मे सिलती है, आधुनिक काव्य-प्रदृत्ति मे इधका अभाव 
है। व्यक्तिगत रूप से रवीन्धनायथ ठाकुर, महादेवी वर्मा, सुमिवरानन्दन पंत, 
जयशंकर प्रसाद और सूर्यकान्त त्रिपाठी “निराला' आत्मानुभूति की उत्कृष्ट स्थिति 
था अनुभव दार्शनिक सत्पों के लाघार पर कर पाये, फिर भी उतको वास्तविक 
अर्य में अनुभव बहवा उचित नहीं है । उनको पैनो दृष्टि और त्तोद्र लनुभूति को 
कल्पना ने सदी दिशा अवश्य दी॥ इससे अ्रमाणित होता है कि रहस्यानुभूति 
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विरल होती है और व्यत्तिगत अधिकार पर निर्भर रहतो है। * 

अनुभव के साधारणोकरण में रस होता है, विरसता में रहस्य। “हृष्टा 
अथवा ज्ञानी अपने अनुभव को मपो-तुली भाषा में प्रकट नहीं कर सकता और 
ने शेष जगत्‌ उसे समझ ही सकता है। इसी से वह रहस्यपूर्ण हो गया है ।”" 

निर्मुण-संप्रदाय मे रहस्प के थनुभव के लिए सरलतम साधन है 'मंत्र'। 
प्रत्येक बीजमंत्र वा. एक रहस्य होता है और उस रहस्य के उद्घाटन के लिए 
विशेष पद्धति या 'गुद” की आवश्याता द्वोती है। यह पद्धति रात्संग और गुर 
के मार्गदर्शन से ही सीपी जा सकतो है | सदगुर व्यक्तिमिद के आधार पर विशेष 
अधिकार के अनुरूप उराझो थरद्धा, ईवि और संस्कार की प्रवलता का सदुपयोग 
अध्यात्म-साधना में हो सके वैसी मंत्र ब्यवस्था देता है यदि वह विवेक बल रघता 
है तो मंत्र के साथ-साथ आत्मा, परमात्मा और इन दोनों की एकता वा अनुभव 
तथा उसमें विघ्न रूप 'भाया' के विषय में उपदेश करता है। 

अन्तर्यामी-आत्मा--अंशी परमात्मा का अंश आत्मा है। अतः पूर्ण परमात्मा 
के सम्बन्ध से बह भी पूर्ण है। सन्‍्तों ने आत्मत्रह्म की साधना द्वारा परमात्म 
प्राप्ति में इस बात को ध्यान में रखा है। 'स्थालीपुलाकत्याय” से व्यक्ति अपने 
आत्मा अर्पाद्‌ अन्तर्यामी को जान ले तो परमात्मा-सर्वाति्यामी को उसो समय 
जाने ले । उपनिषद्‌ के आधार पर एह्दीत यह सिद्धान्त अस्तर्यामी को व्याख्या में 
कहता है कि प्राणियों के हृदय कमल मे निवांस करने वाला भगवान्‌ वंग जो 
रूप उनको सब व्यापारों में नियुक्त करता है, उसको “अन्तर्यामी” की संता दी 
गई है । 

मनोविज्ञान के सहारे भो व्यक्ति अन्तर्दर्शन करके आत्मा” का आभास 
अवश्य पा सकता है। बृहदारण्यक उपनिषद्‌ मे इस शैलो के प्रयोग द्वारा वर्णन 
रिया गया है--''स्वप्त में आत्मा इन्द्रिय-मात्रा रूप को लेकर पुनः जागरित 
स्थान में आता है। वह हिरिष्यमय पुरुष जहाँ वासना होती, वहाँ चला णाता 
जाता । वह देव स्वप्तावस्था मे ऊँच-नोच भावों को प्राप्त हुआ, वहुत-से रूप 
बना लेता है । इसी प्रकार वह स्त्रियों के साथ आनन्द मनाता हुआ-सा रहता 
है। इसी प्रकार वह आत्मा युपुत्ति में भी रमण और विहार कर जैसे आया था, 
वैसे स्वप्नावस्था में लौट जाता है ।”* 

रामातुज-मत के सिद्धान्तानुसार सृष्टि में तीन पदार्थ हैं---चित्‌, अचित्‌ और 
ईश्वर । चित्‌ माने भोक्ता छीव, अचित्‌ माने भोग्य जगत्‌ तथा ईश्वर माने अस्त- 
यामी परमात्मा । संसार के समस्त पदार्थ ग्रुण-विशिष्ट अतीत होते के कारण 
१. हिल्दों काश्य में निर्गुण सम्प्रदाय---परशुराम चतुर्वेदी ! 
२. ४, ३, ११--१५ 
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निर्धुण वस्तु की कल्पना को वाचार्य श्रीरामानुज छसंभव मानते हैं। वे आाग्रह- 
पूर्वक कहते हैं, “निविकल्पक प्रत्यक्ष के अवसर पर भो सविशेष वस्तु भरे ही 
प्रतीति द्वोवी है । मदः ईश्वर सदा सग्रुण ही होता है। संझ्षेप में, उपनिषदों के 
प्रतिपाद्य सगुण ब्रह्म के वर्णन में कहा गया है कि ईश्वर प्राइत गुण-रहित, 
निखिल-हेय-प्रत्यनीक, कल्याण-गुण-पुणाकर, अनन्त शानानन्दस्वसप, तथा सृप्टि- 
स्थिति-संहार फे कर्ता हैं। 

ईश्वर विषयक वर्णित इन गुणों को थन्तर्यामी में श्रारोपित कर दिया जाय 
तो वह बात्मा की व्याब्या होगी। आत्मा और परमात्मा में समान लक्षण होने 
के कारण ही उनकी एकता यथार्थ ओर अनुभवैकगम्य है। इस सिद्ध एकता के 
पनुभव फी अपेक्षा से ही माया का निवारण कल्पित है। जीव-शिव में परस्पर 
आकर्षण से मानवीय-भूमि पर शिव के अवतरण और जीव के उत्क्रमण का क्रम 
रहता है। इसी से भक्ति में अवतार भावना है तो धान में साक्षादपरोक्ष | भक्ति 
में सामाजिक रूढ़ियों ओर परम्पराओं के बतिरिक्त व्यक्ति की वैयक्तिक रचि और 
आन्तरिक भावों की अभिव्यक्ति के द्वारा क्पने प्रियतम ईश्वर के व्यक्तित्व का 
निर्माण करने में वह पूर्ण स्वतन्त्र रहता है। इसी से मनुष्य ने क्षपनी स्वानुभूतियों 
के अनुरूप निर्मित ईश्वर को सच्चिदानन्दमय बताया है। उसके हृदय फी इच्छा, 
पियता और थाजन्दानुभूति तब ईश्वर का रूप घारण कर लेती है। 

इस सम्बन्ध की अभिव्यक्ति विभिन्न रूपों में मिलती है---सामान्य मनुष्य ओर 
अनेक देवी-देवता, योगी ओर परमात्मा, ज्ञानी और ब्रह्म, भक्त ओर भगवापतु, 
संत ओर अस्तर्यामी । इन विभिन्न नामकरणों में भावभूमि की एकता सक्षित 
होती है। मनुष्य अपनी निजी भाव-ग्रंषियों से प्रेरित और संवेदनशील होने 

के कारण साधनावस्था में भो अपनो रुचि, संस्कार और भावनाओं का यवेष्ट 

आरोप अपने आराध्य पर करता है। साधना में विभिन्‍न पद्धतियों, प्रक्रियाओं, 
सिद्धान्तों आदि का मुख्य कारण यह व्यक्तिगत भाव-संस्पर्श है। पूजा-अर्चा, 
बआत्मनिवेदर और अनुराग, शम-दमादि सम्पत्ति, मनन-चितन की प्रवृत्ति, भात्मा- 
नुभृति या हृदय की व्याकुलता की विविधता इस रहस्य का उद्घाटन करने में 
पर्याप्त है। तादात्म्य के तत्त्व का महत्त्व होने से यह' परस्पर विरोधों में भी 
शास्त्र-सम्मत माना जाता है । 

उपास्य और उपासक में जब तक तादात्म्य की स्थिति नहीं माती, 
बहिमुंब या अन्तमुंख रूप में उस विविधता की अभिव्यक्ति को व्यापक 
स्वोकार कर लेना आवश्यक है। विभिन्‍न देवता विशिष्ट 


तब तक 
के रूप में 


भावों, मुद्राओों एवं 
कार्यों के प्रतीक हैं। इससे आस्था में हृढ़ता आती है । योगी भी अपनी साधना- 
बस्या में इस विविधता का अनुभव करके अधिक उत्साहपूर्वक आगे बढ़ता है । 


ज्ञानी को धद्वेतानुभव दोने तक माया में विवर्त रूप से विविधता मिलती है। एक 
क०--११ 
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सगुणोपासक भक्त एक आराध्य के ऐतिहासिक, पौराणिक और दार्शनिक रूपों में 
विविध प्रकार को लीलाओं का समावेश करता है । 
सन्त भी अपने अन्तर्यामी के साथ जिस भ्रकार का सम्बन्ध रखते हैं, वह 
उनकी अन्तमुंथी वृत्तियों तथा आत्मानुभूति से संवलित एक प्रकार का भावात्मक 
'रहस्यवाद है। अन्यथा उनमें ब्रह्मानन्द के अलोफिक रस की अभिव्यक्ति न हो 
पाती । उनकी अलौकिक रसानुभूति रहस्यवाद कही जाती है । इस रहस्यवाद में 
बुद्धि की अपेक्षा हृदय तत्व की प्रधानता है। बोद्धिक विश्लेषण मे एकेश्वरवाद, 
और भावना से वैयक्तिक, सामाजिक, आध्यात्मिक, दार्शनिक और पौराणिक हृप्टि 
की प्रघानता से उसमें स्रष्टा-द्रष्टा का आरोप होता है । फल्नतः निर्युण-निराकार 
होते हुए भी उसमें सगुण लीलायुक्त ईश्वर के वेशिप्दूय का योग होता है । इससे 
सन्त-साहित्य की रचना हुई ओर वही अभिव्यक्ति मे प्रेरणा, अनुभूति, वर्ण्य-विषय 
और तज्जन्य आनन्द सब रूपों में अनुभव में आया । 
संतों का अन्तर्यामी अलख, अविनाशी, निर्युण-निराकार कौर निरुषाधि होते 
हुए भी मनुष्य के समान संवेदनशील, सन्त की कक्षा का और उसी के समाव 
आदर्श व्यक्तित्व घाला, कृपालु, करुणालु होता है । इसलिए कबीर को भी कहना 
पड़ा, 'राम और सन्त अभिन्‍न हैं ।! परोक्ष रूप से अन्तर्यामी राम को आदि 
अवतार' का व्यक्तित्व देने की यह शैलो है । कभी सन्त में राम का आरोपण किया 
जाता है तो कभी राम में सन्‍्त का । कबीर नित्य “निर्मुण राम” माने अन्तर्यामी 
के प्राकस्य का आनन्द लूटते हुए मिलते हैं । 
संत-साधना में नामोपासना मुख्य है, परंतु किसी एक नाम के प्रति पक्षपात 
नहीं है, क्योंकि उनका उपास्य अन्‍्तर्यामी है। अतः उन्होंने अपने उपास्य को 
राम, रहीम, केशव, करोम अनेक भामों से अभिहिित किया है । इसे 'आत्माराम' 
भी कहते हैं भोर उसे ब्रह्म से अभिन्‍न बताते हैं। इस प्रकार “राम” अंतर्यामी के 
रूप में परब्रह्म परमात्मा, आत्मब्रह्म, सर्वभूत्रान्तरात्मा, पुरुषोन्तरात्मा, आत्मरूप, 
पुरुषज्योति, पोडशकलायुक्त पुरुष है॥ यह अस्तर्यामी उदासीन और निरक्षेप 
नहीं, मानवोचित भावुक, संवेदनशोल, और जिज्नासु है। वह निर्धूम ज्वाला के 
समान हृदय में स्थित है । 
स्वामी रामानन्द भी निर्गुण-उपासना को श्रेष्ठ बताते थे, परल्तु उन्होंने 
भगवात्र को केवल निर्युण-निष्क्रिय न भाना, भवतों के पालक और रक्षक भी 
बताया । वे कहते हैं--““उनके बिता अन्य कोई संकट से मुक्त करने वाला है हो 
नहीं ।!! 
सन्तों द्वारा मूर्ति या अप्दयाम-पूजा के विरोध का समुरुष कारण अंतर्यामी में 
उनकी निष्ठा थी | उनकी व्याख्या के अनुसार अन्तर्यामी माने सानव-संवेदना के 
अत्यन्त समीप ओर बाह्य विधि-निपेध, पूजा, बाह्याडंबर आदि से परे | इस मूल 
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भावना में ते सम्प्रदाय की संकीर्णता है ने जाति-पाँति या धर्म का भेदभाव । इस- 
लिए उनका अन्तर्यामी सभी के लिए ग्राह्म है। सन्‍्तों का यह उपास्य मलख और 
सूक्ष्म फिर भी ऐश्वर्य-विशिष्ट गुणनिघान हैं । हे 

इस प्रकार उन्होंने धन्तर्यामी में सर्वान्तर्यामी परव्रह्म परमात्मा 'राम' का 
आरोपण फर उसे सर्वस्रमर्थ बतापा जो जल-भत्त, रात-दिन, घरती-कासमान को 
उलट दे सकता है | जब उसे प्रेम-प्रीति का निर्वाह करने वाला बताया तब भक्ति 
का ऐसा रंग उस पर चढ़ गया कि उसमें साधुरक्षा, दुष्ट-दलत भौर घर्मोढार 
की प्रवृत्ति भी देखो गई। 

झर्वास्तर्यामी परग्रह्म परमात्मा--तात्तविक दृष्टि से परिपूर्ण परव्रह्म परमात्मा 
द्वैत-अद्वेत से भी परे है । यदि वह एक पग भो नोचे उतरने को विवश है तो सम- 
झना चाहिए, कि पूर्णता भें कमी आ गई । साधक अपनी आध्यात्मिक सांघना 
द्वाय उत्कमण करे, और परमात्मा का साक्षात्कार करे यह तो संभव है, परन्तु 
निर्लेप परमतत्त्व में अपने स्वरूप के विदद्ध स्यूवाधिक-मात्राओं का विचार संत मत 
में संगत नह्दी भाना गया है। संगत यही है कि जब तक साधक पूर्ण ब्रह्म फो प्राप्त 
न कर ले, तव तक वह अपूर्ण रहेगा ।! 

मतानुसार--“अंत तक परमात्मा परमात्मा हो रहता है, ओर णोव- 

जीव ही ॥ दोनों का भेद कभी नप्ड नहीं होता /! परन्तु मद्वेत मत मे अभेद को 
स्वीकार कर उसके लिए शान की आवश्यकता बतायी है। शुद्ध भक्ति में हैत-भत 
ग्राह्म भी है, सह भी है जोर व्यावहारिक भी, परन्तु संतों की निर्मुण-भक्ति में 
यह भत भ्रामक माना जाता है। कवीर ने ढ्वेत मत के भगवान्‌ को “पूर्ण ब्रह्म का 
झपूर्ण स्वरूप! बताया है | इसलिए सेतों ने “मात्म भ्रह्मै को उपासना! अर्थात्‌ अंत- 
पामी परमात्मा का धात्मा के रूप में साक्षात्कार करने पर जोर दिया है। यदि 
साधक को इसमें सफलता नहीं मिसती तो इसका एक भाज वगरण है भाषा | 
उन्होंने माया ओर विद्या को एक रूप कर दिया है । 

माया--उपनिषरों में निरूपित माया, अविद्या, उपाधि झादि शब्दों पर श्री 
शंकराचार्य मे विवेचन कर उन्हें परमात्म प्राप्ति में विष्मरूप बताया । उनकी 
विचारधारा से संतमत प्रभावित होने के कारण संत-साहित्य में इसो अये में इन 
शबन्दों का प्रदुर प्रयोग दिया गया है ३ 

दार्शनिक दृप्टि से जिस जगत्‌ रो मिध्या गहए जाहए है, बह व्यू फें 
सत्य है। इस उलझन को सुलझाने के लिए अद्वेतमत में माया के सिद्धान्त को 
स्वीकार शिश गया है। पुनः इस मत में सैदांतिक रूप से साया के अस्तित्व को 
अस्दीषगार किया गया है) 

इस परस्पर-विरोधी विदार वो ह्यप्टता गेः त्िए यह भी बहा गया है कि 
झम्यक्त परमात्मा को ध्यक्त होने के लिए मामा का थावरण धारण झरना पहुदा 
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है। यदि व्यक्ति-जीव इस आवरण में छिपे रहस्य धर्षात्‌ आत्मा और परमात्मा की 
स्वसूपभूत एकता को णान ले तो वह माया से मुक्त हो जाता है, अर्थात स्वयं 
को नित्य-शुद्ध-मुक्त जान लेता है ओर नित्य-सरिद्ध एकता का अनुभव उसे ब्रह्मानंद 
देता है। इस आनंद वा आभास भी माया से आयृत णगत्‌ में संभव नही | इस 
प्रकार रहत्यवाद में एक मोर भब्रह्मानंदानुभूति की महिमा है तो दूसरों मोर माया 
का निवारण भी आवश्यक है । 
भक्ति में माया भगवायु की एक विसद्ाण, अनिर्वचनोय शक्ति के झूथ में 

स्वीकृत है धौर योगमाया तथा थविद्या-माया के रूप में दो प्रकार की बतायी 
गई है। योगमाया भगवानु से मिलाने वाली होने से वह स्वीकार फी णाती है, 
परन्तु अविद्या-माया उसमें विध्त रूप होने से उसके निवारण के लिए साधता फा 
उपदेश किया जाता है। भागवत में विलक्षण शक्ति-रूपा भाया का स्पष्ट विवेचन 
है-- 

ऋतेज्थ॑यत्‌ प्रतीयेत न भ्रतीयेत चात्मनि। 

तद्‌ विद्वादात्मनों भार्या यथा55मासों यथा तमः ॥"१ 


मायावश भगवान को लीला रहस्यपूर्ण प्रतीत होती है ॥ अमाव की अनुभूति 
का कारण माया का आतंक है। भक्त प्रेम से भगवत्प्राप्ति करने पर संपूर्ण अभावों 
से ऊपर उठ जाता है और आनंद पाता है। प्रेम के कारण माया का रहस्यपूर्ण 
पर्दा उसके हृदय ओर बुद्धि पर से हट जाता है । 

प्रश्न यह है कि यह पर्दा किस पर है ? परमात्मा पर कि आत्मा पर ? 
वास्तव में दोनों माया के आवरण से मुक्त हैं। जीव-भावापन्न भनुष्य की बुद्धि 
पर, हृदय पर, दृष्टि पर यह पर्दा पड़ा है, घतः वह बहिमुंख हो के संसार को 
सत्य मानता है। सत्यस्वरूप आत्मा और परमात्मा अनुभव में न आने के कारण 
उसे विध्मृत हो गये हैं । अत: लक्ष्य प्राप्ति का उसका प्रयत्न संसार मे आनन्द की 
खोज के लिए रहता है, आत्मा और परमात्मा की एकता से सच्चिदानन्द की 
प्राप्ति उतकी कल्पना से परे की वस्तु होने से यह उससे वचित रहता है । 

निगुंणी संतों ने माया से बचने के लिए आत्म ब्रह्म की उपासना द्वारा इस 
नित्य-सिद्ध एकता के अनुभव का उपदेश किया । 

आत्मा-परसात्मा को एकता--अद्वेतवादियों के अनुसार वियोग भी केवल एक 
व्यफ़हएरिक सत्य है । पररभाथिक रूप में तो फनी विधोष हुआ ही नहीं था ६ 
इसलिए वियोग का यह कारण भी तो व्यावहारिक हो हो सकता है । 

दर्शन-शास्त्र फा निरा सिद्धांत न ब्रह्म का ज्ञान कराने में शक्तिशाली है. न 
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वियोग या संयोग-जन्य वेदना या आनस्द को अनुभूति कराने में समर्थ है । सिद्धांत 
का आधार भी वुद्धिवाद है, परन्तु ब्रह्म के संबंध में बुद्धिताद को अपनी एक सीमा 
के कारण अपर्यात्त होने से असफल हो जाता है । जहाँ कही दर्शन-शास्त्र ब्रह्मानु- 
भूति के निकट पहुँचा देता है, वही तर्क का साथ छूट जाता है । 

एक सिद्धांत की ताकिक प्रांतियों को दूर करने के लिए दूसरे दर्शन का उदय 
होता है । इस प्रकार उसकी एक परम्परा चलती रहती है ओर नई-नई प्रतिभाओं 
के आविर्भाव से एक ही सत्य के विभिन्न पहलुओं पर प्रकाश पड़ता है। सर्वाश में 
पूर्ण तर्कसंगत फोई भी दार्शनिक योजना जाज तक नहीं निकली और वैेसो संभा- 
घन भी नही है, पोंकि उस परम सत्य की अनस्‍्त रश्मियाँ हैं और प्रत्येक रश्मि 
अपने आप में पूर्ण और स्वतंत्र है । ये सब एक सनातन ऐक्य सूत्र से संबद्ध फिर 
भी भिन्न होने से प्रत्येक का विकास एक विशिष्ट दिशा में होता है । जब समन्वय 
वादों दृष्टिकोण का उदय द्वोता है तव सारे बाह्य अलगाव और भिन्नता नद्दीवत्‌ 
हो जाते हैं, उसकी अंतर्धारा प्रस्फुटित होकर सबका एक में समावेश कर देती 
है। वेद भी जिसका वर्णन करने में समर्थ नही हैं, उस तक दर्शन की एक शाखा 
की पहुँच केसे हो सकती है ? इस दृष्टि से निर्भुण-संप्रदाय के रहस्पवाद को वह 
श्रेय प्राप्त होता है। यह रहस्यवाद बाह्य मत और बुद्धि से परे उस शक्ति को 
उद्बुद्ध करती है जिसके द्वारा नि्गुण ब्रह्म का ज्ञान प्राप्त किमा जा सकता है । 

भह्मानुभव माने सार-वस्तु की उपलब्धि | इसकी प्राप्ति स्यूल बुद्धि से ऊपर 
उठने पर ही संभव है जब अपरोदशनुभूति के साम्राज्य मे हमें प्रवेश का अधिकार 
प्राप्त होता है। स्वानुघूति से पता चलता है कि वह सर्वातर्यामी परब्रह्म परमात्मा 
हमारे ही भातर आत्मा के रूप में विराजमान अंतर्यामी है । 

आत्मा-परमात्म को एकत( केसी होती है १ यृहृदरण्यक उपनिषद्‌ वर्णन 
फरता है---स्त्री-पुष्य के समान आत्मा ओर परमात्मा सुपुप्ति में मानो श्ालिगन- 
बद्ध, आप्तकाम, आत्मकाम, अकाम ओर शोकशून्य हो, वैसे परमानंद में निमग्न 


दोते हैं १ 


4. शशिरि१। 


अवतारवाद 


भनुष्य अपने हृदय फी तृप्ति और आशा के आधार की रक्षा के अर्थ सत्‌ को 
रक्षा में किये गये महृत्त्त के कार्यों मे सदा परमात्मा का हाथ देखता आया है। 
झतएव अवतार वास्तविक स्थुल रूप में नहीं, बल्कि सूक्ष्म रहस्य-रूप में भवतार है। 
अवतार की कल्पना--अवतारवाद” एक पौराणिक कल्पना होने से उसकी 
काब्यात्मकता के साथ उससे संबंधित ऐतिहासिक तथ्यों को स्वीकार करना 
भी सनिवार्य है। इसी से व्यास-प्रणीत पुराणों में अवतारवाद की अभिव्यक्ति 
भारतीय संस्कृति की परिचायक है। इन पुराणों में संस्कृति के सभी स्तम्भों की 
उज्ज्वल रेखाएँ अकित हैं--धर्म, इतिहास, दर्शन, कला, काव्य और विज्ञान । 
इस भूमिका पर निर्मित अवतार्वाद को मान्यता का प्रवर्तन भध्ययुग मे परिपक्व 
अवस्था में हुआ है । इसी से यह उपास्य-उपासक के भाव की हृढ़ता लिये हुए है। 
इस पौराणिक मान्यता में एक ओर ईश्वर को परिपूर्ण परब्रह्म परमात्मा भी माता 
गया तो दूसरी ओर भ्रतिदिन प्रतिक्षण भक्त पर कृपा-करणा बरसाने वाला भक्त- 
बत्सल ईएबर भी 4 
ऐसा प्रतीत होता है कि मनुष्य ने अवतार की कल्पना दो प्रमुख उद्देश्यों से 
प्रेरित होकर कौ-- 
१--सांप्रदायिक प्रयोजन की पूर्ति 
२--विशेष रूप से अपने उपास्य की तथा सामान्य रूप से उपासना की 
भ्रधानता स्पापित करना । 
भक्त-भगवान्र्‌ का विलक्षण संबंध या तादात्म्य किसी दिव्य या अप्राइविक 
ब्रह्मलोक में नहीं, मर्त्यलोक में ही होता है| वह तटस्थ, निरपेक्ष ब्रह्म नहीं, भक्तों 
को भजने थाला भगवान्‌ है । अतः दोनों मानव-प्रेम को समान भाव-भूमिका पर 
मित्तते हैं। ये दोनों मानवोत्कर्ष एवं मानव-आदर्श के चरम बिन्दु हैं। मानव हो 
के भी ये दोनों जाति, वंश-परम्परा या अन्य सामाजिक श्रयाओं की बंधव तथा 
अंध विश्वासों की जड़ता से परे हैं॥ इसी से तुलसी के राम भी केवट, निषाद 
शबरी, जटायु आदि से प्रेमपूर्ण व्यवहार करते हैं । 
इस व्यवहार में एक तथ्य यह सामने आता है कि भगवान अपनी घ्तीसां का 
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किल्लार करके भक्तों पर अनुपह करने को इच्छासे अवतरित होते हैं। यह लीला 
विस्तार मानव-विग्रह घारण करके हो होता है। यही कारण है कि मध्यकाल में 
भयवान्‌ के मएनव रूप को ही नहीं समग्र मानव रूप को अधिक महत्त्व दिया गया। 
पुराने शिल्प में श्रीकृष्णावतार को दुष्ट दमन-लीलाओं का ही बाहुल्य है, परंतु 
बाद में मातव-हुंदय की समस्त रागात्मक वृत्तियाँ इसमें केन्द्रित दो कर दिव्य बन 
गईं | इस उदात्तीकरण की प्रक्रिया का साधनात्मक महत्त्व होने से उत्तर-मध्यकाल 
के शिल्प में कृष्ण की मानवीय सौलाओं को अभिव्यक्ति एक उद्देश्य बन गई। « 
वैदिक फाल में देवता मानव के लिए कल्याणकारो होते के कारण ही उसके 
पूज्य, आराध्य और शरण्य ये । उनको श्रेष्ठता के साहश्य को व्यवहार में चरि- 
तार्थ करने वाले ऋषियों को भी उसी काल में आगे चल कर देवताओं के समकक्ष 
चद-्रतिष्ठा फी प्राप्ति हुई ॥ पौराणिक युग में राजाओं के कार्यों में देव-पराक्म 
की भावना से प्रीरित हो कर उनमे ईएवर या विष्णु का अंश माना गया । पुराणों 
में कई प्रसंगों का वर्णन क्रिया गया है कि क्षत्रिय 'राजा देवताओं के पक्ष में रह 
कर युद्ध द्वारा देवशत्रुओं को पराजित करते थे । उदाहरण दुष्यंत, पुरूरवा जादि। 
परल्तु देवों ने साक्षात्‌ धरती पर उतर कर राजाओं को युद्ध में मदद की हो, 
ऐसा कोई वर्णन नहीं मिलता | उनके प्रसादी अस्त्र-शस्त्र, मत्त्र, मातंव-वानर 
आदि के रूप में अवतार लेकर या उनकी शक्ति को उतने आविष्ट करके उन्होंते 
मानव को मदद की ऐसे अनेक वर्णन हैं। भर्याव्‌ प्रका रास्तर से मानव में दैवी अंश 
का प्रमाण है । 
देवता गुणातीत मह्दो होते | थे प्रक्रतिक शक्ति केः चरम विकास के प्रतीक 
होते हैं । इसी से उनके वरदान भो प्रकृति के कार्य तक सीमित रहते हैं, गुणातीत 
की प्राप्ति भह्ठी करा सकक्‍ते। रवोन्द्रगाथ ठाकुर--“मनुष्य फो जिज्ञासा की इतिश्री 
कैवल देवताओं के अपूर्ण या ऑशिक मानवोकरण को ओर हो नहीं यो अपितु एक 
ऐसे परम पुरुष व महामानव की थी जो मनुष्य मात्र से श्रेष्ठ, महान तथा स्वयं 
पूर्ण भातव रूप में थत््पन्त मह्दादु हो ४१ 
देवताओं के आंशिक भानवीयकरण को कल्पना में पूर्ण पुरुष का भादुर्भाव 
हुआ । 'ब्रह्मविद्‌ ब्रह्म द भवति/--ब्रह्मदाद जोर एकेश्वरवाद के उत्पान काल में 
बहा और ईश्वर दोनों का परस्पर समाहार हो गयः और व्यक्ति में उत्तका मारौ- 
पण भी हुआ । इसका एक कारण है, अवतार मानव को महानता का युगानुरूप 
मानंदण्ड है ।” युग के व्यक्तित्व की अभिव्यक्ति में नये मानव धर्म का प्रादर्भाव 
होता है । 
अवतारवाद को सीमा मे मनुष्य ईश्वर और ईश्वर मनुष्य है| यह एक ऐसा 


4. दी स्तोजन आफ मेल पृ० ५३ 
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धर्म-निरपेक्ष सत्य है कि इस बिन्दु पर सारे वैर-विरोध समाप्त हो णाते हैं। 
मुसलमाद के पीर, फर्ीर और पैगम्बर तथा खुदा को हिन्दू और हिन्दू के संत, 
साधु, अवछूत और भगवान्‌ को मुसलमान श्रद्धापूर्वक स्वीकार करते हैं। यही 
नहीं, वे उनके अनुयायो और भक्त हो जाते हैं । 

इस्लाम में प्री निराफार ईश्वर को मनुष्य के समान कल्पित कर मनुष्य में 
सारे ईश्वरीय लक्षणों का निरूपण कर परस्पर में समान कर्म, धर्म, स्वभाव का 
और गुणों का आरोप किया गया है । उसके मत में अल्लाह बलू-हाफिज् (दृष्टा), 
अलू-घालिक (द्धप्टा), अलु-मुसब्विर (चित्रकार), अलदृधी (जीवनदाता), अल- 
कादिर (शक्तिमान) और अल कवोर (ज्ञाता) है। पह अलु-रहमात (करणा- 
सागर) व्यक्त (अवतरित) होकर जीवों पर कृपा करता है। 

अल्लाह के विविध गुण वेदांत के ब्रह्म और पुराण के भगवात्रु पे पूर्ण साम्य 
रखते हैं-- 

(१) जात--एकता, नित्यता, सत्यता, स्वयं, खुद । 

(२) जमात्--उदा रता, क्षमा (माघुर्य-प्रधान), सौंदर्य, शोभा । 

(३) जलाल--शक्ति, शासव (ऐश्वर्य प्रधान) । 

(५) कमाल--पूर्ण माने बाह्य और आन्तरिफ परस्पर विरोधी ग्रुणों के 

आश्रय । 

संत-साहित्य और सुफी-साहित्य के विवेचक ईश्वर में निर्भुण तत्त्वों को देख 
कर उसे “निराकार' कहने लगे। दूसरी ओर भारतीय सूफी कवियों ने प्रेमाब्यानक 
फाव्यों में अपने उपास्य के माधुर्य-प्रधान रूप को प्रस्तुत करने के पूर्व और सम- 
काल उसके :ऐश्वर्यजनित स्रप्टा और सगुण खूपों का वर्णन भी किया है। यह 
इस्लाम फा कमाल और उपनिषद्‌ का ब्रह्म पुराण पुरुष अपनी पूर्णता को चरितार्थ 
करने वाला उपास्य देवता है। फिर भी इस रहस्य से अनभिज्ञ सामान्य मानव 
की बुद्धि में यह ग्राह्म नही हो सकता, बल्कि प्रश्न उठता है कि शुन्य ओर निरा- 
कार में मानवीय गुणों की संभावना कैसे होगी ? 

इस प्रश्न का पूर्ण समाधान न षद्ेत-सिद्धान्त से सम्भव है, न विशिष्टाद्ेत- 
मत, द्वेताद्ेत मत या भ्रतिविम्ववाद से । किसी सिद्धान्त, मत और वाद से परे 
इस परम तत्त्व की पूर्णता को हृदयंगम करने के लिए महादेवी वर्मा अपना एक 
य्रुक्तिसंमत अभिप्राय देतो हैं--“मादवीय भावों का आरोप पाघरात्र-विहित 
उपास्य ब्रह्म पर किया जा सकता है, जो अनेक दिव्य गुणों से युक्त हैँ | यद्द उपा- 
स्प संत, सूफी, सगुणोपासक सभी में कही बन्तर्यामी, कही अर्चा तो कही स्त्री या 
पुरुष, बालक या वृद्ध रूप में ग़हीत हुआ है। यह हृदय-प्रधान, भावनात्मक तत्त्वों 
के आधार पर निर्गुण-सगुण-युक्त ब्रह्म की सभी उपाधियों फा संश्ल्िष्ट रूप है ।” 

उपास्य ब्रह्म का अवतरण ज्ञान की भूमिका पर नही, मनुष्य की भावना के 
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अनुरूप अपनी परम्परा झोर संस्कारों से प्रभावित भावलोक में होता है। कुछ 
साधक भ्रतीकात्मक संयोग या वस्ल के द्वारा उसके प्रेम का अनुभव करते हैं । 
हिंदू संस्कारों से प्रभावित अलू-गज्जाली का मत भी हमारे प्रश्न का समाधान 
फ़्र देता है--“असीम या अदन्त ईश्वर ज्ञान फभी भी मनुष्य के लिए सम्भव 
नहीं है । अतः उसे कुछ पैगम्बरो या व्यक्तिगत अनुभूति जनित रहस्यों का आश्रय 
ग्रहण करना पड़ता है। इसी से मुहम्मद के बाद ज्योति-अवतार-परम्परा में 
वेगम्बर' अल्लाह का भ्रथम धोर 'बली” दूसरा अवतार माना णाता है। बत्ती 
खुदा से तदाकारता प्राप्त कर लेते वाला दिव्य गुण संपन्न संत है । 

“वली' के कार्य का जहाँ अन्त होता है, पैगम्वर के कार्य का वही से प्रारम्भ 
होता है। इस्लाम को मान्यता में सृष्टि में प्रथम ज्योति, फिर रूप का भवतरण 
होता है । इस्लाम से सैकड़ों वर्ष पूर्व इस 'ज्योति-अवतार” का विकास बोद्-घर्म 
में हो इका था। उदाहरण सद्धर्मपुंडसीक--“बुद्ध जब उपदेश करना चाहते हैं, 
तब भूमध्य के ऊर्णकोश से एक रश्मि प्रसृत करते हैं, जिससे अद्वारह सह बुदध- 
क्षेत्र मवभापित होते हैं ।” तात्पर्य यह कि भानव और ईश्वर मे भ्रवृत्तितत और 
ग्रुणात्मक साम्य द्वोने से ईश्वर को मानव के माध्यम से ही जाना जा सकता है। 
यदि जानने में कठिनाई हो तो इसका कारण ईश्वरीय सम्बन्ध फी रहस्यमयंता 
है। 


जब ईएवराराघता में अवतार की अभिव्यक्तिःरखूप मूर्ति फो पूजा शौर 
तत्संवन्धी सारे धार्मिक विधि-विधानों की स्थृत्त जढ़ता में बंध कर मानव से 
मानव की उपेक्षा, तिरस्कार, द्ेष बादि वृत्तियों से प्रेरित हो उसका अपकार 
करना शुरू किया, तब तत्तवदर्शो संतों ने मानव की महिमा को सुरक्षित रखने के 
लिए ईएवर से भी अधिक मूल्यवान मानव को और अधु-परमाणु में व्याप्त ईश्वर 
का “अन्तर्यामी' रूप में निवास स्थान एक मात्र भानव-हृदय को बताया। ईश्वर 
की मूर्ति का निर्माण भी मानव के समान ही किया णाता है। वह मनुष्य के 
माध्यम से सृष्टि को देखता है और लोगों पर कृपा-कष्णा करता है। ५ 

इस संदर्भ में 'कदणा' को बौद्ध-धर्म का प्रभाव बताया णाता है, परल्तु यह्‌ 
एकान्त सत्य नही है । बोद्ध-धर्म के पूर्व हिदू-घर्म मे भगवान्‌ को 'कश्णा-बरुणासय' 
कहा गया है। विशेषता इतनी ही दे कि बौद्ध-धर्म ने मात्र 'कद्णा बर जोर 
दिया है, जब कि हिन्दू-घर्म में सब ईएव रीय गुणों का सविस्तर वर्णन-निरूषण किया 
गया है और ऊपर से प्रतोत होने वाले निर्भेण-समरुण 
दोनों के ऐव्य को दर्शन का परम सत्य बताया गया है। इसी से साधना के बल 
पर व्यक्ति सिद्ध जर्थात्‌ धूर्ण मानव' हो के ईश्वर के समान ही श्रद्वेय, वंदनीय: 
प्रातः स्मरणोय सदुगुद या आचार्य का गौरव पाता है। « हद ४ 


यह साधनाजनित ईए्वरोय गुणों एवं जादशों का मावदीकरण अवतारवाद का 


गुण के भेद का निवारण कर 


रा आ #- 
॥ 
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भी द्योतक है, प्योकि इनके आधार पर ही पूर्णावतार या पूर्ण मानव की कल्पना 
का विकास हुआा और ब्रह्म की महत्ता भी बादर्श मनुष्य के रूप में सोत्तह या 
बारह कलाओं के रूप में आँकी गई ॥ मध्ययुग में साधदा का साफल्य ही मनुष्य 
की श्रेष्ठता एवं 'चरमोत्कर्ष का कारण हुआ, क्योक्ति इस युग में अन्य योवियों फो 
भोग-पोनि और कैदस मानव-योनि को ही साधना की योनि माना गया मौर 
उसे देवदुर्लण बताया गया। 

संतों ने मानव-मूल्य के रूप में अवतारवाद का सापेक्ष मुल्य आँका है। 
इनको दृष्टि मे वें सभी संत्र अवतार हैं, जिनका समाज में विशिष्ट स्थान है तथा 
णो परम हरिभक्त है। रामानन्द कहते हैं कि वानर पशु हो के भी देवता ये तो 
संत ष्यों देवता नही हो सकता ? 

सिद्धों और नायों मे गुद का ईश्वर तुल्य भद्दत्त्व था। वे गुद को ईश्वर का 
अवतार ही मानते थे। भकुलीश, लकुलीश, गो रखनाष, मत्स्येन्दनायथ, ये सब शिव 
के ही अवधार माने गये हैं । इसका कारण है, गैव-दर्शन का प्रभाव । शिव स्वयं 
जगदगुरु हैं, जगत्पिता हैं । श्रीकृष्ण भी जगदगुर के रूप मे प्रसिद हैं-- 


वसुदेवसुत देव. कंस-चाणुर-मर्दनम्‌ । 
देवको परमानन्दं कृष्णं वंदे जगदगुरुम ॥ 
नादवंशामुसारी गुद-परम्परा का प्रारम्भ तात्तविक दृष्टि से नारायण” से 
हुआ है, परन्तु घरती पर अवतरित मनुष्यों में सर्वप्रथम “कृष्ण-द्वेपायन व्याप्त! 
का साम आता है। नारायण की परम्परा में क्रमशः मारायण, ब्रह्मा, नारद और 
व्यास से ज्ञानधारा की परम्परा, आगे बढ़ी । इन संस्कारों की विरासत के साथ 
ज्ञाननिधि का आादान-प्रदान होने के कारण स्पष्ट है कि भारत में गुर में भगवदु- 
बुद्धि की प्रणाली अति प्रग्चीन है। श्रीरामचन्द्र और श्रीकृष्ण भी झपने ग्रुर 
घशिष्ठ और सांदीपनो में भक्तिभाव रखते थे । बोद्ध-घर्म मे 'करुणामूर्ति गुर/ की 
भावना का स्रोत हिन्दू-धर्म में ही मिलता है | 
मध्ययुग से संतों में भी गुरु में अवतारत््व की भावना व्रम सीमा पर थी। 
प्रत्येक संप्रदाय ने अपनो विशेषताओं को महत्त्व देने के प्रयोजन से अपने आचार्य 
को अवतार का महत्त्व दिया । ये संत-सम्प्रदाय सामास्य-छप से गुर-सम्प्रदाय भी 
कहे जाते हैं। इन संप्रदायों में इष्टदेव के स्थान पर गुरु की ही प्रजा होती है। 
इनकी रचना “गुर को अंग” गुरुमहिमा और ग्रुंढ़ के अवतार्ोचित कार्य की चर्चा 
के लिए ही लिबे गये हैं । गुर को परमात्मा मानने के कारण परम्परा का स्वीकार 
भी इस अर्थ मे हुआ कि एक ही गुरु का पुनः पुतः अवतरण होता है। 
प्रायः अवतार-आचार्य अपने अवसान के पश्चात्‌ अपने अवतारी दृष्टदेव- 
छपास्य से तदाकार होकर स्वयं भी अवतार उपास्य होकर अपने संप्रदायों में 


ब 
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प्रचलित हो जाते हैं। चेतना का स्वभाव लचीला है। जड़ता के अभाव में जात्मा 
परब्रह्म है तो मनुष्य का किसो व्यक्ति अवतार से तादात्म्य हो जाना असम्भव 
या आरएचर्य का कारण नही है । जड़तारहित एक निरन्तर चेतन-प्रवाह के बर्थ में 
अवतार-परम्परा की उपयोगिता माननी पड़ेगी | मानव के व्यावह्मरिक जीवन 
को उदात्त बनाने का यह प्रशस्त मार्ग है। 
राम और कृष्ण जैसे अवतारी पुरुष अपने उत्तरदायित्व की रक्षा के लिए 
शस्त्र धारण करते थे, घाचार्य यह कार्य शास्त्र धारण करके करते हैं । इस प्रकार 
सामान्य मातव मिट कर संत होने वाला भह्यपुरुष अवतार भावना के विकास 
के प्रभाव से स्वयं अंशो या अवतारी हो णाता है। संप्रदायों में उनके प्रति गाये 
जाने वाले स्तोत्र सर्वोत्कर्पवादी होते हैं। अतः गुर के विराट रूप, सर्वोत्मिवादी 
रूप तथा निर्गुण और सगुण रूप का वर्णन किया जाता है | 
महात्मा गांधी ने अवतार को शरोरघारी पुरुष-विशेष के आर्थ में घटित 
करते हुए इस अवतार भावना की मनोवैज्ञानिक व्याख्या द्वारा इस विषय में 
अपने अनुकूल विचारों को प्रकट किया है--“जीव-मात्र ईश्वर के अवतार हैं, 
परन्तु लोकिक भाषा में हम सवको अवतार नहीं कहते । जो पुरुष अपने थुग में 
सबसे श्रेष्ठ धर्मवान है, उसे भावी प्रजा अवतार रूप मानती है । इसमें भुझ्ते कोई 
दोष नहीं जान पड़ता । इससे न तो ईश्वर के बह़प्पन मे फभी आती है, न उसमें 
सत्य को आधात पहुँचता है ।”” 
मध्ययुगीन संतों ने भी पौराणिक अंधविश्वासपूर्ण तथ्यों को हटाकर एक नये 
व्यक्तित्व को जन्म दिया था । उनकी परिभाषा में “सहज और भोले भाव की 
रहनि में जो रहता है, वह संत है ॥” उसे ब्रह्म झौर ईश्वर के समान भी प्रतिष्ठा 
दी गई । कबीर ने ऐसे संत-व्यक्तित्व को ही राम से अभिन्न माना है । संक्षेप में, 
साकार प्रतोक-पूजा की अपेक्षा संत को साक्षात्‌ परमात्मा मानकर उसकी शरण 
में जाता मनुष्य के लिए अधिक श्रेयस्कर है। 
गुरु नानक ने संत ओर ब्रह्म के क्षण समान दिखाकर उन्हें एक सिद्ध किया 
है। प्रेमी भक्तों ने संत को साधकों तक प्रियतम का संदेश पहुँचाने वाला “ईश्वरीय 
दूत” कहा तो ज्ञानी और योगी-जनों ने उसे ज्योति-अवतार” बताया । इन संतों 
के जीवन का प्रमुख प्रयोजन सामान्य-जनों का उद्घधार-कार्य है। इस कारण राम 
को लोसा की अभिव्यक्ति में संत अभिनेता की भुमिका अदा करते हैं । 
आध्यात्मिक उन्नयन की प्रक्रिया में मनुष्य का संत होना ओर संत हो के 
परमात्मा के समकक्ष मान्यता प्राप्त करना अवतार का एक क्रम है जिसे उत्कमण 
कहते हैं परवह्य का संग्रुण द्वोना ऊपर से नोचे उतरना द्वोने से बवतरण है| 
अवतारबाद के विकास मे केवल अवतरण ही नही, उत्कमणशील प्रवृत्तियों का भी 
योग रहा है। साथ ही संतों के निर्मुण-निराकार उपास्य में उपलब्ध पांचरात्रों 
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के अन्तर्यामी रूप का विवेचन किया गया है। यह मानव-मनोविज्ञान का ऐसा 
रहस्य है, जिसमें मनुष्य को ईश्वर रूप हुए विना चैन नहीं मिलता | ईश्वररूप 
होने के प्रथत्त का नाम सच्चा और एकमात्र पुरुषार्थ है । यही आत्मदर्शन है, यही 
आत्मब्रह्म की राम रूप मे अभिव्यक्ति है। संत में राम और 'राम में संत एक 
रस है | इसी कारण संत अवतार गौर देवता से भी श्रेष्ठ है । 
इस अवतारत्व में सगुण-निर्युण का कोई भेद किये बिता प्रायः समान 

रूप से पौराणिक भक्तों एवं संतों के नाम लिए गये हैं | इसी से प्रेरित हो कर 
परवर्ती संतों ने पौराणिक पद्धति में ही संतों का अवतार माना | इसमे घारणा 
ऐसी है कि भगवाजु ही संतों के रूप में संप्रदाय द्वारा भक्ति-प्रवर्तन के उद्देश्य से 
अवतरित होते हैं। परमात्मा अन्य अयतारों में निर्गण से संयुक्त होते हैं, संत- 
अवतार मे निर्गुण से मुक्त होते हैं । 

ऐसा प्रतीत होता है कि इस अवतारबाद मे मुख्य प्रयोजन संत मत का 
प्रवरतत होगा । संत मत की श्रेष्ठता के अभिप्राय से ईश्वर को अपेक्षा संतों और 
महापुरुषों के अवतरण फा प्रचार अधिक हुआ । इस मान्यता के झनुसार जब 
जब मनुष्य का राजनोतिक, सामाजिक था नैतिक पतन होता है, तब पैगम्बर 
महापुषों का अवतार होता है । ये संत उपदेशक माने दैवी मार्गदर्शक हैं। वह धर्म 
या संप्रदाय का आदि प्रवर्तक होता है । उपास्य ब्रह्म झवतारी, दिव्य मानव या 
देवी गुर-रूप में मान्य है । 

एक प्रकार से अवतार-यूजा स्मृति-पूजा है। “कौन व्यक्ति श्रवतार-पद के 
उपयुक्त है!--इस बात का निर्णय जातीय मस्तिष्क तब तक नहीं कर सकता, 
जब तक वह व्यक्ति स्वयं इस संसार में विद्यमाव है ( श्रद्धा की यह पुनीत अजलि 
किसी व्यक्ति-विशेष को नही, उसकी स्मृति को अपित की जाती है। इसके साथ- 
साथ यह भी तथ्य है कि अवतारों को जो सम्मान मृत्यु के वाद मिलता है, 
साधुओं और गुएओं को इसी जीवन में मिलता है । निर्गुणियों ने साधुओं के विशेष 
कर गुरुओं के महत्व को घढ़ाने के लिए अवतारवाद का उपयोग किया है। साथु 
ओऔर गुरु पृथ्वी पर साक्षाद्‌ परमात्मा साने यये हैं । 

धर्म या संप्रदायों से संबद अवतरित रूपों के अतिरिक्‍त सर्वप्रथम विष्णु मे 
ब्रह्म की व्यापक अभिव्यक्ति को झवतरित रूप बताया गया है । 

विष्णु--परमात्मा के सृष्टिल्‍्प अवतार की अभिव्यक्षित में विष्णु को सर्वो- 
परि महत्त्व दिया गया है।॥ भगवान्‌ के लीलात्त्मक रूप एवं युगल-रूप मे अवतार 
फा निरूपण भी सर्वप्रथम विष्णु में ही किया गया । अ्रध्यकालीन सग्रण-भक्ति- 
सम्पस्न साहित्य में इसका पर्याप्त विस्तार मिलता है । 

आगे चल कर विष्सु के जवतार रूप मे मनुष्य-विशेष फो पूजा और ईपवर- 
थादी तत्त्वों का समावेश हो जाने से संतों ने इस प्रवृत्ति की कठु आलोचना को | 
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वे विष्णु के ऐतिहापिक मानव-रूप को “माया-विशिष्ट अवतार' होने से, नहीं 
मानते । दूसरे, अवतारों के नाम पर धामिक आडम्बर ओर अब्धण्रद्धा से प्रेरित 
होकर तथाकथित अवतार के उचित-अनुचित कार्यों में भो दिव्यदा और ईएवरता 
का आरोप, व्यक्ति पूजा की प्रधघानता से बहुदेववाद की प्रथा आदि दोप आा 
जाने से उनके मूल कारण 'अवतारवाद' का ही उन्होंने सख्त विरोध किया तथा 
विष्णु के एकेश्वरवादी निराकार रूप का प्रवर्तन किया ॥ कबोर ने इस सिद्धान्त 
की पुष्टि में सृष्दि एवं ब्ह्मावतार का उल्लेख किया है-- 


“सकल बोतार जाके महिमंडल धनस्त खड़ा फर जोरे ॥! 


यहाँ अनन्त का हाथ जोड़ के खड़ा रहना उसके अव्यक्त, निर्मुण, निराकार, 
निष्क्रिय, तटस्थ और असंग रूप की अभिव्यवित के लिए है। 

महाकाव्यों में विष्णु केवल ब्रह्म हो के हो नद्टी रह गये । प्रारम्भ में विष्णु 
अन्य वैदिक देवताओं के सहश केवल एक देवता थे | वामन के रूप में उनको 
श्रेष्ठता प्राप्त हुई । उसके बाद विष्णु के वाचक नारायण, वासुदेव, राम, कृष्ण, 
सबमें परब्रह्म की भावना दार्शनिक स्तर पर हृढ़ हो गई । इससे व्यक्ति-पुरप का 
स्थान इनकी अपेक्षा भौण हो गया । इसो से संतों ने और महाकवियों ने विष्णु 
को घोडशकलायुक्त और तिर्युण-सगुण-विशिष्ट विराट रूपधारी सर्वात्मा और 
एकेश्वरवादी उपास्य रूप में पसंद क्रिया । उन्होंने परबरह्म की अभिव्यवित के तीन 
रूप माते--परमात्मा, विश्वात्मा और जीवात्मा । ल्‍ 

राम-कृष्ण विषयक महात्ाव्यों में उनका वैष्णवोकृत अंशावतार या पूर्णावतार 
सांप्रदायिक भावनाओं से प्रेरित है । कृष्णवत और राभावत सम्प्रदायों में उपास्य 
रूप में वे दोनों पूर्णावतार माने गये हैं। रामावतार में भगवान्‌ से भी बढ़कर 
भक्त की पूजा की महिमा बढ़ी | इसो कारण विष्णु के अवतारों की संख्या में 
वृद्धि होती गई। विविध देवताओं और ऋषियों को उनके भक्‍त रूप में लोक- 
प्रियता प्राप्त हुई। कालांतर में उनका विष्णु के अवतार रूप में परिणत होना 
इस तथ्य का प्रमाण है $ 

रामावतार--वाल्मीकि रामायण में क्वतार-भावता की अभिव्यक्ति में 
भक्तिमाव गौण दिव्यता का भाव मुज्य है। इस महाकाव्य के नायक राम के 
आवतारत्व का विकास प्रारम्भ में सांप्रदायिक था पोराणिक न होकर आलंकारिक 
दिद्ित होता है ६ संक्षिप्त रामकथा में राम विष्णु के छवतएर नही; हैं, फिन्दु श्द्ष्णु 
के वीर्य मोर तेज से युक्त होने के कारण उनके समान वे वीरयवान अवश्य माने 
भये हैं । यह राभाषण कई वैष्णदीदृत् रूप है ॥ ह 

शतः विष्यु के समान उनके पराक्रमी रूप का विक्रास विष्णु के अवतार-रूप 
में संभव भ्रतोत होता है, क्योंकि अवतारवादी साहित्य में वीर्य सदेव पराक्रम फा 
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परिधायक रहा है। वैदिक काल से पोराणिक अवतार में अनेक गुण कल्पित किये 
गये हैं--वीर्य माने पराभूत करने को क्षमता और तैज इनके दो प्रमुख गुण हैं । 

कालास्तर में राम में एकेश्वरवादी, सर्वोत्मवादो ओर विराट-पुरुष के 
इष्टदेवात्मक तत्वों से युक्त 'उपास्य राम! के रूप में उनका प्रचार हुआ । “मर्यादा 
पुरुषोत्तम रामचद्ध' का लोकरंजक रूप शीस, शक्ति तथा सोन्दर्य फा मधुर निके- 
तन बतकर मानवों के हृदय को ही बाकृप्ट नही करता, भ्रत्युत्‌ मानव-समाज के 
लिए भनुकरणीय तथा आदरणीय आदर्शों को भी उपस्यित करता है। इस प्रकार 
राम को इष्टदेवता मानने से “रामावत संप्रदाय” को विशेष लोकप्रियता बढ़ी । 

पूर्व-तापनीय और उत्तर-तापनीय उपनिपदों के ध्ाघार पर राम अति 
प्राचीन हैं। वेदों में भी राम की महिमा अज्ञात नही है । राम के ब्रह्मत्व भौर 
मन्त्रों के साथ दो भुजा से लेकर अट्वारह भुजाओं तक का वर्णन है और वैसी 
मूर्तियाँ भी मिलती हैं । महाभारत के टीकाकार नीलकंठ धनुर्धर ने वेद के मन्यों 
को एकत्र कर “मल्त्र रामायण” नामक सुप्रस्धिद्ध ग्रन्थ का निर्माण आज से चार 
सौ वर्ष पूर्व किया था । इसका अनुशीलन राम-उपासना की प्राचीनता दिखलाते 
के लिए पर्याप्त है। 

प्रारम्भ मे राम और कृष्ण विष्णु के अंशावतार मात जाते थे । वाल्मीकि 
रामायण के प्रथम काण्ड में अंशावतार ओर वष्ठकाण्ड में पूर्णावतार राम का 
वर्णन है । राम को उपासना श्रीवैष्णवो में प्राचीव काल में भी प्रचलित थी, 
परन्तु जनता मे उसका उतना प्रचलव न था जितना होता चाहिए था। शठ- 
कोपाचार्य राम के विशिष्ट उपासक माने जाते हैं ।॥ रामानुजाचार्य मे राम को 
विधिवत्‌ पूजा का भी प्रारम्भ किया भौर अपने गद्यात्मक स्रोतों में श्रीरामचद् 
की “काकुत्स्थ' रूप से स्तुति की । कंबन ने अपने रामागण में बताया है--/“राम 
पूर्णावतार हैं और अन्य अवतार समुद्र में खुर के समान हैं । इससे स्पष्ट द्वोता 
है कि आलवारों मे रामोपासना का विशेष महत््व था। वे स्वतस्त्र रूप से राम- 
मूर्ति की पूजा करते ये। परल्तु जनता में उसके प्रचार का महनीय कार्य स्वामी 
रामानन्द के उद्योग तथा अध्यवसाय का फल है । 

गुप्तकाल में वैष्णव धर्म का अत्यधिक उत्थान हुआ । तव से राम की भक्ति में 
सांग्रदायिकता का प्रवेश हुआ | डॉ० भांडारकर के मतानुसार रामपूजा का 
विशेष प्रचार ईसा की १५१दीं शी से हुआ । हिन्दो-ाहित्प में राम की अवतार 
रूप में प्रतिष्ठा चौदहवी शताब्दी से हुई । परन्तु रामावतार को ऐतिहासिक खोज 
के लिए पर्यात प्रमाणों का अणाद है ५ पेदिक छुण के सभ और पध्यणुण के 'शण 
में भारी अन्तर लक्षित होता है। आधुनिक राम परवर्ती और उपदेशात्मक होने 
से अनुमान से प्रेरित अधिक है । इस प्रकार के चित्रण में श्रद्धा-भक्ति की प्रधा- 
सता का सुदय प्रयोजन राम के चरित्र की महिमा दिखाना है जिससे लोगों को 


कबोर : जोवन ओर दर्शन १७५ 
उनकी उपासना के लिए प्रेरणा मिल्ले और अपने जीवन का नैतिक निर्माण कर 
सके । 

“आनन्द-रामायण' में विभिष्न बदतारों में दोप और अभाव दिखाकर रामा- 
बतार ऐी श्रेष्ठता का प्रतिपादन क्रिया गया है। इसका मुख्य प्रयोजव यह 
दिखाना है कि राम को सप्ो प्रकार के गृहस्थ-्युख की प्राप्ति दी भौर उनको 
भक्ति करने वाले को भी वैसा ही फल मिलेगा | सकाम-भक्ति में आराध्य किस 
वस्तु का स्वामी है, यह देखना भी महत्त्वपूर्ण है । वह अपने पास जो होगा, वही 
देगा । 'बानन्द-रामायण' में “अध्यात्म-रामायण' फो शैसी में हो अवतार भर 
उपास्य रूप में एक विशिष्ट प्रकार के राम का सांप्रदायिक रूप मिल्तता है। 

सगुणोपासना के मूल स्रोत 'पांघरात्र” और उस पर ्राघारित रामानुज- 
संप्रदाय में मान्य 'परिविग्रह” माने उपास्य ईश्वर का प्रथम औौर चरम रूप 


ईएवर का थद्वितीय रूप है। उससे परे. कुछ भी नहीं है। इस संग्रुणोपासना में 


'निर्गुण राम” की भावना का वीज तात्त्विक स्तर पर मिल्लता है। इसलिए ब्रह्म 


वादियों द्वारा निरूपित निर्गुण-निराकार रूप राम का एक विशिष्ट रूप मात्र है, 
बयोंकि उसके साथ भी अनेक प्रयोजनों के सम्बस्ध स्थापित किये गये हैं । 

रामावतार का प्रयोजन--मादि काव्य' के समय से बाज सके मर्यादापाप्तक 
राजा “राम” के अवतार का मुख्य हेतु 'भू-भार-हरण' बताया जाता है। इसमें 
वैदिक विष्णु-विपयक भाग्यता प्रवतत रही है। वाल्मीकि रामायण में उनके अव- 
तार का मुध्य प्रयोजन देवशत्रु रावणादि राक्षसों का वध बताया गया है। भागे 
चलकर मध्ययुग में तुलसोदास ने भगत, भूमि, भूयुर, 'सुरभि पर कृपा करनेवाले 
और "मुरहित मर तनु-घारी” बहा |» 

राम भक्ति-साहित्य--ईसा पूर्व रामावतार की प्रसिद् थी। रामावतार की 
प्राचीनता को मानने वाले भ्रण्डारकर लिखते हैं--/“रघुवंश के दसवें सर्म में 
बरणित क्षीरशायी विष्णु का अवतार “राम” अधिक प्रामाणिक है क्योंकि भह्दा- 
काब्यों और पुराणों की तुलना मे “रघुवंश' के प्रत्षिप्त होने की संभावना कम है। 
बौद्ध-पालि-साहित्य में रामावतार को कुछ और बोधि-सत्त्व के रूप में तथा जैनों 
में आठवें बलदेव के रूप में मान्यता दी गई है। .“*« 

भाम के संस्कृत नाटकों में 'राम' मात्र अवतार नहीं हैं। लेखक ने उनमें 
मानव-घरित्र के उत्तम गुणों का 


॥ आघान कर वर्णन किया है कि राम सत्य के, 
लक्ष्मण शील के घोर सीता भक्ति को साक्षात्‌ स्वरूप थीं। 


मध्ययुग में रामभक्ति का प्रारम्भ इस घारा के प्रवतंक अनन्तानन्द की 
परम्परा में आने वाले कील्हृदास से और उनके शिप्य दारकादास से भाना जाता 
है। वुलसी के पूर्व या समकालीन राम के निर्युण-झुप 


ये से संबद्ध साहित्य सन्त-' 
संप्रदायों में मिलता है । सन्त मत के प्रवर्तक रामानन्द के बारह शिष्यों में कबोर 
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अवतारवाद और सगुणोपासना के विरोधी ये । 

अवतारवादी राम-साहित्य को परम्परा गोस्वामी तुलसीदास से प्रारम्भ 
होती है। उस समय राम का उपास्य रूप प्रचलित था । तुलसीदास मे रामायणों 
की और 'रामचरित को परम्परा को आगे बढ़ाया । तुलसी के राम वाल्मीकि 
रामायण के विष्णु नहीं हैं, परवर्ती पुराणों के क्षीरशामी विष्णु या नारायण हैं । 
उसमे पौराणिक कल्पावतार की भावना का समावेश है । इसी का रण उनके राम 
पौराणिक भगवात्रु के अतिरिक्त शांकर-मत मे भ्रतिपादित उपनिषदों के निर्युण 
अरह्य का झवतार है। अतः वे अगुण, अरूप, अलख और अज होते हुए भी भक्त 
के प्रेमवश सगुण रूप धारण करते हैं) 

ऐसा प्रतीत होता है कि “उपास्य-बरह्म “राम” अवतार ग्रहण करने वाले विष्णु, 
सीरशायी विष्णु, ब्रह्म और पाचरात्र के 'वर-विप्रह! इन सबका समन्वित रूप है। 

तुलसी ने अपने उपास्य राम को निर्ुण ब्रह्म के रूप में निरूपित किया, परंतु 
अवतार भी माना जो बिना नाम-रूप के द्वोकर भी भक्त के लिए अनेक प्रकार 
के चरित्र करते हैं । वे राम के रूप में नटवत्‌ माने प्राइत नर के अनुरूप लीला 
करने वाले हैं । राम का यह उपास्य रूप उपयोगितावादी दृष्टिकोण से प्रभावित 
है। इसके द्वारा यह सूचित करने का प्रयत्व है कि ब्रह्म पारमाधिक से अधिक 
व्यावहारिक है और तटस्थ को अपेक्षा सक्रिय है। वास्तव में तुलसी ने परब्रह्म 
परमात्मा के निर्गूण भौर सगुण दोनों रूपों का एक मे 'चरितार्थ कर पूर्णता का 
प्रतिपादन किया है । 

उत्तर मध्यकाल मे रामावतार की अभिव्यक्ति साहित्यिक क्षेत्र में मुख्यतः दो 
शैसियों में हुई--(१) सांप्रदायिक और (२) रीतिकालीन काव्य । अग्नदास, 
नाभादास आदि से संप्रदाय-सम्मत अर्चावतार के साथ सखीभाव से युक्त उनके 
युगल रूप का माधुर्यपूर्ण वर्णन किया है तथा दरबारी कवि केशव, सेनापति आदि 
की रचनाओं में रीतिकालीव रूप का वर्णन है। केशव ने राम को अवतारी 
पुराणपुरुष के मायकत्व का व्यक्तित्व दिया है। सेनापति ने दृष्टदेव की परंपरा 
में प्रयुक्त 'ब्रह्म' से अभिहित एकेश्वरवादी-भावना की पुष्टि के उपादानों का उप 
योग कर राम का चित्रण किया है । 

रासानन्द संप्रदाय--भक्ति के तृतीय उत्थान में घर्म तथा साहित्य द्वारा पूरे 
देश में भावनात्मक एकता का कार्य हुआ जिसका प्रभाव आज तक है। सर्वप्रथम 
स्वामी रामानन्द के द्वारा काशी में राम भक्ति का उदय हुआ । वे इसकी घोक- 
प्रियता के लिए संपूर्ण श्रेय के पात्र हैं। उन्होंने १५वीं शताब्दी में उत्तर प्रदेश 
में रामभक्ति के प्रवर्तक आचार्य का कार्य किया । यह एक घामिक क्रांति थी । वह 
एकान्त जन-आंदोलन के रूप में संपूर्ण उत्तर प्रदेश में फेल गया। 

इस भक्तिघारा की आत्मा वैष्णवता थी परंतु वह दो शाछ्यमों में विभवत 
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हुई, जिससे राम के 'बर्चालप' को प्रधादता से सगुण भवित और बंदर्पारी रूप से 
निर्मुण-भवित दो स्वतंत्र संप्रदायों के रूप में अस्तित्व में थाई) सगुष-भरतित में 
उपास्य राम के साथ मूर्ति और बहुदेववाद का समन्‍्दय हुआ। इसके प्रतिनिधि 
[हिंदी कवि संत तुलसीदास ओर विर्गुण-भवित के प्रतिनिधि कवि संत कबीर हुए। 
ध्येय रूप राम का ध्यान करने को दिधि में स्वामी रामालन्द ने ईएवर, माया 
झौर णीव के 'तत्त्वत्रय” का रिद्धान्त प्रतीक दौलो में निरुपित किया है। इसमें 
राम ईश्वर, सीता भाया या प्रकृति और लद्मण जीव के प्रतीक रूप हैं । 
रामानन्द की सफलता और घोकप्रियता का झारण यह सर्वजमसुत्तम ह्रांति- 
कारी भक्ति-जांदोजन था ॥ उनके दर स्थापित संप्रदाय सदसे शधिक सुगब्ति 
शा । उन्होंने रामानुज के विशिष्टाद्वेत-प्रघान संप्रदाय को ही आगे बढ़ाया जो 
“श्री संप्रदाय' के नाम से प्रसिद्ध घा और उसी परंपरा में उनके गुर 'राषवानन्द 
ने 'रामावत संप्रदाय” के नाम से राम-सीता फी इष्टदेव के रूप में प्रतिष्ठा फी 
भी । दे परुंपराप्राप संप्रदाय के स्पूल पेरे में बंधे न होने के बगरण अनेक सुपार- 
परिवर्तन किये। उस युग की भक्ति-प्रवृत्ति में भो ये संस्कार थे । उन्होंने इन 
संस्कारों से ज्ञाभ उठाकर समत्वयवादी दृष्टिकोण अपनाया । इससे उनके संप्रदाय में 
फुछ उल्लेखनीय विशेषताएँ भा गईं । उयकी मुख्य विशेषता थी साम्प्रदायिक रूठ़ 
धाचार-विचार वा त्याग कर देने से भक्ति मार्ग का सरत और सुलभ होना। 
उन्होंने जातिभेद और दर्णाश्रम की व्यवस्था को सामाजिक जोदन में भर्यादित 
बताकर व्यापक और उदार भक्ति-भावना में सबको समान अधिकार दिया-- 


जाति पाँति पूछे नहीं कोई, हरि को भजे सो हरि को होई॥। 

इससे हिन्दू-मुससमान, स्त्री-पुष्य, ब्राह्मण-शुद्र सब भक्ति में स्‍्वीगृत हुए। 
उनके इस समन्वयवादी उदार मत से कवोर, तुलसी आदि अनेक संत प्रभावित 
हुए । उन्होंने रामानुज के विशिष्टाद्ेत-मत के दार्शनिक पक्ष को स्थोकार करते 
हुए भी तत्व्वाद पर अधिक जोर न दिया । वे व्यावहारिक सफलता की फसौटी 
पर सिद्धांत को परखने फे बाद ही उसको महत्त्व देते थे | 

एक बार भोजन की पक्ति भेद को समस्या पर रामानन्द और उनके गुर 
राघवानन्द में सैदान्तिक मतभेद हो जाने से गुरने स्वयं उनके विचारों में सच्चाई 
देखकर अपना अलग संप्रदाय चलाने को अनुमति दी | इस प्रफार “रामानन्दी- 
संप्रदाय! का जन्म हुआ | 

तीन संग्रदायों के इस इतिहास से दो बातें उपलब्ध होती हैं-- 

(१) सांप्रदायिकता की मूल प्रेरणा मवतार भावना से भावित होती है। 

(३) उंप्रदाय-अ्रवर्तक आचार्य भी अवतार रूप में प्रसिद्ध द्वो जाते हैं। 


“रामानन्द संप्रदाय” का मा्य ग्रन्य है “अगरूय संहिता' ६ इसमें रामानन्द के 
कु०--१२ 
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अवतारवाद बौर सगुणोपासता के विरोधी थे । 

अवतारवादी राम-सादित्य को परम्परा गोस्वामी तुलसीदास से प्रारम्भ 
होती है । उस समय राम का उपात्य रूप प्रचलित था । तुलसीदास ने रामायणों 
की और रामचरित को परम्परा को आगे बढ़ाया ! तुलसो के राम वाल्मीकि 
रामायण के विष्णु नही हैं, परवर्ती पुराणों के क्षीरशायी विष्णु या नारागण हैं। 
उसमे पौराणिक कल्पावतार की भावना का समावेश है ) इसी का रण उनके राम 
पौराणिक भगवान के अतिरिक्त शॉकर-मत मे प्रतिप्रादित उपनिषदों के निर्भुण 
ब्रह्म का मवतार है । अतः वे अगुण, अरूप, अलख और भज होते हुए भी भक्त 
के प्रेमवश सगुण रूप घारण फरते हैं । 

ऐसा प्रतीव होता है कि “उपास्थ-ब्रह्म-राम” अवतार ग्रहण करने वाले विष्णु, 
शीरशायी विष्णु, ब्रह्म और पांचरात्र के 'पर-विग्रह” इन सबका समन्वित रूप है 

तुलसी ने अपने उपास्य राम को निर्यृण ब्रह्म के रूप में निरूपित किया, परंतु 
अवतार भी माना जो बिया नाम-छप के होकर भी भक्त के लिए अनेक प्रकार 
के चरित्र करते हैं । वे राम के रूप में नटवव्‌ माने प्राइत नर के अनुरूप सीला 
करने वाले हैं । राम का यह उपास्य रूप उपयोगितावादी दृष्टिकोण से प्रभावित 
है। इसके द्वारा यह सूचित करने का प्रयत्न है क्रि ब्रह्म पारमाधिक से अधिक 
व्यावहारिक है और तटस्थ फो अपेक्षा सक्रिय है। वास्तव में तुलसी ने परव्रह्म 
परमात्मा कै निर्भृण छोर सग्रुण दोनों रूपों फा एक मे चरितार्थ कर पूर्णता का 
भ्रतिपादन किया है । 

उत्तर मध्यकाल में रामावतार को अभिव्यक्ति साहित्यिक क्षेत्र में मुख्यतः दो 
शैलियों में हुई--(१) सांप्रदायिक और (२) रीतिकालोन काव्य । भग्रदास, 
नाभादास आदि में संप्रदाय-सम्मत अचावितार के साथ सखीभाव से युक्त उनके 
थ्रुगल रूप का भाधुर्यपूर्ण वर्णत किया है तथा दरवारी कवि केशव, सेनापति आदि 
को रचनाओं में रीतिकान्नीव रूप का वर्णव है ॥ केशव ने राम को अवतारी 
पुराणपुरुष के नायकत्व का व्यक्तित्व दिया है। सेमापति ने दृष्टदेव की परंपरा 
में प्रयुक्त ब्रह्म! से अभिह्ित एकेश्वरवादी-भावना की पुष्टि के उपादानों का उप- 
योग कर 'राम का चित्रण किया है । 

रामाननन्‍्द संप्रदाय--भक्ति के तृतीय उत्पान में धर्म तथा साहित्य द्वारा पूरे 
देश में भावनात्मक एकता का कार्य हुमा जिसका अमाव आज तक है । सर्वश्रपम 
स्वामी रामानन्द के द्वारा काशी मे राम भक्ति का उदय हुआ । वे इसको शोक- 
प्रियता के लिए संपूर्ण श्रेय के पात्र हैं। उन्होंने १५वीं शताब्दी में उत्तर प्रदेश 
में रामभक्ति के प्रवर्तक आचार्य का कार्य किया । यह एक घामिक क्रांति थी । वह 
एकान्त जन-आंदोलन के रूप में संपूर्ण उत्तर प्रदेश में फैल गया । 

इस भव्तितधारा की आत्मा वेष्णवता थी परंतु वह दो शाखाओं में विभवत 
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हुई, शिससे राम के “अर्चाहप' की प्रधानता से सगुण भवित और 'बंतर्पामी रूप से 
निर्गण-भवित दो स्वतंत्र संप्रदायों के रूप में अस्तित्व में बाई। सगुण-भत्तित में 
उपास्य राम के साथ मूर्ति और वहुदेदवाद का समन्वय हुआ। इसके प्रतिनिधि 
हिंदी कवि संत तुलसीदास और निर्मुण-भवित के प्रतिनिधि कवि संत कबीर हुए । 
प्यैय रूप राम का ध्यान करने को विधि में स्वामी रामानन्द ने ईश्वर, माया 
धौर जीव के “तत्वत्रय' का सिद्धान्त प्रतोक धौलो में तिरूपित क्रिया है। इसमें 
राम ईएवर, सीता माया या प्रकृति और लक्ष्मण जीव के प्रतीक झूप हैं। 
रामानन्द फी सफलता कर छोष॑ प्रियता का कगएण पहसदंजनपुसभ प्रईंति- 
कारी भक्ति-आंदोलन था । उतके द्वारा स्पापित संप्रदाय सदसे अधिक सुगठ्ति 
था। उन्होंने रामानुज के विशिष्टाद्देत-प्रधान संप्रदाय को ही आगे बड़ाया णो 
“श्री संप्रदाय' के नाम से प्रसिद था और उसी परंपरा में उनके गुर राघवानन्द 
ने “रामावत संप्रदाय” के नाम से राम-सोता को इृष्टदेव फे रूप में प्रतिष्ठा री 
थी। थे परंपराप्राप्त संप्रदाय के स्थूस घेरे में घंधे न होने के पारण अनेक सुधार 
परिवर्तत किये । उस थुग की भक्ति-प्रवृत्ति में भो ये संस्कार थे। उन्होंने इन 
संस्कारों छे ल्लाभ उठाकर समत्वयवादी ६प्टिकोण अपनाया । इससे उनके संप्रदाय में 
कुछ उल्लेखनीय विशेषताएँ था गईं | उसकी मुझय विशेषता थो साम्प्रदायिक रूढ़ 
शाघार-विचार वा त्याग कर देने से भक्ति भार्ग का सरत और सुलभ होना | 
उन्होंने जातिभेद और दर्णाश्रम की व्यवस्था फो सामाजिक जीवन में मर्यादित 
बताकर व्यापक और उदार भक्ति-भावना में सबको समान अधिकार दिया-- 


जाति पाँति पूछे नहीं कोई, हरि को भजे सो हरि को होई 0 


इससे हिन्दू-मुससमान, स्त्री-पुदध, बाह्मण-शूद्र सब भक्ति में स्वीकृत हुए। 
उनके इस समन्वयवादों उदार मत से कबीर, तुलसी आदि अनेक संत प्रभावित 
हुए । उन्होंने रामानुज के विशिष्टाद्ेत-मत के दार्शनिक पक्ष को स्वोकार फरते 
हुए भी तत्तवाद पर अधिक जोर न दिया । वे व्यावहारिक सफलता की कसौटी 
पर सिद्धांत को परखने के बाद ही उसऊो महत्त्व देते ये ॥ 

एक बार भोजन की पक्ति भेद की समस्या पर रामानन्द और उनके गुर 
व मे सैद्धान्तिक मतभेद झा से गुरुने स्वयं उनके विचारों में सच्चाई 

कर अपना अलग संप्रदाय चलाः अनुमति दी प्रकार “ 

संप्रदाय का पर हुआ नरम ) इस प्रकार “रामानन्दी- 

तीन संप्रदायों के इस इतिहास से दो बातें उपलब्ध दोती हैं-. 

(१) साप्रदायिकता को मूल प्रेरणा अवतार भावना से भावित होती 

(३) संग्रदाय-अवर्तक आचार्य भी झवतार रुप मे प्रसिद हो जाते है है 

*रामानन्द संप्रदाय” छा मान्य ग्रन्थ है 'अगस्त्य ? । इसमें 

क--१२ हे अदा: इसमे अमायत्द के 
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प्रभाव का वर्णन है-- स्वामी रामानन्द अपने शिष्य-प्रशिष्यों से घिर कर पृष्दी 
में निरन्तर सुशोभित होंगे । जगदुगुद होकर वे कल्याण मार्ग के कारण शुभ ज्ञाव 
के दाता होंगे । वे जगत्‌ में प्राणियों के ध्येय कौर पूज्य होंगे। उनके दर्शन, स्मरण 
झौर नामोच्चरण से जीव मुक्त हो जायगा ।' 

इस संहिता में अगस्त्य-सुतीद्षण संवाद से स्वामी रामान#द की अपने संप्रदाय 
में कितनी मद्दिमा थी, यह भी स्पष्ठ दो जाता है। प्रश्त था कि कलियुग में लोक 
कल्याण कैसे होगा ? नारायण ने अपने नित्य पार्षदों के साभ अवतार की वात 
सनत्कुमारादि को सुनायो थी । वे नारायण (विष्णु) ही रामानन्द ये । 

इस संप्रदाय में अद्वेतमत की प्रधाववा का कारण है, “अध्यात्म रामायण' 
का प्रभाव । यह इस संप्रदाय का धर्मग्रन्य है। सन्‍्तों में “अध्यात्म-रामायण' का 
विशेष प्रचलन उसमें निरूषित 'आत्मब्रह्म' को प्रधानता से है । आत्मत्रह्म के अर्थ 
में राम के तीन रूप “राम-हृदय' प्रकरण में वथित है--(१) बरुद्धयवच्छिन्न चेतन 
(बुद्धि में व्याप्त), (२) सर्वश्न परिपूर्ण मोर (३) आभास (बुद्धि में प्रतिविबित)- 

ह॒द॑ रहस्य॑ं ह्‌दयं ममात्मनों (१ 
'रामानन्द ने “राम” रूप में आत्मब्रह्मै की अभिव्यक्ति की है-- 
आतम मारहि जब भये अनदा, 
मिटि गये तिमिर प्रगटे रघुचंदां ।* 

उन्होंने बौवीसों अवतारों को मश्वर ववाकर भवतारवादी दृष्टिकोण का 

विरोधपूर्वक अस्वीकार किया है-- 
न तहाँ ब्रह्मा क्यो बिसन, 
न तहाँ चोबीसू वप वरन।र 

आगे चलकर “रामानन्द संप्रदाय' में 'रामचरितमानस” को भी सांप्रदायिक 
महत्व दिया गया। 

भक्ति और ज्ञान के साथ रामातन्‍्द भक्ति-साधना में योग को भी महत्त्व देते 
थे । कृष्णदास पयहारी द्वारा आमेर के योगियों करा परास्त हौता इससे सम्बन्धित 
एक महत्त्वपूर्ण उल्लेखतीय घटना है। शायद अपने वर्चस्व की सुरक्षा के लिए 
इस संप्रदाय के अनुवाधियों ने योग को अपना लिया द्वोगा ऐसी आचार्य रामचल 
शुक्ल की मान्यता है । 

इस उदार-संप्रदाय ने अपने विकासकम में प्रेमापकक्ति को भी स्दीझार किया । 
नाभाजी के समय मे भक्तों के लिए भक्ति दशघा के आगार' वाली उक्ति प्रचलित 


१. अध्यात्म रामायण १-१-४६ 
२- ग्यानतिलक । 
३. 'रामानन्द की हिन्दी रचनाएँ । 


बबोर : टोदद मोर दर्न पृष्ड 
थी। शायद उद्ो समय से “रामानद-संप्रदाय! में 


खद्दार वा प्रवेश हुआ भौर 
मा्ु्-माव छे उपाउतों वा “रसिक-संप्रदाय' 


” के नाम से स्तर संप्रदाय चत्ता । 
अवतार-यरंपरा ओर झामूहिइ बदतार--बास्दद में परंपण का मूत्र चेतन्य 
ही एटा को मूचित कर तातिक बमेद को व्यवहार तक ले बाता है। इसको 
बूहरवा पर जिसड़ा ध्यान पहुँचेगा, उस्ते शीद्र है भेद-भाव से मुक्ति मिल जायगी, 
हर्बत उप्र वद्ो वह दिखने सगेगा। परंतु यह परिणाम देखने में नहीं बाता। कारण, 
सन पटनात्मक ह्प रा है स्वीडार बौर तात्दिक दृष्टि का अप्राव मित्रता है। 

“मितयाज' में बे भन्नें के सतत पवार हे अतिरिक्त बबतार-परंपरा 
और मादृहिद्र बदतार का वर्धन भी मिलता है। यह श्रवृत्त मध्ययुग ढ्े पूर्द भी 
विद्यमान थी | उपगालक हैत्ी में कार्य, भाव और 
पददायं में आगे 'च कर हट आलंवारिक स्प का लोप 
है! पग और उत्ते वाचड़ झप ४ कहो गया 


र ब्यात को मा / वाल्मीड़ि की परंपरा में तुस्सो 
बिदुर को 'रपत में नरापिह मेहता (यजा मुचुुंड ड्ो परंपरा में भो मर- 
ब्दि महा डा उल्लेख किया जाता है।), प्रुव हे वार पंचम बसु आदि का 
५ दिरेप सक्षत या कार में राय कत्पित 
से गे पा मा ये फू हो तब छा नरक 
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का वर्णन है--'स्वामी रामातन्द अपने शिष्य-प्रशिष्यों से घिर कर प्रृष्वी 
रन्तर सुशोभित होगे । जगदुगुर होकर वे कल्याण मार्ग के कारण शुभ ज्ञान 
ता होंगे । वे जगत्‌ में प्राणियों के ध्येय और पूज्य होंगे। उनके दर्श॑, स्मरण 
मामोज्चरण से जीव मुक्त हो जायगा ।' है 
इस संहिता में अगस्त्य-सुतीदण संदाद से स्वामी रामानत्द की अपनें संप्रदाय 
तनी महिमा थी, यह भी स्पष्ट हो जाता है। प्रश्द या कि कलियुग में घोक 
ण कैसे होगा ? मारायण ने अपने नित्य पार्षदों के साथ अवतार की बात 
मारादि को सुनायी थी । वे नारायण (विष्णु) ही रामानन्द ये । 
इस संप्रदाय में अद्देतमत की प्रधानता का कारण है, “अध्यात्म रामायण 
भाव । यह इस संप्रदाय का घर्मग्रन्य है। सन्तों में “अध्यात्म-रामायण” का 
; प्रचलन उसमें निरूषित “आत्मत्रह्म' को प्रघानता से है। आत्मत्रह्मं के अर्य 
म॑ के तीन रूप 'राम-हृदय' प्रकरण में वर्णित है--(१) बुद्धयवच्छिन्त चेतन 
में व्याप्त), (२) सर्वत्र परिपूर्ण और (३) आभास (बुद्धि में प्रतिविवित)- 
इदं रहस्य हृदयं ममात्मनों ( 
रामातहंद ने “राम! रूप में आत्मब्रह्म की अभिव्यक्ति की है-- 
मातम माहि जब भये अलदा, 
मिटि गये तिमिर प्रगटे रघुचंदा ।* 
उन्होंने चौवीसों अवतारों को नश्वर वदाकर अवतारवादी दृष्टिकोण का 
धपूर्वक अस्वीकार किया है-- 
न॑ तहाँ ब्रह्मा क्यों बिसन, 
न तहाँ चोबीसू वप वरन 
आगे चलकर “रामानन्द संप्रदाय” मे 'रामचरितमानस! को भी साँप्रदायिक 
व दिया गया। 
भक्ति और ज्ञान के साथ रामानन्द भक्ति-साधना में योग को भी महत्व देते 
कृष्णदास् पयहारी दारा आमेर के योगियों का परास्त होता इससे सम्बन्धित 
महत्वपूर्ण उल्लेखनीय घटना है। शायद अपने वर्चस्व फो सुरक्षा के लिए 
पंप्रदाय के अनुयायियों ने योग को अपना लिया होगा ऐसी आचार्य रामचछल 
[ की मान्यता है । 
इस उदार-संप्रदाय ने अपने विकासक्रम में प्रेमा भक्ति को भी स्वीकार रिया। 
जी के समय में भक्तों के लिए 'भक्ति दशघा के आगार? वाली उक्ति प्रचलित 


प्रध्धात्म रामायण १-१-४६ 
यानतिलक । 
एमानन्द को हिन्दी रचनाएँ । 
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थी। शायद उसी समय से 'रामानन्द-संप्रदाय! में श्ड्भार का प्रवेश हुआ और 
माधुर्य-माव के उपासकों का 'रसिक-संप्रदाय” के नाम से स्वतंत्र संप्रदाय चला । 
अवतार-परंपरा ओर सामूहिक अवतार--वास्तव में परंपण का सूत्र चैतन्य 
को एकता को सूचित कर तात्विक अभेद को व्यवहार तक ले जाता है । इसकी 
सूक्ष्मता पर जिसका ध्यान पहुँचेगा, उसे शीघ्र हो भेद-भाव से मुक्ति मिल जायगी, 
सर्वत्र उसे वही वह दिखने लगेगा । परंतु यह परिणाम देखने में नही भआाता। का रण, 
स्वृल्त धटनात्मक रूप का ही स्वीकार और तात्विक हृष्टि का अभाव मिलता है। 
'भक्तमाल! में अनेक भक्तों के स्वतंत्र अवतार के अतिरिक्त अवतार-परंपरा 
ओर सामूहिक अवतार का वर्णन भी मिलता है। यह प्रवृत्ति मध्ययुग के पूर्व भी 
विद्यमान थी । उपमात्मक शैली में कार्य, भाव और नाम-साम्य से माने गये 
बवतारों में बागे चल कर हृढ़ आस्था हो जाने पर उसके आलंकारिक रूप का लोप 
हो गया और उसे वाचक रूप में गहीत किया गया । 
भराणकार व्यास की परंपरा में माथवदास, वाल्मीकि की परंपरा में तुलसो 
हा, विदुर की परंपरा में मरसिह मेहता (राजा मुचुकुंद की परंपरा में भी नर- 
पद मेहता का उल्लेख किया जाता है ॥), ध्रुव के अवतार पंचम वसु आदि का 
वणन उनके व्यक्तित्व में अर्थात्‌ विशेष लक्षण या कार्य में साम्य होने से कल्पित 
हैं। जहाँ भी एक व्यवित में, एक ही समय में एक से अधिक नामों को जोड़ कर 
अवतार बताया जाता है, वहाँ स्पष्ट ही मनुष्य की भावना प्रेरक द्वोती है। 
बह किसी एक व्यक्ति की भावना या दृष्टि से नहीं, विभिन्न व्यक्तियों की अपने- 
अपने संस्कारों से उद्भुत भावना और दृष्टि से प्रेरित होती है । 
पौराणिक परंपरा में पौराणिक बवतारी पुरुषों और देवताओं के आधार 
'ई काल्पनिक कथाएँ गढ़ी जाती हैं। नाम-साम्य से कल्पित अवतार-परंपरा में 
शंकराचार्य शंकर के, रामानुज लक्ष्मण के अर्थात्‌ शेष के, रामानंद राम के, कृष्ण 
चैतन्य इृष्ण के अवतार माने गये । 
भगवत्संबंध से स्यूल वस्तु की जड़ता छूट जाती है ओर वह चिन्मय द्वो जाती 
है। इस भावना के अनुसार भगवायु के आयुध भो विन्मय हैं । वारह आलवार 
भगवान्‌ के आयुध के अवतार भाने जाते हैं। श्री कृष्णावतार में दिन में सा 
वेद मंत्र के अवतार थे ओर रात्रि मे सखियाँ ऋचाओं की अवतार थी । 
भावसाम्य की दृष्टि से शुकदेव जी पूर्वजन्म में राघा जी के शुक थे।चे 
दा जी द्वारा मिले गुरू मंत्र “श्रीकृष्ण” का उच्चारण करते ये, अतः दुसरे जन्म 
में वे भागवत के श्रेष्ठ वक्ता हुए । हित हरिवंश श्रोृष्ण फो वंशी के अवतार 
माने गये, बयोकि उन्होंने श्रीकृष्ण-लीला के उत्तम पद गाये । सखी भावापकत्न 
अग्रदास सिय-सहचरी ओर मोरा में गोपी प्रेम को तीद़ता होने से बह गोपी का 
कवतार मानो गई । गोपियों को श्रीकृष्ण के रहस्य का ज्ञान होने का कारण 
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पूर्व-जन्म में उनका ऋषि होना था और कई गोपियां तो साक्षात्‌ कुति का अवतार 
मानी गई । कृष्णावतार के समय कुछ ऋषि-मुनि ने तो ब्रज में पंछी रूप में 
घवतरित होना भी पसंद किया | 
इस प्रकार अवतार-कल्पना में प्रमुख तीन प्रवृत्तियाँ लक्षित होती हैं--- 
(१) णजन-अ्रुतियों और उपमाओं से संबंधित । 
(२) पौराणिक और साम्प्रदायेतर देवताओं के अवतार । 
(३) संप्रदाय और उसके साहित्य में इष्टदेव या उपास्य के अवतार या 
शुरु परंपरा के प्रभावानुरूप स्वयं उपास्य रूप में मान्य । 
इस कल्पना के प्राथमिक स्तर पर अवतार भोर अवतारी में वैषम्य देखने 
में आता है, परंतु कालांतर में अवतारीकरण फी सक्रिय प्रक्रिया के परिपाक 
से यह विषमता क्षीण हो के लुप्त हो जाती है और दोनों सम-धरातल्न पर प्रति- 
ष्ठित हो जाते हैं । यह है मानव का भेद में अपहिष्णु हृदय | स्वाभाविक समता 
क्षो पाने के अतेक प्रयत्नों मे यह भी एक प्रयत्त है। व्यक्ति स्वयं जिस आदर्श 
को पाना चाहता है, परतु अपनी कमजोरियों, अभावों और कठिताइयों के कारण 
नहीं सिद्ध कर पाता, तब वह किसी अन्य में प्रतिफलित देखना चाहता है। अपनी 
होनता-प्रंथि का पूर्ण तिवारण नहीं हो पाता, तब अपने आदर्श के प्रतिफलन के 
श्लाशार में वह अपती प्रिय परतु कल्पिव ग्रुरुता-ग्रन्यि का आधात कर उससे 
अपना संबंध जोड कर अपनी हीनता-प्रन्यि को स्वस्यता देता है । वह इस उपाय 
से अपकारी मानसिक विकृृतियों से वच जाता है और कभी-कभी प्रभु-कृपा या 
गुर-कृपा से अपने हीस भावों से मुक्त होकर सच्ची गुरुता पा लेता हैं। कबीर के 
व्यक्तित्व का अध्ययन इस मनोवैज्ञानिक अनुसंधान की उपलब्धि में बहुत सहायक 
है । 
अवतार-परंपरा का एक उदाहरण स्वामी रामानंद के विषय में देखते से 
पता चलेगा कि किस प्रकार समय के प्रवाह के साथ एक ही व्यक्ति मे आरोपित 
भावना में परिवर्तनशील विकास क्रम संपन्न होकर उसे अवतार और मवतारी 
के रूप में प्रतिष्ठित किया जाता है। 
स्वामी रामानंद बाद में झपने संप्रदाय में राम अर्थात्‌ नारायण के अवतार 
भाने गये । 'भक्तमाल' में उतका उद्धार-कार्य राम के समान बताया गया है| 
संप्रदाय-प्रदीप' इस संप्रदाय का भान्य ग्रन्थ है। उसमें वर्णन है--/“रामानन्द 
पुर्व जन्म में बर्जुन के आगे लड कर मरा हुआ एक वीर धुरुष है । बह पूर्वढ्रत 
किसी भारी पाप के फलस्वरूप सहत्ष जस्मों के चक्कर में पड़ा हुआ है । अंत में 
वह यल्लभाचार्य है दीक्षित होता है ।" 
इस भ्रकार की दंतकथाओं का प्रचार सांप्रदायिक पक्षपात से प्रेरित होता 
है! वे अपने संप्रदाय में कहीं सूर्य के दो कहीं कपिल के अवतार भी माने गये 
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हैं। तटस्थ दृष्दि से विचार किया जाय तो वस्तु स्थिति स्पष्ट हो जाय । ये 
सारी मान्यताएँ नग्त सत्य होती तो विवाद का विपय ने बनतीं । परस्पर विरोधी 
भावनाओं के प्रकाश में इस अवतारवाद की कल्पना को भाव जगत्‌ का सत्य 
कहा जा सकता है, जो नितांत व्यक्तिगत है । वह चित्‌-तत््व को लक्ष्य करने पर 
तात्विक सत्य भी है, परंतु वह सर्वमान्य और सर्वग्राह्म ठोस थयार्य नहीं दै। 
सत्य होता तो सबका एक स्वर, एक मत होता । परस्पर के विद्वेप की प्रवृत्ति 
तब शिपिल्न या निष्फल हो जाती, अतेक संप्रदायों का निर्माण न होता, सवका 
एक ही इप्टदेव होता । परंतु वास्तविक स्थिति इससे भिन्न है विपरीत है। एक 
संप्रदाय भे जो श्रेष्ठ है मान्य है, वह दूसरे संप्रदाय में निकृष्ट ओर अमान्य है। 
सामूहिक अवतार--रामायण-महामा रत में धणित सामूहिक अवतारों की 
रूपरेखा केवल रामभक्ति और कृप्णर्माक्ति के संत्रदायों में ही नहीं है, संप्रदाय से 
बाहर साहित्य में भी विभिन्न रूपों में प्रचलित हुई, क्योंकि मबवता स्वाद के प्रारंभ 
में हो महाकाव्य-नायकों के अवतारवादी विकास के साथ सामूहिक अवठारवाद 
की भावना का प्रसार हो छुका था। प्रारंभ में सामूहिक अवतार पात्रों के वैशिष्टूय- 
वाद करण के तिमित्त व्यक्तियों मे अतिमानवीय गुण कल्पित हुए | अवतारवादी 
संवंधों के माध्यम से उनका चित्रण अधिक भव्य ओर उदात्त हो गया । 
चरिप्र-हूपांतर और व्यवितित्व-आरोपण की यह प्रक्रिया नितांत मनोवैज्ञानिक 
है और इसका भाव संवंध चित्रण करने दाले के मानस से है, न कि उसके विषय 
से। भक्तों, उपासकों ने देखा कि पूर्व-प्रतिष्ठित वेदिक देवताओं के रूप और भाव 
की इनसे वहुत अधिक साहश्यता है। अतः उपासकों ने संतों और भवत प्रवरों 
पर इष्टदेव के विशेषण आरोपित किये। इस विशेषीकरण की प्रक्रिया के संपत्त 
होते ही ईश्वर और मनुष्प समान भूमिका पर प्रतिष्ठित हुए। इसके फलस्वरूप 
वैयक्तिक धरावल पर प्राचीन गवताराद के प्रयोजन को मान्यता दी गई, परंतु 
ईएवर की समप्टियत अभिव्यवित में उसका महत्त्व निःशेष हो गया । 
सांप्रदायिक भ्रवृत्तियों में 'सामूदिक अवतारबाद' उनके प्रचार, प्रसार और 
घाभिक एवं सामाजिक प्रतिष्ठा का बमोघ साधव सिद्ध हुआ। रामानंद-संप्रदाय! 
के मान्य ग्रंथ अगस्त्प-सुतीक्षण-संवाद” में सनफादि कुमारों के वचन उद्धत कर 
बताया गया है कि “नारायण” ने अपने नित्य पार्षदों के साथ अवतार की बात 
कही घी । नारायण ने रामानंद, के रूप में जद अवतार लिया, तब ब्रह्मा ने 
धनस्तानन्द, नारद ने सुरसुरानन्द, शंकर ने सुबानन्द, सनत्कुमार ने मरहर्पानन्‍्द, 
कपिल ने योगानन्द, मनु ने पीषा, प्रह्माद ने कबीर, जनक ने भावानन्द, भीष्म ने 
सेना, बलि ने घना, शुकदेव मे गालवानन्द, यमराज ने रमादास धौर सदमी ने 
पद्मावती के रूप में अवतार ग्रहण किया । 


सामान्य रूप से यह प्रश्न हो सकता है कि मुक्तात्मा का पुनर्जन्म देसे हुआ ? 
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परंतु पौराणिक सत्य के अनुसार नारायण जब अवतार लेते हैं, तब अपने संकल्प 
से अपने नित्य पार्षदों को तथा देवताओं को भी अपने अवतार प्रयोजन को पृत्ति 
में साधन बनाकर जन्म लेने को प्रेरित करते हैं । “रामाननन्‍्द-संप्रदाय” की इस 
सामूहिक्र-अवतार फी कल्पना अवतार-परंपरा वा एक रूप है और पुराण के 
अनुकरण में गृहीत है । अनन्य और एकनिष्ठ प्रेमी भक्तों के विषय में की गई ये 
कल्पनाएँ एक प्रेरक उदाहरण के रूप में श्लाध्य हैं, परंतु इसमे दंभ-पाखंड, क्ूठ- 
कपठ आदि दोपों के प्रवेश के लिए ध्रूर्ण अवकाश होते से निरापद नहीं है । 

इस विषय के विशेषज्ञों द्वारा इस प्रकार वी अवतार भावना के प्रति समर्थन 
और विरोध दोनों प्रदर्शित हुए हैं और दोनों ने सदाशय से प्रेरित होकर ही बह 
विया है। इसलिए इस प्रवृत्ति में ज्वलंत विवेक के साय संतुलित, प्रदीप्त मंत- 
हघ्टि के प्रकाश में ही किसी निर्णय पर पहुँचा जा सकता है । व्यक्तिगत रूप पे 
मनमानी करने से अनर्थ की उत्पत्ति होने की पूरी संभावना है। 

प्रुणावतार-परंपरा--श्रीमद्भगवद्गीता मे सर्वप्रथम श्रीकृष्ण गे 'उभवामि युये 
युगे! का अपनी प्रतिज्ञा का संकेत दिया है। युगावतार की मान्यता स्वतंत्र रूप से 
अपने-अपने संप्रदाय को श्रेप्ठता पिद्ध करने के लिए योगी, बैरागी, संतों के जीवन 
से प्राचीन युग तक की परंपराओं को संबद्ध करके प्रवतित फी गई ॥ सत्ययुग प्ले 
कलियुग तक ये परंपराएँ अनेक हैं-- 

(१) छांदोग्य उपनिषद्‌ मे आत्मज्ञान की परंपरा-ब्ह्मा, प्रजापति, मनु, 
प्रजा वर्ग । 

(२) गीता मे कर्मयोग की परंपरा--भगवान्‌, सुर्य, मनु, इधवाकु | महा 
भारत-काल में सिद्धों-साधकों की परंपरा भो थी । 

(३) विष्णुपुराण मे कपिलल--प्राणियों के कल्याण और परमज्ञाव वा उप- 
देश करने के लिए; राम प्रजासुख के लिए, बेद-व्यास वेद-पुराण की रचना के 
लिए और कल्कि जनतक्ल्याण के लिए। यह लोक-नापकों द्वारा लोससंग्रह के 
प्रयोजनार्थ अवतार हैं | विशेष युग मे लोक-वल्याण के लिए आवश्यक कार्य- 
विशेष को पूर्ण करना इसका प्रयोजन है । 

(9) श्रीमद्भागवत में रुग की प्रधानता से युगानुरूप आवतारों का वर्गी- 
करण--सत्ययुग में शुक्ल, भेतायुग मे रक्त, द्वापर गरुग में श्याम और कल्किन्युग 
में कृष्णवर्ण ) 

(५) नाथ-सादित्य में ज्ञातावतार के चिए विभिन्न थुगों मे सिद्ध कौन्नों को 
परंपरा का वर्शर है--भैरव-शिव ने चार भकतार लिए-स्वयं (कोौल-जात), 
महाकौल (महाकौल), सिद्ध कोल (सिद्धामृत), मत्स्पोदरकील (मत्स्येन्द्रनाय द्वारा 
ज्ञान-प्रचार) नाथयोगी-संप्रदाय को चर्चा मे इसकी सविस्तार जानकारों दी गई 
है उन्होने सामुहिक-अवतार को परंपरा को भी स्वीकार किया है और दृष्टिन 
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अवतारक्रम में उपास्यतत्व को संनिहित किया है । नाद और विंदु की प्रधानता। 
से उनकी, परंपरा की कल्पना अपने आप में विशेष महत्वपूर्ण वतायी जातो है । 

(६) नाद अंशावतार--नाय पंथियों के समान संतों ने भी नाद-अंशावतार 
का उल्लेख क्रिया है--/जब-जब काल पर आक़रमण होपा, 'नाद' अंश-रूप से 
शवत्तरित होगा । वह विश्व में सारे भ्रमों को मिटाऊर भक्तिपय हृढ़ करेगा, तथा 
इन पंथों को प्रकाश देगा । 

(७) महाराष्ट्र में हंसावतार को परंपरा--ंस, दत्ताव्ेय, श्रीकृष्ण और 
चक्रधर । 

(४८) सिक्‍्दों की परंपरा--वामत, राम, कृष्ण और नानक + नानक को 
गुढ भंगद और अमर॒दास के अवतार भी बताया गया है । 

(४) गुरु गोविंद सिह की पूर्व परंपरा--परशुराम, राम, कृष्ण और गोविंद 

पिह्‌। 

(१०) दुग्म अवतार को कल्पना में परेपरा दोनों को समानोतर चलती है। 
गोविंद और परमेश्वर, राम और लदमण, कृष्ण और बन्नभद्र, वीरभान और 
णोगोदास । 

(११) नएरायणोयोपास्यान में सनातन नाशयण ने चार मूर्तियों वाले 
धर्म के पुपझुप में जन्म लिया था। उनके चार पुत्र थे--नर, नारायण, हरि. 
ओर कृष्ण ३ 

(१२) कबीर पंथ में धर्मास ने चार अवतार बताये हैं--सत्त, मंदर, 
कषणामप और नाम ) उन्हीं के चार अर्चावतार हैँ--सत्तसुदुत मुनीर्ध, करुणा" 
मय, यवीर। यहाँ मुनीद्र से राम और कदणामय से कृष्ण उपलक्षित हैं। 'सुकृत' 
का प्रयोग तैविरोयोपनिपद में है। असत्‌ से सत्‌ रूप में उसने अपने को प्रकट 
दिया, इसलिए “सुशत” कहा यया | 

कोर की इस अवतार-परेपरा के वर्णेन में संत 'दरिया! ने 'ज्ञानदीपकः में 
सुझत, मुनीद्ध और करुणामय का विस्तृत वर्णन करते हुए लिया है--'ये अवतार 
सत्तनाम के आस्था बढ़ाने और संतों एवं आत्माओं के उद्धार निमित्त हुए थे ॥' 
इससे यद्द निष्कर्ष प्राप्त होता है कि दबीर से संबद्ध सोतहों पयों मे कदौर-अद- 
तार की परंपरा मान्य थी । 

साद् संश्शय के मठानुसार प्रथम दोनों युयों में साधुओं का सामाम्य झव- 
तार तथा रुूलियुग में पूर्णावतार होता है। णद्ाँ कक संत के साथ युगावतार- 
परंपरा का संबंध है, उनके अवत(र प्रयोजनवश होते हूँ। थे ज्ञान, तंत्र, मंत्र, 
योग मोर अन्य संतोपयोगी शास्त्रों रे प्रवर्तन के उद्देश्य से अदतरित दोठे हैं । 
अवतार-सरंपद् के इतिहास से भो यह सत्य उपसब्ध होता है कि योग, सिद्ध 
और श्ञावी के साथ शुद्ध शास्त्रशञान का अवतार होता है। 
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समय बोतते इन संतों के अवतार के साथ पौराणिक अवतारों फा समस्वय 
कर दिया गया । इन्हें अवतारों का मिश्रित रूप माना जाता है । 

पाचरात्र में च॒तुर्व्यूह का निरूपण युगानुवद्ध न होने से उसे युगावतार परंपरा 
के अंतर्गत नहीं माना जाता | पाचरात्र-मत में वासुदेव इष्ट हैं। संकर्पण-उप« 
देशक, प्रधुध्न-मार्गक्रिया के आचार्य और अनिषद्ध भोक्ष-रहस्य के निर्देशक हैं। 

संप्रदाय और अवत्ारवाद--अत्रता रवाद अपने स्वस्थ रूप में एकेपवरवाव 
की अभिव्यक्ति है, परन्तु पूर्ण को खंडित कर संप्रदाय के व्यक्ति दायरे में उसे 
सीमित कर देने से अनेक समस्याएँ उत्पन्न हुईं । जो धर्म मानव-जीवन की सब 
समस्याओं का सद्दी समाधान दे सकता है, बहू धर्म ही अतेक प्रकार की सम* 
स्याओं के जाल मे उलझ गया । परन्तु सत्य हमेशा सत्य ही रहता है । उसको 
झुठलाने के प्रयत्न में विकृतियाँ आती भी हैं तो वे वाहर हो बाहर रह जाती हैं। 
सत्य का स्वरूप तो अविकृत ही रहता है । 

सांप्रदायिक प्रवृत्ति से उपास्य-रूपों के अवतार की भावना अनिवार्य हो गई । 
भक्ति-साथना में उपनिषदों की चिल्तन-प्रक्रिया का प्रवेश होता गयां और राम 
तथा कृष्ण माश्न अंश या अवतार न रहकर पूर्ण श्रह्म भर सर्वशक्तिमान ईश्वर 
माने गये । यह है भविकृत परम सत्य का विस्फोट । मात्र बाहरी ढाँचा ही 
बदला, परमात्मा किसी भी नाम-रूप में परमात्मा ही रहा। बाहर प्रकट सत्य 
को दवा देने से वह गहरे मे दव जाता है और पुनः अवकाश पाकर विस्फोटक 
शक्ति के साथ प्रकट होता है। 

इस अ्रकार फी भावताओं में उदात्तता के साथ पूर्णता की और मानव मत के 
उन्नत भ्रयाण फी संभावनाएँ है, आदर्श को आत्मसात्‌ करने की इस भनोवैशातिक 
प्रक्रिया फा अकास्य प्रमाण इस युग में भी मिलता है। आधुनिक मनोविज्ञान मानव 
के शरीर-विज्ञात को प्रमावित करने की मानस-चिकित्सा में पूर्ण सफल हुआ है । 
इसके अन्तर्गत स्त्री को पुरुष ओर पुरुष को स्त्री के अंग इसी जन्म में मोर इसी 
शरीर में रूपातरित होके मिलते हैं । यह है चेतना का सर्वात्मक लचीलां रूप। 
इस कारण अंशावतार, विशेषावतार, पूर्णावतार, आवेशावतार, युगाववार आदि 
अनेक प्रकारों के मूल में इसो प्रकार का दार्शनिक आधार पर व्यक्त होते वाला 
कोई-न-कोई मनोवैज्ञानिक सत्य अवश्य उपलब्ध होगा । 

साप्रदायिक मान्यताओं की प्रघानता से अवतार की विधि-निपेधात्मक पूजा- 
पद्धतियों के लिए विशेष-विशेष संहिताओं का निर्माण हुआ ॥ इसी की एक प्रति- 
किया है--वाह्याचार का अतिरेक और साप्रदायिक विद्देष । संतों द्वारा अवतार 
की निन्‍्दा का यही मुझय कारण था| 

अवतार न मानने दाले संतों ने गुद को परमात्मा बताया और आगे वे ग्रुद 
भी अपने सप्रदाय में अवतार की सीमा में सीमित व्यक्ति-अवतार मात्र रह गये । 


कबोर : जोदन ओर दर्शन प्ष्र 


जिसका विरोध, उस्ो का प्रारान्तर से समर्यव भर पुनः विरोध नये रूप में 
समर्यद का विपय बंद जाय । यह भ्रमण क्यों ? निश्चित होता है कि गलती कहीं 
सांप्रदापिकृता की कार्य शैली में है, अवतार कोई दोष नही है । जिसे अपना प्रिय 
आदर्श घिद्ध करना है, वह तो अवश्य बपने आदर्श को सेवा-यूजा करेगा, उसको 
कृपा-करणा का आकाक्षी होगा, और उसमें महानता की स्थापना कर स्वयं शुकेगा । 
यह किसी दीन-हीन प्राणी की प्रवृत्ति नही है, पूर्णणा की ओर अभियान है। जब 
तऊ उप्ले निर्गुण या सगुण रूप मे ऐसा कोई आधार नही मिलता, तभी तक बह दीन- 
हीन है। आधार पाते ही वह अपने में दिव्य शक्ति के स्रोत को स्फूरततिमाव होते 
अनुभव करता है । इसी से पाचरात्रों में अंशावतार के बदले दीप से प्रज्वन्लित 
दीए के समान पूर्णावतार का विधान किया गया। पूर्ण ब्रह्म या पूर्ण पुर्षोत्तम को 
आरा्य मानने से ही अवतार को पूर्ण ब्रह्म या पूर्णावतार की संज्ञा दी गयी । 
युगानुहुप नया रूप घारण करने को क्षमता से युक्त अवत्तार व्यूहवाद में निरूपित 
हुआ है । वह युगावतार कहा जाता है । 
शुद्ध उद्देश्य की दृष्टि से देखा जाय तो किसी भी साधना में तत्संबंधी संप्रदाय 
साधक के लिए सुलभ एक प्रशस्त राजमार्ग है। अनेक संप्रदायों की विविध प्रकार 
की प्रवृत्तियों, विधि-विधानों और अभिव्यक्तियों को देखने से एक तथ्य यह भी 
सामने था जाता है कि कुछ संप्रदाय अपने आराध्य था जाचार्य-प्रवर्तक के उप- 
देश को भह्टत््व देकर चन्नते हैं, तव उनकी प्रवृत्तियाँ बोर अभिव्यक्तियाँ इष्ट सम्मत 
और आचार्य सम्मत होतो हैं। दूसरो ओर कुछ संप्रदाय ऐसे भी हैं जो शिप्पों, 
भक्तों और अनुयाप्रियों को माँग को आधार वना कर चलते हैं । वे युक्ति-पूर्वक 
आराध्य और आचार्य में अपनो माँग या अपेक्षाओं का विपरोत क्रम से आरोप 
कर उन्हें आदेश-उपदेश का रूप देते हैं, ब्योंकि सांप्रदायिक सिद्धान्त किसी एक 
महान व्यक्ति के मार्ग दर्शन को स्वीकार करता है, उसी अनुयायी के मत की 
मोज को नहीं । इसलिए जाया यें द्वारा प्रवतित संप्रदाय दीर्ध काल तक जीवित 
रह सकते हैं, अनुयायो द्वारा चलाये संप्रदाय में भटकाद और, भ्रम-जाल द्वोने से 
जल्दी समातत दो जाते हैं। उदाहरण के रूप में भध्ययुग में रसिक-सम्प्रदाय 
अस्तित्व में आया । उपमें आचाय को अपेक्षा साधक और भक्तों के संगठन से 
बद्ध चना । फालास्तर मे उन्होने अपने ब्राचाय के नाम पर उनके अवताररूप 
और प्रयोजन का वर्णद किया। 
यह मध्ययुगीन सांप्रदायिक प्रवृत्ति का स्वरूप या जो दो रूपों मे 

--(१) बर्चा और आचार्य के साथ संद या भक्त भी उपास्य रूप मे गह्दीत दर 
(२) रसिए संप्रदाय के प्रभाव से भगवान्‌ के सेव्य रूपों में सवाभाव ञ 


प् खामाव को अपेक्षा 
सी भाव का विशेष प्रचलन ) प्रियत्व गो अधानक से दास्य भाव भो सखोभाव 


में परिणत हो गया । 


१८६ एयोर : जोवन और दर्शन 


संप्रदाय कभी-कभी अपनी मूल प्रवृत्ति को सुरक्षित रखते हुए नये नाम 
घारण करते हुए भी मिलते हैं। श्रीसंप्रदाय, निम्बार्क-संप्रदाय, माध्व-संप्रदाय, 
रुद्र-संप्रदाव आदि ने देश के विभिन्न प्रदेशों मे भवित का प्रचार कर शंकराचार्य 
के मायावाद का खडत किया । मध्ययुग मे इनसे सम्बद्ध संप्रदायों की व्यातति हुई । 
श्रीसंत्रदाप से रामावत या रामानन्‍दो संप्रदाय, रुद-संप्रदाय से वल्लभ-संप्रदाय, 
माध्व-संप्रदाय से चेतन्य-संप्रदाय, और निम्बार्क-सम्रदाय से राघा-वल्लभो सम्प्र- 
दाय का विकास हुआ 

मुल में प्रत्येक संप्रदाय साधक को अन्तमुंख होने की साधना-प्रणाली देता दै 
और संप्रदाय का बाह्याचार तो मात्र आधार रूप होता है। 


अवतारबाद का विरीध 


“अवतार' की अपेक्षा “अवतारवाद' का विरोध और खंडन अधिक हुआ है । 
यह धामिक-संघर्ष के इतिहास का एक ठोस तथ्य और प्रकट सत्य है । इस संघर्ष 
के मूल्य में 'अवतारबाद' की ओट मे फेंली ओर पनपी अनेक बुराइयाँ रही हैं। 
फिर भी 'अवतार' को कोई आँच नही आई, यह भी पूर्ण सत्य है । यदि विरोध 
करने वाला “अवतार' और “अवतारवाद' का विवेक नही रखता, तो वह मनुष्य 
के हित की रक्षा तो नद्दी कर पाता, उसका अद्वित अवश्य करता है । 

'रामानंद ओर कबीर जैसे तत्वदर्शी महापुरुषों ने बुराइयों के निवारणार्थ भोर 
साधना की पूर्णता के हेतु परमार्य-साधना के अमोघ साधन के रूप में नाम का 
प्रचार जिया और रूप अर्थात्‌ अवतारवाद का विरोध कर परमसत्य का प्रति- 
पादन किया । साधमो में सबसे बड़ा और एक मात्र विष्न 'माया” है। माया से 
मुक्त साधक ही साधना मे सफल हो सकता है । इसलिए कवीर ने माया के प्रति 
सदेव अनादर ब्यक्त किया । ग्रुणात्मक त्रिदेव को माया का कार्य और अलख, 
अनादि, निर्गुण, निराकार परमात्मा को माया से परे बताया । इस प्रकार सगुण 
ओर निर्गुण के चोच उन्होंने एक स्पष्ट विभाजक रेखा छीच दी । इसके भ्रतिपादन 
में वे 'निति-लेति” की शैली अपनाते हैँ--“कबीर उस साहब का साहचर्य भाद्वते 
है, जिसते कभो न तो दशरथ के घर अवतार लिया है, न तो लंकाधीश को 
साया है, मे वह देवयोनि मे अवतरित हुआ है, न यशोदा की गोद मे छेला है, 
न ग्वालिनों के संग घूमा है। उसने न ग्रोवर्धन धारण किया है, न वराह्‌ रूप में 
बैद और घरती का उद्धार किया है। वह व ग्रंढक में शालिप्राम बना है, व जल 
मं मत्य्य या कूमे रूप में भ्रमण किया है ! उसने न बद्रीनाथ में तप किया है, न 
परशुराम हो के क्षत्रियों को दंड दिया है। उसने न द्वारका ने शरीर त्याग किया 
है, न वह जगन्नाथपुरी की मूर्ति है।'” 

कबीर के विचारानुस्तार ये सब उसके आरोपित रूप हैं । इसमें खंडन का 


कबोर : जोवन और इशंन पृष७ 


प्रयल नहीं है, अपवाद की दौली में ओर छान के आवेश में परम तत्व को ओर 
सक्ेत किया गया है। तत्त्व पर सीधी चोट करने के लिए कवोर ने प्राकृतिक पंच- 
भूतादि तत्वों का भी निषेध किया है--शिस समय ने तो यह पृथ्वी यो, न यह 
आकाश था, उस समय नंद के नंदन कहाँ ये ? अनादि ओर अविनाशो तो एक 
मात्र निर्र॑जन हैं। समुणोपासकों का नंदनंदव तो चौरासी ला योतियों में प्रमण 
करते-करते थक गया है | 

कबीर ने सब अव॒तारों को माया के अंतर्गत रख दिया है, सेदांतिक दृष्टि 
से यह मत अग्राह्म नही है, ईश्वर और त्रिदेव सोपाधिक होने के कारण माया- 
विशिष्ट हैं। नानक आदि संतों ने त्रिदेव को स्पप्ट शब्दों में माया का पुत्र कहा 
है। निश्पाधिक ब्रह्म इन सबसे परे. हैँ । 

संतों ने अवतार-भावना की उद्भावना के मूल स्रोत को खोज निकाला, तब 
उनके समक्ष यह तथ्य स्पप्ट हुआ कि इसका संबंध ब्राह्मण शास्त्रियों द्वारा रचित 
धर्मग्रंयों से है। इसके अतिरिक्त इन ब्राह्मणों के दंभ पाखंड की पोल भी उन्होंने 
देखी जो पुरों द्वारा भ्राप्त संप्रशय और शास्त्रों का उपयोग आजीविका के सिए 
करते थे ओर अवतार का वास्तविक रहस्य था धर्म का सच्चा स्वकूप विलकुल 
नहीं समझते थे । संतों की अवतार के प्रति भाक्रामक और खंडनात्मक प्रवृत्ति के 
मुत्र में समाज की अज्ञानता, अंधश्रद्धा, धर्मप्रप्टवा, शाह्मणों का असत्याचरण 
आदि अम्य अनेक कारण थे और थे इन दोपों से मानव-समाज को बचा कर उन्हें 
शुद्ध धर्म फा स्वरूप समझाना चाहते थे। इस प्रकार को उनकी प्रतिक्रियात्मक 
सदाशयता की स्रच्चाई और तोब्ता तथा समस्या की गंभीरता, सबने मित्र 
कर उनकी वाणी मे ओजस्विता और निर्भयता, स्पप्टवादिता गौर चुनौती भादि 
ऐसे क्नेक तत्त्वों को उभारा | इससे धामिक क्षेत्र मे क्रातिकारी धातावरण का 
निर्माण हुआ। परम्परा से प्राप्त सदियों पुरावी जड़ हढ़ियों के चंगुल में से सब 
मुक्त हो गये हों ऐसा दावा करना व्यर्थ है, परन्तु उससे जन-जीवन प्रभावित हुआ 
और उनका विवेक जाग्रत हुआ । 

कबीर ने उस काल के पाखंडी एवं अवतारवादों तया अंधविश्वासी ब्राह्मणों 
पर कट्ठ प्रहर करते हुए अववार रूप में मान्य ब्राह्मणों से विचित्र संबंध जोड़कर 
उनको सदेव छली और पाजंडी फहा है । वामन के रूप में उन्होंने वलि से छल 
किया और वैसे अनेक धोघां-धड़ी ओर चोरी के आपत्तिजनक कार्य किये--- 


बावन रूप छलो वन्तिराजा। ब्रह्म] कोनो कौन को काजा । 
बाह्मन ही कीन्हो सब चोरी । वाह्मयन ही को लागत घोरो॥ 
बाह्मन कौन्हो ग्रत्प पुराना । केसहु के मोहि मानुस जाना; 
एक से ब्रह्म पंथ चलाया,। एक से भूत-प्रेत मत साथा।॥॥ 


बृढद कयोर : जीवम और दर्शन 


जो ब्राह्मण समाज के लिए अपने सद्‌ चरित्र द्वारा आदर्श प्रस्तुत कर लोगों 
का कल्याण कर सकते हैं, वे ही जब गलत काम करने लग जाये तो कैसे उनको 
क्षमा किया जा सकता है ? अपना पथ और अपनी पूजा चलाने के लिए धर्म के 
माम पर भ्रामक ग्रंथों का निर्माण करनेवाले ब्राह्मणों के प्रति वे अत्यंत अततदिष्णु 
दो उठे ॥ अतः उन्होंते उनकी अवहेलना कर दो और उतके द्वारा सिद्ध किये अब 
तारी ईश्वर को भी न माना-- 


कोउ काहू को कह्दा ने माना, झूठा खसम कबीर ने जाता ॥ 


भध्ययुग में राजनीतिक और सामाजिक संघर्ष का बहुत बड़ा कारण धामिक 
मतवाद और मूतिपूजा था । कबीर ने बड़ी उग्रता के साथ मूत्तिपुजा का विरोध 
किया, फपोंकि इसमें से जातिभेद उत्पन्न हुआ था ओर ब्राह्मण लोमी और पेद्ट हो 
गये थे । वे भूतिपूजा के नाम पर अपने संग्रह-परिग्रह को ही बढ़ा रहे थे । कबीर 
का तर्क था कि सबके पावी-पवन माने पंचभूत एक हैं, फिर भी समग्रुणोपासक 
ब्राह्मण अन्य जातियों को अपने से निकृप्ट बता कर अपता भोजन अलग बनाते 
हैं भौर शालिग्राम को लगाये भोग को भी स्वयं घट कर जाते हैं--- 


एके पवन एक ही पानी, करी रसोई न्यारी जानो। 
है २८ >् 
सालिगराम सिला करि पूजा, तुलसी तोष़ि भया भ दूजा ॥ 


कबीर ने इन सब बातों का डट कर विरोध जिया, फिर भी वह विरोधभाव 
किसी पूर्वप्रह से प्रेरित म॒ था, स्वयं इन अनर्थों के फल के भुक्तमोयी द्वोने के कारण 
सुक्षम निरीक्षण के सारग्रहण की प्रवृत्ति से प्रेरित ओर विवेक-संमत था ६ 

माया से युक्त होने के कारण अवतार को कबोर नश्वर मानते थे। मात्र 
निराकार परमात्मा को काल से भ्रप्रमावित बताते हुए वे कहते हैं--'“निरंजन के 
दस अवतार हुए, उन्हें भी अपनी करनी का फल भोगना पड़ा-- 


दस अवतार निरंजन कद्दिये, सो अपता न कोई । 
यह तो अपनो करनो भोगे, कर्ता और हो कोई ॥ 


निरंजन में कबीर का बद्मभाव था, परंतु सांप्रदायिक विद्वेष-दश जब लोगों 
ने मिरंजन को धटिया बवाना चाह, भौर निरंजन-संप्रदाय में जब अवता र-रूप 
में उसकी पूजा धन पड़ी, तब कबीर ने यह उक्ति कही होगी ऐसा अनुमान है ! 

तामोपासक संतों की परम्परा से रृ्चिहावतार ओर प्रह्माद का संबंध होने से 
संभवतः कबीर ने विरोध भाव से उनका उल्लेख नही किया है, वल्कि “अनेक बार 
प्रकह्ताद के उबारने की कथा' लिख कर अवतार को स्वीकार किया हैं। कदोर का 
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दर्व भी वहाँ हार जाता है और वे दुप्पी घगा जाते हैं। २ होता है कि 
प्रह्माद से उनका पूर्ण तादात्म्य था । प्रह्लाद की भक्ति श्जवाश्तियों जैसी ही थी 


मर हृदय में अंतर्पामी राम को पाने वाले वे संतों के लिए आदर्श रूप रहे हैं । 
उतकी दृष्टि मैं-- 


, धद्देष्दा सर्वभूतातां मैत्र: करण एवं च। 
निर्ममो विरहंकारः समदुःखसुखः क्षमी ॥ गीता १२१३ 
प्रद्नाद में ज्ञानी भक्त के सव लक्षण थे--- 


यस्मात्नो द्विजते लोको लोकान्नो द्विजते व यः । 
हपमिर्षभयोद् गैर्मुक्तो यःस व में प्रियः ॥ गीता १२१४ 


घड्ग-पंभ में सर्वत्र व्याप्त विष्णु के सर्वात्मवादी रूप फी उपासना में संतों ले 
प्रह्माद को तरह निर्मुण-विराकार भक्तवत्सल और संत-सुखदायी परमात्मा का 
अनुभव किया है । 

इस विवेचन से यह निष्कर्ष मिलता है कि प्रत्येक मनुष्य 'बाहे साधक हो, 
सिद्ध हो, संसारी हो या धर्मात्मा, सवको अपते हृदय में एक ऐसा आधार आव- 
श्यक मालूम द्वोता है जो नित्य द्वो, सर्वशक्तिमान हो और अपने लिए सर्वदा अनु- 
कूल हो । इसी कारण कदोर आदि निर्मुणी संतों ले सिद्धांत रूप से अवतार का 
खण्डन क्रिया, परन्तु उनके अनुयायियों ने उन्हें भी अवतार की फक्षा में प्रतिष्यित 
फर दिया भौर 'सत्य' की पूजा छोड़ एक विशेष व्यक्तित्व फे रूप मे उनकी स्मृति 
की पूजा करने लगे । यह सांप्रदायिक मनःस्थिति है | 


मामावतार 


जहाँ नाम होगा वहाँ उससे संवधित रूप अवश्य होगा और जहाँ रूप होगा 
वहाँ नाम अवश्य होगा । संभव है, कभी रूप दूर रह जाय, नामोच्चारण में तो 
प्रत्येक मनुष्य पूर्ण स्वतंत्र हैं। वह भगवान्‌ को किसी भो नाम से पुकार सकता 
है । उसकी पुकार मे सच्चाई होगी, तो भगवान्‌ उसके प्रति आक्ृष्ट हो के प्रकट 
हो जाते हैं ॥ यह नामोपासना की सिद्धि है और प्र्लाद के 'जीवन की इस घटना 
ते नामनिष्ठा को श्रद्धा का पूरा वल दिया । 

उपनियदों में सकेतिक दौली में दर्णण किया गया है कि जहाँ सूर्य और चंद्र 
को भाने बुद्धि ओर मन की गति नही है, वहाँ शब्द से काम हो जाता है । जहाँ 
आँख से दिखता नहीं, बुद्धि सोच नहीं सकती वहाँ शब्द पहचान करा देता है । 
भक्ति भार्ग में भगवादु का ध्याद करने के लिए बुद्धि, सन और वार तीनों को 
अंतर्मृद्ध करने के लिए एक प्रयमिक दिधि दतापी जाती है--/हृदय देश में सूर्य 
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का, सूर्य के भीवर चद्ध का और चन्द्र के भोतर अग्ति का ध्यान करके मध्य में 
आराध्य को स्थित देखो ।”” 

इन तीनों प्रकारों मे मूल संकेतों में छोर उनके अर्थों में पूर्ण समानता है । 
अग्नि में आराध्य के दर्शन का थर्थ है, नाम में रूप के दर्शन । जहाँ तक नाम जप 
का प्रश्न है, निर्मुश-सगुण दोनों साधकों के लिए यह अविवार्य साधन है, क्योंकि 
जप करने से निश्चित पिद्धि होती है । इसलिए गुरु-द्वारा दी गयी मंत्र-दीक्षा शिष्प 
के हृदय में नामावतार है । यह अव्यक्त को व्यक्त करने की प्रक्रिया है । भक्ति, 
ज्ञान और योग समच्वित महाराष्ट्र के वारकरी संप्रदाय के भक्तों और संतों के 
जीवन में नाम-निष्ठा देखने मे आती है । नाथ संप्रदाय मे दोक्षित और वारकरी 
संप्रदाय के प्रतिध्ठापक संत ज्ञानेश्वर ने नामोपासना पर जोर दिया था। उनकी 
परम्परा में आगे चुनकर एक नाथ ने माम-महिमा का वर्णन करते हुए कहा कि 
“'राम के नाम बिना ब्रह्मज्ान भी निरर्थकु है । जिस प्रकार बीज ही वृद्षा के सब 
अंगों मे प्रकट होता है, सुवर्ण मूल घातु ही सब अलंकारों मे विद्यमान है, वैसे ही 
निविकार राम ही साकार राम भी है।” नाम से प्रेम हो तो यह ज्ञाव हो जाय 
ओर सारे रसों के सार रूप अवर्णनीय आनद का अनुभव नाम संकोर्तन में मिल 
जाय । यही नही, इस अबाध रस प्रवाह में सांसारिक बाधाओं की कोई स्थिति 
नहीं है ।''उसका अदम्य आवेग उत विध्न-बाधाओं को लॉँघ जाता है । 

तुकाराम ने अपने आराध्य सग्रुण बाजइष्ण, वेद के नारायण, योगियों के 
शून्य, ज्ञानियों के ब्रह्म, मुक्त जीवों के परिपूर्ण आत्मा, हरि और विष्णु सबको 
एक कहा है। यदि किसी की बुद्धि में भेद-भाव आ जाय तो बढ अमंगलकारी भ्रम 
है । घालकृष्ण ही सर्वत्र व्याप्त है । 

“राम! शब्द से निर्युणियों का अभिप्राय विष्यु के अवतार विशेष, जिसे 
हिन्दू मानते हैं, नही हें, प्रत्युव 'परब्रह्म राम' से है । उतके मत में परत्रह्म किसी 
मनुष्य विशेष के रूप में पृष्दी पर नहीं उतरता ! “राम! शब्द के बवर्गत वे भो 
बहुत सूक्ष्म संगुण भावना का अस्तित्व मानते हैं। इस कारण “नाम-साधना” में 
राम शब्द का महत्व मंत्र के रूप में है। “राम' मंत्र के जप से सिद्धि मिलने पर 
परमात्मा को भी उन्होंने “राम! कह दिया । 

इसी प्रकार कृष्ण, नारायण, योविन्द, वासुदेव, हरि, शिव आदि अनेक नाम 
हैं मौर जिसने जिस मसाम के जप से सिद्धि पायी, उसके लिए परमात्मा का बह 
नाम प्रमाणित हो चुका ।॥ यह है नाम की कसौटी । व्यक्तिभेद के अधिकार से 
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शहद रखा | फिर भी अदतार को समस्या का अंत सही हुआ । उन्होंवे निरंजन 
को भी धवतार माता और कबीर को अवतार सिद्ध करने के लिए संप्रदाय भी 
चलाया । 

कदीरपंथी मानते हैं कि कवीर ने सत्य नाम' का प्रचार किया, यम का 
नहीं । परन्तु असल बात यह है कि कबीर ने जिस सत्य नाम का प्रचार किया, 
बहू 'राम-ताम' ही है । बस्तुतः नाम कोई भी हो, यदि वह परमात्मा की अनु- 
भूति देने वाला है तो सब्चिदानन्द-स्वरूप है । बुद्धि में ईश्वर का अवतार चित को 
प्रधानता से ज्ञानावतार है। हृदय में ईश्वर का अवतार थानन्द की प्रघानता से 
प्रेमावतार है। कर्म में ईश्वर का अवतार 'सत्‌ की प्रधानता से 'धर्मावतार' है ।* 
हृदय में नामावतार हो जाय तो वह उपर्युक्त तोनों से संवलित होने के कारण 
सच्चिदानन्द स्वरूप होने से श्रेष्ठतम है | 

नामावतार की परम्परा बहुत प्राचीन है। इससे नाम-साम्य में भी अवतार 
बुद्धि देखने में आतो है । कभो कार्य-साम्य नाम-साम्य का अनुर्सघान करता है 
हो करती नाम-साम्य से फार्य-पाम्य जारोपित होता है । नाम अन्तर्यामी अव्यक्त 
कात्म ब्रह्म के जागरण में आध्यात्मिक शक्ति स्वरूप है और परमात्मा से मिलाने 
वाला अमोध साधन है । परन्तु नाम का सम्बन्ध जितना निर्युण-निराकार और 
अव्यक्त से है, उतना ही सगुण-साकार ओर व्यक्त से है। इसोलिए “नाम' पुकारने 
पर रूप प्रकट होता है। इस दृष्टि से देखा जाय तो नामोपासना सगुणोपासना में 
भी एक अनिवार्य साधन है। पांचरात्र में निरूपित वेष्णव-धर्म के संदर्भ में सगुण 
ईएवर और भक्ति-मार्ग में अवतार को महिमा इस विपय पर सम्यक्‌ प्रकाश डालती 


“वाघरात्र' में देष्णद धर्मे--वैष्णव-घर्म गर्धात्‌ भक्ति-मार्ग । विभिन्न देशों में 
जहाँ भी थाज वैष्णव-घर्म जीवित अवस्था में श्राप्त होता है, उसे देखते हुए यह 
अनुमान हो सकता है कि यह धर्म अपनी प्राथमिक स्थिति में भो इतना शत्ति- 
शाली था एि उसने विदेशी विधमियों को भी अत्यधिक प्रभावित किया । उसका 
प्रभाव गहरा, व्यापक ओर मामिक रहा होगा, अन्यथा आज उसमे बह प्राणवत्ता 
ने मिलती । इसके प्रथम उत्पान ने शिल्प-कला को भी जीवन दिया, इसके प्रमाण 
भशाज भी उपलब्ध हैं । 

प्रमम्त उत्यान--(१) जावा के सामाजिक जीवन तथा वलात्मक चित्रण में, 
(२) घंपा के इतिहास में राम और कृष्ण के वोर रूप का वर्णन, कृष्ण द्वारा 
ग्रोवर्धन-घारण, कंसवध आदि प्रसंग । (३) विष्णु के अन्य नामों का उल्लेख- 
पुरुषोत्तम, नारायण, हरि, गोविद आदि । (४) विश्व का श्रेष्ठ कला मन्दिर- 


१. भागवत-सप्ताह प्रवचन- घू'दन (स्वामी जी)। 
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'अंगकोरवाट' (५) यासो द्वीप में 'विष्णु-स्तव' ॥ 

द्ितीप उत्यान--रामानुज आदि भाचार्यों को दृष्टि में शद्धराचाये का माया- 
बाद भक्ति का भहान्‌ प्रतिबंधक जान पड़ा, बयोंकि अभेद बोध में भक्तिमाव का 
इफुरण शक्प नही है । भेद सिद्धि हो तो भक्ति का स्रोत खुल जाय । इस दृष्टि से 
विशिष्ठाद्वेत मत का भ्रवर्तन हुआ और बाद के आधघार्यों ले शुद्धाहेत, विशुद्धाददत, 
इंताइंत आदि मतों के प्रवर्तन द्वारा केवलादत से अपने भक्तिल्‍मार्ग को विज्कक्षण 
प्रमाणित करने का प्रयत्त किया और भेदसिद्धि से भक्ति को परिषुष्ट क्रिया । 
भक्ति-सिद्धान्त के अनुसार शरणागति ही एक-मात्र भोक्षोपाय भाना गया । इसमे 
कर्म का अनुष्ठान अवाछनीय माना गया है। 

तृतोय उत्थान--१५वी शताब्दी रे प्रारम्भ में उत्तर प्रदेश में स्वामी रामा- 
सन्द ने रामर्भाक्ती के रूप में वेष्णव-मत को लोकव्यापी बनाया । तुलसीदास और 
कबीरदास जैसे संतों मे अपनी-अपनी रुचि ओर संस्कार के अनुरूप उस्ते सगुण भक्ति 
और निर्यूण भक्ति का रूप दिया तथा उसे अपने जोवन में चरितार्थ कर जनता 
के लिए एक अनुकरणीय आदर्श प्रस्तुत किया । 

बंष्णव-भक्त की रूपोपासना--तथ्य यह है कि भक्ति-संप्रदाय में अत्यन्त 
अल्पमात्ना में ही सही, 4 तभाव अवश्यमेव विद्यमान रहता है । जब स्वर्य पर- 
भात्मा सीला के लिए दो होने को प्रवृत्त हुआ, तो मनुष्य आत्मवित्यास के लिए 
और भात्मरमण करता हुआ भो एक हो के नहीं रह सकता । ऐसो स्थिति में 
भक्त के लिए भजनीय अनिवार्य है ॥ 

सगुण भगवान्‌ के अवतार की कल्पना देतगूलक है, परन्तु संसार के इत्ध से 
मुक्त करने वाली है । संसार का रूप वन्धनात्मक है भोर भगवान का रूप संसार 
को बाधित कर देने वाला भ्लोर रूपातीत को समझने का साधन है । वह घल 
दो के भी सनातन की ओर इशारा करता है और रूप की सीमा-रेखा को स्वी- 
कार करके भी असीम फी व्यंजना करता है । 

बिहारी जैसे फवियों की भावना वैष्णव-भावना के ऊँचे स्तर तक पहुँच तो 
पाती है, परन्तु मुग्ध भाव के कारण उससे अतीत की कल्पना में क्ष समर्थ रहती 
है। परन्तु वैष्णव-भक्त उससे आगे वढ़ कर आत्मनिवेदन की अन्तिम स्थिति में 
भक्ति की चरम दशा प्राप्त कर स्वयं को निःशेष कर देते हैं। इसी कारण वे रूप 
के साथ अपनी वृत्तियों को बाँध कर भो मुक्त हो जाते हैं । 

अनेक संप्रदायों और मतों के रहते किसी को भक्ति के विषय में प्रांति होना 
गौर उद्नसे प्रेरित होकर विरोध करने की प्रवृत्ति का जग जाना स्वाभाविक हैं, 
क्योकि उसको साधना-पद्धति निश्चित नहीं हो सवती, उसके आराध्य का एक 
निश्चित रूप अवश्य रहता है । 
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भक्ति के विविध रूप--प्रारम्भ में भक्त की साधना को आस मार्म-दर्शन 
सहायक होता है। वह गरुद्द के द्वारा उपदिष्ट मार्ग अपनाता है। ज्यों-ज्यों उसके 
बत्तर मे भक्ति भाव का स्फुरण सहज होता जाता है, वह शास्त्रीय नियमों से 
स्वयं को मुक्त अनुभव करता है और अन्त में वह भक्ति का सार पा लेता है, 
थर्याद्‌ भार्तता रागात्मिका में पर्यवस्ित हो जाती है । 
प्रारम्भ में भक्ति शांत भाव में व्यक्त होती है और क्रमशः दास्य, सख्य, 
वाल्सल्यादि भावों से भावित होती हुई माधुर्य में परिणत हो जाती है। भगवान्‌ 
भी सीला इन पाँचों भावों से सम्बद्ध रहती है । भगवान्‌ को संवित्‌ और ह्लादिनी 
शक्ति के सुयोग से निष्पन्न माधुर्य ही भक्ति का सार है| 
भाधुय-भक्ति--इसके तीन रूप हैं--साधारणी, समंजसा और समर्या। 
समर्था में भक्त पूर्ण निःस्वार्थ हो जाता है। उसके लिए अपने भजनीय भगवात्र 
को आनन्द देना मुख्य हो जाता है। इसके लिए साध्य मुख्य होने से आवश्यक 
भालूम पड़ने पर बिना विधि-निपेषों की चिता किये बह शास्त्र का उल्लंघन भी 
कर देता है। इसका उदाहरण गोपी को कृष्ण भक्त है । वह भी उत्कृष्ट स्थिति 
में राधाभाव अर्थात्‌ महाभाव है । चैतन्य-संप्रदाय में “रस-साधना-पद्धति' द्ोने से 
महाभाव की प्राप्ति उनका लक्ष्य होता है । 
सगुण-भगवान्‌ का स्वरूप--भक्‍त, जिसते मात्र भगवान्र्‌ का नाम सुना-पढ़ा 
है। भूति के दर्शन या पूजा-अर्चा को है, वह वया शुरू से सगुण-भगवान्‌ का 
स्वश्प जानता है | वह शायद भगवा को अपने समान परन्तु असाधारण शक्ति- 
भतसी और  दिव्य-सौंदर्पशाली कल्पित करता है । पांचरात्र में प्रा्त विवरण किसी 
सामान्य, अनुभव-शून्प भक्त की दृष्टि नही है, किसी सिद्ध, ज्ञानी भक्तप्रवर के 
अनुभवों का निचोड़ है । 
पांचरात्र का सर्वप्रथम मान्य विवरण महाभारत के शांतिपर्व में उपलब्ध है । 
प्राचीन प्रन्यों में यह विषय 'संद्विता' के नामकरण से प्रसिद्ध था। मूलतः इनकी 
'रुचना उत्तर-भारत में हुई थी। वहीं से दक्षिण में उसका प्रचार हुआ । 
पांचरात्र में परमात्मा का बर्णक--'परमात्मा न भूत है न भविष्य है, न 
वर्तमान । वह न हस्व है न दीर्ष। वह न भादि है न घन्त है न-मध्य । वह इन्हों 
से बिनि्मुतत, सद उपाधियों से वजिठ, सब कारणों का कारण, पादुगुण्य रूप है। 
चाइपुण्य--परतरह्म का ही नाम 'नारायण' है। वह निर्युण हो के भी सगुण 
है। निर्गुध होने से वह प्राइत गुणों से रहित परन्तु पद्गुणों से संपन्न होने से 
सगुण है। नारायण समग्र विरोधों का चरम अवसान है । अतः एक हो आधार 
में सगुण झोर निर्भुण दोनों हैं । ज्ञान, शक्ति, ऐश्वर्य, चल, वीर्य थोर हेज इन छः 
पे से भगवा का विप्रह निष्पन्न होता है। ये गुण जगत-व्यापार के लिए कत्पित 
॥ 
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इसो कारण वेद ने जिस परम ठत्त्व को ऋषियों के भी इन्द्रिय, मद तथा 
बुद्धि से अप्राप्य देश में रख दिया है, पुराणों ने उसी को सर्ववाधारण के इच्दिय, 
भन तथा थुद्धि के समीप ला कर रख दिया है। वेदों के 'सत्यं ज्ञानमनन्त ब्रह्म! 
ने पुराणों मे स्ंदर्यमूति तथा पठितपावन भगवा के रूप में अपने को प्रकाशित 
किया है। 

वैष्णव-धर्म के व्यावहारिक रूप की, आचार, तीर्थ, श्रत भादि की जावकारो 
के लिए विशेष रूप से पद्म-पुराण का अनुशीसन आवश्यक है। अन्य पुराण भो 
किसी न किसी प्रकार से वह वात बहते ही हैं। सभी पुराणों ने 'भागवत' के 
लिए हो भगवातु को कथा-लीला का वर्णन किया है। इसी से पुराणों के चूढ़ामणि 
“श्रीमद्भागवत' कहे गये । 

सागवत और सगुण भगवांदू--अनादि, अनन्त और सनातन होने से भ्रह्म 
प्रत्येक जीव का सहयोगी मौर समानधर्मी है। वह्दी ईश्वरोय प्रेम में व्याकुल हो 
कर अपना स्वरूप भूल जाता है और उसकी खोज करने लगता है। ज्ञानमूलक 
जोज दर्शन देता है, प्रेममूलक खोज भक्ति देता है । “भागवत” के मंतव्यानुसार- 


ओत्मारामाश्च मुनयो निर्ग्रग्या अप्युरक्रमे । 
कुर्वन्त्य हैतुकी भक्तिमित्यंभूतगणो हरि: ॥* 
भर्यात्‌ वे मवनशील विद्वान जिनकी बाहरी वृत्ति त्रिलकुल बन्द हो गई है, 
जो आत्मा में ही अपने में आप रमेण किया करते हैं, जिनकी सब ग्रंथियाँ खुल 
गई हैं, जो सर्वया मुक्त हैं, भगवानू विष्णु में अद्दैतुकी भक्ति करते हैं, बयोक्ति 
जगतु के हृदय का आकर्षण करने वाले हरि मे स्वभाव से हो ऐसे मनोहर कल्याण" 
कारो गुण विद्यमान रहते हैं । 
अछूप को रूप देने के लिए मनुष्य ने नाना प्रकार की कल्पनाएँ की हैं । इसके 
सिए उसे प्रतीक-भाव का आश्रय लेना पडता है। सर्वप्रथम ब्रह्म जगत्‌ के श्रष्दा 
पालक और संहर्ता-हूप में माना गया और उसके साथ मातव-मन में भक्ति भाव 
को परिपुष्द करने के लिए उपादान भी प्राप्त हुए। संस्कृति के मूल तत्त्व अन्त- 
रंग घर्म और वहिरंग सभ्यता का उसी के साथ उदय हुआ । 
शंकराचार्य ने भागवतों के लिए पाँच प्रकार की भवित वतायो, वही नवधा 
में विश्लेषित हुई। इस विश्लेषण में मानव-मतोबिज्ञान और भगवतत्व का 
सम्बन्ध इस सत्य को स्थापित करता है कि अवतारो से हो उस लीला का विस्तार 
द्ोवा है जिसका श्रवण और मनन भक्ति का प्रधान साधन है।॥ अवतारों की 
विविध लीलाओं के फलस्वरूप ही उन विविध नामों का उद्धव होता है जिनका 


१. १७१० 


कवीर : जीवन और दर्शेन प5५ 


कोर्तन और जप भक्त के लिए बहुत आवश्यक साधन है । 
प्रकिति के लिए भगवात्र के साथ वैयक्तिक सम्बन्ध आवश्यक है और थववार 
उस सम्बन्ध के लिए उपयुक्त सामग्री प्रदान करते हैं। यही कारण है कि मध्य- 
बाल के प्रायः सभी धामिक संप्रदायों ने अवतार की फोई-त-कोई कल्पना अवश्य 
को है। अवतार की यह कल्पना निराधार नहीं है। इसके मूल में दार्शनिक 
भूमिका है। एक अखंड, दद्घातीत, निर्गुण-सगुण से परे, ब्रह्म की सत्ता को निबि- 
वाद रूप से परम सत्य कहा गया है। 
ब्रह्म एक, अखंड, अद्वितीय और निर्हन्द्र होते से निविकारी और शान्त है। 
बहू अव्यकत, अरूप, निराकार, निर्मुण हो के भी अनेकानेक रूप के साथ सम्पूर्ण 
सृष्टि के रूप में व्यवत हो रहा है। भगवान्‌ के ऐश्वर्य का अनुभव करने पर 
हृश्य में दास्य-भवित का ओर उनके माधुर्य का अनुभव करने पर दांपत्य-रति का 
स्फूरण होता है। दास्य सौर दांपत्य परस्पर को पुष्टि करने दाले हैं । 
मनुष्य के हृदय में जब भगवान्‌ के प्रति विशुद्ध माने निष्काम भवित प्रवा- 
हित होती है, तव ईश्वर अपने को निछावर कर देता है। इसके प्रमाण-स्वरूप 
राम-कृष्णादि अवतारों को अवतारणा हुई और अत्यंत सामान्य एवं निम्न जाति 
के व्यवित के उद्धार के ज्ञिए धराघाम पर जाये । उनमें पूर्ण मानवता अर्थात्‌ 
मानव के आदर्श का व्यावहारिक रूप चरितार्थ क्रिया गया और उसकी उपलब्धि 
अत्यन्त सहज, स्वभाव से प्रेमो और सबकी आत्मा से अभिन्न बताया गया । एक 
सामास्य मनुष्य के लिए मात्र वेदांत या पुराण से जिसका सही पता पाना मुश्किल 
है, धर्म को मर्यादा भें जो सीमित नहीं किया जा सकता । वही क्वतार रूप में 
सुगम ओर भवित द्वारा सुलभ बताया गया । इससे मधुर रस की साधना-पद्धति 
का आविष्कार और निरूपण हुला । 
इससे प्रतिपादित होता है कि “परमात्मा और अवतार के बीच में सृष्टि 
होती है। सृष्टि न हो तो परमात्मा को किसके लिए और थयों अवतार सेना 
पड़े ?"”* इसके साथ अवतार का प्रयोजन और मानव-हूदय की अनेकानेक 'रागा- 
त्मक वृत्तियों का सम्बन्ध देखने मे आया । आचार्पों ने स्वानुभूति के आधार पर 
ओर मनुष्य को ठोस आधार प्रदान करने को सदाशयता से भवित-स्रन्थों का 
निर्माण क्रिया तथा भावुक भवतों ने अपने भव्ति-भाव को गरोतों के माध्यम से 
व्यक्त किया । पुराण इत सिद्धान्तों का काव्यात्मक अवतरण है | मानव-हृदय पर 
अधिकार कर लेने बरली विमोहक-संग्रोहक सयवद्‌ सोताओं का वर्णन पुराणों में 
हुआ । इन भक्ति प्रंथों में पांचराश्र विशेष उल्लेखनोय है ६ 
सगुण भक्ति में भगवादु के स्वरूप को हृदयंगम करने के लिए उनके गुणों 
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का ध्यान किया जाता है। भगवान्‌ के गुण जतन्‍्त और अचित्य हैं। भवित को 
सिद्धि को दृष्टि से आचार्यों ने मुख्य चार गुणों के ध्यान पर बल दिया है--(१) 
लीला जिससे समस्त लोक चमत्कृत रह जाते हैं ओर अद्भुत को सृष्टि होती है। 
(२) भतुलित प्रेम उनकी ओर प्रियमंडल को झ्ाकृष्ट फरता है और उससे पर- 
स्पर की शोभा में अभिवृद्धि होती है। (३) वंशी-निनाद जो संसार-विष को 
उतारने वाली छोर भगवान्‌ के प्रेमामृत का पाव कराने वाली है । (9) चिन्मय 
रूप माधुरी की एक झलक भी मिल जाय तो चराचर विस्मय-विमुग्ध रह जाता 


है। 


अवतार और भक्ति 


भक्ति अर्थाव्‌ भगवद्भाव के साथ अवतार का सम्बन्ध होने से अवतारी के 
संगुण रूप पर आधारित लीलागान का अ्तिशत महत्त्व देखने मे आता है । भक्ति 
से भक्त का हृदय निर्मल होता है भौर वह उत्तरोत्तर उदात्तता फी भूमियों पर जा रो 
हण करता हुआ ऐसी स्थिति को प्राप्त होता है, जहाँ सगुण-निर्गुण का भेद नहीं 
रहता । इसी से शाण्डिल्य ने अपने भक्ति सूत्र मे कहा है---भक्ति: प्रमेया श्रुति- 
भ्यः ।! (११२/८) भर्थाद भक्ति श्रुति से साक्षात्‌ रूप से जानी जा सकती है। 
ताप्पर्य है कि ज्ञानी का हृदय भक्ति से ही तृप्त होता है । इस पराभक्ति की स्थिति 
में भद्देत बोध और भगवद्‌-प्रेम के मधुर मिश्रण से उसके हृदय में मधुर रस का 
परिपाक होता है। 

जिस प्रकार सगुण प्रेमी भक्त भगवान्‌ की विविध लीलाओं के गान में तस्मय 
होकर अल्लोकिक आनन्द पाता है, उसी प्रकार निर्गुण प्रेमी भक्त परमात्मा से 
ऐकपानुभूतिजन्य श्रह्मानन्द को प्राप्त होता हुआ विविध भगिमाओं के साथ अपनों 
रहस्थपूर्ण स्थितियों का वर्णन करता है । इससे भक्तियूर्ण योतों में एक ओर संग्रण 
का ज्ीलागान, युगलरूप की आराधना और उससे उत्पन्न रसिक-सप्रदाय मे माधुर्य 
भक्ति--इन तीनों की अभिव्यक्ति हुई है तो दूसरी ओर निर्मुण के प्रति प्रेम, सम- 
पंण और माधुर्य-भक्ति की गुढ व्यंजना हुई है । 

सगरुण-भक्ति का निर्गुण-भक्ति मे पर्यवसान द्वोने पर स्पष्ट ही अनुभुति की 
सूक्ष्मतम व्यंजना इसमें ओत-प्रोत अद्वेत ज्ञान को झलक दे जाती है। इसी प्रकार 
फोरा ज्ञानी जब प्रेमो द्वो जाता है तव उसके ज्ञान में सरसता आये बिना नहीं 
रहती । वह मानो भूछ जाता है कि कभी उसने समुण का विरोध किया था | वह 
नियुंण को लक्ष्य करते हुए भी अपनी भावाभिव्यक्ति में देंत का आधार लेने को 
विवश रहता है । 

सगुण संग्रदायों में अवतारवाद का विकास हुआ ! ईश्वर के अर्चाववार की 
श्रद्धामुलक कल्पना से जड़ प्रतीकों का .निर्माण हुआ जिसमें विशेष रूप से राम, 
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कृष्ण आदि ऐतिहासिक अवतारों को अभिव्यक्ति महत्त्वपूर्ण रही ॥ न 
सगुण में अवतारों फा वाह्योकरण लोलात्मक और रागात्मक प्रयोजनों से 
ग्रेरित है। ईश्वर को समस्त अभिव्यक्तियों के निमित्त 'अवतार' का प्रयोग किया 
गया। प्तः आचार्य-प्रवर्तक से और पेगम्वरों से भी अवतार का संबंध जुड़ा । 
संतों की जीवनियों में।उपलब्ध चमत्कारपूर्ण पोराणिक तथ्यों को उपलब्धि जन- 
श्रुतिपरक भवतारी कार्यों से भरी है। सामान्य मनुष्य, जो संसार में उलझा 
हुआ है, परंतु किसी सर्वशक्तिमान का आधार चाहता है, बह भक्ति के प्रथम 
सोपान से भो निम्नतम भूमिका पर स्थिति होने के कारण सगुण भगवात्र का 
विशेष आग्रही होता है। इसलिए मूर्तिपूजा में बह निष्ठावान द्वयोता है। प्रभु-क्ृपा 
से कोई सदगुर मिल जाय और उनमें उसे भगवदु-बुद्धि हो जाय तो उसके हृदय 
में गुद्भवित का स्फुरण भी हो जाता है। परंतु उसके लिए निर्गुण-भवित सुगम 
ने होने से बह गुर मे अवतार भावना करने लगता है। यह उसके बाध्यात्मिक 
अधिकार के अनुरूप हे 
गुर वही हो सकते हैं जो व्यवितगत अधिकार से भविति-साधना की व्यवस्था 
दे सके | उत्तम अधिकारी के लिए भी गुर भक्ति अन्त में उसे निर्गुण-भवित की 
पराकाष्ठा पर ले जाती है। चाहे कोई मूर्ति को उपेक्षा करे ओर अवतार का 
विरोध करके संगुण में अपनी निष्ठा न रखे, गुर के परमात्मस्वरूप का साक्षात्‌ 
बोघ हो जाने पर सगुण के प्रति उसकी सारी विरोधी भान्यताएँ बालू को 
दीवार फी भाँति क्षण भर मे ढह जाती हैं | इसी कारण, चाहे कोई ज्ञानी हो या 
अज्ञानी, भवित के लिए भगवानु के अवतार को कल्पना आवश्यक है | 
“बह्य के आलनंदस्वरूप' की कल्पता भवत-ज्ञानी जनों के स्वानुभव का परि- 
पाक .होने से वह सामान्य जन के लिए कल्पना है, उतके लिए तो वहू अपनी 
आत्मा है। परंतु साहित्यिक अभिव्यक्ति को दृष्टि से उसे 'कल्पना' कहा जा 
सकता है | वैदिक काल से ही ब्रह्म के “रसों वे सः' के अनुसार रसात्मक रूप के 
साथ “आनन्दस्वरूप' की कल्पना का उद्भव और विकास द्वोता रहा है। उसमें 
विरपेक्षता का सक्षण घटित किया जाय तो प्रयोजन की कल्पना में दोष भा 
जाता है । अतः आरंभ से मध्यकाल के अंत तक रक्षा, रंजन और रसास्वादन- 
इन तोन भ्रयोजनों से सप्लिविष्ट अवतार का जन्म तो हुआ देवपक्षीय विष्णु के 
असुर-संहारक यथा देवरक्षक पराक्रम मे, विस्तार हुआ परद्रह्म विष्णु एवं उनके 
तद्रूप अवतार उपायों में, ओर पर्यवसान हुआ इसके वशवर्ती बवतारी उपास्यों 
को नित्य और नेमित्तिक, गुप्त और प्रकट रससिक्त लीलाओं में) रामायण, 
भीता और भागवत से यह बात स्पष्ट द्वो जातो है । 
फिर भी अवतारबाद का रूप केवल इन्हीं प्रयोजनों तक आबद्ध नद्दीं रहा, 
अपितु सगुण सादित्य के अतिरिक्त बोद-प्रिद्ध साहित्य में 'शून्यता' 


एवं "करुणा! 
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का अवतारवादी रूप निरूषित हुआ | इसी प्रकार जैन, साथ, संत और सूफी 
साहित्य में भी उसके विभिन्न रूप मिलते हैं । लीला अर्थात्‌ बालवत्‌ क्रीड़ा। भू- 
भार हरण, भक्‍तों की रक्षा भादि प्रयोजन । लीला और प्रयोजन एक रस हो गये 
तब ब्रह्मवादियों के मायारहित ब्रह्म से युवत नटवत्‌ लीला-अवतार की भावना हुई । 

श्रीमद्‌भगवद्गीता में अवतार का प्रयोजन-रूप व्यक्त हुआ है तो विष्णु- 
पुराण मे लीलात्मक युगल-रूप वर्णित हुआ है। प्रारंभ में रामोपासक कवियों ने 
भन को स्वच्छ कर देने वाज्नी रामचरित था रामलीला के वर्णन में राम को 
प्रकट लीला का सविस्तार वर्णन किया है। उनके बाद के कवियों ने मात्र युगल 
रूप की लीलाओं का वर्णन और विवेचन राधा-कृष्ण के युगल-रूप-लीला के अनु- 
करण में किया है । 

सगुणोपासक भक्त एक आराष्य के ऐतिहासिक, पोराणिक और दार्शनिक 
रझुपों मे विविध प्रकार की सोलाओं का समावेश करता है । सध्यकालीन उपास्यों 
का र॒सात्मक रूप लौला का ही एक विकसित रूप है क्योकि राम और कृष्ण के 
ब्रह्म में स्वूपित होने पर पहले तो ब्ीज्ात्मक रूपों को कल्पना की गई, बाद में 
'रसात्मक । प्रह्म के रसात्मक रूप में सत्‌-चिद्‌ की अपेक्षा आनन्द की अधिकता 
को व्यक्त करने का प्रयत्त रहता है। 

सगुण-मत्ति में आचार्यों ने शास्त्रीय विधि-निषेघ का निरूपण किया है, इसी 
से निर्मुध भक्ति से स्पष्ट उसको भिन्नता मिलती है। निर्गूण के उपासक माघ नामो- 
पासना को स्वोकार करते हैं। संत की आत्मब्रह्म-परक निर्गुण-भक्ति पर सगुण 
भक्ति के सात्त्विक मातसी तत्त्व का प्रभाव है। उसकी निष्ठा मूतरि या किसी 
एक खूप में न होकर प्रत्येक प्राणी को परमात्मा का प्रतीक अर्थात्‌ व्यवत रूप 
मानने में है। आत्मब्रह्म मे स्थूल रूप संभव नही है । वह तो सग्रण-साकार के 
गुण हैं ॥ सगुण निष्क्रिय ओर अव्यक्त नही होता, वह पालक और अभीष्टदाता 
होता है। इस सदर्भ मे (पाचरात्र”! एक विशेष जानकारी देता है। 

सर्वश्रथम' 'शतपथ-ब्राह्मण' में 'पाघरात्र” शब्द है। यह अति श्राचीन संता 
है। “पाचरात्र' वेद की 'एकायत-शाला' से संबध रखने वाला होने से उसमें 
चारों वेद के अतिरिक्त 'साब्य-योग” का समावेश भी हो गया है। इसमें उपास्य 
प्रवृत्ति की प्रधानता होने से खजन-पालन भर संह्ार के अतिरिक्त भक्तों पर अनु 
ग्रह करने के लिए परन्रह् का अवतार माना गया वह अनन्त अवतार धारण 
करता है, परंतु मुख्य चार विभाग मे इन अवतारों की व्याख्या की गई--ब्यूह, 
विभव, अन्‍्तर्यामी और अर्चावितार । ब्यूह में सृष्टि-अव॒तरण का और अन्य तीनो 
मं उपास्य के विभिन्न रूपों का समावेश क्रिया गया है। उपास्य-उपासक संबंध 
को प्रधानता से 'पांचरात्र-मत' भागवत-धर्म या वैष्णव-धर्म के नाम से लोक में 


अधिक प्रसिद्ध है 
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भागवत-धर्मे--भागवत-धर्म की उत्पत्ति ब्रज में हुई यो । सात्वतों के प्रयत्त 
से वह दक्षिण में प्रसारित हुआ और पुनः द्रविड-संस्कार-सम्पन्न होकर उत्तर में 
भाया। यह भागवत घर्म हृदय का घर्म है अर्थाद्‌ मानव-मानव में एकता और 
प्रेम का धर्म-सन्देश देता है । 

जो व्यक्ति इस सन्देश को व्यावहारिक रूप देने भें सफल होता है, उस मनुष्य 
के हृदय में सोंदर्य-माधुये भावों की बूद्धि होती है और उप्तका हृदय सरस, रस- 
स्विश्य ओर निर्वासन हो जाता है। “नारदीय-संहिता के बनुसार पंचरात्र' 
का अर्ष इस प्रकार है--रात्र' माने ज्ञान । “रा घज्ञान वचन, ज्ञान पंचविधम्‌ 
स्मृतम्‌ ! इसमें परमतत्त्व, मुक्ति, भुक्ति योग तथा विषय माने संसार--इस 
पाँचो का निरूपण होने से यह “पांचरात्र' कहा गया । 

श्रीमद्भागवत में विभिन्न जातियों में एकता का भाव प्रदर्शित कर 'भागवत'- 
धर्म” में सर्व मनुष्यों के समानाधिकार की घोषणा की गई है-- 


किरात-हृणांघ. पुलिद-पुल्कसा 

आभीर कद्धा यवता खशादयः। 
ग्रेडल्ये ल परमा यदुपराश्रयाश्षया: 

शुध्यति तस्मे प्रभविष्णवे नम३॥" 

अर्थात्‌ वैष्णवों के भागवत-धर्म मे हुण, आंध्र, पुलिन्द, पुल्कस, आभीर, 
भवन, खस आदि सब जातियों का प्रवेश है। इसके प्रमाण में शिलालेख पर 
आधारित एक ऐतिहासिक घटना उद्घृत की जाती है--- 

“एक परम भागवत हेलियोडोरस नामक यवन-दूत के उल्लेख में बताया गया 
है कि वह पश्चिमोत्तर प्रदेश के ग्रीक शासक एण्टिअलकिडास का दूत बन कर 
विदिशामंडल के राजा काशोपुत्र भागभद्र के दरबार में आया था ओर यही उसने 
भगवात््‌ विष्णु को पूजा के निमित्त गशडध्वज का स्थापत किया था ।! 

इस शिलालेख मे हैलिमोडोरस अपने नाम के साथ 'भागवत' की उपाधि 
घारण करता है। तब भारत के पश्चिमोत्तर प्रदेश मे भागवत-घर्म फैला हुआ 
था। २०० ई० पूर्व बेस नगर के इस शिलालेख में देवाधिदेव 'वासुदेव', “दिव” 
का पुत्र और तक्षशिला का निवासी बताया गया है॥ तात्पर्य यह कि तव यूनानी 
द्वारा यद्द भागवत धर्म स्वीकृत था ओर “वासुदेव” देवाधिदेव थे | 

भागवत-धर्म में भगवत्तत््व के दो रूप बताये गये हैं--ऐश्वर्य--जिसके उपा- 
सक भक्त दास्पभाव से भक्ति करते हैं और जार “के उपा तक भक सदर 
प्रेमिका हो के प्रियतम परमात्मा की भक्ति करते हैं। 
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मृदु तथा शांत बना देनी हैं जिससे वह क्तेकविध् भावों को ग्रहण करने में समर्थ 
होता है।! 

आाव की इस परिभाषा के अनुसार श्रोदृष्ण के नित्य सहचरों तथा सह- 
घारियों के मत के भाव को ही भाव कहते हैं मोर यही भाव चित्त में अचल हो 
जाता है तब उसे स्थायी भाव कहते हैं । वैष्णव-शाम्त्रों के अनुतार भक्तिरस 
का भाव कृष्णरति ही है । 

भाव की ही एक दशा है 'रस” और वह भावमयी अवस्था एक अनन्य- 
अखण्ड मनोदशा है । इसके उन्मेष के निमित्त मुबय आधार को बाह्य वस्तुओं के 
परिपोध की आवश्यकता होती है। उसमे अंदर की वस्तु है 'भाव” औौर बाहरी 
वस्तुएँ हैं---विभाव, अनुभाव, भादि | रस के उन्मेष के निमित्त 'भाव” ही मुख्य 
झाधार है। 

इस स्थायी भाव में श्रीकृष्ण के प्रति प्रियता का तत्त्व संयोग का आदि 
कारण काताभाव से प्रेरित होता है और उसकी चरम अवस्था में निरंतर सेवा 
का भाव रहता है। यहो है गोपी भाव जो उदात्त झंतरिक भाव है और भक्ति 
साधता का उज्ज्वलतम प्रतीक है-- 


न खलु गोपिकानन्दनों भवानखिल देहिनामन्तरात्महक्‌ । 
विखनसाथितो विश्वगुप्ये सख उदेयिवान्‌ सात्वतां कुले १९ 


इस साधता को तीन स्थितियाँ हैं--प्रवर्तक, साधक और सिद्ध । इसकी 
ध्यान-विधि में हृदय को आठ पंखुडियों वाले फमस के रूप में कल्पित किया 
जाता है। ये आठ स्थायो-भाव की प्रतीक हैं। मध्य से बर्णिका भाठों भाव के 
समष्टि रूप 'महाभाव' की प्रतीक हैं । एक-एक पंखुडी के ध्यान से प्रत्येक भाव 
को जगा कर कणथिका में स्थित श्रीकृष्ण से उसे संबद्ध किया जाता है । गोपीमाव 
छे युक्त होने वाले साधक को इसमे शीघ्र सफलता मिलती है। 

गोपीक्षाव के दो रूप हैं--स्वकीया और परकीयर । दोनों में श्रीकृष्ण से ही 
प्रियता जुड़ती है । स्वकीया माने भगवान्‌ को आनंदरूपा सृष्टि करने वालो शक्ति 
और दूसरा परकीया भाव अनन्य कांतामाव है । भगवाद्‌ के साथ भक्त के लीला, 
विद्वार आदि का ध्यान है । रस की परिपक्वता के लिए कुंजलीसा में विरह ओर 
घरण की उपासना है। यह भवित भवत अपने हृदय में प्रेममावित हो के इस 
अ्रकार करता है, जैसे बालक दर्पण में अपने प्रतिबिय को देख उसके साथ माना 
भाँति की चेप्टा-क्ीड़ा करता हुआ मनोरंजन करता है। जीव प्रतिबिब कर्थात्‌ 
मात्र दृष्ठा है। 
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बाल भाव से उपासना में भी वैष्णव-संप्रदाय में युगल-उपासना का आग्रह 
है। जीव अल्प होने से अपनी सुरक्षा के लिए मातृशवित “राधा” का प्रथम बाशय 
सेता है, तब पिठृशवित भर्थाद्‌ श्रीकृष्ण की कृषा प्राप्त होती है। इपा-प्राप्ति माने 
श्रीकृष्ण से मिलन । 


“राषा” माम की च्युपत्ति दो प्रकार से बतलाई गई है-- 


राधेत्येवे संसिदां राकारो दानवाचकः॥ 
स्वयं निर्वाणदातन्री या सा राघा परिकोतिताः ॥ 
रा व रासे च मननांदू घा एवं घारणादहो।॥ 
हरेरालिड्ूनादारात्‌ तेन राघा प्रकीतिता॥) 


राधा का अर्थ है संसिद्धा अर्थात्‌ सम्पक्‌ स्थित (नित्य) | 'रा माने दाने मोर 
घा भाने आधान करने वाली । इस व्युत्त्पत्ति से निर्वाण की दात्नी होने के कारण 
ही वे “राधा' फहलाती हैं। 'रा माते रास में स्थिति । घा माने धारण । रास मे 
विद्यमान रहने तथा भगवात श्रीकृष्ण को आलिंगन देने के कारण ही श्रीमती 
*राधा' इस नाम से प्रसिद्ध हैं । 
राधा गोलोक में भगवान्‌ श्रोकृ्ण को हृदयेश्वरी प्राणवल्लभा हैं । श्रीदामा 
के श्राप से राघा इस भूतल पर अवतोर्ण होती हैं। ब्रह्मवैवर्तवुराण में श्रीकृष्ण 
ओर राघा के विवाह का वर्णन है। अतः वे श्रोकृष्ण की स्वकीया ही हैं, यह 
बात निधिवाद है । 
चैतन्य-संप्रदाय के भकत-कवियों ने राधा-कृष्ण के युगल रूप का विस्तार 
किया है | सामान्य-रूप से चेठन्य-संप्रदाय मे प्रचलित युगल-झूप पर स्पानीय 
बोद्ध-सदजिया मत के 'युगनद्ध' का प्रभाव कहा जाता है । | 
भव्वित भें रागात्मक तत्वों के प्रभाव से प्रेम रसरूप है । इससे रफ्तिक संप्रदायों 
में जीवात्मा और परमात्मा का संदेंध स्त्री-पुसुप-वद्‌ माना गया। परंतु इस 
संबंध का चरम लक्ष्य है विपयानंद-शून्य शुद्ध ब्ह्मानंद की प्राप्ति घृहदारण्यक 
कर में इसकी मूल रूपरेखा है। बह धिद्धांतरूप में वाउल-संप्रदाय' में गृहीत 
हुआ है। 
आगे चलकर अग्रदेव ने कृष्णमवित से और भी प्रभाव प्रहण किया । रामा- 
मंद संप्रदाय में मानसी-भवित फा प्रचार इन्हीं के द्वारा हुआ था। #्‌इंगार-प्रधान 
*रामानंदी-रसिक-संप्रदाय” के ये आदि प्रवर्तक माने जाते हैं) दाभाजी के समय 
तक रामानंदी संप्रदाय योग (नायपंची) तथा '्इंगार (कष्ण-भविति) दोनों रे ही 
प्रभावित द्वो गया था । इष्णदास पयहारी के अनंतानंद के श्िप्य भग्रदास, 
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बौल्हदास, द्वारयादास (योगी) थे । इनकी भावधारा पर कृष्ण भक्ति का प्रभाव 
था, वे माधुर्यभाव-संवध को स्वीकार भी करते ये, परंतु उसको कोई व्यावहारिक 
स्थिति न थी। आगे घलकर रसिक-संप्रदाय का आविर्भाव हुआ । 

मध्यकालीत सूफी-साहित्य मे किशोर-किशोरों का मुयल रूप है, और उतका 
संबंध राधा-कृष्ण के संबंध-सा है, परंतु वे आराधना किसी एक की ही करते 
हैं । सूफी साधकों का विश्वास है कि अल्लाह का अव्यवत रूप “जमानत! है, 
व्यकत रूप 'जमाल' है माने सोंदर्य है । उनकी अवतारवादी परंपरा मे प्रेम मूल- 
प्रेरणा है जिसे वे 'खत्र” कहते हैं। प्रेम से नुर, शेर, रूह, कल्व, कालिव (शरीर) 
का क्रमशः अवतार द्वोता है। कर्थात्‌ अल्लाह का प्रेम अवतरित होकर शरीर 
में व्याप्त हो जाता है। इस सर्वोत्तम प्रेमोपासता के आलबन प्रिया-प्रियतम या 
किशोर-किशोरी हैं। इन्हें वाजीव और मुमकीन का युगल भी बहा गया है। 
अरब में वाजीव पुरुष प्रेमी और सवातन सत्ता का प्रतीक है और मुमकीन प्रेमिका 
स्त्री का प्रतीक है। फारस मे पुर्प-स्त्री में प्रेमी-प्रियतमा भौर प्रियतम-प्रेमिका 
दोनों प्रकार के युग॒त्त-रूप को भावता की जाती है| 

बाउत संप्रदाप"--बंगाल के गाँवों मे गीत गा-गा कर जीवन-यापन करने 
वाला एक संप्रदाय जिसके अनुयायियों में से कुछ हिन्दू होते हैं कुछ मुसलमान । 
हिन्दू बाउल मधिकतर वैष्णव हैं और मुसलिम बाउल सूफ्री। दोनों दिव्य-प्रेम- 
मार्ग के गायक हैं। 'बाउल' शब्द का हिन्दी रूपतर 'वावर, बावला, बौरा, 
बावरा है। इन्हें 'बातुल' या व्याकुछ/--इन दोनों शब्दों का विकसित रूप माना 
जा सकता है। “नरहरि/ नामक बाउल की कुछ पक्तिया* इनकी सामान्य प्रकृति 
की परिचापिका हैं--“अरे भाई, मैं 'बाउल' इसलिए कहलाता है कि मैं न तो 
किसी मालिक की आजा माता है ने किसी का शायन मानता हैं! ने किसी 
विधि-निषेध एवं परंपरागत आधार-व्यवहार की पावन्दी का कायल हूँ।' 

इनका सर्वप्रथम परिचय १५ वी शती के आस-पास मिलता है । पश्चिमी 
बंगाल में इनका प्रधान केन्द्र मेदिया के आस-पास है। ये अपने को मानव-जाति 
का न कहकर पक्षियों की जाति का कहते हैं जो पृथ्वी पर चलने की अपेक्षा 
आकाश में उड़ते के अभ्यस्त होते हैं । इनके गीतों को कोई लिखित परंपरा मद्दी 


है। 

बाउस्ों के बहुत से सिद्धान्त तो ऐसे हैं जो वोद्ध-सिद्धों से लेकर सूफी साधकों 
तक मे प्राप्त होते हैं परंतु कुछ उनकी निजी विशेपताएँ भी हैं । वे 'मनेर मानुप' 
के खोजी हैं और उसके संबध मे आतुर होकर कहते हैं--कोयाय पाव तारे, 
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पामार मनेर भानुष ये रो (हीरामणि-मुहम्मद मंसूर उद्दीन) । यह “मनेर मानुप' 
वास्तव में कोई मानवोपरि परमात्मा नहीं, वरन्‌ मनुष्य का ही एक आदेश रूप 
प्रतोत होता है । उल्टी साधना, गुर का महत्त्व, मादव-देह का महत्त्व आदि तत्त्व 
तो 'सहज-साधना-पद्धति” के अवशिष्द चिह्न हैं, कितु 'मनेर माठुप” की स्थापना 
इनकी मौसिक देन है, जिसे रबीस्ध नाथ ठाकुर तक ने स्वीकार किया है। 

प्रायः वाउल या रसिक भक्त स्वप्त में ही उसके (जोवात्मा-परमात्मा के 
संबंध का) रसात्मक संपर्क का अनुभव करते हैं। यह अनुभव सेन्द्रिय से अतीन्द्रिय 
को ओर उन्मुख होता हुआ प्रतीत होता है । 

बृहदारण्यक* के अनुसार स्वप्न मे आत्मा इच्धिय-मात्रा-लप को लेकर पुनः 
जागरित स्थान में जाता है। वह हिरण्यमय पुरुष जहाँ वासना होती है वहाँ 
पता जाता है । वह देव स्वप्नावस्था में ऊँच-नीच भावों को प्रात हुआ, बहुत-से 
रुप बना लेता है। इसी प्रकार वह स्त्रियों के साथ आनन्द मवाता हुआ, हँसता 
हैआ तथा भय देखता हुआ-सा रहता है | इसी प्रकार सुपु्ति में भी बह आत्मा 
'रमण और विहार कर जैसे आया था, दैसे स्वप्नावस्था में लोट जाता है, तथा 
स्त्री-पुरुषवत्‌ जीवात्मा-परमात्मा आलिगन-बढ़ दो के आप्तकाम आत्मकाम, अकाम 
और शोक: शून्य हो के रहता है । 

इस भआत्मरमण की भ्रतोकात्मक अभिव्यक्ति को प्रेम लक्षणा भक्ति के भाधुर्य 
से रूपायित करने दाला “सहजिया वैष्णव-सेप्रदाय' इस संदर्भ में विशेष उल्लेख- 
नीय है। 

*सहजिया-येष्णव-संप्रदाप/ --भक्ति-प्रचा रक आाघायों के मूल स्रोत-तमिल 
आलवारों की सरल भक्ति-साधता और सूफो-संप्रदाय के प्रेम-भाव ने मिल कर 
“वेष्णव-सहृजिया-संप्रदाय' को जन्म दिया । बौद्ध सहजिया के भूल सिद्धांतों ने 
उसी प्रकार उसे पूरी शक्ति प्रदान की | इसकी प्रथम भ्रतिष्ठापक भागवत की 
गोपियाँ हैं ॥ उनका प्रेम शुद्ध, कामना रहित, स्वार्थ विदोन और श्रेष्ठ था। 
सहजयानी प्रन्थों मे कष्ण 'काम' के और राघा “मदन' को प्रतीक हैं । इसमें काम 
का शोधन वांछनीय है, दमन नहीं । अतः इस संप्रदाय के अनुयायी रागानुगा 
प्रेमाभक्ति में निष्ठावान हैं ओर घाम मार्ग के पक्षपाती हैं ॥ इसमे मायुर्य-भाव 
एक-मात्र साधने शौर घाघार है । 

इस मत में मनुष्य परमात्मा का ही रूप है और प्रेम ही परमात्मा का सहज 
धर्म है जिसे परमुष्ण शगवाद की दिश्वुति होड़े के करण स्वडर धारण करता है। 
इसी प्रेम के दारा वह अपने व्यक्तित्व का इतना प्रसार कर लेता है कि वह 


भगवान्‌ के साथ भी अपनी पूर्ण एकता स्थापित कर लेता है। तव वह सिद्ध बन 


१. ४३११--१३, १४ ओर २१।॥ 


श्ण्द्‌ कबीर ४: जीवन ओर दर्शन 


जाता है और परम पुरुषार्थ प्राप्त कर लेता है । 
“देष्णव-सहजिया-संप्रदाय” ने उसी सहज” को अपना प्रेम-पात्र मान कर 
उसे उपलब्ध करना अपना परम ध्येय समझा । इस प्रकार इनके प्रथम वर्ग को 
प्रवृत्ति जहाँ श्रद्धा तथा भक्ति के साधन द्वारा भग्वाद की उपासना को ओर बढ़ी, 
वहाँ दूसरे ने उसी सत्य को प्रियतम के रूप में स्वीकार कर उसके साथ अभिन्न 
बन जाता ही अपने लिए परम पुरुषार्थ निर्धारित किया | 
वैष्णव-सहूजिया लोगों की पक्त प्रेम-भावना सूफी-संप्रदाय के इश्क-हकोकी 
से भी बहुत कुछ प्रभावित रही।॥ भागे चल कर इन दोनों का संश्लिष्ट रूप 
कबीरदास जैसे संतों के. लिए “विरह-यभित--प्रेम” के भाव में परिणत होने पर 
लक्षित हुआ । 
अधिक पूर्व की ओर बंगाल प्रांत मे वैष्णव-सहजिया-संप्रदाय' की नीव पड़ 
चुकी थी | बंगाली कवि घडीदास फदाचित्‌ उसी समय के लगभग अपने पदों के 
माधुर्य द्वारा उघर के निवासियों को मंत्र-मुख्य-से कर रहे थे । कवि चंडीदास की 
यह परंपरा संभवतः प्रसिद्ध भक्त कवि जयदेव द्वारा भी प्रभावित रही जिनकी 
प्रशंसा कबीरदास ने अपनी रचनाओं में की है । 
गोड़ीय वैष्णवों में माछुर्य के साथ सब्य, दास्य और वात्सल्य को भी स्वीकार 
किया गया है। माधुर्य-माव में जीव साधक-ग्रोपी और परमात्मा प्रियतम 
श्रीकृष्ण हैं | तम्म आलवार ने इसे आध्यात्मिक सहवास कहा है । इसमें परकीया 
से संबंधित भाधुर्य-भाव के दो पक्ष हैं-- 
(१) आध्मात्मिक तो प्रशंसवीय, उपादेय और प्राह्म आदर्श ॥ प्राथमिक 
साधन के रूप में यह महत्त्वपूर्ण हैं। 
(२) सामाजिक तो निन्दनोय । 
इससे काम वृत्ति के विषदंश का निवारण होता है | इसकी दो रीतियाँ हैं-- 
(१) निवृत्तिमार्ग तो दमन और (२) भ्रवृत्तिमार्ग तो स्त्री का संग अर्थात्‌ ताभिक 
अनुष्ठान की क्रियाएँ। इसलिए पुरुष-साधक स्त्री-भाव से साधना करेऐसा विधान 
है। यदि उसमें स्त्री-सहज प्रह्तत भाव जग जाय तो उसका भगवद्‌ प्रेम उदित 
होकर काम पर पूरा कावू पा ले । 
तत्त्व की अनुभूति पुरुष को होती है, अतः स्थ्री-संग द्वारा प्रकृति-भाव को 
पाना आवश्यक है। इसमें योपी-भाव' प्रमाण है। यह रायात्मिका भक्ति साधन 
ओर साध्य दोनों हैं । साध्य भगवान्‌ की तोन शक्तियों का ज्ञान साधक जीव को 
होना चाहिए। ये हैं-- 

(१) अंतरंग स्वरूप-शक्ति चित्‌ है। भगवान सौंदर्य-माुर्य निकेतन हैं, 
बानन्द का अक्षय स्रोत है। वे प्रेम निधान हैं। राधा और कृष्ण एक हैं, जेसे 
कस्तूरी और उसको गंध । 
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२०७ 
| तटस्थ शक्ति जीव है | ये दोनों शक्तियाँ लोन, 
(३) बहिरंग शक्ति माया है । रे ब्रह्म, और व्यक्त 

तो भगवान्‌ का अवतार ॥ 


* विभिन्न साधना-पढ़तियों ारा भवित की श्रेष्ठता का प्रतिपादन अवतार- 
भावना को पुष्ट करने वाला है। उड़िसा के पंचसखाओं द्वारा चेतन्य की भक्ति- 
धारण का प्रसार हुआ ) ये पंचसखा ताशिक मत के प्रचारक थे। उनके ग्रन्यों 
मे मंत्र-तंत्र, गुरू-महिमा, कुंडलिनी-जागरण, सहस्तार में शिव-शवित का संयोग 
आदि। विचारों पर नाथ-मत का प्रभाव स्पष्ठ सक्षित होता है। 

इनका उदार दृष्टिकोण जाति-पाँति का बंधन नहीं मानता था । दे सबको 
एिप्य बनाते थे । बाह्याडंबर का वे विरोध करते थे ओर अंतर्याय का भाग्रह 
रहे थे । आरण्पकों में बहिर्याग को अपेक्षा अंतर्याग को विशेष महत्त्व दिया 
गया है । “चित्तवृत्ति-निरोधात्मक-योग' के विपुल्ल प्रचार का यह युग है । इन 
दोनों से पुष्ट द्वोकर भवित की प्रवलता की ओर साधकों का घ्याव स्वतः आकृष्ट 
हब । 

ये पंचसखा तीर्थाटन ओर तत्वहीन मंत्र की आलोचना करते थे। माया से 
मुक्त के लिए क्रिया, ज्ञान, धन और दाद को अनावश्यक और भवित को अनि- 
वार्य मानते थे, क्योकि ये मानसिक विशुद्धि के पक्षपाती थे ॥ उनका उपदेश चां-- 
“काठ-की मनियाँ को छोड़ मन की सनिर्यों का जप करो ।! 


उनकी साधना में आत्म-दर्शन के लिए भक्ति-समस्वित योग का महत्त्व 
चा-- 


जप तप तोरथ करसि गया, काशीवास बयस गोवाइ। 
जानि योग युगुति मन मोहित बिने हरि-भवित गति नाई ॥९ 

परमात्म-प्राहि के लक्ष्य की सिद्धि के लिए मार्ग दर्शक के रूप में गुरु अनिवार्य 
थे | उनका परमात्मा निशकार भहाविष्णु शून्य-पुरुष है और समघ्त जगत का 
रखपिता होने से 'आदि-ब्रह्म' है। दह अवतार लेने पर “बिंदु-दह्म' होकर आदि- 
शवित के योग से स॒ष्दि करता है। “दिदु-हहा! के दो रूप हैं--'रा' मोर 'भ' । 
जद उसका सोलावतार द्वोता है तव राघा ओोर कृष्ण के दो रूप जवतरित होते 
हैं। 

पंजसुछ झपने न में दएउ' रूणएे हैं| पह उनके घर्म-संप्रदाय का सूचक 
शम्द है बर उसका अर्य है “ब्रह्मज्ञानी' प्रतोकार्थ मे 'दास! भगवान्‌ के चरणा- 
रविद की सेवा करने वाला है। “कवोरदास' के सलाम से प्रसिद्धि पाने वाले 
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उत्पन्न मनुष्य में दपंणवत्‌ एक ओर तमाच्ठन्न होता है । इसी में ज्योति प्रति- 
बिवित होती है । प्रकृति का व्यक्त रूप परम-ज्योतति का प्रतिबिम्ब भी बताया 
जाता है। पशु दोनों जोर से तमाच्ठन्त हैं। इसलिए मनुष्य उत्करमण का अधि- 
कारी है, पशु नही । 

उपनिषद्‌ की हौली में इस्लाम में भी ब्रह्म के समान अल्लाह आदि रूप में 
विशुद्ध ज्ञानस्वरूप है। चितन से वह इल्मी और भावात्मक रूप से 'हासो” रूप 
मे प्रकट होता है। निर्मुण को वे 'जलास' माने 'तनजीहू' और सग्रुण को “जमाल' 
भाने तसवीह बताते हैं । 

वैष्णयमत और इस्लाम मे वैपम्य के रहते भी इस विषय में आशएचर्यपूर्ण साम्प 
भो मिलता है। परमात्मा के अवरोह और उपासक के आरोह-क्रम भे उन्होंने 
ब्यूहू के समानान्तर परमात्मा के चार रूपों की कल्पना की है-- 


इस्लाम सूफो येष्णव उपनिषद्‌ 
(१) भहदिब्यत बाहृत (हाहुत). वासुदेव चित्त 
(२) उलूहिब्यत लाहूत संकर्षण अहंकार 
(३) सवूबिध्यत जवख्त प्रदुस्‍्त बुद्धि 
(४) उदूदिय्यत नामूत अनिदद मन 


ऐसा प्रतीत होता है कि इस्लामी अवतार भावना की अपनी कोई मौलिक 
रूपरेखा नहीं है ! उन्होंने बौद, ईसाई, हिम्दू और यहुदी-धर्म की विभिन्‍न मास्य- 
तागों के रूप को मिश्रित किया है) पैग्म्बरों ने खुदा को साक्षाद तो नहीं देखा, 
किन्तु जिस प्रकार का आभास इन्होंने पदार्थों ओर मनुष्यों में पाया है, पहँ एक 
प्रकार का अवतारवादी रूप ही है । पैगम्बर का अर्थ है प्रोफेट माने प्रवर्तक । 

मुहम्मद ज्योति-अवतार थे और उन्होंने ज्ञान-ज्योति का प्रवर्तन किया | 
ज्योति शुद्ध श्ञात-स्वरूप ब्रह्म है । उनसे फिर ज्योति-अवतार-परम्परा चल पड़ी। 
दिव्यगुण सम्पन्न और उत्त्मण-शील साधक वली के कार्य फा अंत होता है, वहीं 
से वैगम्बर के कार्य का प्रारम्भ माना जाता है । 

“इमाम” की “इसी” कहा जाता है। इस्लाम के अवतारबादी सम्धदायों में 
इमाम केवल अवतार नही है, उनको अवतार परम्परा भी है। इससे विदित 
द्वोता है कि बल्लाड! भी विप्िश्न रूपों में अवतरित होता है ! 

सूफीमत--सूियों के बहुत से अवतारवादी विश्वास संतों और भक्तों के 
अनुसार ही मिलते हैं । वे भी ईश्वरीय सम्बन्ध की गोपनीयता को मानते हैं 
मंसूर अलू हल्लाज वर्षों तक भारतीय साधकों के बीच रह चुका था | भारत से 
क्ेदल वेदान्त ही नदी, अवतारवाद, युनर्जन्म, देवों का मानवोयकरण आदि प्रबू 
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तियों से भी वह प्रमावित था । घावेशावतार को भावना में उसकी विशेष निष्ठा 
होने से भावावेश में वह अपने को स्वयं अल्लाह का अवतार भी मानता था ओर 
उस दशा में वह बपने शिष्यों को बताता था--* तुम्दीं नोह हो, तुम्दी मृसा हो, 
हुम्हीं मुहम्मद हो। मैंने उनको बत्माओं को तुम लोगों के शरीर में दे क्के 
लिए निमस्ित किया हैं ।” वह ईश्वर के सभी गुणों को मनुष्य में इंधन में अग्नि- 
बतु ओत-प्रोत बठाऊर ईश्वरदर्शन का उपदेश करता था । वह आत्मवादी अव- 
वार का विश्वासी था ॥ 
इससे यह निष्कर्ष प्राप्त होता है कि भारत आने के पूर्व सूफियों पर भारतोय 
अवतारवादी और उपास्यवादी सिद्धान्तों का पर्याप्त प्रभाव पढ़ चुका था। सूफी- 
दर्शन समन्वयवादी है । वे धर्मग्रन्थ को दिव्यता, ज्ञान की अपोश्षेयता और पुर्प 
की दिव्यता में विश्वास करते हैं। श्रीराम और श्रीवृष्ण के प्रति उनमें उत्तरोत्तर 
श्रद्धा बढ़ती गई । फलस्वरूप, परवर्ती सूफियों पर 'थ्रोइृप्ण-भक्ति-दर्शश' और 
“रसिक-संप्रदाय” का अधिक प्रभाव पड़ा । ये गोकुल-बृन्दावन में मवका-मदीता 
ओर राधा-कृष्ण में स्वयं की ओर मुहम्मद की भावना करते थे ॥ 
आध्यात्मिक क्षेत्र में निष्पक्ष और शुद्ध चिन्तन प्रभाव को अवदद नहीं कर 
पाता, बल्कि जाने-अनजाने सनुकूछ तत्त्वों को आत्मसात्‌ करने की एक अलक्षित 
प्रवृत्ति भो मावव-चित्त में क्रियाशील रहती है । यह तय्य 'अल्लोपनिषद्‌ फी रचना 
के रूप में हिन्दू पुराणकार पर सूफी प्रभाव फो भो प्रमाणित करता है। इस्लामी 
पैगस्वरों और आदम-नूह को वंश-परंपरा का विस्दृत वर्णन, आदम 'मनु' और 
आदम-पत्नी 'होवा” का वैष्णवीकरण 'हव्यवती” के रूप में, जल-प्रलय की कथा 
को उनके संबंधित करना,--गह सब हिन्दू-दर्शन पर सूफी-दर्शन फा प्रमाव माना 
जाता है ।* 
सूफियों का ईश्वर निराकार होने पर भी संगुण-साकार का निर्माण और 
प्रावथ्य करता है। प्रयोजनवश अवतार-रूप मे प्राकस्य फो वे 'हुलूल' कहते हैं । 
निर्मुण-संप्रदाय की विभिन्‍न शाथाएँ, इस्लाम का एकेश्वरवाद और सूफी 
मंत की समत्वयवादी विचारधारा सव सिद्धान्त मे निर्मुण-निराकार का प्रति- 
परादन करते हैं, परन्तु उनके व्यवहार में वह पद्धरता किसी रूप में देखने में नही 
माती । निराकार एकेश्वरवादी संप्रदाय उपास्य की स्मृति-यूजा के साथ अपनी 
परम्परा के मान्य महापुरुषों की समाधि की पूजा भो करते हैं। यह निर्गुण मत 
का सगुण के प्रति झुकाव की पराकाष्ठा है। जब मृत मे अवतार-भावना हो 
सकती है तो जीवित मनुष्य क्यों ईश्वर का अवतार नही हो सकता । 
अंत में यही कहना पडेगा कि ग्ाध्यात्मिक मार्ग में श्रेय विभूति जो कोई 





१. भविष्य पुराण अध्याय २५५-२५७॥ 
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गुण हैं, वे सब कबीर साहव मे भी हैं । वस्तुत: कबीर उनसे अभिन्न और संसार 
के षराणकर्ता हैं। ये हो सत्पुदप सत्ययुग में 'सुदति', श्रेता में 'मुनीद्द', द्वापर में 
“'क्रुणामय स्थामी' और कलियुग में 'बबोर' नाम से अवतरित हुए 
क्बीर-साहव ने ब्रह्म-स॒प्टि को सूक्ष्म वेद! दिया । यह 'सूक्ष्म वेद! निर्दोष 
और निष्कलंक था। परन्तु आगे चल कर वह दूषित हो गया। इस विषय में 
एक पौराणिक आख्यान प्रचलित हैं--“सत्य पुरुष ने सप्टि के लिए छ; पुत्र उत्पन्न 
किये थे जिनके थाम पे--सहज, अंकुर, इच्छा, सुहंग (सो), अचिन्त (न्त्य) 
और अक्षर । ये छह्ों बढ़े तेजस्वी ओर तपस्वी हुए | सारा जगत उस समय जल 
से परिपूर्ण या । उस जल में सत्यपुरुष ने एक बड़े के रूप में अपनी सातवी संतान 
को छोड दिया । (मन्वादि शास्त्रों मे इसी अण्डे को 'हिरण्यगर्भ” कहा है ।) 
उस समय अद्षर-पुरुष तपोसग्त था। उसके पास जाकर यहे अंडा फूटा 
ओर उसमे से निरंजन निकला । वह दुर्दमनीय काल-पुुष था । उसे असंख्य युगों 
पर्यन्त अखंड राज्य-भोग का वरदान पिता से प्राप्त वा | निरंजन बड़ा प्रचंड 
शक्तिशाली, अभिमानी और प्रतापो था। उसके चरित्र में जो-जो विशेषताएँ 
व्यक्त हुईं, वे उसके लिए एक-एक नाम हो गयीं, काल, कैल, अंकार, ओंकार, 
निर्मुण, निरंकार, ब्रह्म, ब्रह्म, धर्मराय, खुदा, अल्लाह, करीम, अद्वैत, केशव, 
हरि, नारायण, विश्वम्भर, वासुदेव, जगदीश, जगन्नाथ, परमेश्वर, ईश्वर, विश्व- 
नाथ, खालिक, रव, रव्विल, आलामी, हक आदि निरंजन को लक्ष्य करके ही 
प्रचलित हुए हैं। इन नामों को देखने से स्पष्ट पता लगता है कि "निरंजन! हिन्दू, 
बोद्ध तथा मुसलमान तीनों धर्म मतों में स्वीकृति थे और उन्होंने अपनी-अपनी 
मान्यताओं में प्रतिफलित विशेषताओं के लिए अपने मतानुसार ओर अपनी शब्दा- 
बली में माम निर्धारित किये। निर्गुण संप्रदाय में इन सबका समन्वय होने के 
कारण यह विचित्र नाम-मिश्रण एकत्र ही प्राप्त हो जाता है | 
निरंजन ने वरदात के रूप में पिता से श्राप्त आज्ञा का पालन करते हुए 
सृष्टि का जाल फेलाना चाहा ) कूर्मजी के पेट में संपूर्ण स॒ब्टि का ससाला भरा 
हुआ था और वे निरंजन को यह मसाला देना नहीं चाहते थे । दोनो मे लड़ाई हुई, 
परन्तु निरंजन को सफलता न मिलो, तब निरंजन ने वह भसाला छुरा लिया । 
इस मसाले को सृष्टि रूप मे रूपान्तरित करने का काम निरंजन अकेले नहीं कर 
सकता था । अतः उसने आद्यशक्ति का आह्वान किया । यह माया-झूप में प्रकट 
हुई, तब उसके संयोग से निरंजन ने सत्व, रजस्‌ और तमस्‌ की प्रधानता से 
क्रमशः विष्णु, ब्रह्मा मोर शिव को उत्पन्न किया और स्वयं अपने लोक मे चला 
गया । उस समय उसते माया को सूचना दी कि “इन पुत्रों फो भेरा पता मत 
बताना ! 


निरंजन सब ओर से निवृत्त हो कर अपने लोक मे समाधिस्य द्वो गया । 
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उसके हृदय में 'मूद्म वेद' प्रकट हुए। बेद का स्थूल अंश उसके माक से बाहर 
निकला जिसे त्वचा-जञान' वाला आधुनिक 'स्थूल वेद! बताया जाता है । 
कवोर-पंथ में प्रवतित मान्यता फे अनुसार यह त्वचा-जाद' वादा आधुनिक 
'पधूल-बेद' दोषों और पाखंडी निरंजन के संसर्ग से दूषित हो गया है। उसके 
भीतर महामाया कुण्डलिनी ओम से उत्पन्न होने के वाद निरंजन के मन का स्पर्श 
पाकर जहरीली नागिन हो गई। उसके संसर्ग से स्थूल वेद भी विषाक्त हो गये । 
संघार में सज्जनों और भक्तों के उद्धार के लिए कबीर ने सूद्षम वेद को प्रकट 
कर दिया ; इसके घार विभाग हैं--सूदम ऋग्वेद अर्थात्‌ कूटवाणी, यजुरवेद भर्थाव्‌ 
टकसार वाणी, सामवेद अर्थात्‌ मूक्ज्ञानवाणी और अयथर्ववेद अर्थात्‌ वीजकवाणी ( 
निरंजन का पूर्व जोवन यशस्वी मालूम पडता है, परंतु तपस्या के बाद उत्तर 
जीवन में यह एक योगप्रष्ट पुरुष के रूप में सामने शाता है। मनो, उप्तने सिद्धि 
का दुर्पयोग किया | संसार को स्पुल थेद देकर निरंजन ने अपता पाखंड बढ़ा 
दिया । वह माया का स्वासी होकर भी कलुयित हो गया । सत्यपुरुष के नाम 
का सोप कर वह स्वयं पूजा चाहने लगा । उसके तीलों पुत्र-विष्णु, ब्रह्मा और 
शंकर इसी संस्कार के प्रभाव से पिता का अनुगमन करते हुए निरंजन के नाम 
को लोप कर अपनी प्रूजा चाहने लंगे। इसो कारण निरंजन की प्रतिष्ठा घट 
गई । बह मदहात्माओं की परमार्थ-साधना में विध्व लाता रहा । कबीर को भी 
उससे संघर्ष करना पड़ा ।/” इस प्रकार वह निम्न स्तर पर उतार दिया गया । 
कबीर ते अपने बीजक मे जिस निरंजन की सर्वशक्तिमाद निर्दोष भ्रह्म के रूप 
में महिमा गायी, उसे परम काम्य बताया, वही निरंजन भागे चलफर “ैतान' 
के रूप में वणित हुआ । 

"मूत्र निरंजन! मत बारह मतों में तीसरा है। कबोर-बानी में इसका उल्लेख 
है । 'अनुराग-सागर' में इसका परिचय है! इसमें सिखा है --/काल का 'सनभंग' 
नाम का दूत मूल कथा” को लेकर पन्‍्थ चलायेगा और अपने पन्‍्य का नाम “मूल 
पंथ रखेगा । 'लूदी' नाम से इस पंथ की व्याब्या कर पारस” नाम देकर इसका 
प्रचार करेगा । वह अपने मुंह से 'झंग' शब्द का सुसिरत करेगा और समस्त 
जीवों को एक साथ पकड़ कर रखेगा। 


कबीर-दर्शेन में अवतारवाद 
कबीर के राम निर्यूण होते से उन्होने “राम” को अवतार से भिन्न बता कर 
अनेक युक्तियों द्वारा अवत्तारवाद का खण्डन किया है--- 


मरि गये ब्रह्मा कायी के वात्मी, सीव सहित मुंये अविताती। 
मथुरा मरि यो कृष्ण गुवारा (स्वाला) मरि-गरि यये दसों औौतारा ॥ 
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संतो | आवे जाय सो माया । 


इस भाया की अनिर्ववनीयता का वर्णन कर निपेध-शैली में अनेक अवतारों का 
उल्लेख कर कदी र से अवतारबाद का खंडन कर जिज्ञायु साधक की चित्तवृत्ति 
को तत्त्वाभिमुब् करने का प्रयत्त क्या-- 


(१) है प्रतिपाल काल नही थाके, न कहूँ गया न आया । 

(२) बया मकसूद मछ-कछ होना, संखासुर न संघारा। 

(३) वे करता करि ब्राह (वराह) कहाये, घरति धरो न मारा १ 
(9) हरिनाकुस नख थोद (उदर) विदारो, सो नहिं करता होई। 
(५) बावन रूप बलि को जांचो, जो जांचो सो माया | 

(६) परपराम छत्री नहि मारा, ई छल माये कीन्हा । 

(७) सिरजनहार न व्याही सीता, जल पपांन नहीं बांधा 

(५) गोपी ग्वाल न गोकुछ आया, कर तें कंस न मारा । 

(४) वै करता नही बोध (बुद्ध) कहायो, नहि असुर संहारा ॥ 
(१०) भये कलंको नहि, कार्लिहि गहि मारा । 
(११) दस ओतार ईसरी माया करता के दिन पूजा । 

(१२) ई छल-बल सब माये कीन्हा, जती सती सभ टारा ॥ 


, कबीर के ये निर्गुण-प्रतिपादक तर्क अकास्य हैं। उन्होंने अत्यन्त कौशलपूर्वक 
अवतारबाद का खण्डन और तिर्गुण-निराकार का मंडन किया है । 'दसों अव- 
तार' को 'ईश्वरी माया! बताकर प्रकारान्तर से एक साथ अद्वेत मत और समुण- 
भक्ति-सिद्धान्त को स्वीकार कर लिया है। इस पोराणिक तथ्यों को ऐतिहासिकता 
फा वे विरोध नहीं करते | ईश्वरोय शक्ति से युवत इन विभूतियों को दे पूर्ण 
मानव मान सकते हैं, ब्रह्म का अवतार नही ॥ “कूटस्थ, अविचल, अविकल, नि्॒न्द्र 
बरह्मतत्त्त किसो एक रूप मे काल्पत होकर, कर्ताभाव घारण कर कुछ नही करता” 
“महू उनका प्रतिपाद्य है । इस दृष्टि से सोचा जाय तो अछंग्रति का दोष नद्दी 
रहता । सर्वव्यापक ब्रह्म सगुण से पिन्‍्न केसे दोगा ? मात्र अवतारदाद को संकु- 
चित सीमा और अन्यभ्रद्धा को तोड़ने के उद्देश्य से वह भिन्‍तर बताया गया है। 
अन्यथा इन ज्ञातो संतों को दृष्टि में भेद-दर्शन गौर अपूर्णता का दोष आ जायगा। 

कबोर के राम और कृष्ण अंतर्यामी निराकार विष्णु हैं और उनके गुद उससे 
बिलकुल कम नही, शायद एक दर्जा ऊपर हैं--- 


गुरु भोविंद तो एक है, दूजा यहू आकयर। 
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आकार-निमित्त द्वेत में भी अद्वेत-दर्शव सगुण की सत्ता को मान कर ही चल 
सकता है। ग्रुद को सगुण परंतु निमित्त मात्र बौर वास्तविक परमेश्वर से एक 
बता कर कबोर ने “अवतार शब्द का प्रयोग न करके भी विर्गुण की सगरुण में 
अभिव्यवित के अवतारवादी सिद्धान्त को द्वी स्वीकार किया है। परंतु कबीर की 
धील्ी मे बह कौशल है कि उप्के सिद्धान्तों में किसी को भ्रान्ति नहीं हो सकती । 

तथ्य रूप में यह भी निश्वित है कि कबीर का झुकाव नियुण के प्रति था। यदि 
उनका सुझाव सगरुण के भ्रति होता, तो उलटवासियों की तरह अतेक ग्रुढ़ रहस्यों 
फा प्रकाशन वे अपने मौलिक ढंग से करते । परन्तु शुद्ध तात्त्विक दृष्टि के कारण 
माया का निरूपण करने में उन्होंने सगुण की उपेक्षा कर दी। परमात्मा मे उन्होंने 
जिन य्रुणों का आरोप किया है, वह उनके प्रेमवश होने से है 


कबीर : एक अवतार 

संतमत मे निराकार उपास्य-रूप भक्तवत्सल, करूणा-क्पा-बरक्षाने वाला, 
परन्तु अवतार लेने पर वह भी नश्वर और मायिक माना गया। इसी से संत- 
साहित्य में निराकारोपासना की प्रधानता और मुक्तक काव्य के कारण अवतार- 
वर्णन उल्लेब-मात्र और अल्प है ।” उत्तर भध्यकाल के अनेक निर्युणमार्गी संप्र- 
दायों ने अवतारवाद की भावधारा का विरोध जम के किया है पर प्रतिक्रिया ने 
भी आये घल कर क्रिया का रूप ग्रहण किया है । निर्युण-संप्रदाय के अनेक भ्रवर्तक 
भगवाद्‌ के 'स्वयं-रूप' स्वीकार कर लिये गये हैं ।””* 

निर्गुण-संप्रदाय में तात्विक महत्व रखने वाले अतेक पारिभाषिक शब्द ये । 
उन्होने उनका अवतारीकरण बैष्णवेतर संप्रदायों में प्रचलित अनेक रूढ शब्दों को 
उनके पौराणिक रूपों सहित अपना कर नूतन ढंग से किया । उदाहरण--सुदृत' 
उपनिषदों से गहोत हुआ तो परवर्ती बौद्ध-धर्म से संबंधित सिद्ध साहित्य में निड- 
पित 'धर्मराय', “निरंजन”, “मुनीद्र” जैसे शब्द पूर्वी भारत मे प्रचलित “धर्म- 
ठाकुरेर-संप्रदाय' से ग्रहीत हुआ । 

स्वामी रामानन्द द्वारा संतों में “अंतर्यामो' आत्मूूप “राम” का प्रचार हुआ। 
वे निर्गेणोपासक होने पर भी पूर्णता-ल्लाभ के लिए सगुणोपासना का महत्त्व सवो- 
कार कर उसका भी प्रचार प्रतिपादनपूर्वक करते थे। इसी हृष्टि से अनेक सतों 
मे मिथ्याचार के निवारणार्थ अवतारबाद को कटु-कठोर आलोचना की है तो 
साधदा की पूर्णता को घ्यान मे रख कर उसका समर्थन भी किया है, इससे सूचित 
द्वोता है. कि परमात्म-श्राप्ति करने वाल्े व्यक्ति को एक्रांगी हष्टिकोण न अपना 


/ ““पकालीन साहित्य में अवतारवाद--डॉ० कपिलदेव पृ० ८ 
(भूमिका-आघार्य हजारी प्रसाद द्विवेदी) 
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कर तटस्थता और विवेक से तत्त्व को हृदयंगम करने वाले सब साधनों का 


उपयोग करना चाहिए । कबीर ने इसी उद्देश्य से 'माया-संवलित” रूप में सगुणाव- 
तार का उल्लेख किया है--- 


अब घट प्रगट भये राम राइ | सोधि घरीर कतक की नांइ । 
और-- 


सवे रसाइण में किया, हरि-सा गौर न कोइ। 
तिल एक घट में संचरे, तो सब तत कंचन होइ ॥ 


कबीर की वाणी में ये तात्विक संकेत उनके शिप्यों ढारा अवतार-परक आर्य 
में गृह्दीत हुए । इसके फल-स्वरूप कबीर की मृत्यु के कुछ ही काल उपरान्त उनके 


शिष्यों ने उनके अवतारत्व का प्रचार करना शुरू किया और “कवीर-पंथ' 
अस्तित्व में माया । 


कबोर पंच--पंथ अर्थात्‌ मार्ग--ईश्वर प्राप्ति का मार्ग । चेलों द्वारा किसी 
परंपरा की स्थापना कर देना पंथ नही है । इसोलिए तुलसी साहय ने कबीर पंथी 
महंत फूलदास को उलहना दिया था--'बबीर द्वारा प्रवर्ति मार्ग को मिटा कर 
अपने निजी मतानुसार नवीन पंथ तुमने चन्ना दिया । जो कुछ कबीर के मतानु- 
सार आत्मा की मुक्ति के लिए था, उसके स्थान पर तुमने एक नवीन जाल बिछा 
दिया ९११ 


यही नहीं, पंथ प्रवर्तन के विरोधी तुलसी साहब के नाम पर भो 'साहिव पंच 
चल पड़ा । 

फबीर पंथियों में अवतार भावना का ऐसा विकास हुआ कि कबीर ने जिन 
रूढ़ियों, मान्यताओं, आचारों ओर सांप्रदायिक प्रवृतियों का विरोध किया था, 
उन्ही को स्वीकृति दी गई। अपने धर्म-संप्रदाय को पुष्टि के लिए 'ीजक' को 
धर्म भ्रत्य के रूप मे मान्यता दी गयो ओर अनेक प्रक्षिप्त रचताएँ कबोर के नाम 
पर रची गईं | अब कबीर अवतार-रुप मे मात्र उपास्य न रहे, उनके जीवन से 
संबद्ध घटनाओं पर पोराणिक रंग घढ़ाया गंगा और उनके कार्यों को अवतारोचित 


रूप प्रदान क्रिया गया । यह भो प्रतिपादव किया गया कि-परमहंसों के उद्धार 
के निमित्त कवीर ने काशी में अवतार लिया-- 


] 


हंस उबारन सतगुरु जग में आइपा। 
अगठ भए काशो मे “दास” कोर कहाइया ( 


$ 
५ ह्िन्दों काब्य में निर्युण संप्रदाय--परशुराम चतुर्वेदी-व० ३३२ 
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मंगहर में हिन्दू-तुदकों का संघर्ष मिटाने के लिए कवीर प्ररुट हुए मोर उनके 
शिष्यों ने महाभारत के पांडवों से कबीर का विल्कक्षण संबंध जोड़ा--करोड़ों 
आचारियों के उपस्थित रहने पर भी पांडवों का यज्ञ सफल नही हो रहा था । 
तब 'सुपच' भक्त के रूप में कबीर का जन्म हुआ था । उन्होंने प्रास उठाया कि 
तुरन्त भारी घंटा बजने लगा | उन्होंने हो तक्षक द्वारा काटी हुई राती का विष 
उतारा था ।” 

धर्मदास ने वर्णन किया है--“साहैब को बलिहारी है कवि उन्होंने गणिका के 
साहचर्य से काशी मे अपनी हँसी करवाई और अपने चरण से जल ढार कर हरि 
की जलती हुई पगड़ी की रक्षा की ।/" 

अपने सदगुद के प्रति कृतज्ञता-गापन के साथ घ॒र्मदास ने जगप्नाथ-मंदिर से 
कबीर का संबंध जोड़ सहिमागान किया है, उससे वे भाज्न अवतार नहीं रहते, 
अवतारी का परमात्म-रूप भी पा लेते हैं-- 


हरि को संदिर बदन मे पावै, समुद्र लहर उठि भारो। 
आसा रूप के समुद हटायों, तीरथ करे संसारी॥ 
जो जा सुमिरे, तो ता प्रगटे, जग में मर अब नारी । 
घरमदास पर किरपा फीन्ही, हंसराज लखे भारी॥ 
जो जो सरन गही सतगुरु की, उबरे नर अर नारी। 
साहेव कबीर मुक्ति के दाता, हमको लियो उबारी॥ 


साहेव” परमात्मा का धाचक है जो कबीर पथ जैसे अन्य संत-संप्रदायों मे 
भी स्वामी, मालिक, परमात्मा आदि कर्यों मे प्रयुक्त होता है। 

धर्मदास “अमर सुख्षनिधान' में प्रात्त परिचय के अनुसार पहले सगुणोपासक 
थे । अनुराग सागर' और अन्य रचनाओं मे वे निराकारोपसक के रूप मे मिलते 
हैं। कबीर ने इन्हे शिष्य बना कर निराकारोपासना की शिक्षा दी। परन्तु मृल 
में उनके सग्रुणोपासना के संस्कार थे ॥ अतः उन्होंने संप्रदाय में गुद को इष्टदेव 
के रूप में स्थापित कर अर्चाविग्नहों के सहश मूर्ति, चित्र ओर ग्रन्थ को पूजा चलायी 
और कबीर को उष्तस्य एवं अवतारी दोतों रूपों में प्रतिष्ठित किया । फ़िर तो 
सप्रदायवाद ऐसा दृढ़ और रूढ़ हों गया कि अवतार-परम्परा को भी स्वीकार 
हो गया और परवर्दी संप्रदायों मे कबीरावतार को अनेक आस्पा-मुलक मान्यताएँ 
खल पड़ीं। “साध लोग अपने आदि गुरु 'उदादास' को कबीर का अवतार तथा 
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दोनों को परमात्मा का प्रतीक समझते हैं ।”* बिहारी, दरियादास भी अपने को 
कोर का अवतार मानते हैं ९ अतः सत्युदष के सोलह पुत्रों में एक कबीर माने 
गये जो पुतरः पुतः अवतार लेते हैं। 'शाहजहाँ के राज्यकाल में धर्मदास और 
घरनोश्वर के रूप में कवीर ने हो अवतार लिया'--ऐसी मान्यता प्रवर्तित हुई । 

संक्षेप में अवतारवाद की इस विस्तृत चर्चा का सार इतना हो है कि साहित्य 
में अवतार का प्रचुर वर्णत सहज सादृश्य की स्वाभाविक अभिव्यक्ति से प्रेरित है 
ओर उपमा झूपकादि के प्रयोगों में पौराणिक तत्त्वों के योगदान से कल्पना का 
स्थान भावना ले लेतो है ओर उससे साप्रदायिक विकास में अवतार भौर मव- 
तारों समकक्ष हो जाते हैं । 

कदर पंथ के परवर्ती संतो मे भी 'कल्कि' अवतार को 'र्चा करते हुए कहा 
गया है कि वे (कल्कि) स्लेज्छ रूपी तृण के लिए अग्नि के सदुश अवतरित होंगे । 
कल्कि' को ज्योति से युक्त होकर 'निरंजन राम' अनेक प्रकार के कौतुक करेंगे- 


पावक रूप निकलंक अवतारा। तून समान स्लेच्छ संहारा। 
बहुरु कलंको ज्योति समाई। कौतुक करे निरंजन राई सर 


कल्कि भध्यकालीन युग की उस आशावादी घारणा के भो द्योतक हैं, जिसके 


मूल में तत्कालीन दासता और दमन का निवारण ओर भविष्य के आदर्शवादी 
समाज की कल्पना सँजोई गई है। 


कबीर से पश्चात्‌ 


कवीर जिस रामानन्द-सम्प्रदाय से प्रभावित थे, वह माथ-सम्प्रदाय और 
वैष्णव-सम्प्रदाय को विचारधारा का समन्‍्दय था। परन्तु कवीरपंथी लोगों ने 
गोरबनाप आदि योगियों के प्रति विरोध का भाव प्रकट किया है, वयोंकि थे 
अपने पंथ को सबसे निराला और विशेष मान कर लोक मे उसकर प्रचार करना 
चाहते पे । 

दूसरे, जिन सृक्षम दार्शनिक विचारों का प्रचार कबीर ने किया था, कुछ 
काल उपराम्त उनके तत्त्वार्थ को दर्शन-बुद्धि से समझना उनके अनुयायियों के 
लिए कठित हो गया। तब वे अपने पूर्व॑वर्तों सततों तथा घर्मावलबियों के अनुभवों 
को अपने से निम्न स्तर के प्रमाणित करने सगे परन्तु अपूरे ज्ञान के बल पर ये 
कबीर के मूल उद्देश्य को सुरक्षित न रख पाये । कवोर के पश्चात्‌ मुस्लिम भावना 
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२२० कयोर : जीवन और दर्शन 


ने भर भी अधिक प्रभावशालो ढक्कु से परन्तु अलक्षित रूप से इनकी दार्शनिक 
विचारधारा मे प्रवेश किया । इसी के फलस्वरूप कबीर पंथ को “धर्मदासी-शाखा 
ओर वी रपान द्वारा प्रवरतित 'साधु-सम्प्रदाय” मे भी कवीर, मुहम्मद के अनुकरण 
में एक धर्म द्रत जैसे माने जाने लगे । 

कबीर के परवर्ती सत-कवियों को सगुण एवं निर्गुण सम्प्रदाय के बीच की 
कड़ी समझना चाहिए। न तो वे सगुणवादियों फी तरह परमात्मा की निर्गुण 
सत्ता की अवहेलना कर उसकी प्रतिभासित सगुण सत्ता फो ही सब कुछ समझते 
हैं और न हो मुरतिपुजा और अवतारवाद को नप्ट कर देना चाहते हैं। यद्यपि वे 
अन्त में बाह्य कर्मकाण्ड का त्याग आवश्यक बतलाते हैं, परन्तु आरभ्भिक अवस्था 
में इसकी उपयोगिता मानते ये । 

कबीर पंथ की प्रतिष्ठा के बाद भी "मूल निरंजन” सम्प्रदाय ने पुनः एक 
बार सिर उठाया था और अपनी भूल कया को आगे करके अपनी श्रेष्ठता प्रद> 
शित कर प्रतिष्ठा को स्थायी-रूप देने की कोशिश की थी । कवीर पंथी साहित्य 
में 'निर्रजन” की मूल वस्तु को कबीर-मह्दिमा के प्रचार में साधन बनाया गया 
है। आज निरंजन-सम्प्रदाय विस्मरण मे लुप्त है, परन्तु कबीर-साहित्य से इस 
मत का आभास प्राप्त होता है। यह पथ कबीर मतानुयायी था ॥ 

कबी र-पंथ मे सृध्टि-प्रक्रिया-विषयक एक पौराणिक कथा है। उसका सारांश 
है---मार्ग-प्रतिद्वन्द्री देवता का नाम 'काल' है । उसे 'निरजन' अथवा 'धर्मराण” 
की संशा दी जाती है ६ यह देवता मानसरोवर में निवास करता है। शूस्य के 
ध्यान से निरंजन की प्राप्ति होती है। 

इस देवता “निरंजन! ने सारे ससार को भरमाया था। शायद इसोलिए 
ब्राह्मण मत फट्टरतावश इसका प्रत्िद्वद्वी हो गया था, परन्तु वैष्णव मत समन्वय 
की प्रवृत्ति से उदार होने के कारण कुछ प्रतिकूलता के साथ अनुकूल भी था । 

उड़ीसा के ज॑गप्नाधजी को और बुद्ध को भो “निरंजन” बताया गया है। 
ऐसा जान पड़ता है क्रि राढ़ भूमि, झारखण्ड, पूर्वों बिहार, उड़ीसा के उत्तरी 
भाग, छोटा मसागपुर को घेर कर रोवा से पश्चिमी बंगाल तक के क्षेत्र में सबसे 
बढ़े देवता के स्थान पर धर्म या निरंजन की पूजा एक जीवित मत के रूप में 
प्रचलित थी, जिसके बारे मे अनुमान क्रिया गया है कि यह बोद-धर्म का प्रभाव- 
प्रचार था विस्मृत रूप भर्थात्‌ भग्नावशेष था। बिहार के मानभूम, बंगाल के 
घीरभूम और बांकुडा आदि जिल्ो मे एक प्रकार के घ॒र्म-सम्प्रदाय का पता लगा 
है । यह धर्म-मत अब भी जी रहा है ! इस पंथ से कब्ोर एंव का संपर्प भी हुआ 
भर यह भी तथ्य है कि घर्मदासी शाखा ने कवीर पंथी होते हुए भी इसे आात्म- 
सात्‌ कर लिया। 

धाभिक सम्प्रदायो का यह एक ऐतिहासिक तथ्य है कि समत्वय शौर विभा- 
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शग की प्रक्रिया हमेशा प्रत्यक्ष या परोक्ष रूप से सक्रिय रहती है। कबीर के वाद 
थोड़े ही समय में निर्गुण-सम्प्रदाय में विविध मतों के तत्द एवं अनुयायियों का 
मित्रण हो गया था। पुनः व्यक्ति विशेष को मद्दतत्द फी स्वीकृति रूप कबीर-पंथ, 
दादु-पंध, और नानक-पंच के अतिरिक्त अन्य अनेक पंथ चल पढ़े ।* ये हैं, कबीर 
के शिष्य जणूुदास द्वारा प्रवरतित जग्गापंथ, मारवाडी दरिया का दरियापंथ, 
हुलसी साहब के अनुयाधियों में प्रचलित हाथरस का 'साहिब पंच” तथा शिव 
दयाल का “राधास्वामी पंथ' । अन्तिम दोनों पंथ निर्मुण पेंच थी बहुत आधुनिक 
शाबाएँ हैं । 


रजत 


व्‌. द्विल्दी काव्य में निर्यृण सम्प्रदाय-परशुराम घनुर्वेदी-वृ० ३३० ॥ 


संत-साहित्य और कबीर 


संत-साहित्य में प्रमुख स्वर भगवत्प्रेमानुभूति की अनिवार्यता को लेकर व्यक्त 
हुआ है और उसका प्रतिपाद्य “भगवत्प्रेम' अनुभव से आस्वाद्य है। उन दिनों 
उत्तर के हृठयोगियों और दक्षिय के भक्तों मे मौलिक अन्तर था, परलल्‍्सु निर्भुण- 
सम्प्रदाय की समन्वयवादी प्रवृत्ति ने नया व्यक्तित्व धारण किया, इससे विरोधी 
तत्वों का त्याग और पूरक तत्त्वों का संमिलत स्वाभाविक हो गया । योगी और 
भक्त के स्वृतत्त्र मत इस प्रकार थे-- 


योगी भक्त 
शरीर से वुद्धि-पर्यंत सब जड । शरीर से वुद्धि-पर्यंत सब चेतन । 
ज्ञान का गर्व । अज्ञान का भरोसा । 
पिंड दही ब्रह्माण्ड । ब्रह्माण्ड ही पिंड । 
अपने पर भरोसा । राम पर भरोसा । 
प्रेम दुर्बल ज्ञान कठोर । 


इन दो घाराओं का अद्भुत मिलन ही निर्गुण-धारा का वह साहित्य है 
जिसमें एक तरफ कभी न झुकने वाला अक्खड़पन है ओर दूसरी ओर घर फूक 
मस्तीवाला फक्झड़पन । यह साहित्य अपने-आप में स्वतंत्र नहीं है । नाथपंथ की 
मध्यस्थता में इसमें सहजयान मोर बज्ञयान की तथा शैव और तंत्रमत की अनेक 
साधनाएँ और चिताएँ आ गई हैं तथा दक्षिण के भक्ति प्रचारक आचार्यों की 
शिक्षा के द्वारा वेदान्तिक और अन्य शास्त्रीय चिताएँ भो ॥ 

इनके साहित्य में परमात्मा-श्रेम दक्षिण से वेदान्त-भक्ति भक्ति के संयोग से 
दो रूपों में व्यक्त हुआ | सगरुण उपासना भे पोराणिक अवतार था परोक्ष प्रभाव 
ओर योगियों के ध्येय-स्वरूप निर्युण-परब्रह्म-परमात्मा के प्रति निर्मुण-प्रेम वा 
अत्यक्ष श्रभाव । इन दोनों के श्रशाव का परिणाम तार्तम्य से इस प्रकार रहा-- 
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रर३े 
सपुथ उपासना निर्मुण उपासना 
बाह्य-बीवन में रखमयता । शुष्क बाह्याचार का निवारण! 
समन्वय और समझौता । विद्रोह द्वारा जड़ परम्पराओं का 
घ्वंस ) 
शास्त्रीय विधि-निषेध् का महत्त्व । प्रमाण रूप में अनुभव का महत्त्व 
श्रद्धा में श्रेष्ठता । ज्ञान की श्रेष्दता १ 
दोनों में समानता 


(१) प्रेम का महत्व, शुष्क ज्ञान का नहीं । 

(२) बाह्याचार अनावश्यक, आंतरिक प्रेम-निवेदन आवश्यक । 

(३) कहैतुको भक्ति श्रेष्ठ । 

(४) निशेष बात्म-समर्पण अनिवार्य । 

य समान लक्षण और निर्गृण-प्रेम की विशेषताएं कबीर की रचनाओं में हैं, 
परन्तु नवधा-भक्ति का शास्त्रीय स्थूल रूप नहीं, मानसी सात्विक रूप मिलता 
है। उदाहरण-- 

(१) कबोर ने श्रवण! का प्रयोग करके कहना चाहा है कि 'सबद के सुनते 
ही जी निकलने लगता है, देह की सारी सुध-बुघ खो जातो है | 

(२) 'कीर्तत' का मार्मिक अर्थ व्यंजित करते हुए कबीर ने लिखा है-- 
“हूरिगुण के स्मरण और गान की चेष्टा भी हृदय मे भाभिक विरह-वेदना जगा 
देती है! 

(३) “बंदद' एक उलझने बन गया, बयोंकि राममय भव किसी अन्य को न 
पाकर 'सिर क्षुकाना किसे ?'---इस उलझन में फेस गया । 


ऋदीर-साहित्य में छोजक 


दर्शन ओर काव्य में एकता--कवीर के दार्शनिक विचारों को समझने के 
लिए जिस भ्रद्टार बेदांत, वैष्गव-भक्ति और बोद्ध-दर्शन से निर्गुण-संप्रदाय के संत- 
मंत तक की एक विचार-यात्रा अपेक्षित है, वैसे हो कदौर के साहित्य को समझने 
के लिए भी तत्संवंधो रचनाओं का अनुशीलन कदीर के साहित्यिक बैशिष्टय को 
उद्घादित करता है । परन्ठु यह विपय भ्षत््यंद व्यापक और गहय होने से एक 
स्वतंत्र प्रंथ की अपेक्षा रक्ता है, व्योकि परम्पराओं से प्राप्त काव्यघारा के साथ 
कबीर के काव्य का तुलनात्मक अध्ययन विभिन प्रेरणा-क्षोतों और प्रभावों के 
प्रकाश में कवीर की मौलिकता के निर्णय मे सद्दायक हो सवता है। इस विशद्‌ 
अध्ययन के लिए इस ग्रंथ में अवकाश नहीं है । किर भी जिन विभिन्‍न दार्शनिक 
विचारंधाराओं का सम्मिलत वबोर के समन्दयवादो दर्शन में प्राप्त द्ोता है, 
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लब्धि में हृदय ओर मस्तिष्क शुद्ध हो तो तिद्धि अवश्य सम्भव है। जो सत्य की 
ब्रुवता में मिष्ठावान है, उसके लिए किसी मत या संप्रदाय का महत्त्व नहीं है !' 

कबोर की रचनाओं मे व्यक्त होने बाली शुद्ध-हृदयता, स्वानुभूति, निर्भयता, 
विचार-स्वातंश्य तथा सबसे बढ़कर सच्चे सात्विक जीवन को अपनाते को प्रवल 
प्रवृत्ति हमें इतको आदर्श मादव-जोवन के निर्माताओं के रूप में स्वीकार करने को 
बाधित करती है ।'" 

कबीर के शिष्यों, अनुयायियों और सामान्य श्रद्धालु जने को कबीर में अव- 
तार-भावना क्यों हुई ? इसे विराधार बता देने से प्रश्न का समाधान नहीं द्ोता 
कबीर के “उदात्त अहूं' मे कहीं इसका उत्तर छिपा है। अतेक अश्द्धालुओं ने 
कबीर को अहंकारी कहा, परन्तु वास्तव में उनका स्व॒र समस्ते मावव-जाति के 
प्रति प्रेम से प्रेरित सद्भाव-संपन्न हृदय का उद्घोष था । अध्यात्म-पार्ग का यात्री 
सदि अपने अ्ईकार की पुष्टि करता है तो इस दूपित प्रवृत्ति के कारण उसकी 
साधना कभी सफल नही द्वो पाती । 

उतकी वाणी का लोक व्याप्ी प्रचार कोई यॉँत्रिक क्रिया नहीं यो, छोक> 
प्रियता का सजीव उदाहरण था ( ईश्वरीय अनुभूति के उल्लास की तीद्रता ह्वी 
उतके आदेश को संपूर्ण विश्व में व्याप्त होने की प्रेरणा देता है, उसके प्रभाव में 
इसी से एक अदश्य शक्ति निद्वित रहती है ॥ मानों परमात्मा को ही यह योजना 
थी कि कबीर अपने अनुभवों का प्रकाशन करे । संसार-सागर में हृबता-उतराता 
जो कोई भी जीव उनके शब्द की नोका का सहारा पा लेगा, उसका तो बेड़ा 
पार हो जायगा । यह कल्याण मानो धामिक आदेश का सांस्कृतिक रूप घारण 
कर लेता है और संपूर्ण माववता को एक सूत्र मे मिलाने का अभियान रचता 
है। इस प्रकार उनकी वाणो में भुख्य दो सदेश बुलंद हैं-- 

(१) सत्य के प्रति एकनिष्ठा । 

(२) समाज के व्यवहार में समता । 

इसी से कल्याण मार्ग पर साधना संभव है| कवोर के दर्शन में समन्वय को 
सौम्यता और उसके संदेश मे क्रांति की सजगता है। उन्होंने एक ऐसे सामान्य 
मानव की प्रतिष्ठा की जिसके लिए शास्त्र और संप्रदाय जाति ओर धर्म, कुल 
और संस्कार किसी भी विशेषता की अपेक्षा नहीं है । 

कबीर की साहित्यिक यविविधि का एक स्वतंत्र प्रवृत्ति के रूप में भुल्यांकन 
करने पर दो बातें हम्सरे ध्यान को आइृष्ट किये बिता बढ़ीं रहतीं--(१) कमोर 
पर विभिन्न प्रभाव और (२) कदीर का दूसरों पर प्रभाव । 





१. हिन्दी काज्य में निर्मुण संप्रदाय-ले० स्व० डा० पोताम्बरदत्त बड़प्वाल -- 
अपुवादक थी परशुद्म चतु्देंदी यृ० ४४ २ 


कयोर ; जीवन और दर्शन र२७ 

कबोर पर प्रभाव--'प्रभाव' की प्रक्रिया एक ऐसा मनोवैज्ञानिक सत्य है, 
जिससे कोई चेतन प्राणी तो क्या, जड़ वस्तु भी बच नही पाती । जिसमें चेतन्य 
जितना अधिक गतिशोल, वह उतना हो अधिक अन्य प्रभावों को ग्रहण करने में 
तत्पर होता है। यह क्रिया अज्ञात, फिर भी व्यक्ति को रुचि, संस्कार और उसकी 
आंतरिक योग्यता से संबंध रखतो है । कबीर इस नियम के अपवाद नहीं थे, 
इसलिए उत पर विभिन्न प्रभावों को लक्ष्य किया गया है। दर्शन-विपयक प्रभावों 
की चर्चा पहले हो इकी है । काव्य-वस्तु का प्रभाव भी उतना द्वी महत्त्वपूर्ण है । 

संत कवयित्री लालदेद का नाम संतमत के प्रथम प्रवर्तकों में बड़े आदर और 
श्रद्धा से लिया जाता है । डा० ग्रियर्सन के अनुसार कबीर पर लालदेद का प्रभाव 
है, परंतु उसे आंशिक रूप में द्वी स्वीकार करना उचित है, फ्योंकि वह मूर्तिपूजा 
का विरोध नहीं करती थी । वह सक्ष्चो हिंदु ललना थी। राम-रहीम, केशव- 
करीम को वह एक मानती थी। जुलाहों में प्रचलित पारिभाषिक शब्दों का प्रयोग 
और योग की प्रक्रिया का निरूपण भी उनकी रचनाओं में मिलता है-- 

उलटि गंगा समुद्रहि सोखे, ससि और सूर गरासे । 

अन्य संतों की अपेक्षा लालदेद को एक अतिरिक्त विशेषता उसे कबीर से 
भी अत्तग बताती है सौर वह है सहजयानी बोद्ध, जैनमुनि, नाथयोगी तथा सह- 
जिया वैष्णवों के समान अपनी परमात्मानुभूति के प्रकाशमार्थ विभिन्न काव्य-रूपों 
की भौलिक रचना के साथ भाष्य और टीका-टिप्पणी । 

कबीर का जीवन मुसलमान परिवार में बीता, परंतु हिंदू साधुओं का 
सत्संग मिलने के कारण उन्होंने नवीन दृष्टिकोण अपनाया। स्वामी रामानंद से 
उन्होंने एकातिक प्रेम-पुष्ट वेदांत का ज्ञान प्राप्त किया था भर शेख तको से 
सूफी मत का । इन्दी दोनों के प्रभाव से कबीर के परमात्मा अमूर्त और निर्गुण 
रहे । इस नवीन निर्गुणवाद में समय की सब आवश्यकताओं की पूर्ति का श्ामो- 
जन हुआ तथा भारतोय संस्कृति का सारा निचोड़ भी इसमें भा गया 

कयोर का प्रभाव--कबीर के काव्य का प्रभाव इतना व्यापक रहा है कि 
यह देश-काल व सोमाओं को पार कर अनेक भाषाओं में अनुवादित हुमा । 
उन्होंने जाति, वर्ग एवं संप्रदायों की सीमाओं का अतिक्रमण कर एक ऐसे मानव 
धर्म और मानव-समाज की स्थापता को जिसमें विभिन्न दृष्टिकोण रखने वाले 
स्यक्ति भी निस्संकोच द्ोकर संमिलित हुए । इसो कारण कबोर-पंथ में हिन्दू कौर 
चआुसरणएों; या. फ्रपक साणप्; रूपए के देश्क, पद, है. ५ कादर, ऋप्त्यव में; एक; ऐसे 
महात्रवि थे जिन्होंने जोदनगठ सत्य का संदेश हृदयंगत सौंदर्य के दृष्टिकोण से 
रखा । जीवन की स्वाभाविक और सात्त्विक क्रियाशीलता में हो उनके घ॒र्म की 
व्यवस्था है। इसके प्रचार के लिए उन्होंने साथो, सदद आदि मुक्‍्तक काव्य- 
रूपों को अपनाया तो प्रेम सौंदर्य के प्रकाशनार्थ पद, ग्रोत आदि को । 


२२६ कवोर : जोवन भोर दर्शन 


सब्धि में हृदय ओर मत्तिष्फ शुद्ध हो तो सिद्धि अवश्य सम्भव है। जो सत्य की 
घ्रुवता में निष्ठावाव है, उसके लिए क्रिसी मत या संप्रदाय का महत्व नहीं है । 

“कबीर को रचनाओं मे व्यक्त होते वाली शुद्ध-हृदयता, स्वानुशति, निर्भया, 
विचार-स्वातंत्य तथा सबसे बढ़कर सच्चे झात्विक जोवन को अपनाने की प्रबल 
प्रवृत्ति हमें इनको आदर्श मानव-जीवन के निर्माताओं के रूप में स्वीकार करने को 
बाधित करती है ।'* 

कबीर के शिष्यों, जनुयायियों ओर सामान्य श्रद्धालु जत को कबीर में अव« 
तार-भावना क्यों हुई ? इसे निराघार बता देने से प्रश्न का समाधान नहीं होता। 
कबीर के “उदात्त अहं” मे क्ठीं इसका उत्तर छिपा है। अनेक मश्रद्धालुओं ने 
कबीर को अहंकारी कहा, परन्तु वास्तव में उनका स्वर समस्त मानव-जाति के 
प्रति प्रेम से प्रेरित सद्भाव-संपन्न हृदय का उद्घोष था । अध्यात्म-मार्ग का यात्री 
यदि अपने अहंकार की पुष्टि करता है तो इस दूपित प्रवृत्ति के कारण उसकी 
साधना कभी सफल नही द्वो पाती । 

उनको वाणी का लोक व्याएी प्रघार कोई यात्रिक क्रिया नहीं थी, लोक 
प्रियता का सजीव उदाहरण था । “ईश्वरीय अनुभूति के उल्लास की तीव्रता ही 
उनके भादेश को संपूर्ण विश्व में व्याप्त होने की प्रेरणा देता है, उसके प्रभाव में 
इसी से एक अदम्य शक्ति निहित रहती है । मात्रों परमात्मा की ही यह मोजना 
थी कि कबीर अपने अनुभवों का प्रकाशन करे | संसार-सागर में हृब॒ता-उत्तराता 
जो कोई भो जीव उनके शब्द की नौका का सहारा पा लेगा, उसका तो बेड़ा 
पार हो जायगा । यह कल्याण मानो घामिक आदेश का संस्क्तिक रूप धारण 
कर लेता है और संपूर्ण मानवता को एक सूत्र में मिलाने का अभियातर रचता 
है । इस प्रकार उनकी वाणो में मुख्य दो संदेश बुलंद हैं-- 

(१) सत्य के श्रति एकनिष्ठा । 

(२) समाज के व्यवहार में समता । 

इसी से कल्याण मार्ग पर छाघना संभव है | कबीर के दर्शत में समन्वय की 
सौम्पता और उसके संदेश में क्रांति की सजगता है । उन्होंने एक ऐसे सामान्य 
मानव की प्रतिष्ठा की जिसके लिए शास्त्र और संप्रदाय जाति और धर्म, कुल 
ओर संस्कार किसी भी विशेषता की अपेक्षा नही है । 

कबीर की साहित्यिक गतिविधि का एक स्वतंत्र प्रवृत्ति के रूप में मूल्यांकन 
करने पर दो बातें हमारे ध्याद को आकंष्ट किये बिता नहीं रहतीं--(१) कबोर 
पर विभिन्न प्रभाव और (२) कबीर का दूसरों पर प्रभाव । 


4. हिन्दी काव्य में निर्युण संप्रदाय-ले० स्व० ढा० पीताम्वरदत्त बड़ब्वाल - 
अनुवादक श्री परछुयाम चतु्बेंदी [० ४४ * 


कबीर ६ जोवन बोर दर्शन ड्२७ 
ऋबीर पर प्रशाव--प्रभाद' की प्रक्रिया एक ऐसा मनोवैज्ञानिक सत्य है, 
(बिएस्े बोई चेतत प्राणी तो वया, जड़ वस्तु भो बच नहीं पातो। जिममें चैतन्प 
जितना अधिक गतिशील, वह उतना ही अधिक अन्य प्रभावों को ग्रहण करने में 
हलर होता है। यह क्रिया सज्ञात, किए भी व्यवित की रुचि, संस्कार और उसकी 
आंतरिक योग्यता से सं्दंध रखती है ॥ कबीर इस निगम के अपवाद नहीं पे, 
इसलिए, उन पर विभिन्न प्रभावों को लक्ष्य किया गया है। दर्शन-विषयक प्रभावों 
वी धर्चा पहले हो चुकी है। काव्य-वस्तु का प्रभाद भी उतना हो महत्वपूर्ण है । 
संत कवपित्री लालदेद का नाम संतमत के प्रयम प्रवर्तकों में बढ़े भादर और 
प्रद्धा से त्िया जाता है | डा० प्रियर्सत के अनुसार कवोर पर सालदेद का प्रमाव 
है, परंतु उसे आंशिक रूप में ही स्वीकार करना उचित है, क्योंकि वह मू्तिपृजा 
का विरोध नहीं करती थी। वह सच्ची हिंदू लना थी । राम-रहीम, केशव- 
दरीम को वह एक सावतो थी। झु्तादों में प्रदर्तित पादिभाषिक शब्दों का भ्योग 
और योग को प्रक्रिया का निशुपण भी उनकी रचनाओं में मिलता है--- 
उल्टि गंगा समुद्रद्दिं सोचे, संधि और सूर गरासे । 
अन्‍य संठों की अपेक्षा सालदेद की एक अतिरिक्त विशेषता उसे कबीर से 
भी अलग दताती है और बह है सहजयानों वौद़, जैनमुति, ताथयोगी तथा सह- 
जिया वैष्णवों के समान अपनी परमात्मानुभूति के प्रकाशनार्थ विभिन्न काव्य-झूपों 
वी मौलिक रचना के साथ भाष्य जौर टीका-टिप्पणी | 
, घोर का जीवन मुसलमान परिवार में बीता, परंतु हिंदू साधुओं का 
संत्यंग मिलने के कारण उन्होंवे नवीन इष्टिकोण अपनाया । स्वामी रामानंद से 
उन्दोंने एडाहिक ग्रेण-पुष्ट देदांत का ज्ञान प्राप्त किया पा जोर शेथ तकी से 
सूछी मठ का । इन्हीं दोनों के प्रभाव से कदीर के परमात्मा अमूर्त और निर्गण 
रहे) इस नवीन नि्मूभदाद में समय की सब आवश्यकताओं की पूर्ि का आयो- 
जन क्या भारठीय उंस्क्ृति का सारा दिचीड़ भी इसमें भा गया | 
कदीर का प्रभाव--कदीर, के काव्य का प्रभाव इतना व्यापक कै 
वह देश-कात् की सोमाओं को पार कर अनेक भाषाओं में 9505 5: 
उत्हेंने जादि, दर्ग एं संप्रदामों की सीमाओं का अतिक्रमण कर एक ढेसे मानद 


धर्म ओर मानद-समाज को स्थापना को जिसमें दिधिन्न दृष्टिकोण प्ि 

ब्यक्ति शो निश्यक्षेचर होकर संमिलित हो कारण कदोर-पं। कि 
हुए । इसी कारण कदोर- 

पुपलमानों का प्रवेश समान रूप से देखा जाता है) कबीर बा बेर 


महफुदि थे जिन्होंने जोदतगत सत्य का संदेश हदपंगत 2203 88< 
न्‍ध दैश हृदयगत सॉोंदर्य 
'पश्ा। जोदन की स्वाप्नादिक और सात्विक क्रियाशो्रता न शल 


पीला में ही उनके धर्म 
तह हद पक सके प्रचार के लिए उन्होंने सादी, सदद आदि भुफ्तक 8 
अपनाया तो प्रेम सौंदर्य के प्रकाशनार्थ पद, मोत आओि झऔ 


२३० कबोर : जीवन और दर्शन 


साधुओं द्वारा प्रयोग में आने घाली सम्मिलित भाषा | भाषा-शास्त्र, व्याकरण 
और साहित्य-शास्त्र की दृष्टि से विद्वानों के लिए भले यह एक समस्या हो, इसमें 
जन-जीवन थथार्थ रूप में प्रतिविबित मिसता है। शिप्ट वर्ग से अधिक सामान्य 
जनता के सम्पर्क के प्रभाव से उनकी भाषा का यह रूप बना । वे स्थानीय भाषाओं 
का पुट देकर उनके लिए अपनी धानियों को सुगम बनाते ये ) वे भाषा को शुद्ध 
को विशेष चिता न करते थे, बल्कि भाव-विचार के विनिमय को महत्त्वपूर्ण मानते 
थे | इसलिए कबीर-साहित्य का मूलमत्र चा-- 


का भाषा का संस्करित, भाव चाहिए सांच | 


वास्तव में कबीर के भाषा-विषयक्र अनेक प्रयोग नितांत मौलिक द्वोते के 
कारण तथा संत वाणी को परंपरा सुलभ होने के कारण अत्यंत विलक्षण ये । 

कबोर को भाषा--कबीर ने प्राप्त परंपरा की वस्तु और भाषा दोनों को प्रहण 
किया, परंतु उस भंडार को अपने निजी ढंग के प्रयोगों द्वारा और भी समृद्ध 
किया । कबीर ने देश भर के प्रांतीय शब्दों को पच्चा सिया था, परंतु अधिकता 
पूरवी जनपद -भाषा की थी ( निष्कर्ष यह कि कबीर की भाषा अत्यंत सामान्य 
होते हुए भी अत्यंत प्रभावोत्यादक और शक्तिशाली थी । 

कबीर के काव्य का साहित्यिक महत्त्व माना जाय या मही, यह एक विवादा- 
स्पद विषय है। परंतु अनेक विद्वानों ने उसके द्वारा प्रयुक्त उपमा, रूपज',, उत्प्ेक्षा, 
यमक, दृष्टांत आदि अलंकारो की प्रड॒रता देख, भाषा को सरसता और सुनोधता 
देख, काव्य सौष्ठव के अभाव में भी उसे साहित्यिक भाना है। रूपकों भौर 
प्रतीकों के साए कबीर को उछ्टवासियों में तिहित चमत्कारपूर्ण व्यंजता और 
रहस्य-स्फोट की सर्वोपरि शक्ति अतुलनीय है। उनमे कार्य-ब्यापार की परस्पर 
विरोधी स्थितियों को प्रस्तुत कर विपर्यय का आभास उत्पन्न करते हुए भी 
त्ात्विक सत्य की प्रतिष्ठा का उपक्रम अनुपम है। अध्यात्म के गूढ रहस्य का 
संकेत देने में उनको भाषा इसी कारण सफल है । उद्महरण--भाया का प्रभाव 
बताने फे लिए वे लिखते हैं--“पहले पूत पीछे री माई।' उनके प्रतीकात्मक क्रिया 
प्रयोग गांगर में सागर भर देते हैं। उदाहरण 'उन्‍्मत' या “अमन! के लिए वे 
हूई धुतना', “आबेट करना! कहते हैं। एक साथ वैराग्य, आश्चर्य, भवित, ज्ञान 
झऔर धर्म का तात्विक बोध कराने वाली उनकी भाषा में शान्‍्त और बदुभुत रस 
की निष्पत्ति को अ्दम्य शक्ति है । 

इस असाधारण शक्ति का एक कारण तर्क और भावुकता से मुक्त, उ्मादपूर्ण 
मादकता से रहित ब्रह्मानन्दजन्य मस्ती । उनकी भाषा का गौरव बढाने में इस 
मस्ती का सर्वोच्च महत्त्व है । उनके व्यग्य-वचन, उनकी गर्षोक्तियाँ और सहजो- 
क्तियाँ सब कबीर के व्यक्तित्व को अलाधारणता प्रदान करने वाले है। उनका व्यंग्य 
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-करारा है, परंतु पीड़ा। पहुँचाने के अभिप्राय से नही, बुरायों के प्रति ग्लानि 
उत्पन्न कर मानव-हुदय का पवित्र भाव-सौंदर्य से श्इंगार करने के लिए वे अपनी 
गर्वोक्तियों मे भो मानव को अपना हांदिक प्रेम और सहानुभूति देने को विदश 
और अथधीर रहते हैं। नग्न सत्य की घोषणा में सदा तत्पर कवीर समय को आव- 
श्यकता के अनुसार अपनी भाषा का प्रयोग करने के लिए प्रेरित थे । इसी से 
चमक-दमक और सजावट का मोह छोड़कर रूखापन को सह लिया, परंतु काव्य- 
पक्ष की मा्मिकता का हांस न होने दिया । उन्हें भाषा के स्वच्छेद प्रयोग का 
अधिकार किसी रा दिया नहीं गया था ! यह तो महामानव के विगलित बह 
के स्कुक्लियों की स्वच्छंद चमक थी जो श्रह्मतेज से प्रकाशित होने के कारण आत्म- 
विस्तार का महत्त्व रखती थी। बे समर्य आलोचक ओर उदार आत्मनिरीक्षक 
थे। उन्होते इसके लिए विधेय-निषेध दोनों पक्षों के सार्थक संकेत किये हैं। उनकी 
आलोषगात्मक प्रवृत्ति के प्रभाव से कई बार उनकी भाषा-शैली प्रश्नार्थक हो 
जाती है। उनके प्रश्नों में एक निश्चित निर्णय के साथ लक्ष्य का संकेत भी रहता 
है। मर्मझ के लिए प्रश्न ही उत्तर बन जाता हैं । 

इसी प्रकार फदोर ते आदेश-उपदेश और उद्बोधन-प्रवोधन आदि भावों से 
प्रेरित होकर विभिन्न सम्बोधनों का प्रयोग भी विशिष्ट तात्पर्य के साथ किया 
है-- 

(१) मुल्ला, फाजी, पंडित, पाडे--इन सम्बोधनों के प्रयोग द्वारा उन्होंने 
धर्मगुदओं की अतहृष्टि के उन्मेष हेतु उनके द्वारा होने वाले गलत आचार पर 
विचार करने को क्षलकारा है | उतको यह ललफार ऐसा मस्त्र है, जिसका किसी 
विरोधी के पास फोई जवाब नही है, बयोकि उसको मूल वस्तु सीधे विरोधी के 
मिष्याचार से निकली हुई होतो है । इसो कारण खंडत विद्यर में कबीर बेजोड़ हैं 
दे शास्त्र न पढ़े थे, परंतु उनकी शास्त्रार्थ को शैली अकाट्य और मौलिफ थी । 

(२) 'साधु' सम्बोधन मे कवीर संतमत अर्थात्‌ अपने था अन्य संतों के विचारों 
को व्यक्त फरने का प्रयत्न करते हैँ | तब उनकी उक्ति में प्रभावोत्पयादक शक्ति के 
साथ 'मंडन' का हेतु 'रहने से कठोरता नहीं होतो ॥ 

(३) “भाई' का सम्बोधन साधारण जनता के प्रति अपनत्व की भावना से 
युक्त रहता है 

(४) 'नोगिया'--स्वयं जोगी.जाति के होते हुए भी उन्होंने सम्बोधन दारा 
उपके प्रति गौरव का अभाव व्यक्त किया है। बाहरी भेष घारण कर जोगी बनने 
वालों पर यह कड़ो फटकार है। साथ में स्वयं जिस जाति के सदस्य रूप में 
प्रसिद्ध हुए उससे विलक्षण झपने व्यक्तित्व की छाप छोड़ जाने वाले कबीर किसी 
मतवाद या जातिवाद से ऊपर उठने का संदेश भी देते हैं । 

(४) “भवध्ठ/--कदीर अपनी अवखड़ता और उपहास को व्यक्त करने के 
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अभिप्राय से अवध को लक्ष्य करके उसे पूर्ण वैराग्य और अनन्य भक्ति का, सर्वात्ि- 
दर्शन का संकेत देते हैं। 

इस अन्य-परक सम्बोधनों के अतिरिक्त कबीर ने अनेक प्रसंगों पर स्व-परक 
सम्बोधन करके कुछ अपने अंतर्जगत्‌ की झाँकियाँ भी प्रस्तुत की हैं जो वास्तव में 
मनोरम और प्रेरक हैं-- 

(१) हूंस कवीर--स्वयं को मुक्तात्मा के रूप में नित्य-शुद्ध-बुद्ध अनुभव करने 
वाले संत कबीर सज्विदानस्द की अदम्य आत्माभिव्यक्ति के लिए विवश और 
आत्मगौरव से प्रसन्न होकर बोलते हैं तद मानो उतकी भाषा-शेसों आत्मसंलाप 
कॉ रूप धारण कर लेती है । 

(२) 'कहहि कबीर'--यह स्वोक्ति आत्म-संबोधन है। इसमें अंतर्दर्शन, 
आत्मविश्लेषण और भात्मान्वेषण की प्रवृत्ति है । अपनो हृढ़ता मौर निश्चय की 
घोषणा करते हुए वे अपने अनुभवों का यंकेत भी “कह कबीर' द्वाया दे देते हैं । 
मानो, वे बड़े अधिकारपूर्वक किसी सत्य का प्रकाशन करते हैँ । 

(३) 'कहै कबीर'--इसमे अन्योक्ति वा भाव है। 'कहूढ़ि कबीर' मे वक्ता 
मुख्य है तो 'कद्टै कबीर” में थोता मुख्य है । वास्तव मे कबीर को वाणों श्रोताओं 
को लक्ष्य करके ही रफ़ुटित हुई है । 

(४) दास कबीर'--परमात्म-प्रेम का छल के पान करने वाले कबीर के 
हुदय में एक ही तीन लालसा थी, अपने प्रियतम की सेवा । सेवाद्रती कबीर को 
परमात्मा से तादात्म्यता का व्यवहार में अनुभव बना रहा । जैसे ब्रह्म परस्पर 
विरोधी घ॒र्मों का आश्रय है, वैसे कबीर में भी अनेक परस्पर विरोधी भाव मिलते 
हैं, परंतु इससे उतकी अध्यात्म-साधता और परम-प्रिद्धि वा प्रकाशन ही होता 
है । 'शिवोह्हम' कहते वाला दास! भी द्वोता है, यह संतजगत्‌ की बहुत बड़ो 
वास्तविकता है । 

“'कुबीरा'--अतिशय आवेशपुक्त होकर झूठ-कपट पर प्रहार करते समय 
'क्वीरा' का प्रयोग अन्य सामान्य श्रणेगो से रुछ विदक्षण प्रतीत होता है। मात्र 
मर्मजंजास में उलझे हुए, अज्ञानी, वंचक वेशधारी साधुओं को फटकारते समय 
'कुदीर', 'कबीरा”, 'कबीरन' का रूप घारण कर लेता है। 

विपपानुरूप घाषा-प्रयोग--भाषा के सफल श्रयोग का अर्थ है विपय-वस्सु 
को स्पष्टता और कयन तया कब्य में एकवा । एक यद में वे हृठयोग मे दर्णित 
सेक्रों का उल्लेख करते है ओर उन्हें विभिन्न देवताओं के निवास स्थान बताकर 
मानों यह कहना चाहते हैं कि सारे देवता मनुष्य के भीतर हो हैं, उन्हे खोजने 
के सिए बाहर भटकना अनावश्यक ओर ब्यर्थ है।” इस विवरण-प्रधान पद में 
फबीर कहते हैं-- 

“वदुदख-कमन्न में मन के मोइन बीठला' निवास करते हूँ! अध्टदल-कमल 


कदोर $ छोवन और दर्शन ररे३ 


में शरंग केलि करते हैं । दादशदल बमस में वैर्रृंठ-विद्वारी विष्णु का स्थान है 
(एम प्रकार का स्पष्ट वर्णन नहीं है, परंतु व्रिवेणो-स्नान के बाद सनकादिक का 
साथ बठाया है। उससे यह संकेत मिलता है।) गगनगुफा में अनन्तता का दर्शन 
होता है। पोदशदल-कमल में ददवारी हैं।! 

ताले यह है कि सहज समाधि हो तो भगवान्‌ पद-पद पर दर्शन देते हैं। 
यह है कदीर का 'सहज-मतवाद' | इसके अनुसार निर्गुणब्रद्य वेदान्त का बद्वितीय 
व्रद्म तो है हो, वह संगुण निर्गूण के भेद से परे, एक मात्र परम तत्त्व है। यहो 
उनका साध्य था ॥ 

अंत में पहो उपलब्ध होता है कि कदीर के लिए भापा एक साधन था, काव्य 
हप अपने भाव-विचार के वाहन ये ओर उनका साहित्य अनुप्रवों का झश्मय 
कोश | आज भी कदोर हमारे साप हैं तो इस सजीव साहित्य के फारण ही । 

आज कबोर के नाम पर उपसब्ध सांप्रदायिक विचारों वासी रचनाएँ वास्तव 
में कदीर की नहीं हैं॥ उनके जीवनकात में ही उनके नाम से अलग-अलग पथ 
चले ओर पंथ-स्थापक्ों ने ये ग्रंथ रुच दिये । संप्रदापदाद छापातिलक, भेप-पाव 
आदि का समर्थन करने वाली इन रचनातओं को कोई विवेकी कंब्रोर की प्रामा- 
णिक रघता नहीं मात सकता । इस दृष्टि से 'दीजक” एक देसा काव्य-संग्रह है, 
जिसे अनेक विद्वाद्‌ आलोचकों ने परीक्षण के बाद कवीर को प्राशणिक रचना के 
रूप में मान्यता दी है ॥ 


बीजक 


कबीर-पंथियो में कबीरदास के स्वयवेद के चार भेद बताये गये हैं-- 

(१) छूट वाणी 

(२) टकसार 

(३) मूल ज्ञान 

(०) बीज़क-वाणी । 

इस ग्रंथ में 'बीजक' का विशेष अध्ययन भ्रस्तुत किया जा रहा है। स्वयं 
बीजक के विषय में परम्परा है कि 'भगवानदास” नामक किसी शिष्य ने कबीर 
दास की जीवितावस्था में ही बीजक का अपहरण किया था-- 


भग्गयुदास की खबरिं जनाई। ले चरणामृत साधु पियाई॥॥ 
कोऊ आय कह कालिजर गयऊ। बोजक ग्रंथ चोराइ ले गयऊ ॥। 
सतगुद कह बह निगुरा पथी। काह भयौ ले बीजक प्रथी ॥ 
चोरी करि वह चोर कहाई। काह भयों बड़ भक्त कहाई ॥ 
बीज मूल हम भ्रगट चिन्हाई । वोज न चीन्‍्हों दुर्मति लाई ॥" 
ले भागने के कारण ही 'भगवानदास' “भग्गुदास' बत गया। कहते हैं, इस 
शिष्य मे थ्रीजक को विकृत भी किया था। कहा गया है कि स्वयं कबीरदास ने 
ही “बलेघवंश-विस्तार' मे भग्गूदास को इस करतूत फी घर्चा की है। परन्तु 
कबीरदास के माम पर पाये जान वाले इस कथन को भाषा ओर युक्ति सभी बत- 
लाते हैं कि यह बाद की साप्रदायिक होड़ के कारण लिखा गया है । 
बीजक मे कुछ अश अवश्य बाद के हैं। कहूरा, बिरहुली आदि मे बिहारी 
भाषा के बहुत प्रयोग हैं । कहा जाता है कि 'बीजक” बहुत दिनो तक छपरा जिले 
के धमौती मठ मे पड़ा रहा | बाद में उसे प्रचारित किया गया।* 
जो दो, वीजक कबीरदास के मतों का पुराना और प्रामाणिक संग्रह है, इसमे 
संदेह नही । 


१, विश्व--य्ू० २४। 
२. कबोर-पया साहित्य--हजारी प्रसाद द्वविदी । कबोर--3० १७।॥ 


झबोर : जोदन ओर दर्शन र३१५ 
जिस प्रकार उद्दीसा में दौद-धर्म वैष्णव-धर्म के रूप में आविभूत होकर भी 
ब्राह्मणों का कोपभाजन बना था, उसी प्रकार उत क्षेत्रों में भी हुआ था, जो दोजक 


के प्रचार-सैत्रों में आठे ये | विप्रमतीसी' में ब्राह्मणों के वैष्णव-विद्वेष का उल्लेय 
है 


हरिपक्तद के छूत लगायी 
विष्णुभक्त देंये दुख पाये । 
श्री विश्ववार्थासह जू देव ने अपनी टीका के अन्त में कवीरदास का कहा 


जाने वाला एक पद उद्धृत किया है जिसमें कहा गया है कि बीजक का मत ही 
ग्राद्द है-- 


सायर दोजक के पद 


सनन्‍्तो बीजक मत परमाना) 

कैयक खोजि खोजि यके कोई बिरला जन पहिचाना ॥ 
चारिउ जुग और निगम घतुर्भुज गावै ग्रंथ अपारा । 
विप्नु विरंचि रद्र ऋषि गावे शेष न पावें पारा ॥ 
कोई निगुण सगुण ठहदरावै कोई ज्योति बताणवै॥ 
नाप धनी को संद ठहरावै रूप को नही लखावे ॥ 
कोउ सूच्छम कोउ घूल कहावें कोउ छक्षर तिज सांचा ) 
सतगुर कह बिरले पहिचाने भूले फिरे असांचा ॥ 
लोभ के भक्ति सरे माह कामा साहब परम सथाना ॥ 
अगम अगोचर घाम घनीं को सर्वे कहें हाँ जाना ॥ 
देखे न पंथ मिले नहिं पंची, दूंढ़त डोर-ठिकाना । 

कोड ठहरावै शून्यक कोन्हा ज्योति एक परमाना शे 
कोठ कह रूपरेख नि वाके धरत कौन कौ ध्याता ॥ 

सोम-रोम में परुगट कर्ता काहे भरम शुलाना॥ 
पक्ष-अपक्ष सै पति हारे करता न कोई विचारा। 

कौन रूप है साँचा साहब नहिं कोई विस्तारा॥ 
बहु परचे परतीति हढ़ावे सांचे को विसरादे॥ 

कलपत कोटि जन्म जुग णादे दर्शन कतहु न पावै॥ 
वरम दयालु परम पुरुषोत्तम ताहि 'चीम्द नर कोई । 

तत्पर हाल-निद्धात करत हैं रीझक्षत है निज सोई॥ 
बघिक कर्म करि भक्ति दढ़ावे नाना मत को ज्ञानी 

बीजक-मतु कोइ विरला जाने भूजि फिरे अभिमानी ॥ 


२३६ कयोर ४ जीवन और दर्शन 


फह फबीर कर्ता में सब है कर्ता सकल समाना। ३ + 
भेद बिना सब भरम परे कोउ वूझौ सन्त सुजाना ॥* 

“बह पद संदेहात्मक होने पर भी महत्त्वपूर्ण हैं, क्योंकि इसमें कदीरदास का 
अपना मत प्रकट होता हो या नही, पर इतना निश्चित रूप से प्रकट हो जाता है 
कि काफी प्राचीन काल से कबीर के नाम पर चलने वाले ग्रंथ संदेह की दृष्टि से 
देबे जाते रहे हैं ।!”* 

डॉ० रामकुमार वर्मा--/बीजक कबीर-वाणी का प्रामाणिक ग्रंथ कहा जाता 
है। यह कबीर हारा ही लिखा गया है, इसमें संदेह है। कबीर मे जिस भाषा 
और दौली मे अपनी वाणी कहो है, वह उनके साहित्यिक एवं शास्त्रीय निष्ठा का 
प्रमाण नही देती ।” 

कवीर की एक साखी यह कहती है-- 


कबीर संसा दूर करु, पुस्तक देई बहाम। 
और जनश्रुति बताती है-- 


मसि कागझ छूयो नही, कलम गहि नही हाथ । 

इस स्थिति में कबीर द्वारा 'बीजक! लिखा जाना संदिग्ध जान पड़ता है। 
“संदिग्ध” हो नही, निश्चित रूप से 'बीजक” कबीर द्वारा लिपिबद्ध नही हुआ है । 
उसकी रचना अवश्य कबीर ने की होगी । उन्होंने अपने सिद्धान्त और उपदेश 
मौखिक रूप से ही दिये । वें सदेव कहते रहे-- 

“कह कबीर सुनो भाई संतो” 

उन्होने कभी नहीं कहा कि 'लिखै कबीर पढ़ो भाई संतो ।! उनकी कथित 
बाणी का मौलिक रूप उनके समय में प्रचारित हुआ । यह बात निश्चित है कि 
उन्होंने मौखिक रूप से जो कुछ कहा, वह उनके शिष्यों द्वारा लिपिबद्ध हुआ और 
कबीर के नाम से ही प्रचारित हुआ । 

सम्भव है कि उनके शिष्यो मे अपनो रचनाओं को भी कबीर के नाम से ही 
प्रचारित कर दिया हो । कवीर के नाम से आज ९१ ग्रंथ उपलब्ध द्वोते हैं। 
इसमें अनेक रचताएँ कबोर के पश्चात्‌ लिखो गई होंगी ऐसा अनुमान है, वयोकि 
उनमें वाह्याचार ओर कर्मकाण्ड का विरूषण विशेष रूप से हुआ है। इसके विप- 
रीत कबोर ने सदेव बाह्याचार और कर्मकाण्ड की निन्‍दा को है ।* 





ब, विश्व--यू० ६५७-८॥ 
२. आ० हजारी प्रसाद द्विवेदी--कदीर'-१० १६-१७ । 
३. हिन्दी साहित्य कोश--भा० २ पृ० ३६३। 


कयोर $ जोवन ओर दर्शन २३७ 


कवीर-पंची महात्मा पुरन साहेव ने कबीर साहेव के मुख्य प्रंथ मूल चीजक' 
की घो टीका लिखी है, उत्के बनुखार 'वोजक' के निम्नलिखित ग्यारह अंगों का 
निर्देश और विस्तार निम्न प्रकार से दिया है-- 

(१) रमैनो ५४ 

(२) शब्द ११५ 

(३) जशान-चौंतीसा ३४ 

(४) विप्रमतीसी १ 

(४) कहर १२ 

(६) बसस्त १२ 

(७) चाचर २ 

(५) बेलि २ 

(5) बिरहुली १ 

(१०) हिडोला ३ 

(११) साथी ३५३ 

इस प्रकार वीजक में छंदों की कुल संख्या ६१८ है । 

“बोजक' शब्द को ब्पाउया--'बीजक तांग्रिक उपासना से संबद्ध शब्द है, 
वैसे भूल्तर-विद्या से भी उसका सम्बन्ध है। बोद-तन्तर में जिन सूत्रों से रहस्यमय 
उत्त्व की उपलब्धि होती थी। उन्हें 'बोज-सूत्र' या 'वोजाक्षर' का नाम दिया 


गया । इसी वीजाक्षर में मन्‍्ध्रों को सृष्टि मानी गई। इस भौँत्रि वोजाक्षर से 
शब्द-तत्त्व का भी बोघ हुआ | 


कबीर 'बोजक' की व्यास्या मे वहूते हैं-- 


एक सयान सयान न होई । दूसर सयात न जाने फोई ॥. 
तोसर सयान सयान दिखाई । घोये सयान तहाँ ले जाई ॥ 
पैंचये सयान न जाने कोई । छठये भा सभ गेल बिगोई ॥) 
सतय्याँ समान जो जानहु भाई ॥ लोक देद माँ देठ देखाई ॥॥ 
बीजक वित्त बतावै। जो वित्त गुप्ता होप ॥ 
ऐसे शब्द बतावै जीव को बूतै बिरसा कोय ॥ (रमैनी ३७) 
उपयुक्त उद्धरण में 'बीजक' का सम्बन्ध शब्द” से ही जोड़ा गया है। 
'सयान! को मोझासा उसके ग्रभ्रित संकेतों के स्फ्रोट से ही संभव है। कबीर वी 
दार्शनिक विचारधारा को ध्यान में रखते पर उसके अर्थ इस प्रकार हेगि--एक 
सयान माने ब्रह्म दूसर सयान माने माया । तीसर सयान मानते त्रिगुण | चोये 
सयात माने चार वेद | पंचयें सयान माने पंच महाभूत | छठयें सपान माने काम, 
क्रोध, सोभ, मोह, मद, मत्सर--ये छः मन के दोष । संतर्यां सयान माने शब्द । 


सहायक ग्रंथों की सूची 


लेखक 
स्वामी अछण्डानन्द सरस्वती 


पुस्तक 
माण्हूवय प्रवचन (आगम प्रकरण) 
माण्डवय कारिका प्रवचन (वैतध्य 
प्रकरण) 
माण्हुक्य का रिका प्रवचन (अद्वे त प्रकरण) 
माण्टूवय कारिका प्रदचन (अलातशाल्ति 
प्रकरण) 
कठोपनिषदु-प्रवचन भाग १ और २ 
अपरोक्षानुभूति-प्रवचचन 
मुण्डर-सुधा 
ईशाबास्य-प्रवचन 
सपन्‍्द-तत्त्त 
सांख्य योग 
कर्मयोग 
स्यानयोग 
ज्ञान-विज्ञानन्योय 
विभूति योग 
भक्ति योग 
बह्मश्ञान और उसकी साधना 
घुरुषोत्तम योग 
साधना ओर इऋदह्मानुभूति 
आत्मवोध 
नारद भक्ति दर्शन 
भक्ति सर्वस्व 
गोपोगीत 


बेणुगीत 
शोषियों के पाँच प्रेमगरीत 
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सेघक 
स्वामी अखण्डानन्द सरस्वतो 


श्री क्योध्यात्विद उपाध्याय 
डॉ० कप्रिलदेव पाण्डेय 
म० म० डों० श्री गोपोनाथ कविराज 


श्री गोविन्दलाल छावड़ा 
डॉ० श्री गोविन्द त्रिगुणायत 
शास्त्री धर्मेंद्र ग्रह्मचारो 

श्री घर्मपाल मैनी 

आचार्य परशुराम चतुर्वेदो 


स्व० ढो० पीताम्वरदत्त बडप्वास 
बनु० बा० परशुराम घतुदेदों 
प्रो० पुष्पपाल सिह 

डॉ० बदरोनारायण श्रीवास्तव 


डॉ ० थी बत्तदेव उपाध्याय 
डॉ वबालमुदुन्द गुप्त 

श्री ब्रह्मदत्त शर्मा 

स्वामी मुतानन्द 

श्रो राजेद्रसिंह गोड़ 

डॉ रामजोघास सहाय 


कबीर : जोवन ओर दर्शन 


पुस्तक 
श्रीमद्भागवत रहस्य 
व्यवहार और परमार्य 
कपिलोपदेश 
भागवत-विचार दोहन 
भगवान्‌ के पाँच अवतार/ 
मोहन की मोहिनी 
ज्ञान निर्झर 
भगवष्नाम कौमुदो ओर कुछ निष्कर्ष 
मद्दा राजश्री : एक परिचय 
विवेक कीजिए 
बह्मयूत्र भाय १, २ और ३ 
कबीर खचनावल्ी 
मध्यकालीन साहित्य में अवतारवाद 
भारतोय संस्ट्ृति ओर साधना 
खण्ड १ और २ 
क्रातिकारी कबीर 
कबीर ग्रंथावली (सटीक) 
संतमत का सरभंय संप्रदाय 
कदोर के धार्मिफ विश्वाध 
उत्तरो भारत की संत परपरा 
कवोर साहित्य विस्तन 


हिन्दी काम्य में निर्मृण संप्रदाय 


कोर ग्रधावली (सटोक) 

रामानन्द संप्रदाय तथा हिन्दी साहित्य 
पर उसका प्रभाव 

भागवत संप्रदाप 

कवोर-काव्य कौस्तुम 

बबोर: कल्पनाथक्ति और वाव्य-सौन्दर्य 

चित शक्ति विल्तास 

संत कबीर दर्शन 

मद्दात्मा कबोर एवं महात्मा गांधों के 
दिचारों का तुलवात्मक अध्ययन 


हदोर : णोयन ओर दर्शन 


लेखक 
डॉ५ रामबुमार वर्मा 


डॉ० रामर्तन भटनागर 


श्रो श्यामसुन्दरदास (सम्पादक) 
डॉ७ श्री सरनामसिह शर्मा 

भी सोताराम चतुर्वेदी 

थी हंसदास शास्त्री ३ 

श्री महावीर प्रसाद जा 


आ हजारीप्रसाद द्विविदी 


कोश : 


हिन्दी साहित्य कोश--भाग १ और २ 
हिन्दी शब्द सागए--भाग १ से ११ 


भगवद्गोमंडल--भाग १ से 


पत्र-पत्रिकाएँ : 
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पुस्तक 
संत कबीर 

हिंदी साहित्य का आलोचनात्मक 
इतिहास 

कबीर 

कबीर साहित्य फो भूमिका 
कबीर ग्रंथावली 

ऋबीर : एक विवेचन 
कबीर-संग्रह 

बोजक * 
कबीर ५7, 
मध्यकालीन धर्म साधना 


िन्तामणि (तेमासिक)--वर्ष १ से १० के सद अंक 
+-वर्ष ११ के तीन अंक 


